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PREFACIO. @

APOYANDONOS sobre el Infinito sostenedor con confianza amorosa, las pruebas de hoy
son breves, y el mafiana esté lleno de bendiciones. El pastor vigilante atendiendo a su
rebaiio observa desde la cima de la montafia los primeros rayos tenues del alba que
anuncian un nuevo dia. Asi, desde las cimas mas elevadas del Alma, brilla la palida
estrella para el pastor profeta, y atraviesa la noche, llegando hasta el pequefio nifio que
yace en la oscuridad de la cuna y que habréa de despertar al mundo. Sobre la noche del
error surgen los rayos de la mafiana y la estrella orientadora de la Verdad, y los Tres
Sabios son guiados por ella hacia la Ciencia, hacia aquello que repite la armonia eterna
que se reproduce como prueba de inmortalidad y de Dios. La era de los pensadores ha
llegado; y la era de las revoluciones, eclesiasticas y sociales, debe llegar. La Verdad,
independiente de doctrinas o de sistemas honrados por su antigiiedad, se encuentra en el
umbral de la historia. La satisfaccién con el pasado, o el frio convencionalismo de la
costumbre no pueden ya cerrar la puerta que lleva a la ciencia; aunque caigan imperios,
“Jehova reinard para siempre jamas”. La ignorancia acerca de Dios ya no debe ser un
peldafio hacia la fe; la Unica garantia de obediencia a Dios es entenderlo a El, “a quien
comprender correctamente significa la Vida.” (4)

Puesto que los siglos encanecidos no muestran sino tenuemente la Inteligencia que
incansablemente trabaja para el hombre, puede ser que este volumen no abra de
inmediato un pensamiento nuevo y lo vuelva familiar; tiene la tarea del pionero de
derribar con el hacha el alto roble y de cortar el tosco granito, dejando a las
generaciones venideras juzgar lo que ha sido hecho. Hicimos nuestro primer
descubrimiento de que la ciencia aplicada mentalmente sana a los enfermos en 1864, y
desde ese entonces hemos experimentado sobre nosotros mismos y sobre cientos de
otros sin que jamas hayamos encontrado que fracase en probar la declaraciéon que aqui
hacemos sobre ella. Solo la ciencia del hombre puede hacerlo armonioso, desarrollar sus
méaximas posibilidades y establecer la perfeccion del hombre. Aceptar que Dios es el
Principio de todo ser, y vivir de conformidad con este Principio, es la Ciencia de la
Vida, pero para reproducir la armonia del ser, los errores del sentido personal deben ser
destruidos, asi como la ciencia de la musica debe corregir las notas falsas captadas por
el oido para dar dulce concordancia al sonido. Hay muchas teorias de fisica y teologia; y
muchos llamados al camino correcto en cada una de sus direcciones; pero nosotros
proponemos dirimir la cuestion de “;Qué es la Verdad?” sobre la base de la prueba.
Dejemos que el método que se adopte para sanar a los enfermos y establecer el
Cristianismo, sea el que proporcione mayor salud y produzca los mejores cristianos, de
esta forma se dara a la ciencia una oportunidad justa; en cuyo caso tenemos la certeza de
su triunfo sobre todas las opiniones y creencias. La enfermedad y el pecado siempre han
tenido sus doctores, pero la cuestion es ¢han disminuido éstos en razén de aquellos? La
longevidad de nuestros ancestros antediluvianos diria: jno!, y los registros criminales de
hoy en dia alzarian poco sus voces en favor de semejante conclusion. (5) Nuestra
intencion no es negarle a César las cosas que son suyas, sino pedir las cosas que son de
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la Verdad, y afirmamos sin peligro, por las demostraciones que hemos sido capaces de
hacer, que la ciencia hubiera erradicado el pecado, la enfermedad, y la muerte, en un
periodo menor a seis mil afios. Encontramos grandes dificultades para comenzar esta
obra correctamente: algunas pretensiones escandalosamente falsas ya se han hecho con
respecto a su practica; el mesmerismo (su antipoda mismo) es una de ellas. Hasta este
momento jamas hemos encontrado en una sola instancia de nuestro descubrimiento o
préctica la mas remota semejanza entre el mesmerismo y la ciencia de la Vida. No se
requiere ninguna idiosincrasia especial para su aprendizaje; aunque el sentido espiritual
se adapta mejor a ella que incluso el intelecto; sin embargo, aquellos que aprendan esta
ciencia sin un estandar moral elevado, fracasaran en entenderla hasta que se hayan
elevado mas. Debido a que nuestras explicaciones estan constantemente vibrando entre
los mismos puntos, debera ocurrir una fastidiosa repeticién de palabras; también el uso
de mayusculas, géneros y tecnicismos peculiares a la ciencia, la variedad del lenguaje, o
la belleza en la diccidn, deberan ceder su lugar a un analisis cuidadoso y al pensamiento
sin adornos.

“Esperandolo todo, soportandolo todo:” haciendo el bien a los de corazén honesto,

bendiciendo a los que nos maldicen, animando a los afligidos, y dando a los enfermos
consuelo y salud, encomendamos estas paginas a la posteridad.

MARY BAKER GLOVER.
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CIENCIA Y SALUD. ¢

CAPITULO I

CIENCIA NATURAL.
Hace algunos afos recortamos lo siguiente de los comunicados de Ciencia:

“En la Universidad de Oxford se ofrecié un premio de cien libras al mejor Ensayo de
Ciencia Natural que refutase el materialismo de la era presente, o la tendencia a atribuir
efectos fisicos a causas fisicas, en vez de a una causa espiritual Gltima.” Esta demanda
de la metafisica que proviene de la fuente misma de la erudicion cumple con las
necesidades de la era, y es la cuestion que supera a todas las demas, pues es la que se
relaciona mas intimamente con la felicidad y la perfeccion del hombre. El control que la
mente tiene sobre la materia ya no estd en duda cuando con certeza matematica
obtenemos su prueba y podemos demostrar los hechos asumidos. Nosotros afirmamos
haber obtenido esta prueba, y haberla reducido a su enunciado en la ciencia que
suministra una clave para la armonia del hombre, y revela lo que destruye la
enfermedad, el pecado y la muerte. (10)

La ciencia Metafisica explica causa y efecto; remueve el velo del misterio y la duda
acerca de Alma y cuerpo, y del hombre y Dios; desenreda las ambigliedades
entrelazadas del Espiritu y la materia, y libera a la Inteligencia aprisionada; explica el
fenémeno hombre sobre la base de su Principio, y como obtener su armonia en la
ciencia, lo cual nos parece méas importante moral y fisicamente que el descubrimiento de
los poderes del vapor, el telégrafo eléctrico, o cualquier otra idea avanzada que la
ciencia haya revelado. Puntos de vista aceptados a ciegas causan opiniones
contradictorias y creencias que emiten una atmdsfera venenosa de mente mas
destructiva para la armonia del cuerpo que el miasma de la materia. El entendimiento
enfria y purifica esta atmosfera, y asi vigoriza al cuerpo; pero antes de que este
resultado pueda obtenerse, el entendimiento y la creencia, o la Verdad y el error deben
enfrentarse en una lucha de ideas, y el rayo de la opinion publica debe estallar por todo
lo alto; pero cuando este estallido de opinidn haya descargado su furia, como las gotas
de lluvia sobre la tierra, se habra humedecido el pensamiento reseco, y por ello los
abundantes capullos y florecimientos que vienen del arbol de la Vida podran producir
nueva belleza.

Aunque la cristiandad pueda resistirse a la palabra ciencia, no por ello perderemos fe en
el cristianismo, asimismo, no porque apliquemos esta palabra a la Verdad, el
cristianismo perderd su arraigo sobre nosotros. Dejaremos que sea Unicamente el
Principio de las cosas lo que las interprete, y nunca nos valdremos de una opinion o
creencia para afianzar el altar de la ciencia. El Principio del universo y del hombre
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abarca el entendimiento y la explicacion de Alma y cuerpo, y es la base de toda ciencia;
pero las opiniones y creencias concernientes a Dios y hombre, o Alma y cuerpo, son el
fundamento de todo error. No hay ciencia fisica, el Principio de la ciencia es Dios, la
Inteligencia, y no la materia; por lo tanto, la ciencia es espiritual, pues Dios es Espiritu y
es el Principio del universo y el hombre. (11)

Aprendemos de la ciencia que la mente es universal, la primera y Unica causa de todo lo
que realmente es; también que lo real y lo irreal constituyen aquello que es, y aquello
que no es; que lo real es Espiritu, lo cual es inmortalidad, y que lo irreal es materia, 0
mortalidad. Lo real es Verdad, Vida, Amor e Inteligencia, todos los cuales son Espiritu,
y el Espiritu es Dios, y Dios, Alma, es el Principio del universo y del hombre. El
Espiritu es la Gnica base inmortal. La materia es mortalidad; no tiene Principio, sino es
cambio y decadencia, y abarca lo que llamamos enfermedad, pecado, y muerte. Dios no
es el autor de éstos, por lo tanto, el Espiritu no es el autor de la materia; las discordias
son lo irreal y constituyen lo opuesto a la armonia, o a lo real que emana Verdad y no
error. El Espiritu jamas requiere ayuda de la materia, o actuar a través de ella; no hay
ninguna asociacién o afinidad entre ellos; la materia no puede cooperar con el Espiritu,
0 lo mortal e irreal con lo real y lo eterno, lo mutable e imperfecto con lo inmutable y lo
perfecto, lo discordante y autodestructivo con lo armonioso e imperecedero. El Espiritu
es la Verdad, la materia es su opuesto, 0 sea, error; y estas dos fuerzas controlan al
hombre y al universo, son la cizafia y el trigo que nunca se mezclan, sino que crecen
lado a lado hasta la cosecha, hasta que la materia se autodestruya; pues no es sino hasta
entonces que nos entendemos a nosotros mismos Espiritu, y renunciamos al espiritu del
error que pretende hacer sustancia, Vida, e Inteligencia de la materia. Primariamente,
Dios y su idea son lo Unico que es real; todo es mente, y la mente produce mente
solamente; la naturaleza, la razon y la revelacion determinan que lo semejante produce
lo semejante; la materia no produce mente, ni viceversa. Llamamos a la materia error,
siendo éste una falsa pretension de Vida e Inteligencia, que regresa al polvo ignorado
por el Espiritu que es supremo, sobre todo, y que no sabe nada de la materia. (12)

La historia natural muestra que los reinos mineral, vegetal y animal preservan sus
especies originales en la reproduccion; un mineral no es producido por un vegetal, ni
viceversa; a través de toda la ronda de la naturaleza esta regla relativa al género y a las
especies es invariable; esto es por lo tanto ciencia. Pero el error pretende lo opuesto
mismo, es decir, que el Espiritu produce materia; haciendo del Espiritu o de Dios el
autor del mal tanto como del bien, y a la armonia la autora de la discordia, al mal
mostrando tanto de Dios como el bien, lo cual contradice la Verdad auto evidente. En la
ciencia del ser aprendemos que toda discordia, como enfermedad, pecado 0 muerte, es
distinta del Espiritu, y no es producida por Dios; también aprendemos que Dios es el
Alma o Principio del hombre, la Verdad que no yerra y es eterna; y que la materia que
pretende tener mente, o hacer de si misma la base de la mente, es error, y que este error
es el asi llamado cuerpo denominado hombre con nervios inteligentes, cerebro
inteligente, estomago inteligente, etc. La Unica realidad del ser es la Verdad de éste, y
que la Vida e Inteligencia estén en la materia no es la Verdad, sino su opuesto, error; por
lo tanto, ilusién. Mente y materia son opuestos; que la mente esté en la materia, o que la
materia sea el medio a traves de cual la mente se manifieste, es tan irreal como creer que
un arbol encierre una roca en su corazon, y que éste sea el medio natural a través del
cual la roca crezca, y se identifique. La naturaleza y la revelacion no nos proporcionan
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bases para la creencia de que el Espiritu o Dios, creara, 0 estuviera en un cuerpo de
enfermedad, pecado y muerte, y la Unica excusa para una creencia semejante es que la
falsedad de esta opinidn acerca de la Vida no se percibe hasta que comenzamos a
aprender la ciencia de la Vida y penetramos en nuestro ser-Dios, donde aprendemos que
el Espiritu y la materia no se mezclan més que la luz y la oscuridad; que Dios y Su
opuesto, llamado diablo, cuando se reducen al enunciado de la ciencia, son Verdad y
error; en otras palabras, Espiritu y materia, por siempre distintos, uno posee
inmortalidad, y el otro mortalidad. (13) Dijo el Apdstol “La carne es contra el Espiritu y
el Espiritu es contra la carne.”

La mente, la base de todas las cosas, no puede cruzar su especie y producir materia. Sin
embargo, para clasificar a la mente que es real y distinguirla de la creencia o de lo irreal,
denominamos a una mente, y a la otra materia; pero recordad que la materia no es sino
una creencia y que la mente es la unica realidad. El error sélo puede definirse como
creencia, lo cual no es mente sino ilusion. La creencia de que la Vida, la Sustancia, y la
Inteligencia estén donde no estdn y sean lo que no son, es error. El Espiritu es
entendimiento y es la posesion de la Verdad, la Vida, y la Inteligencia. La creencia y el
entendimiento nunca se mezclan mas que el Espiritu y la materia; uno es error, el otro,
Verdad. Toda discordia es lo que Illamamos materia, y la discordia es mortal, la nada; la
armonia es real e inmortal pues pertenece al Espiritu, es producida por él y procede de
él. La mente inmortal es Espiritu, una declaracion del Alma que procede de la armonia y
la inmortalidad. La mente que denominamos materia es la asi Ilamada mente del cuerpo,
y es lo que Ilamamos hombre mortal y pecador; pero este hombre es un mito, que no es
mente ni materia, sino una creencia que abarca todo error. Dios, la Verdad, nunca
produjo el error; el Almay la Inteligencia nunca originaron discordia; y en alguna fecha
futura aprenderemos que todo lo que es mortal o discordante no tenia origen, existencia,
o realidad, sino que es la ausencia de lo real; si, la nada original, el caos y la noche a
partir de los cuales el error simularia las creaciones de la Verdad, a partir del polvo en
vez de la Deidad. (14) El error presupone al hombre ambos, mente y materia, pero esto
no es la ciencia del ser, sin embargo, la ciencia, al disputar el sentido personal, exhibe
nuestra creencia tan implacablemente, que naturalmente preguntamos: ;qué sSomos
nosotros? y ¢qué es hombre? Somos Espiritu, Alma, y no cuerpo, y todo lo que es bueno
es Espiritu; Dios y la idea de Dios son reales, y nada mas es real. La armonia y sus
resultados son reales, pero la discordia y lo que proviene de ella son lo irreal. Seria
provechoso empezar desde este momento, mientras leéis estas paginas, a considerar la
Vida so6lo en lo que es bueno y verdadero; haciendo a un lado el mal como irreal, no
siendo el vastago de Dios, y no siendo merecedor de Ilamarse hombre; ese a quien el
Espiritu produce a “imagen y semejanza de Dios”, pero a quien la materia pretenderia
crear en el pecado.

Admitir el error, lo produce; pero ¢quién o qué es lo que admite el error? No es Dios, el
Espiritu, pues el error no es el resultado de la Inteligencia; el error es una auto admision,
una admision de ser algo por si mismo en la cual el hombre no es, y esto es todo lo que
hay acerca de ello; admitir una tentacion es el unico peligro en ella. Creer en la
posibilidad del pecado placentero constituye todo lo que es pecado; decid entonces a la
liturgia entera de la materia inteligente lo que Jesus dijo: “Fuiste un mentiroso desde el
principio”.
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La Mente es Espiritu, fuera de la materia, y ésta es la Gnica mente o entendimiento; la
mente llamada cerebro, o materia, es creencia solamente; por lo tanto, entre mas
material sea el hombre, mas fuerte es la creencia, y mas débil la manifestacion del Alma
o0 entendimiento. La creencia es lo que Ilamamos sentido personal, y el sentido personal
es una creencia. Que la materia sea inteligente, que los nervios sientan, que el cerebro
piense, y peque, que el estbmago haga que un hombre se enfade, que sus miembros lo
invaliden y que la materia lo mate, es una creencia, y esta creencia, es error, lo opuesto a
la Verdad del ser.(15) El pecado, la enfermedad y la muerte proceden de los asi
Ilamados cinco sentidos personales que nos ensefian a reverenciar y a cultivar, pero que
al final la Verdad destruye por medio de la edad, la experiencia o el crecimiento
espiritual, y en lugar de cuerpos que sienten encontramos cuerpos sin sensacion y al
Alma inmortal como el reconocimiento del ser armonioso y eterno. El cuerpo mortal no
es hombre, pues el hombre es inmortal; pero con sensacion en el cuerpo no es inmortal,
y no puede ser Espiritu, lo cual es Alma.

Admitir que hay efectos fisicos es concluir que la materia es causa y efecto, de donde se
sigue que habria dos causas, es decir, mente y materia, de otra manera la mente produce
materia, o la materia produce mente, lo cual contradice la ciencia de la Vida en su
demostracion y es como decir que el polvo origind al hombre, y una serpiente a una
paloma. EI Alma es Inteligencia, pero la asi llamada mente del cuerpo es creencia
solamente, lo limitado y mortal que no abarca a lo ilimitado y eterno, pues asi es la
Inteligencia. De aqui aprendemos que el Alma, por lo tanto, el Espiritu, que es Dios, no
estd en el hombre, y que hombre es idea, y que el Alma es el Principio, la Vida, la
sustancia e Inteligencia del hombre.

Habiendo trazado la linea entre el hombre inmortal o la realidad del ser, y lo irreal o
mortal, que no es sino un reconocimiento personal de Vida, Dios, que es imposible,
aprendemos también que el dolor o placer en la materia es igualmente imposible. Las
cosas, tal como aparecen desde la perspectiva del sentido personal, son diametralmente
opuestas a la ciencia, o al hombre inmortal visto desde la perspectiva del Alma; de aqui
la dificultad que tiene el hombre sensual para entender esta ciencia, y su oposicién a
ella, pues “el hombre carnal esta en enemistad con Dios”.(16) EI hombre mortal y el
sentido personal no son mente, sino creencia; la mente es entendimiento, la creencia es
ignorancia, si, es el error que la Verdad consigna al olvido.

Lo que se considera Vida en el vegetal y el animal se convierte en una falsedad auto
evidente cuando lo Unico que queda de ella es muerte. Solo la ciencia del ser revela la
Vida o el Principio que revierte toda posicion del sentido personal; mostrando también
que la enfermedad, el pecado y la muerte desaparecen con el entendimiento del ser y de
nuestra existencia real, pues s6lo en ésta somos armoniosos, libres de pecado y eternos.

¢Perdera el hombre su identidad en la infinitud consciente del ser? Es imposible que
pudiera perder cualquier cosa que tienda hacia su complecion en un estado a través del
cual lo obtenga todo; la materia que abarca enfermedad, pecado y muerte es lo Unico
que pudiera perderse alguna vez. La Vida no es estructural ni orgénica, pues la Vida es
Espiritu, Alma, y no sentido, sin principio ni fin. La Vida es Principio, y no persona;
alegria, no afliccion; santidad, no pecado, y armonia sin una nota de discordia. En la
Ciencia aprendemos que no hay mas que un s6lo Dios, también que Dios es Espiritu;
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por lo tanto, no hay méas que un sélo Espiritu, pues no hay un Dios malo. Para alcanzar
la armonia del ser y ser perfectos, asi como el Padre, Dios debe ser entendido, lo cual
significa que el Principio del hombre debe ser entendido; creer en Dios jamas ha
producido a un cristiano.

La unica base inmortal del hombre es el Alma; de ahi la importancia de plantarnos sobre
la base del ser, y trabajar desde ahi para alcanzar nuestra armonia Gltima. EI Alma, y no
el sentido, es lo que revela las posibilidades gloriosas del hombre, la circunferencia
misma de su ser no limitada por una creencia de Vida en la materia; al salir de las
cascaras de nuez materiales, salimos del error, por ello aprendemos que lo Gltimo sera lo
primero, y lo primero Gltimo; aquello que fue primero en la materia, sera lo ltimo,
alias, la nada en el Espiritu. (17) La Ciencia no pone vino nuevo en odres viejos; no
podemos adherirnos a una creencia sobre un tema, y al mismo tiempo captar la Verdad
acerca de él; debemos renunciar a lo viejo, o lo nuevo es derramado.

Las doctrinas y opiniones basadas en un Dios personal no son ni mas ni menos que
creencias de materia inteligente a las cuales debemos renunciar, o derramaremos la
inspiracion y el vino de la Verdad que capacita al hombre para demostrar la Vida méas
elevada, y alcanzar el cristianismo practico que echa fuera a los demonios y sana a los
enfermos.

Consideraremos ahora mas minuciosamente el Principio o Alma del hombre Ilamado
Dios; aprenderemos qué es, y como es que el hombre es armonioso e inmortal. Las
Escrituras nos informan que “Dios es Amor”, “Verdad y Vida” y éstos ciertamente
implican que El es Principio, no persona. Adicionalmente, el Principio explica la
persona, pero la persona no puede explicar el Principio. Dios interpreta al hombre, pero
el hombre no puede explicar a Dios, el Espiritu explica a la materia, pero la materia no
puede definir al Espiritu; el Alma explica al cuerpo, pero el cuerpo no puede interpretar
el Alma. Debemos comenzar con Dios para explicar al hombre inmortal, recordando
que Dios es Espiritu, y que el Espiritu es la Gnica sustancia porque es la Inteligencia que
mantiene la tierra en equilibrio, marca el rumbo de las estrellas, forma las minucias de la
identidad, y comprende al universo y al hombre en la armonia del ser. El Espiritu no
cree nada porque entiende todo, y es Vida, no sujeta a la muerte pues esta exenta de
materia. (18)

Es sdlo la mente lo que abarca la sensacion, por lo tanto, los sentidos son Espiritu y no
materia, y pertenecen al Alma en vez de al cuerpo; no son personales, sino Espirituales;
la Inteligencia va de la mente al cuerpo, esto es, del Principio a su idea, pero no puede ir
del cuerpo a la mente pues la materia no conoce ni del mal ni del bien, del dolor o del
placer. El Alma no esta en el cuerpo, es la Inteligencia ilimitada, imposible de limitar, y
es la inmortalidad que no se mezcla con la mortalidad; asi como la luz y la oscuridad
son opuestos, asi es con el Espiritu y la materia, sin la menor afinidad; si la luz morara
en la oscuridad, destruiria la oscuridad; asi aquello que esta libre de pecado y es
inmortal destruye a aquello que peca y es mortal; pero la oscuridad no extingue la luz, y
la materia no puede destruir al Espiritu, el cuerpo no puede destruir al Alma, pero el
Alma puede destruir y de hecho destruye a la materia. EI hombre no es materia, el
cerebro no es Inteligencia, no es el 6rgano del infinito. La Vida y la Inteligencia no
estan en la materia, ni actlan a través de la organizacion; la materia es una creacion de
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la creencia, una quimera del sentido personal que revierte a la ciencia como
mostraremos mas adelante.

La idea es inseparable de su Principio; el hombre es idea, y el Alma es el Principio que
la produce, por lo tanto, el hombre y su creador son inseparables. Las opiniones y
creencias no tienen Principio, son erradas y mortales, no expresan ni a Dios ni al
hombre inmortal; no son sino vastagos del sentido personal que abarcan pecado,
enfermedad y muerte, si, el suefio de Vida en la materia. La materia médica, la
fisiologia, el mesmerismo, etc. son opiniones y creencias que se predican acerca de la
materia inteligente, la cual es error; y la discordia y la duda que les acomparfian se deben
a la posicion falsa que ocupan. Las ideas, como los numeros y las notas, no admiten
opiniones o creencias respecto a ellas una vez que su Principio es entendido; las
creencias son teorias que cambian, y son falsamente enunciadas porque no son
entendidas. (19) La identidad de toda idea esta en su Principio donde es aprendida; el
hombre inmortal es armonioso y eterno; la materia es el vastago de la creencia mortal; el
Alma o entendimiento no tiene participacion en ella.

La filosofia en general encuentra la causa en el efecto, el Alma en el efecto, el Principio
en laidea, y la Viday la Inteligencia en la materia. La materia médica al buscar la causa
en el efecto, pretenderia enterarse por la materia de cuéles son las condiciones del
hombre, examinando el higado, el corazon, los pulmones, etc. a fin de averiguar cuanta
armonia le permiten al hombre; asi admitiendo que la causalidad es de la materia en vez
de la mente, y que ésta produce Vida o muerte, dolor o placer, accion o estancamiento,
sin el consentimiento de la mente; ello pondria a hombre y a Dios, o al cuerpo y al Alma
a la disposicion y control de la materia. La fisiologia encuentra que la mente es inferior
a la materia, a la causa sin dominio del efecto, a las asi Ilamadas leyes de la naturaleza
fracasando en su cumplimiento de dar salud al hombre; haciendo a lo Infinito
insuficiente para gobernar a lo finito, el Principio no controlando su idea, y a la
Inteligencia o Alma del hombre incapaz de gobernar al cuerpo. Para prevenir que la
enfermedad, los efectos nocivos de atmosferas humedas, los esfuerzos violentos, o los
alimentos pesados, etc., destruyan al hombre, decimos que las leyes de la materia son
nuestra Unica esperanza, dejando al Espiritu impotente.

El mesmerismo, al colocar la Vida y la Inteligencia en la electricidad, encuentra a la
materia superior a Dios, y al Principio que gobierna al hombre como una emanacion del
cerebro, cuya carencia 0 exceso, calidad o cantidad, determina la discordia o armonia
del hombre.

La teologia pretenderia hacer del Ser supremo una persona, en otras palabras, materia
abarcando Espiritu; Dios morando en el hombre, la Vida en las cosas que crea, la causa
en el efecto, el Alma en el cuerpo, lo infinito y lo ilimitado, dentro de limites. (20) Con
esta teoria, Dios, para ser omnipresente, deberia penetrar en la identidad personal por
toda la tierra; o poseer un cuerpo que abarcara el espacio universal; en cuyo caso, ¢cual
seria la personalidad de Dios? El Espiritu no es materia, tampoco esta en ambos, fuera y
dentro de la materia; si tal fuera el caso, Espiritu y materia serian uno en sustancia e
Inteligencia; de otra manera, o el Espiritu estaria limitado a la escala del sentido
personal, o el sentido personal se elevaria a la capacidad de omnipresencia, lo cual es
nuevamente imposible. Nuestras creencias en una Deidad personal colocan la Vida
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infinita y el Amor al interior de la estatura de un hombre; hacen al hombre Dios, 0
ponen a Dios dentro la materia, lo cual es ateismo. El error es la base de toda creencia;
en vez de esto necesitamos la idea verdadera, basada en el entendimiento de Dios, el
Principio impersonal, la Verdad y la Vida del hombre, la cual no es cuerpo, sino Alma.

El artista no esta en su pintura; la pintura es un pensamiento de éste, una emanacion del
Espiritu, no de la materia; el Creador no esta en lo que crea. El alfarero no esta en el
barro, sino tiene poder sobre el barro; Dios produce su propia personalidad, y no puede
entrar en ella; porque en El esta la circunferencia y el Alma infinita, fuera de la materia
y el hombre. Los cinco sentidos personales son creencias de Vida, sustancia, e
Inteligencia en la materia, la fuente misma del error; toda discordia procede de esta
fuente falsa; en realidad no hay sentido personal, pues la materia no es inteligente. La
linea de demarcacion entre el Principio que es Inteligencia 'y Vida, y la creencia de Vida
e Inteligencia en la persona, es el limite entre creencia y ciencia, dicho de otra manera,
entre error y verdad. La ciencia contradice al sentido personal en todos los casos, como
mostraremos mas adelante. (21) El entendimiento es la Unica evidencia admisible de la
Verdad; las conclusiones extraidas a partir del sentido personal no tienen fundamento; el
entendimiento es una porcién del Principio infinito que abarca toda idea de la Verdad.
La creencia no tiene Principio; es un sentido mortal y finito de las cosas Ilamado
conocimiento, una mentira acerca de los limites que pretenderia colocar al Alma en el
cuerpo, la Vida y la Inteligencia en la materia para desarrollar materia, y Ilamar a esta
germinacion naturaleza, o semilla reproduciéndose a si misma; no sélo negando a Dios
las cosas que son de El, sino limitando lo Infinito, pensando en sujetar a la Sabiduria a
la discordia y decadencia.

Para aprender la Verdad de las cosas éstas deben ser explicadas desde la base del Alma,
y no del sentido; el sentido personal es conocimiento, obtenido de opiniones y creencias.
Cuando nuestras interpretaciones proceden del Principio de las cosas, las entendemos
correctamente; pero si provienen de la observacion, o de las deducciones del sentido
personal, estan equivocadas, son creencias basadas en la suposicion de Vida e
Inteligencia en la materia, lo cual es error.

Las impresiones que supuestamente proceden del oir del oido, de las observaciones del
0jo, del tacto, del gusto o del olfato, son estas creencias, mas no son las ideas de Dios.
Toda idea procede del Principio, se obtiene por medio del entendimiento, por el cual
llegamos a la Verdad demostrable. La creencia constituye errores, el entendimiento
nunca yerra, por lo tanto, es necesario para la armonia de mente y cuerpo. Puesto que la
creencia proviene de la persona, en vez del Principio, no es la Verdad de ser, sino el
error llamado hombre mortal.

El conocimiento es poder, es la fuerza misma que depende de las organizaciones para su
fortaleza, no es persuasion moral, poder moral, idea, o Principio; sino fe, suposicién, o
creencia. (22) La repulsion, atraccién, cohesion, y poder que supuestamente pertenecen
a la materia son componentes de la mente; el conocimiento atribuye estas propiedades a
la materia, pero la ciencia las imputa a la Inteligencia, el Principio de todo; es imposible
encontrar propiedades inherentes en la materia que actlen independientemente de la
mente. No hay inercia en la Inteligencia; pero s6lo la ciencia determina de donde
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proviene la accion, si viene de su Principio armonioso, es decir, del Alma al cuerpo, o
de la creencia prolifica del error.

La ciencia revela que toda accion procede de Dios, la causa universal que produce
armonia solamente; y que la discordia, la enfermedad, y la muerte, no son ni accion, ni
ser, sino creencias o error. A la ausencia de la Verdad le llamamaos error, pero ¢de donde
vino el error?, ;de Dios? No; “la misma fuente no produce aguas dulces y aguas
amargas”. El error no es una idea, no tiene ni Principio ni identidad, no es definible
como una persona, lugar o cosa; como agente, 0 como actor; y careciendo de sustancia,
Vida, o Inteligencia, careciendo de Principio o identidad, aprendemos jque no vino!
Sino que es ilusién. Nuevamente, ¢qué es la creencia? Nada real o verdadero, y para el
entendimiento ese es el Unico hecho respecto a ella. La enfermedad, el pecado y la
muerte, todo aquello que es opuesto a Dios o la ausencia de Dios, es creencia y error
que presupone que el bien y el mal estan en la materia y el hombre. Pero, ¢se respondid
a la pregunta, de donde vino la creencia? No tiene origen, no es ni Principio ni idea; sino
ilusién, sin ninguna causa o creacion real.

Se dice que la enfermedad es una realidad, y una identidad, pero la ciencia encuentra
que es una creencia solamente; que desaparece con la mortalidad, y que es cognoscible
Unicamente para el sentido humano, no para el Alma. “Dios hizo todo lo que fue
hecho”; no hay mas que un Principio y su idea infinita; la armonia y la inmortalidad que
pertenecen al hombre son percibidas a través del sentido espiritual, no personal. (23) La
creencia no tiene Inteligencia, pues no tiene ni Principio ni entendimiento, por lo tanto,
es error, y el error jes la asi llamada mente del hombre mortal! Totalmente depravada,
pecadora, doliente, y moribunda; esto es la ausencia de Dios. EI hombre no tiene mente
en la materia; la creencia de que la tiene es error. No hay méas que una Inteligencia, Dios
mismo, el Amor, la Verdad, y la Vida infinita; y Dios no es hombre. La materia no es
inteligente; el cerebro no es mente; y el hombre no es Alma, un Dios o Inteligencia
separada. Jesus hizo mucho hincapié en este punto: “No tendréis otros dioses delante de
Mi”; sin embargo, diariamente contemplamos en creencia el celo del error por lograr el
punto opuesto, es decir: “Os haré como dioses.”

La Ciencia nos informa que la mente inmortal es Espiritu; pero el sentido personal
tendria por mente a ambos, Espiritu y materia, lo cual es una imposibilidad moral. El
Espiritu no puede actuar a través de la materia; son diametralmente opuestos entre si y
nunca se mezclan; el sentido personal es el Unico fundamento para la teoria de que el
Espiritu y la materia se mezclan, y el tiempo y la eternidad estan desgastando este pilar.
La Mente no esta confinada a la organizacion, ni esta limitada por lo material.

La mente Inmortal es la atmosfera del Alma que penetra todo espacio y que atiende
hasta “la caida de la golondrina”; jningin poder puede comprimirla dentro de un
craneo! La materia no la confina, la barrera mas fuerte opuesta a la Inteligencia es como
la nada; la Gnica obstruccion, o limite dado a la mente, es la creencia mortal, sinébnimo
de error; el entendimiento no construye ni conoce limites; es la creencia finita la que
pretende limitar la mente; y no hay Inteligencia finita. Hay error finito que presupone a
la mente en la materia; pero esto es el mal y no el bien, la creencia y no la realidad; si, el
error, y no la Verdad del hombre. (24)
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El sentido Espiritual pertenece al Alma, y es el uUnico sentido real; no tiene
conocimiento de sustancia en la materia, de sufrimiento, pecado o muerte; el sentido
Espiritual reconoce todo aquello que es Verdad, Vida, y Amor; por lo tanto, no queda
nada que el sentido personal disfrute o sufra. El sentido personal es el suefio de Vida en
la materia, es solamente una suposicion de realidad y sustancia, de Vida e Inteligencia,
del bien y del mal, que pretenderia limitar el Alma, y condenar todas las cosas a la
decadencia. La sensacion en la materia es una de sus creencias, y la creencia es la
opinion personal que sustenta solo aquello que es falso, egoista o degradado; todos estos
errores no son mas que el error que llamamos hombre mortal. Dios y hombre nunca
seran entendidos hasta que escuchemos Unicamente a los sentidos que se sujetan al
Principio en vez de a la persona, al Alma en vez de al cuerpo.

Puesto que el sentido personal es error, toda la evidencia que se obtiene de ahi es
creencia sin Principio, o prueba inmortal. El sentido Espiritual, a diferencia del sentido
personal, revela que el hombre es idea; no sustancia; que su Vida e Inteligencia es Dios,
en otras palabras, Alma y no cuerpo; y asi, a salvo del azar y del cambio es armonioso y
eterno. La demostracion de esta declaracion destruird enfermedad, pecado y muerte, y
por ello, es importante entender, en el presente, asi como en el futuro, la gran Verdad
que debe desplazar al error opuesto que trajo pecado y muerte al mundo, cerrandole la
puerta al sentido puro de inmortalidad, pero que deberia ser aprendida hoy.

Dios es y era, y siempre serd; y si esta Inteligencia existe, también existe su idea,
Ilamada hombre, la cual no puede separarse ni por un solo instante de ella, su Principio
y Alma. (25) Observamos un cadaver o al cuerpo Ilamado hombre, pero ¢es hombre?
iNo! ¢Esta el Alma en él? ciertamente no; ¢ha escapado el Alma? jNo! ;Dénde estaba el
Espiritu infinito externo, si el Espiritu estaba en el hombre? ;Puede el Alma perderse?
imposible, pues lo inmortal no tiene fin; y el Alma es Espiritu, y el Espiritu, Dios. ¢Se
perdio el hombre? jNo, si quedd el Alma! Pues el Alma es Principio, y hombre es su
idea, y éstos son por siempre inseparables; Dios se perderia si el hombre fuese
aniquilado, pues la entidad significa la naturaleza particular del ser, y Dios, sin la idea
gue es imagen y semejanza de Si Mismo, jseria una no entidad! EI hombre es la idea
compleja de Dios, por lo tanto, Dios y hombre no pueden ser separados.

Al contemplar un cadaver, contemplamos la desaparicion de una creencia; nos hemos
acostumbrado a esta creencia de mente en la materia, pero no a la Verdad del hombre,
cuya Alma es Dios y su cuerpo la idea armoniosa de El. La creencia de Vida en la
materia es lo Gnico que muere. El Principio, el Alma, y la Vida del hombre, no estan en
el cuerpo, y no pueden morir. Cuando el sentido 6ptico de Pablo cedio6 a la ciencia, la
vision del Alma, se dio cuenta que nada podia separarlo de Dios; al entender, como lo
hizo, que el hombre real nunca esta separado del dulce sentido y la presencia de la Vida
y el Amor.

Un hombre enfermo no es un pecador mayor que todos los demas; y sin embargo no es
la idea de Dios; hastiado de la materia que reivindica tanto sufrimiento, el enfermo se
inclina mas hacia lo espiritual, ya que la Vida en la materia comienza a renunciar a sus
fantasmas; todo error debera ceder finalmente a la VVerdad del hombre.
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Un hombre malvado no es la idea de Dios; no es nada mas que la creencia de que el
odio, la malicia, el orgullo, la envidia, la hipocresia, etc. pueden estar combinados con
la Vida, jDios!, sin embargo, la Vida, el Amor, y la Verdad jjamas hicieron un hombre
enfermo, o pecador! (26) La misma fuente no produce aguas dulces y aguas amargas. La
Vida y su idea no estan ni enfermos ni en pecado, sino que son eternos y armoniosos;
jamaés se mezclan con el hombre mortal. Las Escrituras dicen que el hombre mortal “es
concebido en pecado, y parido en la iniquidad;” si su origen es el error, entonces, ¢no es
eso, error? Este error es la creencia de que el hombre es una Inteligencia, y un creador,
después de que j“todo lo que ha sido hecho, fue hecho!”. Si todo aquello que miente es
ultimadamente destruido, este hombre debe perecer.

Este entendimiento de la Verdad, y su demostracion, es la Vida eterna; una creencia
jamés puede lograr esto. La Ciencia contradice todas las teorias aceptadas sobre este
tema, y se opone diametralmente a la evidencia del sentido personal, “coloca el hacha
en la raiz del arbol”, y derriba todo aquello que no produce buen fruto; por consiguiente,
sana al enfermo, y echa fuera el error. No hay escape del pecado, la enfermedad, y la
muerte, excepto bajo el Principio de que Dios es la Unica Vida e Inteligencia del
hombre. Mientras admitamos Vida, sensacion e Inteligencia en la materia, el hombre
sera gobernado por su cuerpo, y estard a merced de la muerte, la enfermedad y el
pecado.

La armonia no estd a merced de la materia, ni la felicidad esta a la disposicién del
sentido; ni la Vida esta bajo el dominio de la muerte. Preguntais: ;qué prueba tenemos
de que no hay sensacién en la materia, o, en otras palabras, de que no hay sentido
personal? Hemos puesto a prueba esta afirmacion en el sanar de los enfermos lo
suficientemente para encontrar que su Principio es invariable. Nuestra posicion ha sido
tomada a partir de pruebas obtenidas a través de nuestra propia demostracion; y por
permitir que su Principio apunte mas alto al reconocer la relacion entre las
demostraciones menores y las mas elevadas; con la misma légica decimos: tres y tres
trillones son seis trillones pues ya hemos probado con ndmeros menores que tres
sumados a tres son seis. (27) El que creamos que la sensacion es de los nervios de
ninguna manera prueba que éste sea el caso; el ebrio cree encontrar placer en las bebidas
embriagantes, y el pecador en el pecado. El ladrdn cree que se ha beneficiado robando;
y el hipdcrita escondiéndose; pero la ciencia de la Vida contradice estas posiciones
falsas, y las llama simplemente creencia y error; por lo cual inferimos que la creencia es
error, y que entender a Dios y hombre destruiria toda creencia, y nos daria el
entendimiento que lo que constituye el ser.

Que el dolor y el placer pertenezcan al cuerpo es el error de la tierra que nunca entra al
cielo, donde no se encuentra nada que mienta. EI Alma es la Gnica conciencia viviente,
y el Alma ni peca, ni sufre; es inmortal, y el error es mortal; pero el pecado, las
aflicciones, y la enfermedad son mortales, se destruyen a si mismas, pues son error. La
enfermedad y la muerte no son manifestaciones del Alma, la Verdad o la Vida, luego
entonces no son de Dios, y no hay otra causalidad. La cizafia y el trigo deben separarse,
lo real y lo irreal no se mezclan; la felicidad es real, y la Verdad es real, pero el error es
irreal; pecado y santidad, enfermedad y salud, Vida y muerte, no proceden de la misma
fuente. La Vida, la salud, y la santidad, junto con toda la armonia son Verdad; el
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pecado, la enfermedad y la muerte son error, lo opuesto a la Verdad, la armonia y la
Vida, y estos opuestos nunca se mezclan.

La electricidad no es un fluido vital; sino un elemento de la mente, es el vinculo mas
elevado entre el estrato mas burdo de la mente, llamado materia, y el mas enrarecido
Ilamado mente. (28) Las asi llamadas fuerzas destructivas de la materia y la ferocidad de
hombre y bestia son creencias animales que admiten el mal porgue no entienden el bien.
Todo lo que es bueno es Alma; y su opuesto es sentido personal; las emanaciones del
Alma son pureza, armonia e inmortalidad; aquellas del sentido personal son impureza,
discordia, y muerte. La Ciencia saca a relucir la Verdad y su supremacia, la armonia
universal, la totalidad de Dios, y la nada de la materia.

Las doctrinas, las teorias y el conocimiento no son mas que opiniones y creencias, son
las impresiones y observaciones del sentido personal que no estan basadas en ningun
Principio o Verdad fundamental a través de las cuales se produzca armonia. Cuando
alcancemos la inmortalidad, entenderemos que la Vida es Dios, que la materia es
mortal, y que sélo el Espiritu sobrevive al naufragio del tiempo. El sentido personal
luchard contra la ciencia hasta que la Verdad determine la victoria del lado del bien
inmutable. La ciencia revela la Verdad, mientras que el sentido personal no la conoce;
también revierte todas las posiciones del sentido y desgarra sus fundamentos; de ahi que
la enemistad de la humanidad contra la ciencia durard hasta que la humanidad luche
para elevarse mediante la deposicién de sus creencias. Las deducciones que provienen
de una base material son error necesariamente; pero la ciencia, al tomar sus posiciones a
partir de la Inteligencia, alcanza al hombre con la armonia, y lleva Unicamente los
mensajes de la Verdad. Estas dos causas diferentes se evallan mejor cuando
atestiguamos los efectos de ambas, y al usar la ciencia para sanar a los enfermos en vez
de los medicamentos, la electricidad, etc., nos damos cuenta de los resultados opuestos
de la Verdad y el error. Los sistemas de la medicina, como los narcoticos, dejan al
hombre peor a causa del estupor que éstos inducen; mientras que la ciencia al exigir la
demostracion como prueba de ella, invita el progreso, y utiliza el entendimiento como
una espada de dos filos para el error en todos lados. (29) Después de esta cirugia, la
humanidad se encontrard mejor.

Las doctrinas, opiniones y creencias son el “arbol del conocimiento” en contra del cual
la Sabiduria previno al hombre; el conocimiento se obtiene de premisas falsas, del
sentido personal, el cual proporciona Unicamente las evidencias mortales del hombre al
presuponer que el cerebro es la sala de audiencia del Alma, y al pretender falsamente
tener las prerrogativas de la Inteligencia, Dios. Razonar a partir de semejantes puntos de
vista produce todas las discordias de mente y cuerpo que eventualmente deberan
sucumbir, obedeciendo el mandato: “Ciertamente moriras”. Las investigaciones acerca
de la Verdad deberian abandonar la materia a cambio del Principio, y traer la
contemplacion de la Vida fuera del sentido, asi congregandonos mas cerca de la
armonia e inmortalidad, y alejdndonos proporcionalmente de la enfermedad, el pecado y
la muerte.

El Alma no esté en el cuerpo. La creencia de que la Inteligencia esta en la materia es
error en las premisas y las conclusiones del hombre. La Vida, la Inteligencia, o
sustancia, no estan en la materia o es de la materia, tampoco pueden ser nada excepto
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Alma, y puesto que ultimadamente probaremos esta ciencia a la conciencia individual,
deberiamos comenzar hoy con sus primeras lecciones. Para obtener el entendimiento de
Dios y hombre, Alma y cuerpo, armonia e inmortalidad, debemos basar todas nuestras
conclusiones del hombre sobre el Principio en vez de la persona, sobre el Alma en vez
del cuerpo, o nunca alcanzaremos la ciencia del ser.

La Verdad, la Vida, y el Amor, son Dios, el Alma del universo y del hombre, y la Gnica
sustancia e Inteligencia: éstas no estan mezcladas con el cambio, el pecado, o la muerte,
ni con la materia, el cuerpo mortal; lo erréneo, cambiante y perecedero no se mezcla con
aquello que es lo mismo ayer, hoy y siempre. (30) La Vida es Inteligencia, el Principio
que es Alma o Espiritu, y no hay mas que un Espiritu o Alma del universo y el hombre.
Si la Vida estuviera en el hombre, la materia se gobernaria a si misma, y el Espiritu seria
una porcion de la materia; por lo tanto, Dios seria Espiritu y materia. Ninguna porcion
de lo infinito puede penetrar lo finito; la Vida e Inteligencia que son infinitas no son el
hombre mortal. Pero ¢no podria haber una porcion de Dios en el hombre y la materia?
Esto es igualmente imposible, pues la mas minima parte del Espiritu destruiria a la
materia, pues la materia es la no-Inteligencia, no es un poder comparable con el
Espiritu; es mortalidad solamente, y lo inmortal es Espiritu.

Dios es Principio, - la Verdad y el Alma del hombre, y hombre es “la imagen y
semejanza de Dios”. Repetimos, Dios es sustancia y Vida, por lo tanto, hombre no es
mas que la imagen y semejanza de estos; el hombre no es la Verdad, la Vida o el Amor.
Dios es Espiritu, y hombre es la imagen y semejanza de El; luego entonces, el hombre
no es materia, sino idea, y la idea no comprende mas a su Principio que lo que las cifras
comprenden a la regla de las matematicas. No queda otro recurso que reducir a Dios al
nivel del hombre, o buscar fuera del hombre su Sustancia, Vida e Inteligencia, todos lo
cual debe estar fuera de la materia, o de otra manera a merced del pecado, la
enfermedad, y la muerte. La oscuridad puede ocultar el sol, pero no puede extinguirlo.
La enfermedad, el pecado y la muerte son oscuridad, o ignorancia moral que ocultan la
Verdad, la Vida y el Amor, pero no pueden extinguirlos, ni su idea no puede destruir a
Dios o al hombre. El punto de vista desde el cual hay que juzgar al hombre no es la
materia, sino el Espiritu. EI Alma del hombre nunca se pierde puesto que es Dios,
Principio, y el hombre es su idea, y ambos son eternos; de ahi la inmortalidad del Alma
y del cuerpo. (31) EI Alma infinita abarca el entendimiento perfecto, la luz que ni
disminuye, ni aumenta, pues “ahi no hay noche”. El dia declina, y las sombras ocultan el
sol, pero la oscuridad huye cuando la tierra ha girado sobre su eje; porque el centro solar
es el mismo. Asimismo, la oscuridad de la creencia oculta, pero no puede extinguir, la
luz de la ciencia.

El Alma es auto-existente y eterna; la ciencia del ser es que el hombre inmortal es
tributario del Alma en vez del cuerpo, pero nunca la entenderemos si creemos que el
Alma esta en el cuerpo, o que la materia abarca Inteligencia y Vida. Si entendiésemos la
Verdad del ser, ello probaria que el Principio y su idea, el Alma y el cuerpo, son
inmortales; y para salvar la Vida, en vez de requerir leyes de la salud que nunca han
hecho inmortal al hombre, deberiamos de ser una ley de Vida y Verdad para nuestros
propios cuerpos, si, la ley superior del Alma que prevalece sobre el sentido, y da
armonia e inmortalidad a todo lo que controla. “El hombre ha buscado muchos
artificios”, pero ninguno de ellos puede resolver un problema sin su Principio; los
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nameros son armoniosos solamente cuando son gobernados por la Inteligencia, fuera de
las cifras; pero la ignorancia podria negar este hecho si no fuera porque la prueba
autoevidente obliga la conclusién. Al entender la ciencia de la Vida, obtenemos
evidencia infalible de su exactitud al sanar, etc. Aquellos que obtienen, aunque sea una
vislumbre de ella estdn convencidos de su Verdad, y aquellos que se han elevado méas
dudan menos de ella que de otras pruebas.

¢Cémo puede una creencia de Vida en la materia encontrar la Vida, Dios? Esto es tan
imposible como que “un camello atraviese el ojo de una aguja”. Investigar en nuestros
cuerpos que prospectos tenemos de salud o Vida, es retirar por completo el asunto de las
manos de Dios. (32)

Suponer que encontramos placer o dolor, felicidad o miseria, Vida o muerte en el
cuerpo, es no encontrar que Dios es nuestra Vida y “un auxilio inmediato en tiempos
dificiles”; también, admitir que una misma fuente produce ambas, aguas dulces y aguas
amargas, es contrario a las ensefianzas de nuestro Maestro. La Vida que supuestamente
se origina en el suelo y la semilla, en la animalidad, o la tierra, es una creencia de Vida
solamente, y no el Principio que es Vida, sin principio ni fin de dias. La creencia es la
mortalidad misma, nada mas que ilusién; no tenemos ninguna duda de que nada salvo la
creencia podria hacer a su hombre mortal un animal anfibio. Fendmenos ilustrativos de
nuestros puntos de vista apareceran conforme las eras despierten del suefio de Vida en la
materia: la creencia puede adoptar cualquier posicién extrafia y nueva, pero
encontraremos que la Vida estara menos a merced de la materia conforme la creencia
entregue el espiritu, y la ciencia de la Vida sea suficientemente entendida para ser
suficientemente demostrada; entonces se encontrara al hombre inmortal.

El Espiritu controla la materia; cuando esto se entienda lo suficiente, los fendmenos que
en el presente le son misteriosos a una creencia que mantiene al Alma comprimida en el
cuerpo, se explicaran, y el misterio y el milagro desapareceran expeditamente. Una
creencia de Vida en la materia deja al hombre a merced de la muerte, pues si esta
creencia cambiara a una de muerte, se supone que deberia morir, pero el hecho
permanece de que el hombre es inmortal, y si se prueba que la muerte en la materia o el
cuerpo, es falsa, se prueba que la creencia de Vida en la materia, o cuerpo es falsa
también.

La verdadera relacion de Alma y cuerpo es aquella de Dios y hombre; en otras palabras,
del Principio y su idea; éstos son por siempre inseparables; y cuando la idea verdadera,
la cual es el cuerpo inmortal, sea perceptible, nos habremos familiarizado con su
Principio; por lo tanto “vuelve ahora en amistad con EI.”” (33)

Una dulce combinacion de sonidos informa al hombre que esto no esta gobernado por el
azar; que la armonia no es un accidente; tenemos prueba irrefutable de que la
Inteligencia que produce la masica, que separa la luz de la oscuridad, etc. guia y
gobierna todo. La creencia de que el hombre es la Inteligencia que gobierna el sonido,
destruiria la armonia; pues si la masica se dejara al sentido personal, estaria a merced de
falsas aprehensiones y de la discordia; controlada por la creencia en vez del
entendimiento, se perderia; asi el hombre también seria discordia y muerte sin un
Principio gobernante, o dejado al sentido personal. Dios y hombre son el Principio y su

Instituto de Ciencia Mary Baker Eddy www.mbeinstitute.org 17
Mary Baker Eddy Science Institute



idea, y Dios es la Verdad, la Vida y el Amor controlando su idea. Entonces ¢qué puede
separar al hombre de la armonia e inmortalidad? San Pablo dice: “Ni lo alto, ni lo
profundo, ni ninguna otra criatura puede separarme del amor de Dios” Al Amor no se le
puede privar de una manifestacion, y es alegria y no pena, el bien y no el mal, la Vida 'y
no la muerte; de ahi la idea perfecta que Dios dio de Si mismo en el hombre inmortal, el
cual es el objeto de los afectos divinos.

Alma y cuerpo son Principio e idea, o Dios y hombre unidos indisolublemente, pero el
hombre de Dios es la idea buena y perfecta de El, gobernada por el Alma en vez del
sentido. Esta idea expresa lo impecable e infinito; no lo finito y perecedero.

La anatomia y la teologia nunca han descrito al hombre de Dios; la primera, explica al
hombre del hombre; la segunda explica como hacer de este hombre un cristiano, cuya
vida mantenida en la materia esta separada de Dios. Estas son algunas de las creencias
que sirven de indicativos para sefialar los puntos toscos que la ciencia debe pulir. (34) El
hombre del pecado, la enfermedad y la muerte no es la “imagen y semejanza” del Amor,
la Verdad y la Vida; y ni toda la vanidad de los gentiles, ni ninguna de las doctrinas
predicadas bajo el sol podran jamas hacer a ese hombre inmortal, o la imagen de Dios.
La ciencia coloca el hacha en la raiz del error, y al derribar la creencia de Vida en la
materia, del Alma en el cuerpo, y de Dios en el hombre, intercambia la fabula por el
hecho, guia el pensamiento hacia nuevos canales lejos de la personalidad en direccion al
Principio, el tnico medio por el cual el hombre es capaz de alcanzar la Vida.

Para que la Vida sea eterna, debe ser auto-existente, por lo tanto, independiente de la
materia; si, el “Yo soy” que era, y es, y que nada puede borrar. Cristo dijo: “Yo soy la
resurreccion y la Vida”. EI hombre no se salva en la materia, sino fuera de ella, en Dios.
El Unico cristianismo que hay es la negacion del sentido personal, no tener mas que un
s6lo Dios, tomar la cruz y seguir a Cristo, la Verdad, pero las doctrinas y los credos
tienen poco que ver con esto.

La Vida, la sustancia, e Inteligencia son Alma fuera del sentido personal; lo que parecen
ser en el hombre es simplemente una creencia y suefio de Vida en la materia; lo irreal
que es lo opuesto a lo real. EI “arbol de la Vida” figurativo era el Principio del hombre
que produce los frutos de la inmortalidad. El pecado, la enfermedad y la muerte son los
frutos del “arbol del conocimiento”; y las Escrituras nos instruyen juzgar al arbol por
sus frutos.

La resistencia a la ciencia metafisica cedera de manera lenta pero segura; teniamos
esperanzas optimistas acerca de su prosperidad en el presente hasta que nos dimos
cuenta de su inmensidad, de la inflexibilidad de la locura, y del odio del hombre hacia la
Verdad. No es mediante los pasos del sentido personal que obtenemos Sabiduria; lo
infinito sélo se logra en la medida en que nos volvamos de lo finito y del error personal
hacia la Verdad impersonal del ser. (35) Hasta que la relacion cientifica entre Dios y
hombre sea percibida, y sus puntos radicales sean admitidos, no podremos alcanzar la
demostracion de la que esto es capaz. Al intercambiar nuestra perspectiva de la
Inteligencia y la Vida, de la materia al Espiritu, alcanzaremos la Vida perfecta, y el
control que el Alma tiene sobre el cuerpo; y recibiremos al Cristo, a la Verdad, como
Principio y no como persona, a través del entendimiento y no de la creencia. Este es el
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punto dificil, pero debe ser logrado antes de que el hombre sea armonioso e inmortal, y
es de suma importancia que hoy congreguemos nuestros pensamientos en esa direccion,
dado el amplio monto a lograr antes del reconocimiento final de la Vida fuera de la
materia. Si no hacemos ningun progreso hacia la ciencia de la Vida aqui, el mas alla nos
despojara de nuestros harapos del error dejandonos desnudos, hasta que nos vista la
Verdad, la inmortalidad del hombre.

Al no entender el Principio del ser, buscaremos en otro mundo la felicidad en el sentido,
y entonces, como ahora, recibiremos aflicciones en vez de alegria a causa de este error;
el dolor, la enfermedad, el pecado y la muerte continuardn mientras permanezca la
creencia de Vida, felicidad e Inteligencia en el cuerpo. Si el cambio llamado muerte
desposeyera al hombre de la creencia de placer y dolor en el cuerpo, la felicidad
universal estaria asegurada en el momento de la disolucion; pero no es asi: “El que es
injusto, sea injusto todavia”; cada pecado y error que poseamos al momento de la
muerte permanece después de ella de la misma manera que antes, y nuestra Unica
redencion esta en Dios, el Principio del hombre que destruye la creencia de cuerpos
inteligentes. Cuando obtengamos la libertad de los Hijos de Dios, habremos dominado
el sentido con el Alma. Conforme el progreso inexorablemente lleve a cabo este proceso
de maduracion a través del cual el hombre renuncia a la creencia de Vida e Inteligencia
en la materia, habra grandes tribulaciones como no las ha habido desde el principio. (36)

Cuando los placeres del sentido perezcan, nos seran arrebatados a través de angustias,
incluso la amputacion de la mano derecha y el sacar del ojo derecho. EI hombre codmodo
en el error, al ser repentinamente derribado por la muerte, no puede entender la Vida. El
hombre mortal no sabe nada acerca de la Vida que se aprende por renunciar al placer y
al dolor del sentido; y cuanto tiempo continuardn los dolores necesarios para la
amputacion del error, dependera de la tenacidad de la creencia de la felicidad en el
sentido personal. Cuando recordamos que Dios es nuestra Unica Vida, y contemplamos
nuestra adherencia presente a la creencia de Vida en la materia, bien podemos temblar
por los dias en que diremos: “jNo tengo ya complacencia en ellos!”. Los puntos de vista
falsos que tenemos acerca del perddn de los pecados, o de la felicidad universal e
inmediata en medio del pecado, o de que somos transformados en un instante del pecado
a la santidad, son errores graves. Desprendernos repentinamente de nuestro caracter
terrenal y volvernos participes de la Vida eterna sin los dolores de parto de un nuevo
nacimiento, es moralmente imposible. Sabemos “que todo sera cambiado en un abrir de
ojos cuando suene la ultima trompeta”, pero la Gltima llamada de la Sabiduria no es la
primera Ilamada en el crecimiento del caracter cristiano; mientras el hombre sea egoista,
injusto, hipdcrita y sensual, concluir que la ultima llamada de la Sabiduria ha sido
escuchada y lo despertara al ser glorioso, jes absurdo! La ciencia prohibe tales hazafias
de la imaginacion, y nos encara con la razon y la revelacion. (37)

“Como un arbol cae, asi queda”; Tal como el hombre se duerme, asi despierta; cuando
la creencia de la muerte cierre nuestros 0jos en esta fase del suefio de Vida en la
materia, despertaremos, no a un juicio final o resurreccién, o con algin cambio en el
caracter, sino para que el mismo juicio de la Sabiduria continle el proceso de
purificacion anterior, hasta que la Verdad destruya finalmente el error. Cuando el
triunfo final del Alma sobre el sentido se haya logrado, sonara la Gltima trompeta, y no
sino hasta entonces; sin embargo “ningun hombre sabe respecto de aquel dia y hora, ni
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tampoco el hijo, sino el Padre”; aqui se detiene la profecia y se requiere la prueba; pero
la ciencia vislumbra, mas alla de la tumba, la certeza de la inmortalidad. La ciencia de la
Vida es la Unica certeza de la existencia. La Verdad es armonia e inmortalidad. La
salvacion universal tiene sus cimientos en la base de la progresion, en cuyo caso el
hombre no puede comenzar prematuramente las lecciones més severas de la ciencia por
medio de la cual lograra la felicidad e inmortalidad. El cielo no es una localidad, sino la
armonia de mente y cuerpo; y lo alcanzamos no por medio de la creencia, sino del
entendimiento, no por el sentido, sino por la ciencia. Debido a la repentina sorpresa de
descubrir que todo lo que es mortal es irreal, una creencia solamente sin creacion o
Verdad, surge la pregunta ¢quién o qué es lo que cree? Hemos dicho anteriormente que
Dios es la tnica Inteligencia, y que no puede creer porque El entiende. No hay sustancia
ni Inteligencia en el espejismo de la montafia que parece ser lo que no es, y asi es con el
hombre mortal; tampoco hay sustancia ni Inteligencia en la cara reflejada por el espejo;
pero eso no es el hombre inmortal, la imagen de Dios. La inteligencia es Alma y no
sentido, Espiritu y no materia, y Dios es la Unica Inteligencia, y no hay mas que un
Dios, por lo tanto jno hay creyentes! En la medida en que esta declaracion sea
entendida, sera admitida, y la idea verdadera de Dios, la cual es el Gnico hombre real,
aparecera al entendimiento, y la antigua creencia de Inteligencia y Vida en la materia
que Pablo llamé “hombre viejo” desaparecera o “se extinguird” pues “polvo eres y en
polvo te convertiras”; el hombre nunca muere, es sélo una creencia del hombre. (38)

Aprehender que Dios es la Gnica Vida e Inteligencia del hombre, es el fundamento de la
armonia, pero para obtener este entendimiento del Alma, el Principio que dio al hombre
dominio sobre la tierra, es necesario entenderse a uno mismo Espiritu, y no materia.
Jesus establecio su demostracion del sanar de los enfermos, etc., sobre esta misma base,
dandole asi todas las prerrogativas al Alma, y ninguna al sentido personal. La razon es
correcta Unicamente cuando parte de la causa en vez del efecto, cuando parte del Alma
en vez del sentido; las conclusiones basadas en la evidencia del sentido personal se
extraen de la mortalidad.

Las ‘ologias’, y los “ismos’ tienden hacia la conviccion de que Dios, la causa universal,
es efecto también, ya que todos ellos hacen a la Inteligencia moral y fisica, 0 mente y
materia. Ha llegado el momento de separar la creencia del sentido personal de un lado, y
la ciencia del otro; hasta ahora el hombre ha recurrido al hombre para interpretar a Dios,
y a la materia y a sus supuestas leyes para sanar al enfermo; pero conforme el progreso
obligue al cambio, buscaremos fuera del sentido personal en el Principio de las cosas su
verdadera interpretacion y remedio. Buscar la Verdad mediante la creencia es pedir a lo
cambiante y a lo errado, lo inmutable y lo inmortal; o llamar a la creencia Verdad, es
ignorancia de Dios. Sabemos por las Escrituras que “Dios es Amor”, y esto ciertamente
es Principio en vez de persona; por lo tanto, Dios debe ser entendido y demostrado: la
creencia no puede ni explicar el Principio, ni demostrar a Dios. Es esencial entender, en
vez de creer, lo que mas concierne a nuestra felicidad, y saber que estamos en lo
correcto no puede ser interpretado como una irreverencia a la Verdad.

(39) Nuestro Maestro se aventurd a decir que él era “Verdad y Vida, y nadie viene al
Padre” (el Principio de su ser) “sino a través de mi”, la Verdad. El Principio es el Padre
del hombre, y sélo la ciencia revela el Principio, de aqui que la ciencia es el
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“Confortador” que nos conduce a toda Verdad. Jesus se consideraba Principio, en vez de
persona: escuchen sus palabras: “Yo soy el camino, la Verdad y la Vida.”

Dios es el Alma del hombre y la Unica Inteligencia, Vida o Sustancia, y hombre es la
sombra reflejada de Dios. La creencia es error, y el hombre mortal es una creencia; el
entendimiento es Inteligencia; la creencia es sentido personal, la asi llamada mente de la
materia; el entendimiento es Alma, la cual es Espiritu, la creencia es conocimiento y
aquello que dijo “Os haré como dioses”, es error mortal, alias hombre mortal. La
Sabiduria dijo del conocimiento “En el dia en que comieres de él, ciertamente moriras”.
El cristianismo es Dios entendido y demostrado. No hay muerte en la Verdad, ni
viceversa. El error es mortal; lo opuesto mismo a la Verdad y a su idea la cual es el
hombre y el universo perfecto e inmortal. Las doctrinas y teorias que colocan a Dios en
el hombre, el Alma en el cuerpo, estdn fundadas en la creencia, y son los vastagos del
sentido personal. No abrigamos ninguna creencia respecto a lo que entendemos, y no
podemos demostrar aquello que no es entendido. Cuando el Alma sea aceptada como la
Unica Inteligencia, dependeremos de esta Verdad siempre presente para controlar a
nuestro propio cuerpo; y entender este Principio del hombre es indispensable para su
armonia; saber que somos Alma y no cuerpo es empezar correctamente.

Si Dios es sustancia, la materia no es sustancia; pues materia y Espiritu no son uno. ¢La
sustancia es lo errado, mutable y mortal, o es lo inmutable, infalible e inmortal? (40) El
Alma es Espiritu y el Espiritu es la Unica sustancia, puesto que es el Principio del
hombre y del universo. Considerar que la materia es una ley para si misma, o que es
producida por la Inteligencia es un error. La materia es cambio, decadencia y muerte, y
el Principio no esta en la decadencia, la VVida no esta en la muerte, el Alma no esta en el
cuerpo. Dios no esté en las cosas que €l ha hecho, y todo lo que por él ha sido hecho es
“bueno”. Si el Alma estuviese en el cuerpo, Espiritu y materia serian uno; pero el Alma
no es sentido personal, ni viceversa. Dios es el Principio o el Alma de todo lo que es
real, y nada es real o inmortal que no lo exprese a El y sea controlado por El. El sentido
personal pierde de vista al Alma, pero ésta no puede perderse en la ciencia. No hay
crecimiento, madurez ni decadencia para el Alma: éstas son mutaciones del sentido, son
nubes delante del Alma a las cuales llamamos sustancia, pero son solo vapor.
Metafisicamente hablando, una creencia de Vida en la materia es lo que podriamos
llamar una pérdida del Alma; pues al buscar la Vida y la felicidad en el error, perdemos
de vista la Verdad. La idea de Dios es el cielo, la tierra y el hombre inmortal que es
infalible y eterno porque son controlados por el Principio, esto es, el Alma y no el
sentido, el entendimiento y no la creencia. Aquello que es mortal, es un suefio de Vida,
Inteligencia y sustancia en la materia; una creencia de que la idea crea el Principio, y de
que ijla sombra es sustancia! En este error la Verdad se pierde; en otras palabras, el error
pierde de vista el Alma o Principio del hombre, y una creencia de materia inteligente
toma el lugar de la ciencia del hombre. El Alma es auto existente, es el eterno “Yo soy”
que no entra en el pecado y la mortalidad. EI padre de toda discordia es esta hipdtesis
extrafia que el Alma esta en el cuerpo, y la Vida en la materia; este error sirve su mesa
con enfermedad, pecado y muerte, y es participe de su propia prodigalidad. (41) En la
resurreccion del entendimiento, la Vida, el Alma, y la sustancia seran reconocidas como
una, fuera de la materia, y como la Inteligencia de todo aquello que es inmortal. La idea
de la Vida es comprendida en el Alma, y no en el sentido, en lo inmortal y no en lo
mortal.
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El hombre mas cientifico del que tengamos registro, Jesus de Nazaret, llamé al cuerpo
mortal que nosotros suponemos sustancia, “espiritu”; y a su cuerpo, al que otros
llamaban espiritu, le Ilamé “carne y hueso”; mostrando que para su entendimiento la
sustancia era el Principio imperecedero que abarca al hombre y que es por siempre
inseparable del Alma. Pero los judios, en gran medida materiales, llamaron a la idea real
de Dios, al cuerpo mismo que no era materia, un espiritu o fantasma; mientras que al
cuerpo que colocaron en el sepulcro, le Ilamaron sustancia. Por este error perdieron la
I6gica y la Verdad, y por lo tanto perdieron de vista a JesUs en el momento mismo en
que él les presentaba mas que nunca la idea real de Dios, y debido a esta creencia, la
idea les fue arrebatada. Entre mas elevaba Jesus su trabajo al resolver el problema del
ser mediante la ciencia espiritual, mas odioso se volvia para el mundo materialista que
no lo entendia. La Vida, la Inteligencia, y la sustancia era para ellos la materia, pero
para €l era Dios, la Verdad del hombre; por lo tanto, él se consideraba no materia, sino
Espiritu; no sentido, sino Alma. Dijo: “un espiritu no tiene carne y hueso como veis que
yo tengo”, pero él dijo esto tres dias después de su entierro, antes de abandonar la
creencia de la sustancia-materia; después de eso, ni sus discipulos pudieron verlo. Jesus
dijo: “Yo y el Padre somos uno,” y esto lo separd de la teologia y de los rabinos: el
entendimiento de si mismo como Alma en vez de cuerpo, y de que el Alma era Dios,
trajo sobre él los anatemas de un mundo. (42) El enunciado de si mismo, entendido en
la ciencia, era que la Vida, la sustancia e Inteligencia, no son hombre, sino Dios, no
cuerpo, sino Alma; al revertir esto, la creencia no pudo percibir la idea de la Verdad o al
hombre armonioso, y el error mortal, pecador, y enfermo que crucificd a Jesus usurpo el
lugar de la idea de Dios; el hombre pecador y mortal no es el producto de Dios; el
pecado y la muerte nunca procedieron de la Vida, el Amor y la Verdad.

Puesto que la materia no es inteligente, no hay ninguna ley material que gobierne al
hombre y al universo, y el Espiritu es libre por derecho divino. EI Alma es el amo de
hombre y la materia; la Verdad no se aprende mediante las leyes de la materia pues no
hay dichas leyes: la materia no es un legislador. La Sabiduria demandé al hombre “tener
dominio sobre la tierra” y todas las cosas que hay en ella, haciendo que obedeciera solo
a la ley superior. La Verdad del hombre lo pronunci6 superior a la materia; pero el error
opuesto dice que es inferior a ella. La Verdad dice: “Os doy poder sobre todas las cosas,
y nada os dafiard en modo alguno”; “el poder de tomar serpientes con las manos, de
beber cosas mortiferas,” etc. Pero mientras nuestros misioneros llevan la Biblia al
Indostan, y la explican de conformidad a una creencia, cientos mueren anualmente a
consecuencia de la mordedura de las serpientes. Los credos y los rituales nunca nos
capacitaran para seguir el ejemplo de JesuUs, ni para producir la demostracion que él dio
de Dios. La Vida no puede separarse de su idea; por lo tanto, Alma y cuerpo, Dios y
hombre, son inseparables. Todo bien procede de Dios en el orden y armonia de la
ciencia; el mal es su opuesto, o conocimiento que procede del sentido personal, y que
usurpa el lugar de la Sabiduria.

Las treinta mil lecturas diferentes que se le han dado al Viejo Testamento, y las
trescientas mil que se le han dado al Nuevo Testamento nos explican las discrepancias
que algunas veces aparecen en las Escrituras. (43) La ciencia de la Biblia se manifiesta
de Génesis a Revelacion, y la demostracion que JesUs dio es evidencia conclusiva de su
Verdad completa. JesUs sabia que lo opuesto a la enfermedad, el pecado, y la muerte era
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lo Unico capaz de destruirlos, y de sacar a la luz la inmortalidad. Esta fue la plataforma
sobre la cual trabajé, y ech6 fuera a los demonios; esto es, destruid la creencia de
Inteligencia y Vida en la materia, y esto echara fuera todo error, y sanara a los enfermos.
Esta era la Verdad, y fue “la piedra que los constructores rechazaron”, y que todavia
queda por colocarse para volverse la cabeza del angulo, esta es la piedra sobre la cual
Cristo, la Verdad, construy6 su iglesia para que las puertas del infierno (las creencias
del hombre) no pudiesen prevalecer contra ella.

“La imagen y semejanza de Dios” se perdidé de vista mediante la creencia, y se
recuperara solamente mediante el entendimiento. Suponer que las leyes de la materia
controlan al hombre, es tan errado como suponer que las cifras gobiernan a los nimeros,
pero deberiamos encontrar ejemplos que al efectuarse provocasen que las cifras fuesen
borradas para que al Principio se le permitiera reproducir su propia idea. EI hombre
armonioso es la idea inmortal de Dios; mas lo inarmonico es creencia mortal. La voz de
la Verdad indaga: “Hombre, ¢;donde estds?” y ¢quién podria responder a este llamado
hoy con la respuesta de la ciencia? El hombre esta a salvo en el Alma, el Principio del
ser, pero fuera de éste es como “un carrizo agitado por el viento”, el ignisfatuus[fuego
fatuo] de la creencia, sacudido con cada viento de las doctrinas; el hombre no estara a
salvo hasta que, a través de la ciencia, el cuerpo no tenga sensacion; cada sentir alli
delata el lugar donde el hombre se localiza a si mismo; cada dolor y cada placer del
sentido, cada esperanza, cada ambicion y cada alegria cuyo fundamento esté en la
materia, lleva a cabo un célculo en contra de la ciencia de nuestro curso, y debe ser
destruida. (44) La pregunta ‘Hombre, ¢donde estas?’, encuentra una réplica de la
cabeza, el corazon, el estbmago, la sangre, los nervios, etc. “jAqui estas!”; buscando la
felicidad y la Vida en la materia, pero encontrando dolor y muerte.

Concluir que la Vida, el Amor y la Verdad son atributos de una Deidad personal,
implica que hay algo en la persona que es superior al Principio. Pero no hay nada méas
sabio que la Sabiduria, 0 mas verdadero que la Verdad; y la Vida, y el Amor, no tienen
superlativos, son primarios, no derivados. La persona no es el Principio de la bondad, y
la realidad o el Espiritu es nuestro solo en la medida en que seamos buenos. Jesls no
busco la Sabiduria en ningin hombre, y dijo: “No llaméis Padre a ningin hombre, pues
uno es vuestro Padre, y éste es Dios” considerando asi al hombre como el véstago del
Alma y no del sentido; y al controlar la materia y triunfar sobre la enfermedad y la
muerte, saco a relucir su Principio y la inmortalidad del hombre.

Poner a prueba nuestro entendimiento es ponerlo en préctica; si poseemos la Verdad
viviremos verdaderamente, pero el sentido personal nunca ayuda al hombre en esta
direccion, sino que lucha contra la espiritualidad. Ni en toda la vanidad de los gentiles
esta el enviar una gota de lluvia, o hacer de un cuerpo mortal la idea de Dios. El ejemplo
que JesUs nos presentd para seguir, y el Principio que él demostrd en el sanar, etc., fue
sin duda ciencia; pero el error del pasado y de la era presente es nuestra interpretacion
equivocada de Jesus y el Cristo, del hombre y de Dios. Habiéndosenos ensefiado por
alguna doctrina o creencia gue el Principio esta en la persona, y el Alma en el cuerpo,
tenemos “dioses muchos”, y nuestro estandarte de la Verdad cambia de manos. Nuestro
maestro ensefid a sus estudiantes que la demostracion del cristianismo no estaba
solamente en las beatitudes de la montafia, sino también en el sanar de los enfermos.
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(45) Cuando Moisés, el viejo legislador de la Sabiduria, perdié la esperanza de hacer
entender a la gente lo que Dios le comunicaba a través de la ciencia, el Alma suprema le
ordend arrojar su vara y ésta se convirtio en serpiente, y al inicio huyd, pero
posteriormente la retomd probando su poder sobre ella. Y la “mano que fue hecha
leprosa como la nieve,” volvio a colocarla en su seno y he ahi que al sacarla de nuevo se
habia vuelto como la otra carne, y la Sabiduria dijo: “Si aconteciere que no te creyeren
ni te obedecieren a la voz de la primera sefial, creeran a la voz de la postrera”; esto es,
escucharan su interpretacion cuando vean su demostracion en el sanar. Jesus también,
ante la pregunta de Juan: “¢Eres tu aquél que habria de venir?”, respondié: “Ve y
muestra a Juan estas cosas que ves y oyes; los ciegos ven, los cojos caminan, etc. y
bendito el que no encuentre ofensa en mi”’; en otras palabras, aquel que no negara que
esta es la demostracion de la Verdad. JesUs dijo a sus seguidores: “Salid al mundo,
sanad a los enfermos”, y esto fue una exhortacion no solo a sus discipulos, sino a toda la
cristiandad; por ello dijo: “Tampoco ruego por éstos solamente, sino por ellos, que
entenderan a través del verbo.” “En el principio era el Verbo y el Verbo estaba con
Dios”, el Principio de todo ser; de ahi que no era una persona la que habia de ser
entendida, o la que sanaba a los enfermos, tampoco era el espiritismo, el mesmerismo, o
los medicamentos, sino el Principio que es Vida y Verdad.

En las Escrituras originales abundaba la metafora, y los nombres propios eran
significativos de ideas espirituales. Los autores del “Diccionario Biblico de Smith”
dicen: “La interpretacion espiritual de las Escrituras debe descansar sobre ambos, lo
literal y lo moral.” (46) En las Escrituras originales se habia escrito: “Jehova dijo: No
contendera mi espiritu por siempre con el hombre, porque €l ciertamente es, en el error,
carne” La ciencia del hombre no sera por siempre echa a un lado para explicarlo pues el
hombre en el error era mortal. La Unica forma de escapar de la carne o mortalidad, sin
pasar por el cambio llamado muerte, es entender que nunca fuimos carne, que somos
Espiritu y no materia.

Cuando la creencia de que habitamos en un cuerpo sea destruida, viviremos, pero
nuestro cuerpo no tendra sensacion. Encontraremos a Dios en Dios, esto es, al Espiritu
en el Espiritu, y a la Inteligencia en si misma, no habra perdida de la ciencia como la
hay al mezclar dos especies diferentes; y no se encontrara al hombre inmortal sino hasta
que la creencia de que el Alma estd en el cuerpo, y la Inteligencia en la materia sea
destruida. El asi llamado hombre que es mortal, es un error compuesto que esta
constituido por muchas creencias, y mientras la ciencia del ser esta dominando una, se
presenta otra. En estos cambios quimicos encontramos que no es tan facil vencer al
pecado como a la enfermedad, pues el suefio de placer en el sentido personal continda,
mientras que a la creencia del dolor se renuncia voluntariamente, y viceversa. Asi el
camino que lleva a la Vida es recto y angosto, pues es una lucha contra la carne.

La ciencia de la palabra original no habiendo sido aprehendida por la época en que las
Escrituras fueron escritas, no fue explicada; una sola preposicion fuera de lugar alteraria
el significado cientifico del Principio a la persona; ejemplo: “sabiduria el principio de
Dios”; en vez de: “Sabiduria, el Principio, Dios”. Por las citas originales parece que las
Escrituras no fueron entendidas por aquellos que las releyeron y las transcribieron. La
traduccion verdadera era su sentido espiritual. (47) Antes de que el conocimiento
aumentara, algunos de los Patriarcas inspirados por el Alma dieron amplias pruebas de
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que entendian a Dios. Jacobo luché con un hombre, esto es, luchd contra la creencia de
Vida e Inteligencia en la materia, “hasta que abrio el dia”; hasta que la luz de la ciencia
brill6 sobre su entendimiento, capacitandolo para restaurar el tendon encogido; éste era
el sentido espiritual; el literal — la hora de la aurora. El restaurd el tendon encogido al
entender simplemente que él poseia control sobre la materia, y que el hombre es
inmortal, la imagen y semejanza de Dios, que no puede perder ni un &pice de su
complecion. Cuando Jacobo se convirtié en demostrador, aun en una capacidad limitada
de esta Verdad, fue nombrado Israel, el escogido de la Sabiduria, y de ahi en adelante
todos los que construyeran sobre este fundamento serian de la casa de Israel.

¢Por qué JesUs de Nazaret alcanz6 una jerarquia superior en la escala del ser y supero
proporcionalmente a otros hombres al demostrar a Dios? Lo atribuimos a su origen
espiritual. El era vastago del Alma y no del sentido; si, el Hijo de Dios. La ciencia del
ser le fue revelada a la Virgen Madre, quien demostro parcialmente la gran Verdad de
que Dios es el origen unico del hombre. La concepcién de JesuUs ilustré esta Verdad, y
termino el ejemplo de la creacion. Jesus era la idea de este Principio, pero habiendo
nacido de mujer, esto es, teniendo en parte un origen personal, él mezclé la idea de
Vida, que es Dios, con la creencia de Vida en la materia, convirtiéndose asi en el
vinculo que conecta a la ciencia con el sentido personal; “ y tomo sobre de si la carne”,
se hizo aparente como la posicion intermedia de la ciencia absoluta; asi mediando entre
Dios y hombre; en otras palabras, para presentar la idea de Dios que revel6 la Vida fuera
de la materia, a diferencia de la creencia de Vida en la materia, y demostro la Verdad de
que el hombre es idea y no sustancia, que Dios es todo y en todo, y que es el Principio
del hombre que controla a la materia. (48) Jesus caminé sobre las olas, apacigud la
tempestad, y sin embargo esta idea de Dios no fue comprendida por aquellos que
consideraban que Dios era una persona, y que la Vida estaba en la materia, y que el
hombre era sustancia e Inteligencia.

Pablo dijo: - “Y si el Cristo (la Verdad) no resucitd, vana es entonces nuestra
predicaciéon”, esto es, si no se entiende que Dios es la Unica Vida, entonces las
explicaciones de Jests son vanas. Nuevamente las Escrituras dicen: “Yo soy la
resurreccion y la Vida, aquel que crea en mi no vera la muerte”; en otras palabras, aquel
que entienda que el Alma es Dios, la Unica Vida e Inteligencia del hombre, que el
cuerpo no tiene un ser separado, y cuya Vida permanezca sélo en el Espiritu, nunca
morira. Esta idea de la Verdad fue literalmente azotada por los rabinos hace més de
dieciocho siglos; fue “despreciada y rechazada por los hombres,” pero era ella sin
embargo la que cargaba sus enfermedades, sanaba a los enfermos, levantaba a los
muertos, y se sentaba a la mano derecha del Padre, y era abarcada por el Principio del
hombre que trajo la armonia del universo. Igual que en el pasado los fariseos echaron
esta idea fuera de sus sinagogas, y los judios eruditos intentaron matar a Jesus; asi ahora
la iglesia y el estado, inconscientes de la re-aparicion de la idea de la Verdad,
pretenderian silenciar a aquello que viene como en el pasado, haciendo el bien a sus
enemigos, echando fuera el error, sanando a los enfermos y trayendo libertad y
salvacion al hombre. Profetizando este rechazo, Cristo dijo: “Cuando venga el Hijo del
Hombre, ¢hallara fe en la tierra?” (49)

Pablo dijo controlar a nuestros cuerpos era nuestro Gnico servicio razonable, pero ¢quién
que sea un vastago del sentido o su sirviente puede pretender alcanzar las alturas
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sublimes de nuestro Maestro? El tiempo se acerca cuando el origen verdadero del
hombre se recupere, por ser entendido. La Verdad, como la luz, brillaba en la oscuridad,
esto es, primero en creencias y opiniones, y la oscuridad (o la creencia) no la
comprendia, después brillaria sobre el pensamiento avanzado, etc. hasta que fuera
entendida. La Verdad es excluida por la creencia, ya que la Verdad excluye a un Dios
personal, y a la Vida e Inteligencia en la materia, restaurando el origen cientifico del
hombre, y dando la Gnica demostracion verdadera de Dios; la Verdad es excluida por la
materia médica, ya que la Verdad excluye a los medicamentos, uno de los errores que
dijeron que la Inteligencia y la Vida estan en la materia. Si la ciencia del hombre y del
universo fuera entendida, ésta despojaria a los medicamentos de toda eficacia,
controlaria a la materia, y sostendria al hombre sobre las olas a pesar de las fabulas
acerca de los solidos y los liquidos; pero preguntamos con tristeza: ¢Quién podria
probar hoy el Principio de esta declaracion?; esta Verdad es el extrafio ante nuestras
puertas que no es recordado, es la Verdad cuya prueba nos elevaria y que esta preparada
para mostrar de manera practica su mérito honesto.

Jesus nunca hablé de la enfermedad como dificil o peligrosa, sino como teniendo
autoridad sobre ella. El no recomend6 obediencia a las asi llamadas leyes de la materia,
y sobre sus ensefianzas opuestas las Escrituras dicen que €l “declararia cosas escondidas
desde la fundacion del mundo”, cosas no percibidas desde que el conocimiento habia
usurpado el gobierno del hombre; por lo tanto, la Verdad vendria hoy trayendo no paz,
sino una espada. Nuestro Maestro no se abstuvo de declarar la Verdad completa, al Dios
impersonal mismo, que, aunque amputa severamente el error, introduce divergencias en
los hogares. Por lo tanto, aquel que declare lo que él ensefié debera aceptar el odio del
error, y encontrar paz y confianza en el reconocimiento de que la Sabiduria es
reconocida solamente por sus hijos. (50) Consciente de esto, el Maestro dijo: “Si el
mundo os aborrece, sabed que me aborrecié a mi antes que a vosotros”. Esto era la
prueba bendita, la bendicidn y el consuelo que ofrecid a sus seguidores.

Las doctrinas, opiniones y creencias, las asi llamadas leyes de la materia, los remedios
para el Almay el cuerpo, la fisiologia, la teologia, la materia médica, etc. son error, lo
opuesto mismo de lo que ensefio y demostrd Jesus sobre el Alma y el cuerpo, Dios y
hombre. Esto puede parecer severo, pero es dicho con la conviccion honesta de su
Verdad, con reverencia a Dios, y con amor al hombre. La puerta al redil a través de la
cual alcanzamos a Dios deja fuera a todos estos. Aquellos que quisieran seguir al Cristo,
la Verdad, sanar a los enfermos, etc., mediante doctrinas, creencias, o remedios
materiales, escalan por otro camino, e inconscientemente, como si asi fuera, estan
robandole a Dios. La Vida, el Amor, y la Verdad, nuestro Padre que esta en el cielo,
ensefian al hombre salud, felicidad e inmortalidad. Nuestro Unico legislador legitimo es
Dios, el cual cumple con toda ley en justicia, y no envia castigo al hombre por otro
pecado que no sea la trasgresién moral; sino destruye el pecado y la muerte, y triunfa
sobre la tumba.

La materia médica, la anatomia, y la fisiologia, junto con todas las creencias que
hablaron desde del “arbol de conocimiento” pretenderian otorgar a la muerte y a la
tumba la victoria sobre el hombre. Pero JesUs dijo a sus seguidores: “Os doy potestad
sobre toda la fuerza del enemigo y nada os dafiara;” la idea verdadera de Dios quitd el
aguijon a la muerte, vencié a la enfermedad y al pecado, causé que el le6n yaciera con
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el cordero, y que las creencias que pretendian robarle a Dios cayeran a los pies del
Amor. (51)

Si un hombre permaneciera bajo la tempestad hasta que su cuerpo se congelara; o si se
precipitase a las llamas y fuera devorado por ellas; ello no seria obediencia a la
Sabiduria que le dio “potestad sobre la tierra”; a menos que entendamos cémo evitar
semejantes resultados, deberiamos evitar aquello que los ocasiona; de otra manera
estariamos cometiendo el error garrafal del pupilo que, habiendo tan s6lo aprendido a
sumar, intentara resolver un problema de Euclides, y no habiendo alcanzado ese nivel en
matematicas, fracasara en su demostracion, y otros, al percatarse de esto, negarian el
Principio del problema. Jesus ensefio la Verdad y la demostro, y el resultado de ello fue
que sand a los enfermos y echo fuera el error.

Cristo es Dios, el Principio y el Alma del hombre Jesus; constituyendo a Cristo-Jesus,
esto es, el Principio y su idea. Pero la persona de nuestro Maestro no era menos tangible
o real, porque “su Vida estuviese escondida con Cristo en Dios”, es decir, porque él
mantuviese la Vida, Alma, y no sentido; esto coloco todas las cosas bajo sus pies,
déandole el triunfo sobre la materia y el cuerpo, sobre el pecado, la enfermedad y la
muerte. Por mantenerse a si mismo en la ciencia, la muerte se perdio para El en la Vida
infinita, y JesUs la idea del Cristo, la Verdad, fue tan inmortal como su Principio. Este
entendimiento cientifico del ser le dio control sobre la materia, capacitandolo para sanar
al enfermo y echar fuera la creencia opuesta que convierte a la materia o al cuerpo en el
amo del hombre; transformo el agua en vino; aliment6 a la multitud, etc., y finalmente
triunfd sobre la muerte, y presentd a sus estudiantes el cuerpo que ellos pensaban que
estaba enterrado en un sepulcro; ese cuerpo, sin embargo, no se habia levantado, el cual
era su creencia muerta acerca de él. Solo las huellas de los clavos y la lanza
convencieron a Tomas, quien pretendia apoyarse en el sentido personal en vez del
Alma, para las pruebas de la inmortalidad; pero cuando despertd parcialmente del error,
o0 suefio de Vida en la materia, al entendimiento cientifico del Alma y del cuerpo,
exclamo admirado: “jMi Sefior, y mi Dios!” (52)

El hombre es la idea de su Principio, y es s6lo como imagen y semejanza de la
Inteligencia y de la Vida, la sustancia y el Espiritu, que estd fuera del alcance de la
muerte, en la ciencia del ser, donde nada puede dafiarlo o destruirlo; de aquello que esta
materializado sélo se puede decir: “polvo eres y en polvo te convertiras.”

Cuando las punzantes experiencias que resultan de la supuesta Vida en la materia, sus
decepciones, y dolores incesantes, nos alejen de ella como nifios cansados hacia el hogar
en el seno del Amor, entonces estaremos preparados para entender la Vida fuera de la
vanidad y las mentiras; pero sin este proceso de acondicionamiento gradual, “;podrias
tu descubrir las cosas reconditas de Dios?” Si a través de la saludable disciplina del
castigo nos volvemos hijos de El, entendiendo en parte la rectitud y la pureza,
contemplaremos la Verdad de la ciencia espiritual, donde el pensamiento embelesado
camina libre de limitaciones, y la concepcion liberada extiende sus alas para alcanzar la
gloria. Pero para alcanzar la Verdad y la Vida, no debemos buscar solamente, sino
“esforzarnos por entrar”; y la batalla consiste en destruir el error del sentido personal,
pero aqui encontramos que es mas facil desear la Verdad que desechar el error.
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Las teorias de un Dios personal, basadas en premisas falsas de Vida e Inteligencia en la
materia, deben ceder su lugar a la ciencia; y el suefio del sentido debe ceder su lugar a la
Vida que es Alma. Debemos dejar los fundamentos de los sistemas honrados por el
tiempo para alcanzar a Cristo, la Verdad; debemos salir del mundo y separarnos de él, o
no tendremos lote ni parte en la ciencia. (53) Las asi llamadas leyes materiales
presuponen que cuerpo y Alma son uno durante un cierto periodo, hasta que son
separados por una ley temporal de divorcio para reunirse nuevamente en un futuro
incierto y de una manera completamente desconocida; lo cual es ain mas ilégico que la
aniquilacion.

Ciertamente los Saduceos razonaban equivocadamente acerca de la resurreccion, jpero
su razonamiento no era peor que el de los fariseos! Al admitir la inmortalidad del Alma,
admitimos también el cuerpo inmortal, pues si el Alma pudiera separarse del cuerpo, el
Principio seria separado de su idea, lo cual seria fatal para la Inteligencia auto-existente,
y es igual que decir que puede haber un tiempo en el que Dios estd sin una sola
expresion de Si mismo. Instintivamente pedimos algo que esté mas alla de las cosas del
sentido personal, pero ¢de donde provienen estos anhelos insatisfechos de inmortalidad?

Los placeres del sentido son carrizos quebradizos que se nos clavan en el corazén; pero
las alegrias del Alma son imperecederas y alcanzables aun aqui, pues el méas alla
comienza aqui; el mafiana surge del hoy. No podemos volvernos conscientes de la
Verdad del ser en un instante; pero si podemos renunciar en alguna medida a la creencia
que sujetaria al Alma inmortal dentro de un cuerpo mortal. EI motivo para volvernos
conscientes de la Vida y la felicidad fuera del sentido puede ser obtenido hoy, y
habiendo obtenido este punto, habremos comenzado correctamente para admitir un
mayor flujo de luz. La comprension de la Verdad es a veces repentina y severa, como
fue en el caso de Saulo de Tarso, cuando el sentido personal quedo ciego al contemplar
la vision del Alma: *“cosas que 0jo no vio, ni oido oy0.”

Especificaremos tres de los pasos que pasan por la puerta, 0 que nos capacitan para
volvernos receptivos a la Verdad. (54) Primero. Volvernos como nifios pequefios en
nuestra disposicién para abandonar lo viejo por lo nuevo, y mirar mas alla de lo
establecido, de las teorias, doctrinas y creencias, placeres o dolores del sentido; pero
aqui debemos cuidar recibir la Verdad, no de la persona, sino del Principio; la prueba
que nos daremos sera que aquello que proviene de la Verdad es demostrable, y produce
buenos frutos; nuestras vidas deben dar testimonio de ello. En segundo lugar. La pureza
es el fundamento de la ciencia de la Vida; “Sélo los puros de corazon veran a Dios” La
inspiracién es el medio mas elevado para transmitir mensajes del Principio a la idea,
esto es, de Dios a hombre; pero estos mensajes nunca son enviados a la materia, por lo
tanto, para poder ser receptivos a la Verdad, debemos comenzar por reconocernos a
nosotros mismos Alma y no cuerpo, y recibir e impartir las ensefianzas del Espiritu.
Tales mensajes son angeles, no mensajeros alados; sino el aroma del Alma pasando al
hombre, son las impresiones que lo guian correctamente, y que son demostrables
cuando son entendidas, y no son entendidas a menos que sean demostradas. En tercer
lugar. Para aprehender correctamente la VVerdad y para recibir mas de ella, debemos
poner en practica lo que ya poseemos. Este entendimiento mas elevado de la relacion
entre Dios y hombre no sera reconocido por la creencia opuesta de Vida e Inteligencia
en la materia. Y las explicaciones o las saludables reprimendas de nuestro Padre, La
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Sabiduria y el Amor mismo, seran a menudo consideradas severas; pero debemos evitar
caer en el error demandado por el error; recordando que el Amor a menudo mueve al
pecador al odio, pues perturba a este elemento opuesto antes de destruirlo; y no sera
sino hasta que el pecador y el enfermo sientan la necesidad de la Verdad para salvarlos
de su enfermedad o pecado, que se volveran receptivos a ella. (55)

Se vera que en el enunciado cientifico el género pertenece al Principio, y no a la
persona; que toda formacion es a través de la Inteligencia, porque la Vida es el Alma
fuera del sentido. Este es el peldafio al entendimiento del Alma, a la cual conocer
correctamente es Vida eterna; el hombre es inmortal s6lo como la idea de Dios, y no
como una creencia de Vida o Alma en el cuerpo. EI Amor es Dios; pero el error
aparearia el Amor y el odio, pensando en vano mezclar el bien con el mal. La atraccion
del Alma es la Verdad; pero la atraccion del sentido es error. Lo primero eleva e
inmortaliza al hombre, lo Gltimo lo degrada y lo hace mortal. Los dos no pueden
mezclarse; uno excluye al otro como la luz excluye a la oscuridad y la oscuridad a la
luz. Dios no esté en la materia, y no hay ni Vida, ni Inteligencia, ni Verdad donde El no
estd; el cuerpo que llamamos hombre es materia. EI Amor esta a salvo en la Verdad, no
en el hombre, a salvo en el Principio, no en la persona.

¢La Sabiduria encuentra placer en la embriaguez? No, jpero el sentido personal si! Y no
podréis hacer que el ebrio que llamamos hombre sienta aversion a este sucio
embrutecimiento hasta que su creencia haya sido destruida; entonces se apartara tan
naturalmente de su copa, como el durmiente de una pesadilla. Decidle a un hombre que
la intoxicacion lo matara, haced que lo crea y posiblemente lo disuadiréis de seguir
escuchando esta mentira del sentido personal, es decir, que hay placer en la
intoxicacion; pero ¢se habra reformado? La abstinencia, cuando adn alberga el deseo
inmoderado, no es reformacion; y este asi llamado hombre recaerd cuando su temor
haya sido removido. El temor al castigo en el tiempo o en la eternidad nunca ha vuelto
honesto a un hombre; esto no es una posicion cientifica; valor moral en vez de temor es
el requisito para vencer el pecado y la enfermedad. Pero ¢cdémo reformar al sensual a
través de la conciencia? El tiene poca experiencia en esto; posee menos Alma porque
posee un mayor sentido personal que algunos animales inferiores. (56) jEllos podrian
ensefiarle afecto!, pero si persuadis a su razon de la nada del sentido personal, lo habréis
salvado.

Razonar incorrectamente acerca de Alma y cuerpo repercute en un error de accion; el
entendimiento de la ciencia del ser explica el sentido personal y también lo destruye; en
la ciencia no podéis ser hipocritas, ni siquiera en secreto; os volveréis espirituales,
encontraréis felicidad en los recursos morales del ser y en el Amor que es la Verdad; asi
como el bebé encuentra paz y nutrientes en el seno materno. Despertar del suefio del
sentido personal, o del placer y el dolor en la materia, es obra del tiempo y la eternidad.
Entre mayor sea vuestro error, mayor sera la lucha cuando la Verdad lo toque. Los
ancianos no son viejos cuando el velo se levanta, y el sentido da lugar al Alma. Sin
embargo, el error de la vejez debe ser confrontado y dominado en el tiempo o en la
eternidad, y hubiera sido méas facil controlarlo en su juventud. EI hombre no obtiene
nunca la inmortalidad hasta que alcance el punto de vista por el cual se considere ser
todo aquello que conforma la Vida y la Inteligencia, como Alma y no sentido. jQué
espectaculo tan lamentable es la malicia que encuentra placer en la venganza! Es triste
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pensar que el mal es el sentido de creencia del hombre méas elevado del bien hasta que
su aprehensién de la bondad llegue a ser mayor. Deberiamos alejarnos naturalmente de
la locura moral que se precipita rugiendo en medio de la noche y la tempestad. Todo
error es la imagen de la bestia que ha de ser borrado con el sudor de la agonia antes que
la corona nos sea colocada sobre la frente.

Un retrato en la cAmara, o la cara reflejada en un espejo no son sustancia; entonces ¢por
qué llamamos sustancia al hombre contradiciendo a las Escrituras que dicen que el
hombre es la imagen y semejanza de Dios? (57) Sabemos que la cara y la forma de un
hombre reflejadas por el espejo no son el hombre, sabemos que él no estd en su propia
sombra; de ahi el error de suponer que la Inteligencia, la sustancia y la Vida del hombre
sean el hombre, o estén en él. De la misma manera, ;quién creeria que el género
pertenece al hombre en el espejo? EI género es Principio y no persona, y el hombre es
sombra, no sustancia; ¢por qué el hombre es mortal para el sentido personal? Porque
supone que es sustancia, Vida e Inteligencia. EI hombre mortal no es mas que un suefio
de Inteligencia, sustancia y Vida en la materia, no es el hombre de Dios, sino el hombre
del hombre y sombra de sombras, por lo tanto, no refleja el Principio, y no tiene ninguna
base real. Para el sentido personal la ciencia es una presunta logica; sin embargo, revela
la Verdad: el ultimatum del ser corrobora la declaracion de que el hombre es sombra y
no sustancia; diariamente nos apresuramos hacia esta prueba y debemos alcanzar su
reconocimiento para lograr la inmortalidad, pues sélo la Verdad del hombre lo vuelve
inmortal. La creencia de que el Alma esta en el cuerpo, acude a la materia, en vez de al
Espiritu, en busca de auxilio en tiempos dificiles, y de mala gana reconoce un ser
supremo.

La teologia no abarca credo o fe suficiente para sanar a los enfermos, mientras que
nuestro maestro hizo del sanar de los enfermos el primer articulo de su fe, y prob6 su fe
por sus obras.

Parece que el cristianismo antiguo se adhiri6 méas a las ensefianzas de Jesus que los
sistemas modernos de religion. Los diplomas han puesto de moda apelar a los
medicamentos antes que a Dios; y los resultados han sido creencias estereotipadas que
se originan en el conocimiento del “arbol prohibido”, y a las que les falta el punto vital
por medio del cual Jesus demostro el cristianismo en el control que el Alma tiene sobre
el sentido.

El asi llamado hombre que nace hoy y muere mafiana como si algo nuevo se hubiese
creado, y perdido, jes suefio e ilusién! (58) Y esta definicion de él no es mas
contradictoria para el sentido personal que lo que la ciencia demanda. Las Escrituras nos
informan claramente sobre este punto. Juan declara---“Todas las cosas fueron hechas
por Dios y sin El nada de lo que ha sido hecho, fue hecho” Esto claramente niega
cualquier existencia nueva en el pasado o en el presente, o cualquier creacion, excepto
aquella que surgiera directamente de Dios, la Inteligencia que hizo al hombre; por lo
tanto, tenemos la autoridad de las Escrituras para decir que el hombre y mujer mortales
son irreales desde que aparecen, creencia e ilusion solamente.

La pregunta es: ¢(Entendiéo Juan la ciencia que era la base de su declaracion?
Ciertamente previo su Principio, y lo demostr6 parcialmente, probando asi su derecho a
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hacer esa declaracion. EI maestro nos ensefia que nuestra prueba de la Verdad esta en el
fruto que produce; y la ciencia del ser que destruye el pecado, la enfermedad y la muerte
se demuestra a si misma como Verdad.

Seria temerario concluir que el Amor, la Sabiduria y la Verdad crearon aquello que es
incapaz de ser eterno. ¢Cuando la Verdad ha destruido alguna vez su propia idea? Dios
no puede destruir al hombre porque éste es la reflexion de Dios, por lo tanto, el Cristo,
la Verdad, al echar fuera el pecado, sanar al enfermo, y destruir la muerte, prueba que
éstos no son de Dios. La unica certeza de inmortalidad se encuentra en la relacion del
Principio y su idea, esto es, Dios y hombre, Alma y cuerpo; la Vida, el Amor, y la
Verdad, el Principio trino, no cred nada para ser aniquilado; puesto que Dios cre6 al
hombre, éste es inmortal. Aprendemos de la ciencia del ser y por medio de las
demostraciones de Jesus que los enfermos, los pecadores, y los moribundos no “fueron
hechos por EI”.

(59) No hay sino dos realidades: Dios y la idea de Dios; en otras palabras, el Espiritu, y
lo que éste proyecta como sombra. La teologia ensefia amor supremo a Dios, y éste es
un privilegio glorioso, pero no podemos amar a Dios supremamente y al sentido
personal o a la materia ain més. Dios es Amor, y los afectos son los véstagos del Alma.
El entendimiento de la Vida fuera de la materia es la base del cristianismo por el cual se
niega la carne, se carga la cruz, y se intercambia la guia del sentido personal por el
Principio que hace lo perfecto. Las doctrinas y teorias de Vida en la materia, del Alma
en el cuerpo, y de Dios en el hombre, son ateismo virtual que habra de ser derribado, y
esos seran los dias en que habra tribulaciones tales como no ha habido desde el principio
de esta creencia. La tierra repercutira la sacudida cuando surja el grito, “;Viniste tu (la
Verdad) aca para atormentarnos antes de tiempo?” La creencia de la Vida en la materia
resulta en la creencia de la muerte. La Vida demuestra Vida, y no muerte, pero la Vida
es Dios, y nadie excepto el puro de corazdn verd a Dios. El sentido personal no ofrece
ninguna evidencia, ni la mas pequefia idea de la Verdad, la Vida o el Amor. Los
mensajes del Alma son los maestros del hombre y estas inspiraciones no se producen en
la materia, sino en la Inteligencia externa, donde esta el Espiritu que le habla al hombre.
Debemos reconocernos a nosotros mismos Alma, y no cuerpo, y reconocernos fuera del
cuerpo, de otra manera se considera que el Alma esta sujeta a la materia, la mortalidad,
el pecado y la muerte. Sin embargo, para hacer esto debemos salir fuera de todo lo que
es error y volvernos puros en Espiritu para recibir o impartir las lecciones del Espiritu.

Los mensajes de Dios al hombre, en otras palabras, del Principio a su idea, son pureza,
la atmdsfera del Alma, no mensajeros alados, pero es a través de ellos que obtenemos la
idea del hombre espiritual, en la ciencia de su ser; son las inspiraciones de la verdad que
son demostrables cuando son entendidas, y nunca son entendidas hasta que son
demostradas. (60) La Verdad es practica, no tedrica, y nunca tendremos mas hasta que
practiquemos lo que ya tenemos. No es sino hasta que el enfermo y el pecador sientan
su necesidad de la Verdad que salva de la enfermedad, el pecado y la muerte, que ellos
la aprehenderan. Entender la Verdad del ser del Hombre es lo Unico que puede hacerlo
armonioso o inmortal y es el peldafio hacia el entendimiento de Dios, el que imparte
todo bien, aquel “a quién conocer correctamente es vida eterna”. El hombre es inmortal
solo como la idea de Dios, el representante del Espiritu y no de la materia, del Almay
no del cuerpo. Como una creencia de Alma en el cuerpo, o Inteligencia y Vida en la
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materia, es s6lo un mortal. La ciencia del ser nunca toma erréneamente lo real por lo
irreal, ni le atribuye al Alma una sola creencia del sentido personal.

El Alma es Dios, pues es Espiritu e Inteligencia, y no hay mas que un Espiritu o
Inteligencia. Llamar a la materia sustancia no requiere Inteligencia, sino creencia, ya
que la Inteligencia entiende que no hay sustancia o solidez en la materia que pueda
evitar que la mente la atraviese y la reduzca a una sombra en la que se encuentra que el
Alma es su Unica sustancia, y aquello que mantiene al hombre, a la idea, no puede
perderse. No requiere que la Inteligencia mienta, sino demanda que el Alma declare la
Verdad del hombre. La Inteligencia o0 Alma, nunca esté en el error. El sentido personal
es el error que abarca todos los errores, donde la falsedad se considera hecho hasta que
se entienda que no es asi, y la creencia sea destruida. Una de las creencias del sentido
personal, llamada enfermedad, es destruida mentalmente por Verdad del ser, y la
enfermedad desaparece; esto lo hemos probado mediante la demostracion en cientos de
casos. (61) La creencia conforma la suma total del hombre mortal, pero esta declaracion
es condenada por aquellos que no entienden la ciencia, que mezclan lo mortal y lo
inmortal, y que hacen al hombre Dios, Inteligencia, en vez de su idea. La creencia es
todo lo que hay acerca del hombre mortal, y si esta creencia es solamente de desdicha,
ninguna circunstancia puede convertirla en felicidad, o si es de felicidad, ninguna
circunstancia puede cambiarla o convertirla en desdicha, hasta que la creencia de las
condiciones diferentes sea cambiada; “pues como el error piense, asi es él”. La ciencia
del ser es tan necesaria para los que tienen una creencia de salud, como para los que
tienen una creencia de enfermedad, pues un s6lo cambio de creencia podria hacer que
los sanos se enfermen, mientras que, si entendieran que estas condiciones dependen de
la mente en vez de la materia, ellos podrian permanecer sanos por cesar su creencia en
el caso y permitir que la Inteligencia tome el dominio de la situacion. La ignorancia, el
orgullo y el prejuicio cierran la puerta a todo lo que contradiga el pasado o lo abra a
aquello que no es estereotipado. Cuando la ciencia de la Vida sea entendida cada
hombre serd su propio médico y la profesién médica habra desaparecido, por lo tanto, la
materia medica lucharé contra ella hasta el fin. Pero ¢por qué lo nuevo habria de ser
ridiculizado si lo viejo ha probado ser incapaz de hacer al hombre sano 0 armonioso en
mente o cuerpo? Y lo nuevo comienza de inmediato a hacer esto; el mandamiento
permanece: “Sed perfectos como vuestro Padre es perfecto”, y sin embargo habremos de
ser azotados por insistir en esta demostracion. La ciencia del ser, la Unica que puede
detener el progreso de la enfermedad y el pecado, y el ateismo que unifica a Diosy a la
materia, sera llamada, en este siglo, anti-cristiana.

La creencia de que el hombre es materia inteligente, sujeto al nacimiento y a la muerte,
pretenderia hacer al Alma mortal, y gobernarla mediante las leyes materiales, Dios en
las cosas que El ha hecho; pecado, enfermedad, y muerte mezclandose con la Verdad y
la Vida, y lo primero teniendo dominio sobre lo segundo. (62) No hay méas que un
Espiritu, ese es Dios, y por lo tanto no puede haber ningin mal en el Espiritu pues no
hay nada ahi con lo cual hacer el mal. Jesus echd fuera a los espiritus, esto es, las
creencias en otras Inteligencias y sand a los enfermos con la Verdad del ser, - él no
admitia ninguna Inteligencia en el mal, de ahi su autoridad sobre él. Si el Espiritu peca,
debe morir, pues todo error es mortal; el Espiritu es Dios, y no hay mas que un Dios;
por lo tanto, hablar de espiritus es creer en dioses y demonios. Razonamos
equivocadamente en todos los puntos concernientes a Dios y hombre, Alma y cuerpo,
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siempre que partimos de la materia para extraer conclusiones del Espiritu; esto hace
imposible que dichas conclusiones sean correctas. Nuestra perspectiva presente es
cuerpo, no Alma, personalidad en vez de Principio, de ahi nuestras opiniones
equivocadas y sus consecuencias en pecado, enfermedad y muerte. Nos extasiamos en
un Dios personal con escasamente una chispa de Amor en nuestros corazones, cuando
Dios es Amor; y con escasamente un rayo de Verdad, cuando Dios es la Verdad; y sin el
entendimiento de la Vida, cuando Dios es Vida, ¢y cuél es el resultado? Que no tenemos
un Dios préactico que nos sane, y salimos del pecado y la enfermedad so6lo en creencia,
mientras éstos aln se adhieren al hombre mortal; esto no es ciencia o el cristianismo que
sana al enfermo y demuestra la armonia de la Vida. EI mal y el bien nunca constituyeron
al hombre pues el hombre es la imagen de Dios, y todo lo que hay en él es el bien; el
mal no es la imagen y semejanza de Dios, o la materia del Espiritu; aun la razén podria
rescatar al hombre de estos errores del sentido personal si no fuera silenciada por alguna
teoria fatal. La accion producida por la Inteligencia manifiesta armonia solamente,
mientras que la accion procedente de las mentes mortales produce discordia hasta que
ésta es finalmente destruida. (63) Los cuerpos celestes controlados por la mente de Dios,
el Alma, contradicen las supuestas leyes del sentido y son armoniosos. La suposicion de
la Vida en la materia deja al hombre a merced del pecado, la enfermedad y la muerte,
para luego jresucitar al Espiritu del polvo! Empezando con el polvo y regresando al
polvo jEl, que formo el universo! La ciencia, imperturbable entre todo este galimatias,
revela el Alma, la Vida, la Inteligencia y la sustancia que constituye al Espiritu el gran
por siempre jamas en la materia o el hombre. Si el Alma estuviese dentro del hombre
ello reduciria a Dios al Hombre, o haria del hombre Dios; la creencia del Alma en el
cuerpo supone al Espiritu impotente, pecador, enfermo y sujeto a la muerte. La
omnipotencia esta perdida si Dios estd en el hombre, pues el hombre mortal es un error
a través del cual la Verdad no puede aparecer. El poderoso brazo esta lisiado cuando
suponemos que el Espiritu estd sujeto a la materia. Seguramente “el arbol del
conocimiento” produjo una raza pigmea de “dioses”.
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CAPITULO I1.(64)

IMPOSICION Y DEMOSTRACION.

Los FENOMENOS no entendidos pertenecen a las cosas que son, pero que no nos
aventuramos a explicar por no haber entendido su origen y carécter especifico a partir
de la ciencia. Aquello que es real no est4 caracterizado por ‘ismos’ o creencias; Yy el
entendimiento, habiendo captado un tema, se satisface sélo al denominarlo como se
denomina a si mismo. Los fendmenos basados en la ciencia producen resultados buenos
solamente, y nunca lo opuesto; esta regla es invariable, y deberia medir todo calculo.
Todo aquello que pudiera producir discordia, lograr un propoésito siniestro, o dafar a
nuestro préjimo, no es ciencia ni el fendmeno de la Verdad, sino la manifestacion de
alguna creencia y error. Conforme el progreso obligue al cambio, se encontrara que lo
que se denomina como manifestaciones espirituales no tiene que ver con el asi llamado
espiritismo, sino son fendmenos abiertamente definidos, y estando confinados en los
limites de la armonia se encontrara imposible hacer el mal por medio de ellos, en ese
momento seran considerados demostraciones de la ciencia, pero no sino hasta ese
entonces. En el presente estas manifestaciones son el resultado de los trucos de la
creencia, y proceden de la asi llamada mente del hombre y no de la mente de Dios, de la
mente del cuerpo y no de la mente del Alma, de la persona y no del Principio, de la
creencia y no del entendimiento; si, de la materia y no del Espiritu.

La mente se divide en idea y creencia; la idea esta basada sobre el Principio y representa
al Principio; la creencia no tiene fundamento en la ciencia, y es ilusion. (65) Lo que
Ilamamos mente del hombre es la creencia que forma la base imaginaria de la materia,
por lo tanto, la materia no abarca la realidad del hombre. La creencia no es una
manifestacion de la Inteligencia, sino de la no-inteligencia. Para distinguir entre la
mente del Alma y la asi llamada mente del cuerpo, debemos recordar que una es idea, y
la otra es creencia, alias la falsificacion y pretension de ser mente, de la misma forma
que el error pretende ser la Verdad. La mente es inmortal, pero la creencia es mortal,
siendo ésta la asi Ilamada mente del cuerpo mortal, mientras que la mente del Alma
inmortal es idea, es la ciencia misma que revela la Verdad. Los médiums pasan por alto
la imposibilidad de que una mente sensual se vuelva Espiritu, o de que ésta posea un
cuerpo espiritual después de lo que llamamos muerte, pero la ciencia revela que esto es
mas inconsistente que el que la oscuridad del infierno emita un rayo solar. Cuando
seamos Espiritu habremos entendido el elevado significado de la Escritura: “Yo y el
Padre somos uno” y también encontraremos que esta unidad no ocasiona pérdida de
identidad, sino que el “Yo” significa Espiritu y no materia, Principio y no persona,
Almay no cuerpo, la Inteligencia misma representada por todas las ideas, simbolizando
armonia desde una brizna de hierba hasta una estrella. La pregunta en el presente es si
este “Y0” es Principio o persona, Alma o cuerpo, si, Dios u hombre. El Principio es
Alma, Inteligencia, es el “Yo soy”, pero ¢donde colocamos al “Yo” ?; ¢es el Espiritu en
la materia, el Alma en el cuerpo, la Vida en la flor, o0 es la Inteligencia externa y la Vida
que forman a éstos otros; es hombre o es el Alma del hombre fuera de la materia? La
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ciencia del ser revela que Dios no estad en la materia, por lo tanto, este “Y0” no es
cuerpo, ni esta en el cuerpo, sino es Alma fuera de la materia, es lo infinito y no lo
finito, si, es Espiritu y no persona, y a través de este célculo, el hombre obtiene
identidad eterna. (66)

Condiciones tales como el sufrimiento, el pecado y la muerte habran de perdurar
mientras la creencia del Alma en el cuerpo y la Inteligencia en el hombre o la materia
perdure, pero estas condiciones no pueden ser preferibles a la alegria libre de pecado y a
la armonia perfecta que nos da el reconocimiento de la Vida como Espiritu, poseyendo
toda belleza y todo bien, sin una sola demanda que confiera placer o dolor en el cuerpo;
el por qué tantos asi llamados “espiritistas” son tan burdos materialistas es debido a que
ellos hacen de la personalidad Espiritu, y la Unica existencia consciente, y aunque
rechazan a un Dios personal, hacen un Dios de las personas, lo cual es igualmente
fatidico para la ciencia del ser; las personas son llamadas “espiritus”, en vez del
Principio que es Espiritu y Verdad, y colocan su confianza en ellas, pero la creencia en
los “espiritus” pertenece a las edades mas oscuras, y es demonologia. No hay méas que
un Espiritu, éste es Dios, la Verdad, en otras palabras, la Sabiduria, la Viday el Amor, y
nada es real salvo lo que es bueno o la idea de bondad; el mal no tiene ni identidad ni
individualidad pues no tiene Principio.

Charles Sumner fue un gran hombre debido a su inquebrantable apego a lo correcto; él
tenia, mas que otros, la idea verdadera, y, menos que otros, las creencias del hombre.
Sus declaraciones fueron pocas, sus actos colosales, su poder fue la mente; no la
persona, sino el Principio, no el hombre, sino Dios.

La ciencia nunca causé un paso retrogrado en el ser, 0 un regreso a posiciones ya
superadas o que la Verdad haya destruido. Admitir que los asi Ilamados muertos y vivos
se comuniquen entre si, es determinar que ambos son inadecuados para sus posiciones
separadas, y que algun error ocurre cuando un hombre muere al sentido o vive al Alma.
Cualquier supuesto punto intermedio entre la Vida fuera de la materia, y la Vida dentro
de la materia, es un mito. Deberiamos ya sea ver a los asi llamados muertos
materialmente, o estos deberian haber avanzado fuera de nuestro campo de vision. (67)
El conservadurismo nunca fue correcto, la Verdad absoluta es lo Unico que es correcto,
y el error absoluto es més facil de corregir que una posicién intermedia. Los médiums
consignan a sus muertos a una condicion peor que la de los capullos plagados o el moho
mortal, a un purgatorio insatisfactorio donde las oportunidades para el progreso se
estrechan hasta desaparecer, o donde deben regresar a los puntos de vista materiales
anteriores.

“Lézaro no esta muerto, sino duerme”. Jesus sabia que L&zaro se encontraba en el suefio
de una condicion intermedia cuando la Verdad lo despertd; si nosotros pudiésemos
hacer esto, podriamos reivindicar su espiritualidad. Hasta que la conexion imaginaria
entre los asi llamados muertos, denominados “espiritus” y aquellos que supuestamente
estan viviendo en la materia, sea destruida, el hombre mortal no esta muerto, sélo
cambiado, pues lo inmortal no ha sido ain alcanzado y la creencia puede congregarse a
si misma en el lado equivocado de la cuestion, y continuar con las mismas conclusiones
anteriores de Vida en la materia.; esto sin embargo esta lejos de la ciencia del ser.
Cuando la Vida fuera de la materia sea realmente alcanzada, sera entendida, y en ese
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caso la creencia de que la Vida estuvo alguna vez en el cuerpo habra desaparecido y no
podra ser resucitada; nuestros amigos que han avanzado asi son Espiritu que nunca
surgio del polvo y que no puede regresar a él, ni estar en comunicacion con la materia,
lo mismo que una flor no podria regresar a su capullo.

El periodo requerido para desvanecer el suefio de Vida en la materia que abarca los
placeres y dolores del sentido personal, “nadie lo sabe, ni tampoco el Hijo, sino el
Padre”. Sera méas largo 0 més corto dependiendo de la duracién del error antes de que la
realidad del ser sea entendida y la Vida eterna sea alcanzada. ¢De qué beneficio seria
entonces para nosotros, o para los que ya se han ido, prolongar este estado mediante la
prolongacion de la creencia de Vida en la materia? (68)

No hay tanta evidencia de intercomunicacion entre los asi Ilamados muertos y los vivos
como la que los enfermos tienen con sus creencias relativas a la enfermedad, las cuales
la ciencia determina ser un error, pues ésta niega toda identidad o realidad a la discordia.
La totalidad de los fendmenos de los médiums son engafios o ilusiones; aquello que es
capaz de error no es ciencia, sino est4 destituido de Principio. Cuando el asi llamado
médium entiende, aunque sea en parte de la ciencia del ser, su creencia en el empleo de
los médiums desaparece, y el resultado es que ya no produce las manifestaciones que
segun se dice se originan en los “espiritus” de los que ya se han ido, pero que en
realidad dependen de las creencias de los vivos en vez de los muertos.

Los fendmenos de la ciencia basados en un Principio demostrable son explicables, pero
los intérpretes personales pueden crear un ‘ismo’ en el cual los fendbmenos no son
entendidos y estan sujetos a errores crasos de juicio. De esta manera el error se injerta
en su red y el error no estd vinculado con la Verdad, de ahi el golfo infranqueable que
separa la asi llamada Vida en la materia de la Vida que no esta sujeta a la muerte, y el
infortunio y el dafio que caracterizan al asi llamado regreso de los espiritus; el resultado
natural del intento de unir opuestos tales como Espiritu y materia es la discordia; mas
facil seria que el hielo y el fuego se mezclaran, pues en cualquiera de los dos casos uno
destruiria al otro. Que la materia tuviera comunicacion con el Espiritu, o que el Espiritu
se comunicara por medio de la electricidad o de la personalidad con el Espiritu o la
materia, seria imposible y destruiria el orden y la armonia del progreso. Si la
comunicacion fuese posible entre los asi llamados muertos y los vivos, los que partieron
retrocederian en la escala del ser, igual que si el roble se aferrara a su bellota primitiva,
o el médium entonces avanzaria hacia la Vida independiente de la materia, igual que si
una bellota se convirtiese instantaneamente en un roble. (69) Repetimos, si el médium
estd en términos de comunicacion con la Vida, el Espiritu independiente de la materia,
entonces no puede haber apariencia de Vida en el cuerpo, ni ninguna accion, animal u
organica, y restaurar estas condiciones anteriores de la asi llamada Vida seria tan
imposible como restaurar una bellota que ha sido absorbida en una germinacion que le
eleva sobre el suelo y la semilla. La semilla que le ha propagado ha desaparecido y una
nueva germinacion ha tomado lugar y hasta que la creencia de Vida en la materia sea
destruida, la Vida real que es Espiritu no se ha alcanzado; ninguna correspondencia o
comunicacion existe entre estos dos opuestos.

No hay mas que un s6lo momento en el que es posible que los asi llamados muertos y
los vivos estén en comunicacion; es durante el momento llamado muerte cuando el
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eslabon entre ellos esta vinculado. En este vestibulo, mas despiertos a la bienvenida de
aquellos que se han ido antes, que, a los dolores presentes del sentido personal, aquellos
que se estan yendo algunas veces susurran en voz alta su vision, nombrando el rostro
que sonrie sobre ellos, y la mano que los llama; como cuando un hombre que estando
frente a las cataratas del Nidgara tuviera ojos s6lo para esa maravilla, y murmurara su
fascinacion olvidandose de otras escenas. El reconocimiento de la Vida espiritual- y
toda Vida es Espiritu- no llega en un instante; ni siquiera después de la tumba, la
existencia no es méas que una creencia del sentido personal hasta que la ciencia del ser se
alcance, pues el error trae consigo su propia oscuridad externa y auto destruccion,
ambos, en el presente y en el mas alla.

No hay méas que una comunicacion espiritual, y ésta procede del Alma; el sentido
personal no tiene conocimiento de ella; lo que se llaman “espiritus” son meras
personalidades. Si en realidad estuviésemos en comunicacion con la Inteligencia, el
Espiritu fuera de la materia, no se sentiria una sacudida, ni se mantendria en ningln
momento sensacion alguna en el cuerpo. (70) EIl Unico Principio viviente del hombre se
comunica a través del sentido inmortal, y si el sentido mortal fuese tocado por este
Principio, no presentaria apariencia de Vida, no poseeria sensacion, y lo inmortal
apareceria en su lugar, lo espiritual tomaria el lugar de lo material; asi como la luz
destruye la oscuridad y en su lugar todo es luz. EI Alma es el Gnico comunicador
veridico del hombre. La creencia mortal y la Verdad inmortal, como la cizafia y el trigo,
crecen lado a lado hasta la cosecha, pero dividir éstos, en vez de juntarlos, es el designio
de la Sabiduria que separa el trigo y lo congrega lejos de la cizafia.

Que todas las cosas son posibles para la Verdad es una posicidon cientifica; y que todo
error es posible para la creencia es igualmente aparente. Secretos, malabares,
credulidad, supersticion y creencia son los fundamentos del asi llamado espiritismo.
Pero los asi llamados médiums tienen un fuerte asimiento sobre las simpatias de
aquellos que lloran la pérdida de sus amigos; en los dolores de la afliccion, cuando el
pensamiento es como un fluido fermentado preparado para un cambio quimico, los
médiums transforman el torrente de emociones en la creencia de que no estan separados,
y este consuelo le viene al doliente como una bendicion del cielo, obteniendo asi el
médium un fuerte asidero sobre las mentes de millones. De ahi el asimiento que el asi
Ilamado espiritismo tiene sobre la comunidad, una creencia que llega en el momento de
la aceptacion individual, vestida con ropajes celestiales, un misterio y una maravilla,
con sus fenémenos no entendidos, ¢qué otra cosa se requeriria como fundamento para
un nuevo ‘ismo’? La Perfeccion no se expresa a traves de la imperfeccion, por lo tanto,
el Espiritu no puede penetrar en la materia; ni tampoco hay cedazos temporales que
ciernan la Verdad a través del error.

La materia cuando es controlada por el Alma, Dios, es armoniosa y es gobernada por un
Principio demostrable, pero cuando una creencia controla a otra — y esto es lo que hacen
los médiums — toda imitacion posible de lo real es hecha por lo irreal. (71) Lo que le es
posible al Alma, le es imposible al cuerpo, asi también lo imposible para la ciencia, es
posible para la creencia. Las ideas de Dios nunca se amalgaman, sino retienen sus
identidades distintas y son controladas s6lo por el Principio que las evoc6. Los reinos
mineral, vegetal y animal tienen sus identidades distintas, donde una no crea o controla
a las demas, sino todas ellas son creadas y controladas por Dios. Admitir Vida e
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Inteligencia en la materia es admitir al asi llamado espiritismo, haciendo que el hombre
cree y controle al hombre; bestia, pajaro y plantas credndose y controlandose entre si.
Sin embargo, esto revierte el orden de la creacion introduciendo confusion y discordia.

Oscuridad y luz, infancia y madurez, enfermedad y salud, etc., son creencias distintas
que no pueden mezclarse. Suponer que la infancia esta expresando la idea de la
madurez, o pensando sus pensamientos, seria rechazado por la razon y la revelacion; y
viceversa, pensar que la oscuridad representa luz, y la enfermedad salud o que estamos
residiendo en Europa cuando estamos en el hemisferio opuesto jseria simplemente
absurdo! La ldgica no intentaria crear un puente sobre estas condiciones distintas, y
éstas son tan evidentemente distintas como las de los asi llamados muertos y vivos ja
quienes se pretende unir nuevamente sobre planos tan distintos! Uno llamado sustancia,
y el otro llamado sombra, materia y Espiritu comunicandose entre si; uno
inevitablemente destruiria al otro. Que el Espiritu y la materia se amalgamen es el error
que la cienciay el progreso destruiran.

El asi llamado espiritismo presupone que un hombre que es Espiritu controla a otro
hombre que es materia, mientras que ambos permanecen siendo los opuestos mismos;
(72) presupone que los cuerpos que regresan al polvo o que cuerpos nuevos llamados
“espiritus” estan experimentando antiguas sensaciones y deseos materiales y que estan
hipnotizando a los mortales terrenales; presupone que la sombra es tangible al tacto, e
imparte electricidad, etc. Cada una de estas conclusiones es ridicula; Dios no es
nombrado en ninguna de ellas, y por la mejor de las razones, esto es, porque se pretende
que la materia debe hacerse cargo de si misma, y que la persona y el mesmerismo tomen
el lugar de la idea y del Principio, o de hombre y Dios. ¢Quién que haya atestiguado el
mesmerismo diria que es ciencia, la Verdad del ser, o que ésta es electricidad? Dios
controla al hombre, y es la uUnica Inteligencia, atraccion o Espiritu. Cualquier otro
supuesto control, atraccion, o Espiritu que ejerza poder sobre el hombre es una creencia
y error que se debera conocer por sus frutos. La oruga transformada en un hermoso
insecto, ya no es un gusano; y promover la conclusion de que la mariposa regrese
nuevamente a la afinidad con el gusano o a controlarlo jes emplear al mesmerismo para
engafar a la razon! Cuando el cambio es controlado por el Principio, es ciencia, sin
embargo, alguna creencia puede ocultar la ciencia detrds del cambio; el progreso es el
por siempre de la Sabiduria, sin embargo, nada salvo la ciencia revela progreso.

Todo aquello que declare falsedad es error, de aqui la imposibilidad de que el asi
Ilamado espiritismo sea ciencia y esté gobernado por la Verdad. Nuestro Gnico consuelo
ante un nuevo ‘ismo’ o una nueva enfermedad estriba en la esperanza de que una nueva
agitacion de las aguas de la creencia contribuya a mostrar su fundamento fangoso.

El telégrafo eléctrico es un simbolo de la mente comunicandose con la mente que con el
progreso del tiempo prescindira de los cables pues el Espiritu destruye a la materia, a la
electricidad, etc., pero el espiritismo pretenderia preservar éstos para destruir la
armonia. La Verdad impregna todo el espacio, no requiere de medios materiales para
transmitir sus mensajes; (73) s6lo sabemos que bendice al hombre, pero “no podemos
decir de donde viene”; los enfermos son sanados por ella, los que sufren son
confortados, y el pecador es reformado; éstas son manifestaciones del Alma, no del
sentido, de la ciencia, y no del mesmerismo. EI Alma no se comunica con la materia;
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pero hoy el cableado eléctrico lleva a Europa un murmullo submarino como el precursor
de la ciencia que habré de llegar; poco a poco la accion del pensamiento esta perdiendo
su elemento material, volviéndose espiritual, expandiéndose fuera de las ataduras, y la
ciencia estd propulsando los siglos hacia adelante. Las operaciones de la Inteligencia
nos ensefian que Dios hizo al hombre recto; pero la creencia ha buscado muchos
artificios; la Vida, la Verdad y el Amor no actlan a través de un medio errado.

El hombre inmortal no estd en comunicacion con el mortal, y no puede manifestarse a
través de la materia; éstas son condiciones distintas y opuestas; una es la idea de Dios,
del Espiritu fuera de la materia, y la otra es una creencia de “espiritus” y de sustancia
material; antes de que podamos estar en comunicacion con el Espiritu que es inmortal,
la creencia en la muerte debe ser destruida. ¢Qué diriamos de un profesor de lenguas
que no estuviera familiarizado con los clasicos, y que antes de iniciar su céatedra,
afirmara entender griego? Diriamos que es, ya sea un impostor, 0 que estd bajo la
influencia de alguna alucinacién. ;Qué hay entonces de la creencia de que estamos
desgastando la Vida, apresurandonos hacia la muerte, ‘jpara entrar en comunion con la
inmortalidad!’? Si en verdad fuese posible una comunicacion entre lo mortal y lo
inmortal, los médiums no moririan o no pasarian a través del cambio llamado muerte. Y
si los que partieron se comunicaran aun con la mortalidad, entonces estarian pecando,
sufriendo y muriendo todavia, en cuyo caso ¢por qué verlos como pruebas de
inmortalidad y aceptarlos como oraculos? (74) Las comunicaciones que se obtienen de
la ignorancia son perniciosas en sus tendencias; los médiums describen enfermedad, sus
sintomas, la localizacion, la fatalidad, etc., a quienes ignoraban todo acerca de ello,
previenen a la gente de la muerte y jla espantan en esa direccién! Esta practica
detestable hace enfermedad. Se ha probado el caso de un hombre que muri6é por la
creencia de que se estaba desangrando a muerte, mostrando que la causa de su muerte
fue puramente mental; de aqui el peligro de los charlatanes ignorantes que trafican con
la enfermedad. Aquello que la ciencia encuentra necesario destruir para sanar al
enfermo, el asi Ilamado espiritismo lo fortalece y lo perpetua.

Jesus echo fuera a los “espiritus”, el error, hizo su trabajo, reconocié la unidad de Dios,
el Espiritu, y nunca describio la enfermedad, sino la sand. Si a los enfermos se les
reconforta a través de algin error de procesamiento, al final serdn diez veces mas
victimas de la enfermedad. EI misticismo de los médiums da fuerza a sus palabras de
condenacion, capacitandolos para hacer mayor dafio que los medicamentos pues los
enfermos temen mas cuando un médium pronuncia algo como fatal, que cuando un
médico asi lo decreta, y este temor es la condicion mental que desarrolla la enfermedad.
La ciencia tendria que revisar todo el terreno y arrancar de raiz toda semilla que haya
sido sembrada por ellos para destruir la enfermedad. La evidencia de la creencia es lo
unico que el médium tiene para apoyarse, mientras que la ciencia repudia la creencia
con la evidencia del entendimiento y demanda que el Principio del ser produzca la
armonia de la Vida.

Hubo una vez una médium que nos informé que estdbamos enfermos, dijo que nuestro
cerebro estaba sobresaturado y que debiamos descansar. A ello protestamos con una
vigorosa objecién defendiendo los derechos de la Inteligencia, que la mente controlaba
al cuerpo y al cerebro, y que las opiniones sobre las cuales ella insistia eran las mismas
que habia que desechar para estar sanos. (75) Ante esta objecion ella suspendié la
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conversacion exclamando: “El Dr. Rush esta aqui presente y dice que usted debe usar
valganismo” (queriendo sin duda decir: galvanismo) “y descansar o enfermarse”. Pero
aun esta pretendida advertencia oracular fracasé en convencernos, y la consecuencia fue
que continuamos presentando un buen estado de salud; quedandonos grandes dudas de
gue aun una experiencia post-mortem de cincuenta afios hubiera desmoralizado tanto la
ortografia de aquel hombre erudito, o perpetuado sus viejas creencias en la materia.
Miles de miembros de nuestra iglesia que son racionales en otros temas, estan apoyando
y creyendo en esta ridicula farsa, mientras que al mismo tiempo protestan contra la
ciencia calificAndola de peligrosa para el cristianismo.

En el verano de 1869, se reportd en el periddico Banner of Light publicado en Boston,
que Theodore Parker, ya muerto, dijo a través de un médium: j“que nunca ha habido y
que nunca habria un espiritu inmortal”! Al mismo tiempo este periodico repetia semana
tras semana que las comunicaciones espiritistas eran nuestras unicas pruebas de
inmortalidad. Aunque no tenemos duda del humanitarismo de muchos espiritistas,
tenemos poderosas pruebas de que las opiniones del asi Ilamado espiritismo son
incorrectas. El que un hombre afirme que es inmortal no es mas prueba de ello que la
que obtendriamos de una condicion opuesta si dijera: “soy mortal”; Theodore Parker
estaba mas alld de semejantes hipétesis vagas. La Vida, el Amor, y la Verdad son
inmortales, y sélo cuando estos se vuelvan una realidad consciente la Vida sera
entendida. La Verdad es Vida eterna, y la ciencia es el inico médium de la Verdad, o de
la Vida, de aqui el dicho de Cristo: “Yo soy el Camino, la Verdad y la Vida, y ningun
hombre viene al Padre” (el Principio del ser) “excepto a través de Mi.”

Aunque la hierba parezca marchitarse, y la flor desvanecerse, reaparecen; (76) borrad
los digitos que expresan los nimeros; apagad los tonos de la musica; dadle al gusano el
cuerpo llamado hombre, y el Principio de éstos sobrevive a pesar de las asi Ilamadas
leyes de la materia, y mantiene a sus ideas inmortales. Si bien la discordia de la creencia
oculta la armonia de la Verdad, no puede destruir su Principio, pues éste es Dios,
supremo por encima de todo; “Y él hace su voluntad en el ejército del cielo, y en los
habitantes de la tierra, y no hay quien detenga su mano, y le diga: ;Qué haces?”

La materia no puede replicar al Espiritu, pero ¢alguna vez habéis rumiado sobre este
cielo y sobre esta tierra que se declaré expresamente que eran para ser habitados por el
hombre, controlados s6lo por la Sabiduria suprema? Si entendierais que no hay otro
mundo alcanzariais mas pronto aquello que es lo real de la Vida, donde la sustancia es
Alma y no materia, y al volverlo una realidad consciente todo seria armonioso y eterno.
Nunca deberia decirse nada que exceptle a Dios, pues todo lo que es real viene con
Dios, la sustancia, la Vida, y la Inteligencia de todo. El Principio y su idea son Dios y
hombre, co-existentes y eternos; no hay sustancia material. La linea imaginaria llamada
ecuador no es sustancia, la accion y la posicion de la tierra estan sostenidas sélo por la
Inteligencia que lanzo la tierra en su orbita y dijo a la orgullosa ola: “Hasta aqui, y no
mas”, la que mantiene a los “vientos en su pufio”, y “cuenta el nimero de los cabellos,”
y que provee prueba sublime del control que el Espiritu tiene sobre la materia. Hasta la
simple tabla de escritura espiritista atestigua el poder de la mente sobre la materia, y ya
no es un misterio ni una maravilla.
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El punto a determinar es: ¢permitiremos que la ciencia explique toda accion y todo
fendbmeno, o dejaremos éstos a la creencia especulativa?; admitirnos Alma, en vez de
cuerpo, nos libera para dominar la idea infinita; (77) cierra la puerta a la muerte y la
abre de par en par a la inmortalidad. La creencia segun la cual Dios tiene un ser
separado conduce a una multitud de errores en los cuales los fendmenos son atribuidos a
causas sobrenaturales y personales. EI hombre es el fendmeno del Alma, de la
Inteligencia y no de la materia, y es creado por Dios y no por el hombre.

Desprendeos de la creencia de sustancia en la materia y los movimientos y transiciones
que ahora le son posibles a la mente se encontraran siendo igualmente posibles para el
cuerpo; y entonces el Espiritu identificaria al ser sin la pérdida del cuerpo que ahora
suponemos debe ocurrir antes de que esta ciencia del ser sea admitida. El entendimiento
final de que somos Espiritu debe llegar, y mas valdria mejorar nuestros momentos
resolviendo los asi llamados misterios de hoy sobre este Principio. En el presente no
sabemos lo que somos, pero méas adelante encontraremos que somos Amor, Vida y
Verdad, porque los entenderemos. ¢Decis que no ha llegado ain el momento de
reconocer al Alma como la Unica sustancia, y de obtener control pleno sobre el universo
y el hombre? Entonces os referimos a Jesus, quien demostro esto hace mas de dieciocho
siglos, y que dijo: “Las obras que yo hago, haréis vosotros también”, y “El tiempo llega
y es ahora cuando aquellos que adoran al Padre le adoraran en Espiritu y en Verdad”
pero este método de entender a Dios y de hacer el bien no era la electricidad, la materia
médica, el mesmerismo o el empleo de un médium.

La materia no es ni Inteligencia, ni un creador; el arbol no es el autor de si mismo; el
sonido no es el origen de la masica, ni el hombre es el padre del hombre. Si la semilla
produce trigo, éste ultimo produce harina, y un animal a otro animal, etc., ;quién hizo a
la Inteligencia y como fue que se multiplicaron los panes y los peces sin harina o
moénada? (78) Los milagros son imposibles; son fendmenos no entendidos, pero cuyo
Principio los explica, y debemos obtener esta explicacion y entenderla como hizo
nuestro Maestro, quien la demostr6 controlando al hombre y a la materia. La flor
decadente, la hierba que se marchita, el capullo plagado, el roble torcido, o la bestia
feroz, junto con todas las discordias que incluyen al hombre mortal, enfermo, y pecador,
no fueron creados por la Sabiduria suprema; son las falsedades de la materia, cosas del
sentido en vez del Alma; las imagenes cambiantes de la mente mortal, no son en
realidad sustancia o Vida, sino solamente una creencia de éstos. La mente del Alma
abarca solo las ideas inmortales, pero la asi llamada mente del cuerpo es ilusion y no la
Verdad del ser. El sentido personal declara que la materia es sustancia, pero este sentido
no es sino una creencia de Vida e Inteligencia en la materia.

La elocuencia es inspiracion; no depende de la erudicion, sino es un fendmeno cientifico
que muestra que todas las cosas son posibles para la Inteligencia; algunas veces se
supone que surge del conocimiento obtenido de los libros, o también como procedente
del espiritismo. Cuando la elocuencia procede de la creencia en un “espiritu” que se ha
ido y que esta hablando, y dice cosas que supuestamente la médium seria incapaz de
decir, o incluso saber, las cadenas de la mente se han roto, y olvidando su ignorancia,
por medio de la creencia de que otros hablan por ella, se vuelve elocuente mas alla de su
ser habitual, porque ella piensa que algin individuo, y no el Unico Espiritu, le esta
ayudando. Ahora, destruid esta creencia de ayuda, y la elocuencia desaparece, y los
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limites antiguos que el sentido personal asigna se restablecen. Dice: “No soy capaz de
usar palabras elocuentes, porque no soy educada”, probando el hecho de que “como un
hombre piensa, asi es €él”. (79) Creyendo que ella no puede ser elocuente sin el
conocimiento de los libros, su cuerpo responde a este pensamiento y la lengua que antes
era elocuente ahora enmudece desvinculada de la base cientifica de que la mente no est4
confinada al desarrollo de los procesos educacionales, sino que posee primariamente
toda belleza y toda poesia, junto con el poder para expresarlas; la armonia es captada
pero no es entendida por la médium; la capta por medio de una creencia, y depende de
ella; pero el Alma se da la palabra a si misma cuando el sentido enmudece, de aqui la
mejora; ella siempre fue capaz de hacer esto, y un “espiritu” o persona ajena nada tiene
gue ver con €so.

Las creencias del sentido personal, del Alma en el cuerpo, etc., limitan a la mente; el
Alma libera al hombre, lo cual explica el fendmeno de los poetas improvisados y de los
oradores no educados; al atestiguar este fendmeno en momentos falsamente llamados
espiritistas, se interpreta sobrenaturalmente, lo cual circunscribe al fendmeno en un
‘ismo’. La materia se mueve por la mente, por medio de la volicion de la creencia, o del
entendimiento; todos los fendmenos armoniosos son producidos por éste Gltimo, y los
discordantes por la primera. La ciencia remueve los fenémenos del misticismo y los
deposita en manos de la interpretacion; en la cual no es un misterio mayor el que la
mente mueva una mesa sin una mano que el que primariamente mueva la mano y
secundariamente la mesa, obedeciendo asi a la creencia de que el Unico método de hacer
esto es tomandola con la mano. La mente causa toda la accion en este caso a través de
una creencia de que los “espiritus” lo hicieron, o de que la electricidad lo causo, o la
creencia mas comun del poder muscular voluntario; en otras palabras, materia moviendo
materia. (80) Retratos de individuos, vistas de paisajes, facsimiles de caligrafia, ciertas
formas particulares de expresion pertenecientes al que se fue, y aun sus frases, pueden
tomarse tan directamente de las mentes como los objetos que son perceptibles para el
sentido personal; la mente ve lo que la mente abarca, igual que el sentido personal siente
lo que el sentido personal toca. Tampoco es necesario que la mente que abarca el
retrato, o parrafo esté presente individualmente con el clarividente. Cualquier vinculo
mental en contacto con la mente, aunque los cuerpos se hallen a millas de distancia, es
suficiente para reproducir éstos al clarividente; si los individuos se han ido, su aroma de
pensamiento permanece, y este aroma es mentalmente olfateado y descrito. La mente
tiene sentidos mas agudos que el cuerpo; esto lo sabemos por experiencia, sin embargo,
nunca creimos ser una médium y siempre hemos confesado esto abiertamente.

La materia se mueve s6lo por medio de la mente de acuerdo con la ciencia o la creencia.
Pero el empleo de un médium toma los fendmenos del racionalismo para llevarlos al
misticismo, y le da Inteligencia a la materia en vez de a la mente. Los cuadros son
formados mentalmente antes de que el artista los lleve al lienzo; asi los clarividentes,
percibiendo estos cuadros de pensamiento pueden copiarlos o reproducirlos, aunque se
hayan perdido para el reconocimiento de la mente del que han sido tomados. La fuerte
impresion que la amistad, o cualquier otro sentir intenso deja en la mente es imborrable,
excepto para el sentido personal, de aqui que otra mente pueda percibir y reproducir la
emocion. La clarividencia es solo lectura de mente, mientras que la ciencia, a diferencia
de la clarividencia, revela la Verdad a través del entendimiento mediante el cual
obtenemos el Principio y la explicacion de los fendmenos; éstos son puntos de vista
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completamente opuestos a partir de los cuales obtenemos informacion; y la
interpretacion correcta de causa y efecto pertenece sélo a la ciencia. (81)La
clarividencia solo alcanza las realidades quiméricas de la mente mortal, mientras que la
ciencia no admite ninguna de estas cosas sino revela la Verdad fuera de la mortalidad y
el error. Podemos beneficiar a nuestro préjimo a través de la ciencia del ser, pero a
través de ella no le podemos hacer también el mal. La clarividencia puede hacer el mal,
puede acusar erroneamente, y explicar sin fundamento cientifico. Si actuamos desde el
punto de vista del sentido espiritual estamos en lo correcto, pero si actuamos desde el
sentido personal, podemos hacer el mal continuamente. Aquellos que son sensuales
pueden ser clarividentes, pero no pueden ser cientificos, y lo cientifico no puede ser
sensual. La prediccion de los eventos es discernirlos espiritualmente fuera del sentido
personal, lo cual es profecia y va de acuerdo con los antiguos profetas; o mediante una
creencia la cual es clarividencia, o lectura de la mente.

Si estamos lo suficientemente avanzados en la ciencia del ser para mezclarnos con la
Verdad del ser, somos videntes y profetas involuntarios, no porque estemos siendo
controlados por “espiritus”, personas, sino por el Espiritu que es pureza, rectitud y
omnipotencia. Conocer el pasado, el presente y el futuro es el oficio de la Inteligencia,
si, es la Verdad siempre presente; y entender que no estamos confinados dentro de los
limites del sentido personal, confinados al oido y al ojo para el sonido y la vista, 0 a los
musculos, huesos, etc., para nuestra locomocion, es ciencia, por medio de la cual
discernimos algo del ser que es real. “Aungue tomemos las alas de la mafiana y volemos
hasta los confines mas lejanos de la tierra, TU estas ahi”. EI Alma esta siempre presente,
abarcando a su semejanza, el hombre, y respaldando la idea de la VVerdad para llevar a
cabo pruebas de omnipotencia. La ciencia del ser nos capacita para leer la mente,
predecir eventos que conciernen al bien universal, rastrear los registros del Alma, y
recibir inspiraciones de Dios; pero no por curiosidad ociosa, o para hacer el mal, o para
sumergirnos en las experiencias de los muertos o para conectar creencia errada y mortal
con el Principio y sus fendmenos. (82)

En la ciencia leemos la mente desde la perspectiva del Alma, y con toda la precision del
astronomo que calcula la trayectoria de los planetas. Esta lectura de la mente se
distingue de la clarividencia en que es el entendimiento del ser el que esta detras del
sentido personal, y es poseida por individuos altamente espirituales. Sus intuiciones son
del Alma, revelan lo que perturba la armonia del hombre y lo que la promueve, y nos
habilitan para sanar al enfermo. Nunca podremos entender a Cristo como el Principio
del sanar, a menos que podamos leer la mente en esta manera, y discernamos el error
que queremos destruir. La mujer samaritana dijo: “El me dijo todas las cosas que yo
habia hecho, ¢no es este el Cristo?” También, al viajar con sus estudiantes, entendiendo
sus pensamientos, los reprendia, etc.

A través de este sentido espiritual Jesus sanaba a los enfermos; y los eventos de gran
importancia concernientes a la era cristiana y a la historia del mundo fueron predichos
por los gloriosos profetas antiguos a través de la vision espiritual. Nuestro Maestro se
refiri6 a la carencia de discernimiento espiritual en esta direccion cuando dijo:
“hipdcritas, que podéis discernir la faz de los cielos, pero no podéis discernir los signos
de estos tiempos” en otras palabras, cuyo sentido personal era agudo, pero cuyo sentido
espiritual era carente; él sabia que era una generacion malvada y adultera la que
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buscando signos materiales, perdia las prerrogativas del Alma; su pufalada al
materialismo de los tiempos fue aguda pero necesaria, y nunca se abstuvo de dar a la
hipocresia la mas severa de las condenas. Nuevamente, €l dijo a esta clase de creyentes:
“Hacen las cosas que no deben hacer, y dejan sin hacer aquellas que debian haber
hecho”. (83) El gran Maestro de la ciencia cristiana sabia que un arbol bueno no
produce fruto malo; que el Alma emite solamente Verdad sin error, mientras que
aquello que procede del sentido personal es error; también, que la Verdad y el error no
se mezclan; éstos son la cizafia y el trigo que crecen lado a lado pero que nunca se
mezclan, sino esperan la cosecha, cuando la creencia cedera al entendimiento y el error
seré auto-destruido.

En el presente se pisotea a la Verdad, mientras que el error lleva las riendas, jcon la
virtud a precio de descuento! “Bien hecho, mi buen y fiel villano” es el sello del mérito
de hoy, y la juventud parece estar ansiosa por el premio. Esta sorprendente aristocracia
del mal es debida a la falsedad dorada del carécter individual, esos sepulcros
blanqueados que contienen las carrofias muertas de la conciencia; los estudiantes de la
Ciencia de la Vida tienen mayor responsabilidad que otros si son infieles a las
ensefianzas de la conciencia y la razén. Dijo el malvado rey: “Lo odio, pues
continuamente profetiza el mal para mi”. Los reformistas son denigrados por la clase
que mas los resiente: dejad que el bien diga la Verdad y la viva, y que el mal publique
una mentira y la viva, y del primero se dudara y al altimo se le creera, no sera sino hasta
que el mundo avance y esté mas cerca de lo que es la Verdad, que sus posiciones
relativas seran entendidas y apreciadas.

Aquellos que entienden la ciencia del ser, dan testimonio de la Verdad, ya que deben
entender lo que es indispensable para obtenerla. Jamas refutéis la calumnia excepto por
causa de la Verdad, dejando que los afios futuros expongan al calumniador y al
mentiroso, y recompensen a quienes esperan en Dios; no temais la falsedad individual y
promulgad la Verdad lo suficientemente para lograr algun equilibrio para el mundo. (84)
La tierra no contiene una mayoria de hombres rectos y en la proporcion en que nos
elevamos en la escala del ser aprendemos esto, pero si bien el mal presume de un mayor
namero, esto no tiene ningln beneficio para el pecador. Hoy el pecado ofrece una
prima; dejad caer los limites de la moralidad y seréis el favorito de la sociedad;
elevadlos mas alla de lo que la sociedad puede alcanzar, y traeréis oprobio sobre el que
asi lo haga.

Las mujeres especialmente deben sostener el estandarte que reprende al vicio y decir a
la virtud: Unete a nosotros, y aunque luchemos bajo el azote, caeremos en nuestra
armadura, o la depondremos en el campo de la victoria. Es mas sabio preguntarse en
épocas de prosperidad: “;estoy en lo correcto?”, que preguntarse esto en la adversidad.
Uno en un millén hace esto, pero ¢podriamos disminuir el nimero en contra de ese uno?

Lo correcto avanza lentamente y con pasos sangrantes, pero la Verdad puede permitirse
la espera, pues “los afios eternos de Dios son suyos”.

Hemos investigado el fendmeno llamado espiritismo, ambos, para convencernos a
nosotros mismos de su naturaleza y causa, y para ser capaces de explicarlo; y hemos
tenido éxito en la primera instancia, pero podemos haber fracasado en la segunda. Es
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mas frecuente que el médium narre algo sobre los que ya se fueron, o que los describan
personalmente cuando estan en compafiia de quienes creen en el empleo de un médium,
mostrando con ello que es el efecto de una mente en este plano la que estd actuando
sobre la de ellos. Nuevamente, toda la informacion que se imparte proviene de las
mentes de los vivos en vez de las de los muertos. Que alguien conociera al individuo
que fallecid es evidente, y no es més dificil leer la mente del que esta lejos que la del
que estd cerca. Pensamos en un individuo ausente tan facilmente como si estuviera
presente, de aqui que haya una facilidad semejante para discernir a la mente ausente que
visitamos mentalmente. (85) La demanda de hablar de los muertos procede de la mente
de los vivos, quienes, por creer en este proceso o por el anhelo de esta comunicacién, la
solicitan mentalmente, y ello alcanza a la mente tocada para responder, y esto produce
el estado animico del espiritismo. Todas las teorias y manifestaciones que surgen de la
creencia son error: y la era importante para este periodo es el despertar o la resurreccion
del entendimiento a través de lo cual lo irreal cede a lo real, y los ‘ismos’ son
abandonados; lo corruptible cede a lo incorruptible, y la creencia de la Vida en la
materia o del Alma en el sentido da lugar al entendimiento de la Vida, de la Sabiduria,
del Amor, y de la Verdad, en los cuales no hay materia consciente.

No es por la proximidad con otro que duerme a nuestro lado que podemos
comunicarnos con él en nuestros suefios, o porque ambos seamos sofiadores vagando a
través de los laberintos del pensamiento. Si la Vida se ha vuelto real para los que se
fueron, ya no pueden regresar a lo irreal; o si ellos estan en nuestro lado y la vida
transcurre para ellos igual que antes, nosotros no estamos dentro de su existencia
consciente, ni ellos dentro de la nuestra, por lo tanto, estamos privados de la posibilidad
de intercomunicarnos; nuestros suefios siendo distintos, no pueden mezclarse; aunque
estemos lado a lado. Si aquellos que se han ido han obtenido un entendimiento de la
Vida mejor que el nuestro, han avanzado més alla de nosotros; en cuyo caso, aunque
pudiéramos, no los traeriamos de regreso a nuestra ignorancia para que puedan reunirse
con nosotros, y no podriamos hacerlo, aunque quisiéramos; tampoco podemos avanzar a
su plano de entendimiento excepto a través de seguir sus pasos, y éstos todavia no se
han tomado. Si un hombre suefia que esta cruzando el Atlantico, y otro los Andes, ellos
no estan en comunicacion, aunque estén lado a lado, y ambos estén sofiando. Esto por lo
tanto representa a los asi llamados muertos y vivos que estan en los planos terrenales del
error y no se han vuelto Espiritu; pero que no pueden comunicarse entre si porque sus
creencias de muerte los han separado. (86) Nuevamente, suponiendo que un hombre
esté soflando y que otro, despierto, esté consciente de la ilusion de su amigo, ellos
ciertamente no se retnen ni se mezclan mentalmente; de la misma manera los vivos y
los muertos estan separados, ya sea a través de una creencia de que murieron, o del
entendimiento de la Vida fuera de la materia.

La vision del Alma es independiente de la dptica; pero la creencia de que la vista
depende del ojo, y de que el pensamiento debe tener sonido para alcanzar nuestra
aprehension, cierra el entendimiento de la mente, y revierte el orden de la ciencia.

Destruid la creencia de que le debemos a la organizacion nuestro oir, ver, tocar, etc., y
oiremos sin un nervio auditivo o un timpano, y veremos sin la optica. Algun dia todos
probaremos esto, y que los sentidos espirituales son verdaderos, y los personales, falsos.
Un érgano no es mas que el simbolo de la vista, oido, etc.; solamente la expresién de
éstos; y entenderlo asi seria retener nuestras facultados por derecho de propiedad y
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gobierno del Alma; y oir, ver, etc., con la mente en vez de la materia; lo cual es la Unica
declaracion cientifica del sentido y del Principio del hombre inmortal. La relacion
verdadera entre Alma y cuerpo revela que éste Gltimo no tiene sensacion o Inteligencia,
y que es la idea del Alma; entender esto nos abre la vision a las capacidades del ser, las
libera del sentido personal, explica los asi llamados milagros, y saca a relucir las
posibilidades infinitas del Alma que controla a la materia, discierne la mente y restaura
el derecho de dominio que el hombre tiene por nacimiento. (87) Acallad la creencia de
que estamos en el cuerpo, y discerniréis el pasado y el futuro tan claramente como los
eventos de hoy; pero esto es la ciencia de la Vida, no espiritismo. El orden y la
naturalidad de los fendmenos que ahora nos parecen un misterio y una maravilla son
percibidos cuando recordamos que la mente controla a la mente, y que materia es tan
solo otro nombre para la mente; una mesa o un piano son movidos por la mente en vez
del masculo, y deberiamos probar nuestro poder en esta y otras direcciones si admitimos
esto, pero al no admitirlo, virtualmente no lo tenemos, igual que el caballo débilmente
se somete a la rienda, inconsciente de su poder; los fendmenos que proceden de la
creencia pierden su poder cuando perdemos la creencia que los ocasion0; la materia es
mente manifestada.

Una mala interpretacion obstaculiza la armonia del fendmeno, y lo deja en manos de la
ignorancia y el mal uso. La clarividencia prevé el futuro y repite el pasado que esta en
daguerrotipo sobre la mente mortal Gnicamente, pero no esta basada en ningan Principio
0 Verdad; son opiniones mortales que no vale la pena obtener. Un evento pasado es
memoria, una facultad de la mente, y uno futuro es percepcion, otra facultad mental;
todos los eventos son mente antes de ser materia. EI empleo de un médium es una
creencia en *“espiritus” individualizados, también es una creencia de que estos
“espiritus” hacen mucho por vosotros, el resultado de lo cual es que sois capaces de
hacer menos por vosotros mismos. Porqué algun evento, conversacion, o incluso una
simple circunstancia es mas facilmente rastreable para el clarividente que otros, se debe
al hecho de que las emociones mentales que produjeron fueron mas vividas, por lo
tanto, estan mas claramente definidos en la mente. Cuando el clarividente os dice algo
que habiais olvidado hace mucho tiempo, es inutil argumentar que él nunca leyé eso en
vuestra mente porque no lo recordais. (88) De ninguna manera es necesario que la
memoria de los presentes retenga lo que el clarividente ve. Las creencias, e imagenes de
pensamiento no estan limitadas al espacio o sentido personal, ese estrato méas burdo de
la mente mortal. El clarividente no ve por medio de la luz solar o de un objeto que deja
su impresion en la retina; y nuestra prueba de que la mente mortal es el elemento de
todas las cosas sublunares es que éstas existen para esta mente lo mismo que existen
para el sentido personal. El lector debera hacer la distincion entre el espiritista y el
individuo; indudablemente hay propoésitos nobles en los corazones de mujeres y de
hombres nobles que creen ser espiritistas.

La ciencia de la Vida que se obtiene a través de pasos lentos y solemnes, a costa de todo
‘ismo’ y ‘ologia’, unird al ser dentro de una cuerda de seda de buena voluntad hacia el
hombre; pero no hay més que una sola manera correcta bajo el sol de hacer esto, es el
camino mismo de la santidad. No debemos colgarnos de las faldas de otros, sino poseer,
en nuestra propia identidad, algin mérito propio no prestado por otros; y ¢hay algo méas
ciego que no admitir nuestros propios errores? Sin embargo, el asi llamado espiritismo
niega toda responsabilidad individual y literalmente deja caer el peso de todo bien o
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todo mal sobre los hombros de los muertos. Aunque valoramos la caridad para nuestro
préjimo, no tenemos ninguna caridad para una creencia que inevitablemente cierra la
puerta a la razén y a la revelacion, y roba a la mente en la oscuridad analoga del
barbarismo. Si no fuera por la interpretacion equivocada de los fendbmenos mentales, a
través de la creencia en el espiritismo, los signos de la ciencia habrian sido discernidos
con anterioridad, y los fendmenos de hoy que han sido atribuidos a agencias personales
habrian descansado sobre la base del Principio. Es preferible dejar en paz a los
fendmenos no entendidos, hasta que se dé una explicacion en la que se despoje a estos
de la charlataneria y la avaricia ventajosa y se contribuya al bienestar general. (89) El
Principio requiere ser entendido; pero los fendbmenos que no estan basados sobre el
Principio pueden ser falsamente interpretados pues son creaciones del sentido en vez del
Alma.

Cuando la sensacion procede del Alma en vez del cuerpo, las impresiones son lGcidas y
puras, y las intuiciones son correctas y armoniosas. Pero cuando la mente mortal, o la
creencia las produce, la discordia, la enfermedad, el pecado y la muerte son el resultado.
El mesmerismo es un error que deja al hombre a merced de la materia, de la voluntad,
del capricho, y de la mente mortal; Dios, el Espiritu, jamas hipnotiz6 al hombre o a la
materia. El objeto mas simple en manos de un sujeto hipnotizado puede espantarlo con
una creencia de peligro; una servilleta puede convertirse para él en una serpiente que lo
muerde; y esta es la sensacion que es creencia. Colocad en su mano una manzana fresca;
creadle la creencia de que esté caliente, y se produce al instante la sensacion de dolor
que produce el fuego; destruid esta creencia de quemadura, y el dolor desaparece. ¢{No
prueba esto que el dolor es una creencia? Nuevamente, cualquier objeto que el
hipnotizador presente mentalmente a su sujeto serd visto por éste; ¢no prueba esto que
los asi llamados sentidos del cuerpo son mente, en vez de érganos y nervios? Pero el
mesmerismo deberia ser restringido para no hacer el mal; de cualquier manera, es un
vergonzoso desperdicio de la razon y la honestidad. El dolor y el placer son producidos
por la creencia, dada la ausencia de todas las condiciones que los ocasionan y esa es otra
prueba de que la sensacion es mente y no materia. Admitir que la mente ve, oye, siente,
etc., sin mediacién de la materia, es un paso hacia la ciencia.

En la clarividencia genuina no hay sensacion en el cuerpo durante su duracion. (90)
Pero ver en la creencia es no ver en la realidad; la base de la ciencia del ser repudia el
mesmerismo, y produce resultados exactamente opuestos; destruye a la creencia, e
insiste en el entendimiento. Las opiniones personales o la creencia no pueden
desecharse prematuramente. Admitir que el error requiere de un cierto periodo durante
el cual nos preparamos para la escuela mas elevada de la inmortalidad, es un grave
error; no hay necesidad de “hacer el mal a manera de que el bien pueda venir”; la
ciencia empieza correctamente para terminar correctamente, y no se puede empezar
correctamente prematuramente. Razonar partiendo de premisas falsas nunca ha
producido conclusiones correctas. Dios nunca hizo el mal; el error produce error, y la
creencia desaparece cuando la Verdad es entendida, asi como una nube pasa de largo
frente al sol. La ciencia contradice al sentido mortal, y revela en su lugar el
entendimiento inmortal que da armonia al hombre. La sabiduria no se obtiene del
conocimiento que trajo pecado y muerte al mundo; tampoco se encuentra en la pulpa
Ilamada el cerebro del hombre; esta asi llamada mente no es sino la creencia de que la
materia abarca la mente.
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El magnetismo carece de base cientifica; es una creencia o error controlando a otro. Que
el Espiritu hipnotice o anime a la materia dandole Vida e Inteligencia es el error
fundamental del hombre mortal. El Espiritu no puede impartir Inteligencia a la no
inteligencia, no tiene electricidad, etc., las emanaciones del materialismo son
electricidad, y el mesmerismo es charlataneria pura. La base inmortal del hombre no es
materia, electricidad, cerebro, huesos, etc., sino el Espiritu que tiene entendimiento; no
el sentido, sino el Alma; y los fenémenos que proceden de este Principio fundamental
del ser son reales y armoniosos. (91) Un deseo de hacer lo correcto puede errar el
método de hacerlo, pues la creencia es cambiante e irreal; la intencion puede ser
correcta, pero si el Principio de los fendmenos es malinterpretado y se atribuye a la
persona, la electricidad, etc., su fundamento es una creencia, en cuyo caso la ciencia no
es discernida y los fendmenos son dejados a merced de una mala interpretacion y a la
discordia. No es inusual encontrarse a uno mismo errado en creencia. EI miserable cree
ser rico, pero el hecho permanece que es pobre; un individuo piensa que el dinero hace
al hombre, otro, que el hombre es méas que el dinero; todavia otro piensa que el hombre
controla al hombre en conjuncion con Dios, pero estos son errores graves; el médico
piensa que su método es correcto por haberlo aprendido en la escuela de Hipdcrates;
pero la Verdad revela que el conocimiento es la causa, en vez de la cura de la
enfermedad, y que no hay sino un médico que destruye la enfermedad, y que nunca
pierde un s6lo caso si el paciente sigue las instrucciones, y sin embargo este médico no
es popular en el presente. ¢Os gustaria saber su nombre? Es la Ciencia del ser.

Nuestro falso razonamiento es lo que hace todo el dafio que puede hacerse; admite
poder en la materia y divide a la Sabiduria entre la materia y Dios, dandoles a ambos
Inteligencia separada y accion y poder distintos, cuando en realidad no hay sino una
mente, pues no hay mas que un Dios; el hombre no es una Sabiduria o Inteligencia
separada. Dios abarca toda Inteligencia y no se alia con el hombre o la materia, pues
esto involucraria a todo el conglomerado en la ignominia, e implicaria que a veces la
Verdad es derrotada por el error. El gobierno del hombre no es el reino del cielo, o reino
de la armonia, pues el gobierno de Dios requiere lealtad al Alma y no al sentido; pero
las opiniones fabricadas por el hombre promueven lealtad al sentido, y traicionan al
Alma; en resumen, ellas tienen “otros dioses delante de Mi”. (92)

La civilizacion no carece de su idolatria; un medicamento es su Dagon; al Principio se le
ruega, no se le resuelve, y la materia controla al hombre; todas las discordias provienen
de esta fuente. Los nervios, el cerebro, los pulmones, el corazén, el higado, etc.,
dominan al hombre; el té, café, tabaco, licor, etc., son los idolos ante los cuales se
arrodilla. No hay otra volicion, accion, o gobierno que Dios, y sin embargo el suefio de
Vida en la materia niega esto, y le da todo al sentido personal, lo cual haria al mal mas
poderoso que el bien. La creencia de que la materia es un poder que lleva las riendas del
gobierno del hombre, predomina, y los resultados son huesos fracturados, miembros
paralizados, cerebros reblandecidos, enfermedad y muerte. EI Maestro san6 a los
enfermos sobre la base opuesta del hombre, y control6 a la materia para producir
resultados dignos de la Inteligencia; el cristianismo primitivo escuchd las palabras de la
Sabiduria, y eché fuera “los espiritus”.
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Los golpeteos de Rochester inauguraron una mofa destructiva del orden y la moral. Los
signos fisicos que manifiestan la Sabiduria infinita no contradicen la Verdad; pero las
manifestaciones del sentido personal en el tiempo o en la eternidad son los resultados
del error. Sanar a los enfermos no es la demostracién completa de la ciencia del ser,
pero si abarca un mejor entendimiento de Dios, del Alma gobernando el sentido, que el
de la materia médica o el mesmerismo. Sanar a los enfermos en la ciencia es la Verdad
echando fuera el error; si, es tomar a Dios como el Principio del hombre para gobernar
al cuerpo; pero sanar a los enfermos mediante el empleo de un médium, el mesmerismo,
los medicamentos, etc., es un error mayor venciendo a uno menor, y es permitirle que se
apodere ain mas de territorio prohibido. ¢Es correcto esperar de los medicamentos una
bendicion que la Sabiduria no tiene? ¢(No es Dios suficiente para las necesidades del
hombre?

El misterio es el vastago de la ignorancia, y la opresion surge a partir de gobiernos no
entendidos. (93) Escojamos hoy a quién vamos a servir, y mantengamonos en esa
decision; definiendo francamente si nuestro amo es Dios o la materia. No hay secuelas
de una enfermedad que ha sido destruida por la Verdad, ni jamas obtenemos una
tuberculosis a consecuencia de un sarampion; pues ello retiraria la demostracion de
manos de la Sabiduria y el saldo de poder quedaria a favor de la enfermedad. EI Yo soy
es la Inteligencia que toca las cuerdas del hombre para todo resultado armonioso, pero el
suefio de que la Vida y la Inteligencia estdn en la materia pretenderia hacer de este
“Y0”, ambos, materia y Espiritu; lo cual es imposible.

Sanar a los enfermos por medio de la Inteligencia es ciencia en obediencia a la
Sabiduria que dio al hombre dominio sobre las serpientes, bebidas mortiferas, etc., y es
el control natural y normal que el Alma tiene sobre el sentido. Uno de los més grandes
absurdos del razonamiento humano es admitir que la persona, o la materia sean mejores
médicos que el Principio del hombre y del universo, lo cual se aprende de la ciencia.
¢Acaso no nos sonrojariamos al decir que el hombre es un mejor musico que el
Principio de la musica? La fisiologia, la higiene, o la materia médica no tienen
pretensiones en comin con la Inteligencia, el Principio del ser; y el empleo de un
médium, el galvanismo, el mesmerismo, etc., son los colaboradores de la charlataneria.
Una vez escuchamos decir: “Mi espiritu guardian estd mas cerca de mi que Dios”. Esto
sin lugar a dudas era cierto; no entendiendo literalmente nada de la ciencia del ser, la
personalidad era, para él, superior al Principio; y cualquier cambio de creencia erigiria
un nuevo estandar de conciencia.

La teoria llamada espiritismo objeta un Dios personal, pero no hay ningin ‘ismo’ que
dependa tan directamente de la personalidad. Las excepciones individuales a este error
alcanzaran un estandar mas elevado tarde o temprano; y abandonaran su base material,
tales como la electricidad, las condiciones de la materia, el empleo de un médium, las
sesiones oscuras, etc., por la ciencia de la Vida. (94) La palabra espiritismo esta siendo
comicamente mal aplicada cuando es usada para designar a una secta que
supuestamente sostiene relaciones con los ‘espiritus’, no con el Espiritu, sino con la
personalidad, que en algunos casos es “sensual y demoniaca”. El significado verdadero
del espiritismo es un reinado del Espiritu sobre la materia, del Principio sobre la
persona, en la cual el Alma, en vez del sentido, gobierna al hombre. Cualquier error es
una creencia de materia, y no puede proceder del Espiritu, Dios; cuando los que se
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fueron se vuelven Espiritu, aquellos en la tierra que creen en la sustancia material no
pueden tener mayor comunicacién con ellos que lo que la oscuridad puede penetrar la
luz que la destruiria. Cuando alcancéis la comunion con el Espiritu, habréis obtenido las
comunicaciones de la Verdad solamente.

El asi llamado espiritismo tiende a destruir toda confianza en el entendimiento y la
ciencia. Al admitir que hay una comunicacion entre el mal, aqui y alla4, ambos, en el
tiempo v la eternidad, estamos flotando sobre las olas rompientes del error, donde nada
puede detener su torrente que se estrella a perpetuidad en las costas del tiempo.

Aprendemos la Verdad de la revelacion divina y de nuestra demostracion; aquello que
no podamos entender y demostrar con certeza cientifica y armonia, serd mejor hacerlo a
un lado, pues nos deja a merced de la creencia. La ilustracion del espiritismo es un
circulo dentro del cual un cuerpo material espera ser hipnotizado por otro cuerpo
espiritual que se encuentra bajo la mesa, o quizé en ella, y quien os informa que él ronda
eternamente regresando a las cosas del tiempo, y que esto es un progreso a través del
cual se vuelve Espiritu, Dios (?) mientras que al mismo tiempo jsostiene una gloriosa
relacion con la materia, la sensualidad, y el pecado! (95)

A diferencia del ‘ismo’ del Espiritismo, debe recordarse que otras doctrinas pronuncian
el nombre de Dios con reverencia; mantienen que la Biblia es el libro de libros; ensefian
a los labios infantiles la plegaria del Padre Nuestro; y ordenan que el hombre obedezca
los diez mandamientos que son perfectos en Sabiduria. Las excentricidades de sus
métodos, el lenguaje vernaculo aborigen de sus oraculos, sus ritos y ceremonias que
prefieren la oscuridad a la luz, y sobre todo su moral laxa, hacen que el asi llamado
espiritismo no amerite el lugar que ha alcanzado dentro de la sociedad; sin embargo,
haciendo a un lado éstas que son sus caracteristicas peores, tiene un humanismo y una
liberalidad que deberian redimirlo del encaprichamiento con el empleo de médiums. El
Espiritu no tiene ni Vida ni Inteligencia en la materia; y si nuestros amigos que se
fueron son Espiritu, y nosotros pensamos de nosotros mismos como en la materia, no
podemos entrar en comunicacion con ellos; o si ellos permanecen en la creencia de la
materia, nosotros les hemos cerrado la puerta de nuestra conciencia por una creencia del
cambio que la muerte ha efectuado, haciéndolos ya intangibles al sentido personal.

Repetimos, si quisiéramos comunicarnos a través de los afectos, deberiamos estar en el
mismo plano de creencia o entendimiento que ellos para que esto fuera posible; y si su
cuerpo ha cambiado para nosotros (como es manifiesto por su entierro) asi también sus
afectos han cambiado; y no podemos estar en comunicacion con ellos sobre las bases
anteriores del sentido personal y la simpatia. Estamos separados mentalmente de
conformidad con nuestras perspectivas y nuestras bases de manera tan eficaz como la
distancia aqui separa nuestros cuerpos. EI fendmeno producido por el médium es lectura
de mente en este plano, y nada méas. Alguien aqui sabe todo lo que el médium dice; las
imagenes con las cuales adornan la expresion no son mas que conjeturas e imaginacion,
vanas, o bien son pensamientos que se han liberado de los limites del sentido personal, y
lo triste es que ellos no lo entiendan asi. (96)

El médium describe enfermedad, pecado y muerte; y esta descripcion viene
supuestamente del Espiritu, el cual no sabe absolutamente nada de la materia o error, asi
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perpetuando el error que requiere ser minuciosamente analizado y destruido. EI médium
tiene una cierta circunferencia y nunca va mas alla de esos limites; al mismo tiempo
argumentan que el espiritismo es el progreso que capta la inmortalidad. Pero la mayoria
de lo que es llamado espiritismo es simplemente impostura, ni siquiera es clarividencia
o0 lectura de mente, sino fraude a cambio de unos cuantos centavos. Hasta que no se
detenga la asi llamada comunicacion entre los muertos y los vivos, la enfermedad, el
pecado y la muerte continuaran; hablar del error y creer en él hacen toda la realidad que
hay en el. Lo que se ha llamado espiritismo no se eleva mas alld de las opiniones
personales y las perspectivas mortales. Un balén propulsado hacia arriba o hacia delante
y que esté sujeto a la gravedad, nunca perforara la inmensidad. La gravitacion terrestre
debe ser excluida o el balon se detiene. Asi es con la mente que deja la materia; y
¢encadenariais aquello que ya ha sido liberado con lazos terrenales a las condiciones
materiales? Aunque quisiereis, no podriais; estamos juntos en comunion sélo como
Espiritu con el Espiritu, lo inmortal con lo que no muere; o la materia con la materia, lo
mortal con la mortalidad, y ¢acaso estais vosotros libres de las ataduras mortales, o esta
vuestro ser querido, que ya se ha ido, atado a vosotros? El suefio de Vida e Inteligencia
en la materia es destruido cuando el cielo, la armonia del hombre, se alcanza. Los que
han muerto para el sentido personal estan vivos para el Alma y preservan todas las
prerrogativas del ser, pero puesto que el sentido personal entierra sus cuerpos, pierde de
vista este hecho, mostrando asi que estamos virtualmente separados, y ellos ya no estan
en simpatia con nosotros pues para si mismos no hay un cambio consciente; de aqui que
nos perdamos mutuamente de vista. (97) Nosotros mantenemos una creencia de ellos
como muertos, en un sentido, y proseguimos en ella, y ellos lo opuesto, entendimiento,
y prosiguiendo en ello, por lo tanto, nuestras direcciones comienzan a separarse a partir
de ese momento si ellos comienzan en la ciencia, pues lo nuestro es error, de otra
manera no enterrariamos el cuerpo, y los viejos y familiares rostros no desaparecerian;
los asi Ilamados muertos deben tomar un nuevo campo de accion, y a nosotros nos
queda el anterior. Cualquier desviacion de este resultado natural en el progreso no es
mMAs que creencia y error.

Alguna mente aqui retiene la imagen del que se ha ido, o bien ellos han dejado esta
imagen en la atmésfera de la mente en general; las palabras y actos de grandes hombres
pueden ser repetidos por otras mentes, al menos en parte. La creencia dice que los que
se han ido producen el fendmeno del Espiritu que se comunica con la materia, pero eso
es todo lo que hay en el empleo de un médium, creencia. Decir que los muertos afirman
la realidad de la enfermedad y la muerte luego de que la falsedad de éstas ha sido
probada por ellos al entender que la enfermedad no los matd, mientras que nosotros
decimos que si lo hizo, es un esfuerzo muy equivocado para confirmar, a traves de la
evidencia post-mortem, un error del sentido personal que deberia estarse desvaneciendo
para los que se fueron y para nosotros. La ciencia del Alma destruye el suefio de Vida
en la materia, consecuentemente de la enfermedad, del pecado y de la muerte, y dice:
“Dejad que los muertos entierren a sus muertos” esto es, dejad que el error del sentido
personal sea destruido y no resucite mediante el espiritismo, y “sigue t0 a la Verdad”, la
Vida del hombre.

Que haya una intercomunicacion entre los asi Ilamados muertos y los vivos es una
creencia solamente y no una realidad; es otro ‘ismo’ que esta en guerra contra la ciencia
y que abre de par en par una caja de Pandora sobre la humanidad. (98) Que justo cuando
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la era se esta preparando para emerger del error dogmatico, las fuentes del pensamiento
sean envenenadas u obstruidas con semejante misterio y locura, es un complot miserable
a cambio de unos centavos, 0 una ignorancia digna de épocas oscurantistas. Conforme la
mente se libere de sus creencias mas burdas en la materia y se vuelva mas
espiritualizada, los fendmenos que de ahi resulten se volveran mas maravillosos y serdn
entendidos sobre la base del Alma que proyecta asi su propia idea de Inteligencia y
Vida, y las opiniones del saltimbanqui y del charlatan que perpettan la enfermedad vy el
pecado, la discordia y la mortalidad seran refrenadas. Pero aqui el pensador avanzado
deberd esperar hasta que los ‘ismos’ y lo insustancial hagan una pausa antes de
desprestigiarse, de manera que los buitres que se aprovechan del momento tienen mucho
en sus manos. La debilidad y la hipocresia por una parte y por otra la persecucion, se
mantienen como conserjes ante la puerta del error para obstruir los destellos de la
Verdad. Aunque la ciencia del ser estd hoy avanzando a grandes pasos como nuestra
investigacion lo asegura, se requiere ain mas que esto, y aquel que no deje todo por la
Verdad, no es merecedor de ella. Cada paso de la espiritualidad esta ligado a la
Sabiduria, pero nos lleva ahi a través de grandes tribulaciones; mayor violencia sufrird
la Verdad conforme las capacidades de la mente se desarrollen, hasta que la mente sea
entendida mejor, y pueda ser enfrentada y restringida por la ciencia.

Las leyes penales pueden restringir las manifestaciones del error y castigarlas, pero no
pueden alcanzar al pensamiento sutil antes de que se manifieste; sin embargo, la ley
superior de la ciencia destruye el error mental antes de que éste resulte en actos; asi
evitando el castigo, y procurando un remedio para la consternacién y la maldad entre los
periodos de materialismo y espiritualidad. (99) La contienda entre el error y la Verdad
por medio de la cual todos los ‘ismos’ finalmente desapareceran, y la era entrara en la
ciencia, se ha estado llevando a cabo con la plumay la con la boca durante siglos, y, sin
embargo, el pecado, la enfermedad y la muerte abundan, porque la ciencia que Ilamo a
la batalla ha sido sofocada con opiniones y teorias. Nos enorgullecemos de las leyes
materiales, pero encontramos que éstas fracasan en librarnos de la enfermedad, el
pecado y la muerte; lo que necesitamos es la ley espiritual, la jurisdiccion del Alma
sobre el sentido, la cual es mas potente que el hombre para resolver la salvacién en
obediencia al mandamiento: “Trabajad en la obra de vuestra propia salvacion”, pues
Dios trabaja junto con vosotros. La humanidad ha vivido por siglos sobre plataformas
materiales, trabajemos ahora sobre una espiritual para las generaciones venideras, y el
cuerpo se volvera armonioso e inmortal.

Cualquier modo de tratar a los enfermos que involucre la manipulacion, la fuerza de
voluntad, o el mesmerismo, es un sustituto muy malo de la ciencia; en primer lugar, es
moralmente equivocado pues comete una equivocacion al inocular el error, y es mejor
tomar un veneno inanimado que el mal en la naturaleza de algunos individuos. Entre
menos limitado sea el poder de una mente malvada, mayor pecado cometerd; es el
convicto que se ha escapado y que se aventura en los crimenes mas osados de acuerdo
con la oportunidad que se le presenta. A menos que el crecimiento moral iguale al
conocimiento que obtengéis de los poderes de la mente, para enfrentarlos y restringirlos,
confinandolos a hacer el bien solamente, este poder mental desarrollado debe ser
temido. Robar no es peor fisica que metafisicamente, y no esta en el ambito de vuestra
incumbencia controlar la mente de vuestro préjimo excepto para hacerle el bien, asi
como no estd en el &mbito de vuestra incumbencia controlar su cuerpo, 0 su casa;
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cualquier intento de hacer esto deberia ser exhibido y castigado; la mente deberia ser
protegida, asi como protegemos al cuerpo, y cualquier interferencia ahi que esté fuera de
la ley moral de la ciencia es un error flagrante. La ley mas elevada de la justicia prohibe
esta accion malévola, y en la ciencia espiritual vuestro sentido méas vivificado de lo
correcto lo vuelve imposible. (100) Podemos saber como es que un criminal roba en un
tren, y cOmo para este proposito lleva una daga escondida en su seno, pero un individuo
de moral comun no haria esto. Traer la VVerdad del ser a la conciencia y al entendimiento
del enfermo es la ciencia que lo sana, y que eleva a su poseedor por encima de
semejante crimen; pero controlar mentes con propdsitos avariciosos 0 vengativos
envilece la practica mental llevandola a cometer cualquier error. La ley de la Verdad,
escrita en el Alma, es el motivo que gobierna en la ciencia, y aquel que vierta en las
mentes de sus pacientes falsedades para sus propios propdésitos siniestros, habra
cometido un error fatal que se vera en sus pacientes; no solamente obstaculizara su
recuperacion, sino que volvera al practicante ineficaz para designar el nombre de Cristo,
y hard asi a la Verdad impotente en sus manos; todo lo que él logre después de esto, sera
a través del mesmerismo. Cualquier interferencia en la practica con la libertad e
imparcialidad de la mente, mas alla de lo que se relacione con la enfermedad, y el
ayudarnos unos a otros con nuestras cargas, “cumpliendo asi con la ley del Cristo”, es
adversa a la ciencia, y deja a quien comete el error de hacer el mal con la Unica
alternativa de hablar ciencia y practicar el mesmerismo; si bien la sentencia contra este
trabajo malévolo no se ejecuta de inmediato, este pecado no queda sin testigo. El lazo
perjudicial entre mente y materia, llamado tabla de escritura espiritista, declarando sus
multiples falsedades, es un prototipo del trabajo deficiente que algunos individuos hacen
en el transito de sus naturalezas anteriores hacia ser un mejor hombre.

Estamos acostumbrados a pensar que ver sin la Optica es una vision secundaria, pero
ésta es la visiéon primaria; la condicion normal misma de nuestro ser. Aquel que formo
el 0jo, ¢no veia acaso? ¢No posee el Espiritu cada facultad de la Inteligencia? (101) Que
la vision no esta en el ojo es evidente cuando el sujeto hipnotizado ve a través de
diferentes porciones de la cabeza, segun el capricho de la creencia. La pregunta surge en
la humanidad, si vamos a comenzar a demostrar el ser en la ciencia, o lo dejamos
todavia en manos de la creencia y a merced de las teorias, - sanar al enfermo con la
Inteligencia, o aferrarnos a los medicamentos sin vida para que estos hagan el trabajo de
la Sabiduria, y solicitar consejo a las personalidades que ya se fueron para dirigir
nuestras vidas. Lo que necesitamos es entender el Espiritu que es la Verdad, y no a los
“espiritus”, pues no hay sino un Espiritu, el Alma universal, que sabe todas las cosas. La
materia que se mueve, la vista y el tacto mentales etc., tienen su explicacion cientifica
asi; pero los fendmenos no entendidos estan a merced de la creencia, y su interpretacion
verdadera solo se obtendra hasta que la creencia sea destruida. Nuevamente, el
entendimiento de la Verdad no se obtiene a través de lo que vemos, oimos, o tocamos,
pues un sentido personal de las cosas depende s6lo de la creencia; por lo tanto, el punto
de partida para la evidencia del espiritismo no es cientifico. Si la creencia fuese tan
absoluta que pudiésemos conversar con los muertos, verlos, oirlos y tocarlos, como es
nuestra creencia de la Vida en la materia, ellos serian igual de aparentes para nosotros, y
sin embargo esto no presentaria la Verdad del ser, un cuerpo sin sensacion. El Alma y
su manifestacion son lo Unico que es real; todo aquello que pudiese crear discordia, 0
decir una mentira se ha probado que es carente de Principio, y no es la idea de la
Verdad; cuando la ciencia de nuestro ser se haya obtenido, aquellos que viven del truco
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habran perdido su ocupacion. En la marcha progresiva de la Verdad, el error enterrara a
sus muertos y nunca resucitara al error; pero antes de que llegue esta hora puede ser que
el error tome para si mismo siete creencias mas erréneas que al principio, y que se lance
mas profundamente dentro de la oscuridad. (102) Este Babel ya ha comenzado; el
empleo de un médium ayuda a ocultar el camino de la VVerdad; ello serd el origen de una
mayor discordia; un lazo formado entre el error de otro plano de existencia y éste, pero
esto seria otro error que la VVerdad finalmente destruira.

Decimos que la materia es opaca o luminosa, pero esto deberia decirse de la mente que
es transparente segun sus imagenes sean facilmente percibidas, oque absorba y refleje
solo muy poco. Una mente transparente, refleja los pensamientos de otras mentes y los
reproduce, y esto es supuestamente obra de los que ya se fueron. La prestidigitacion ha
producido manifestaciones méas notables que las de los médiums, pero lo que se hace
con entendimiento es mejor que lo misterioso; la habilidad es mas racional en esta época
que la supersticion. La materia que se mueve, la historia que se repite, las imagenes que
se extraen por la mente en este plano; y aquello que no entendemos, y de lo cual nada
sabemos, esta ahi; dejemos que la ciencia interprete estos puntos, y no enlacemos el
error con el error a través del tiempo y la eternidad. Careciendo de la base de la ciencia,
decimos que la Inteligencia estd en la materia, que la mente por si misma no puede
producir fenémenos; también decimos que el cuerpo esta enfermo independientemente
de la mente; que la materia actda por si misma, etc.

Una cierta circunstancia nos fue relatada por un caballero anciano que era un
distinguido hipnotizador. El dijo a un sujeto que estaba bajo el control de su voluntad:
“Usted tiene una quemadura en su mano”, y el sujeto comenzo a sufrir de inmediato; la
carne se levantd en una ampolla que se abrié y descargd un fluido acuoso. Luego,
continuo el narrador, destrui la creencia de que habia una quemadura, y la piel se volvi6
tan lisa y natural como anteriormente. Nosotros no presenciamos esta prueba de la
creencia, pero habiendo visto al hipnotizador trabajar en otras ocasiones previas, y
sabiendo de la veracidad de este hombre, y del poder de la creencia, no dudamos de sus
palabras. (103)

La evidencia que viene de uno de los sentidos personales no es mas improbable que
aquella que viene de otro; ver mentalmente la mente de otro no es mas imposible que
tocarla; entonces ¢por qué dudar de que veamos lo que la mente contiene, lo mismo que
podemos sentirla? Podemos sentir el dolor de los enfermos, y las penas que no son
nuestras pueden hacernos llorar; el hecho es que nosotros vemos y tocamos, 0imos,
saboreamos y olfateamos a consecuencia de la mente y no de la materia, y mediante la
simpatia de la mente; todo es mente, y la materia es una de sus creencias. Si no fuera
por la interpretacion de la ignorancia, la base de todas las manifestaciones fisicas habria
sido descubierta hace mucho tiempo, y se le hubiera dado una explicacion cientifica; el
pensamiento que estd despierto hubiese discernido los signos de la ciencia en el
fendmeno, si la creencia, como es usual, no lo hubiese malinterpretado.

Una ausencia de elocuencia es causada por la creencia de que solamente las escuelas y
universidades poseen la clave para ello, o de que se carece de algun requerimiento
especial; destruid esta creencia y romperéis las cadenas de la mente que aprisionan a sus
facultades y liberaréis a los cautivos para expresar las bellezas del ser. Las flores, los
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pajaros, las olas, las montafas, y las tormentas son elocuentes, y asi es el hombre; aun
los sonidos del bosque son a veces mejores oradores que sus sapientes vecinos, en razén
de que entre mas cerca estamos de nuestro ser original, mas damos la palabra al Alma, y
es esta Inteligencia universal que esta fuera del lenguaje la que abastece todo lo que es
sublime o bello en las palabras. Se pregunto, haciendo referencia a Jesus: ¢“Como es
que este hombre conoce tanto de letras, no habiendo estudiado nunca?” (104) La
elocuencia es la voz del Alma, son las palabras de Dios no obstaculizadas por los libros,
los convencionalismos o los temores del hombre; ni el recordatorio auto-acusatorio de
no haber estudiado puede perturbar al hombre inspirado. He visto hombres eruditos a
merced de los libros, y al hombre poco educado siendo mas elocuente que ellos; el asi
Ilamado médium se libera de sus creencias mediante la suposicién de que algun otro
estd hablando por él, y asi habla mas allad de los limites admitidos de su propia
capacidad. EI Alma es infinita en elocuencia, asi como en todo lo demas, pero el sentido
es finito en esto, asi como en todo lo demas; aquellos que son inspirados por el Alma no
son comprendidos por el hombre del sentido, y el que es inspirado por el sentido es un
médium engafiado en cuanto al origen de lo que dice. La victima del delirium ve objetos
a través de la evidencia indistinta del engafio, y asi lo hace el que duerme, el médium o
el clarividente, y el hombre mortal. Donde no hay certeza acerca de los fenémenos, ni
existe evidencia del Principio, no hay fundamento real. Todas las teorias que estan
fundamentadas en la teoria de que el Alma esta en el cuerpo, Dios en el hombre, y la
Inteligencia en la materia y que dicen que por lo tanto debemos desarrollar desde el
interior hacia lo exterior, son falsas y fatales para la ciencia. La Sabiduria est4 fuera del
cuerpo, desarrollo es entender esto, abandonar la creencia de que la Sabiduria esta
dentro de un créneo, y captar que nuestro ser-Dios esta fuera de la materia. No hay“vida
interior”; pues la Vida es Dios, y jDios nunca ha emigrado al hombre! La causa no ha
estado nunca en su efecto. En la practica comun no hacemos el intento de introducir lo
mayor dentro de lo menor; y si el Alma es superior al cuerpo, esté fuera de €l; y si Dios
es superior al hombre, no esta en el hombre; y mas adn, el hombre debe salir fuera de
sus seis pies de Inteligencia antes de que pueda ser inmortal en el Alma. La Sabiduria
viene de afuera del cuerpo; el Principio es la circunferencia, y la idea es el centro; el
Alma es el Principio, y el hombre es la idea central del Alma. (105)

La ciencia revierte las conclusiones del sentido personal en todos los casos, y se
conforma a un enunciado dado del hombre para sacar a la luz la armonia e inmortalidad,
eso que las teorias han fracasado en lograr. Ninguna condicion en la materia puede
cambiar el hecho en los nimeros de que cuatro por tres son doce; la ciencia debe
gobernar el pensamiento, y nada puede dafiar o destruir al hombre controlado por la
ciencia. El asi llamado espiritismo carece de una declaracion cientifica o prueba, y
pretende obtener Sabiduria de los “espiritus”, las personalidades, fuera de la materia,
mientras que al mismo tiempo admite que la base de su evidencia esta en las
condiciones materiales. La teoria llamada espiritismo admite que Dios es Principio, pero
deja esta aseveracion sin prueba practica. Si Dios es Principio, sélo la ciencia revela a
Dios; entonces ¢para qué pedir a las personalidades de otro plano, que expliquen la
Vida, la Verdad y el Amor? ;Por qué no esforzarnos por alcanzar estas beatitudes a
través de la ciencia y hacerlas nuestras en vez de esperar que otro las prodigue sobre
nosotros? La persona no puede interpretar el Amor, pues el Amor se explica solo a si
mismo; la ciencia revela y explica el Principio, pero el hombre no puede explicar aDios;
ni seis pies, ni la estatura de los antiguos gigantes pueden representar la “plenitud de la
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estatura del hombre en Cristo”, en otras palabras, la idea de la Verdad. Las medidas
pueden representar al hombre del sentido personal, pero éste no es el hombre del Alma.

Los mediums se comunican con la persona en vez del Principio, la Unica Inteligencia,
Vida y Amor; y aceptan una version personal del Principio, rogandole a Dios que sea
Dios, como si el Amor estuviera ocioso, y la omnipotencia no estuviera
informada.Pedirle luz a la luz es absurdo. “Que se haga la luz”, es el mandato de la
Sabiduria; y este fulgor pleno no tiene nada que ver con las limitaciones mortales, sino
brilla para todos. (106) EI Amor universal prodiga todo bien sin acepcién de personas; y
el hombre lo recibe o lo rechaza; pero una oracion o una lagrima no cambian la
economia divina, o el orden eterno. El pecado cierra la puerta a la luz y a las
bendiciones, y es el autor de todas las lagrimas y las oraciones. La Sabiduria ayuda s6lo
a aquellos que se ayudan a si mismos, y no puede bendecir el mal; destruye el pecado
solo conforme el hombre abandona el pecado, actla en esta direccion s6lo conforme
nosotros actuamos. Hemos visto pacientes que no pudieron ser sanados a traves de la
ciencia hasta que abandonaron la creencia en los médiums, y controlaron sus propios
cuerpos; pues el hombre no estd gobernado en la ciencia excepto mediante su propio
Espiritu.

El hombre armonioso estd gobernado por el Principio del ser; lo discordante esta
gobernado por una creencia en la personalidad; de ahi la locura de desear un control
personal que conduce a todo error; no hay Verdad sino en el Principio, el Gnico Dios, y
no deberiais tener “ningun otro.”

Aprendemos de la ciencia que Dios y Su idea son lo Unico que es inmortal; pero el asi
Ilamado espiritismo estableceria la inmortalidad del error. La ciencia revela progresion
solamente, pero el empleo de un médium es retrogresion. ¢Deberia un alumno continuar
en la escuela primaria luego de que se le ha considerado adecuado para una escuela
superior? Si aquellos que partieron no son adecuados para el entendimiento avanzado de
la Vida a través del cual ellos toman un lugar espiritual en la escala del ser mas alla de
nosotros, ¢por qué imponer su ignorancia sobre nosotros como si fuera un oraculo?, ¢y
por qué pensar en el empleo de un médium como un medio privilegiado para filtrar el
error? Si estuviereis vagando por Australia, ¢estariais pensando en confortar o ayudar a
otro que se encuentra en las cuevas heladas de los esquimales? Dos suefios distintos, o
despertares diferentes, son conciencias separadas. (107) Lo que se ha llamado
espiritismo es un fendmeno de la creencia, sin realidad, o ciencia; y deberiamos saber
cudles son las consecuencias de precipitarnos en un nuevo y mas poderoso lazo con el
error, cuando ya de por si estamos inmersos en él hasta el cuello.

En una era de pecado y sensualidad que se apresura hacia un mayor desarrollo del poder
es temible considerar la influencia de la creencia sin tener mayor honestidad y
entendimiento para sortear los temibles bancos de arena de esta costa peligrosa e
inexplorada. El peligro de la brujeria de Salem no ha pasado sino hasta que el error haya
sido enfrentado con el entendimiento y haya sido destruido; no con la horca, sino con la
explicacion que destruye el error. Debe permitirse que la ciencia explique este
fendmeno de la creencia, y lo diferencie de aquel en el que la Verdad y la Inteligencia
controlan al hombre. Una mente malvada y astuta es el Unico Satan que hay; y éste es el
angel caido, o la capacidad que se ha mal usado; una mente como esa, que se da cuenta
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de su control sobre otras mentes, tomara las riendas entre sus propios dientes, y solo la
Verdad podra retirarlas de ahi y guiarla; como en el pasado, esta mente lanza su hechizo
de alguna manera sobre aquellos a quienes busca dafiar, porque las barreras contra las
influencias malvadas que provienen de semejantes fuentes no son entendidas por el
mundo en general, y la puerta no puede cerrarse con prontitud a ellas. Para este fin, la
metafisica es importante; estudiad mas la mente y menos la materia, pues debemos
encontrar refugio en el Alma para escapar del error de los ultimos dias; y son el asi
Ilamado espiritismo y el mesmerismo, mas que todo lo demas, los que contribuyen a un
futuro y terrible desarrollo de la discordia. Debemos insistir poderosamente en la
majestad de la Verdad y en su control sobre el error; y empezar desde hoy a negar que
sea correcta o real cualquier otra cosa que no sea Dios y la idea verdadera; diciendo:
“Apartaos de mi, vosotros que obrais la iniquidad”, rompiendo asi con el reinado del
error, y dejando que el mundo de la armonia y la Verdad aparezcan nuevamente. (108)
Si fuera posible que los espiritus regresaran, tales regresos felizmente disminuirian con
cada etapa progresiva de la existencia; pues los que ya se fueron se apartarian
gradualmente de nuestra ignorancia, y nosotros nos apartariamos de la creencia en un
médium, hasta que las creencias en la materia hubieran desaparecido, y estuviéramos
unidos a través de la ciencia; y la voluntad de Dios “se hiciera en la tierra como en el
cielo”.

La mente del Alma no se asocia ni se comunica con la asi llamada mente del cuerpo; el
pensamiento errado cambiante y pecador no es el Espiritu inmortal; la materia y el
cerebro no son mente, ja pesar de las opiniones y creencias que digan lo contrario! De
cualquier manera, damos la bienvenida a un mayor conocimiento porque aun cuando
nunca haya rendido los frutos de armonia e inmortalidad, y aun cuando nunca se
aproximara a las demostraciones que JesUs dio, el conocimiento debe tener su dia, y
queremos que ese dia termine. La asi llamada mente del cuerpo es creencia y error, pero
la mente del Alma es entendimiento, esto es, la ciencia del ser. Pablo entendid que, para
estar presente en la Verdad, debemos estar ausentes del cuerpo, pero Cain concluy6 muy
naturalmente que, si el hombre dio la vida, entonces tenia derecho a quitarla, e intento
matar a su hermano, mostrando que esta creencia de Vida en la materia, u hombre, fue
un error desde el principio. Llamamos a un pensamiento equivocado, mente, cuando es
error solamente, no tiene inteligencia, pero la imita; no tiene Principio, pero reivindica
ser la Verdad. Los errores son imposibles para el entendimiento, y el entendimiento es
la Unica mente que hay; la ignorancia y el mal, no son Inteligencia. EI Alma es la Unica
Inteligencia, y es el creador que no estd a merced de su creacion; vemos, 0imos,
tocamos, etc., no a causa de los ojos, u oidos, pues estas facultades son los simbolos o
expresiones del entendimiento, el cual es la mente del Alma; la mente del cuerpo pierde
sus facultades si un 6rgano se destruye, pero éstas no pueden perecer o ser dafiadas en el
Espiritu. (109) Los sentidos del Alma no son materia, sino Espiritu, que aprehenden y
reflejan la Inteligencia, y la Vida; de ahi su inmortalidad. La inspiracion es la
declaracion del Alma produciendo su propia idea o sentido espiritual. No hay peligro de
confiar en esta comunicacion; pero ya no seria asi si la materia o el sentido personal la
interpretaran. Las vestimentas bajo las cuales la creencia, el error, se esconde a si misma
son: que el Alma esta en la materia, la santidad en lo profano, y que Dios esta
literalmente en el hombre.
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La medianoche anuncia la aurora; y contemplando una estrella solitaria los reyes magos
del pasado fueron guiados por la espiritual vision a anunciar la hora de la Verdad. Pero
¢a qué pastor sabio de hoy, que ve la luz, le es permitido explicar la oscuridad? jEl
mundo estd dormido! Adormecido por sus creencias aletargantes; en la cuna de la
infancia sofiando las horas bajo su hechizo. Al entrar en una eternidad desconocida, el
sentido personal sera visto como un convicto que escapa hacia una tierra extrafia, donde
esta condenado a una muerte que no busca. Los pasos de la creencia no han avanzado al
hombre ni un sélo apice hacia la inmortalidad; y la falta de disposicién para entender al
hombre y a Dios en la ciencia mantiene a la cristiandad encadenada. Tanta hipocresia
infla el catalogo de la sociedad, la honestidad que requiere demostracion no es deseable,
e incurre en la enemistad de la humanidad. La ciencia nunca es hipdcrita. Pretender que
entendéis un problema de Euclides, y fracasar en su demostracion, exhibiria necedad o
deshonestidad; pero resolver el problema sencillo de acuerdo a sus reglas prueba que
percibis el Principio. La ciencia es la regla del hombre armonioso e inmortal; Jesus es el
ejemplo, y Cristo es el Principio. Esta regla del hombre es abarcada por la Vida, el
Amory la Verdad; y el sentido espiritual de las Escrituras revela la ciencia del ser. (110)

Los profetas del pasado lograron cosas que los adoradores de Baal fracasaron en hacer,
y, sin embargo, en algunos casos, el artificio y la fe de la creencia simularon la obra de
la Sabiduria. La nigromancia y la prestidigitacion son artificios del hombre que se
originan en el cerebro o en la asi llamada mente de la materia, mientras que la ciencia es
la mente de Dios; una procede del Alma y la otra del sentido. Las creencias del hombre
manifiestan error solamente; pero a eso a veces se le llama un fenémeno de la Verdad
que procede de los “espiritus”; los fendmenos del Principio estan fuera de la materia, y
no son en lo absoluto dependientes de la persona. EI mesmerismo y el asi llamado
espiritismo son totalmente dependientes de la creencia o de la asi llamada persona del
hombre. La mente produce imagenes de pensamiento, y estas son las apariciones que
son vistas por el asi llamado médium; no es mas misterioso que esto, nos parece
misterioso s6lo porque es menos comdn para NOSotros ver un pensamiento, que sentir un
pensamiento. Sentir la tristeza que esta en la mente de otro no es inusual, pero pensamos
que las imagenes de la mente de los amigos que se han ido, es verlos en realidad; aqui
hay dos sentidos iguales, ver y sentir, que separamos en poder. Hay algunos que sienten
el dolor de otros tan facilmente como el suyo propio; los enfermos pueden no haberlos
tocado, o hablado acerca del tema, y sin embargo ellos sienten sus dolores y pueden
decir donde estan localizados, y esto ocurre por simpatia, de la misma manera en que se
produce un bostezo. Ver no pertenece menos al sentido personal, o a la creencia, que
sentir; entonces ¢por qué seria mas dificil ver un pensamiento que sentirlo? Solo la
educacion es lo que determina la diferencia, y en realidad no es mas misterioso. Casas
embrujadas, ruidos inusuales, voces, apariciones, sesiones de oscuridad, etc., son trucos
producidos por quienes hacen trucos; o son imagenes y sonidos producidos por la mente
en este plano. La mente del Alma abarca todo lo que es real e inmortal, y la asi llamada
mente del cuerpo a la cual Ilamamos la mente del hombre, abarca todo lo que es irreal y
mortal. (111)

La Verdad procede del Espiritu; el error del cuerpo material. La mente del Alma, el
Espiritu es ciencia que produce solamente la idea de la Verdad; pero la asi llamada
mente del cuerpo, u hombre, es creencia produciendo apariencias falsas. Puesto que no
hay mente del hombre, esto es, mente material, los pensamientos que se dice emanan del
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cuerpo o del cerebro son engafios. (Como podemos distinguir las ideas de la Verdad, de
las de creencia? Conociendo su origen; los pensamientos del Alma son ideas, y los del
cerebro son creencias; las primeras proceden del sentido espiritual, no son sustancia y
son armoniosas; las ultimas son producto del sentido personal, y son supuesta sustancia
en un momento y espiritu en el otro, y son discordantes; las primeras son entendimiento,
las Gltimas son creencias producidas por el error. Amar al préjimo como a nosotros
mismos es una idea del Alma, si, de la Sabiduria, el Amor, y la Verdad; y esta idea no
puede ser vista, sentida o entendida por el sentido personal, pero si por el sentido
espiritual; “la mente carnal no puede discernir las cosas espirituales”.

La materia no es mas que un estrato burdo de la mente mortal, donde una creencia
destruye a otra en un proceso Darwiniano. Como se ha dicho antes, el Espiritu es la
Inteligencia, mientras que la base de la materia es creencia; la primera es ciencia, la
ultima es mesmerismo. El cuerpo que es mortal es una creencia individualizada que
germina, crece y decae, “polvo al polvo” y el hombre mortal es sélo esta creencia; igual
que haria un fenémeno del mesmerismo, un error construyendo al hombre y a la
materia. Excitese el érgano de la veneracion, o el tono religioso de esta creencia, y la
persona manifestard la mas profunda adoracién, pero si excitaréis el 6rgano opuesto,
blasfemara. (112) EI mesmerismo es una creencia que constituye a la mente mortal, lo
unico que hay alli es error, el cul es el antipoda mismo de la ciencia, la mente inmortal.
Lo primero es alucinacion, lo altimo es realidad; uno es error masivo, el otro es la
Verdad del ser. EI mesmerismo asegura a los enfermos que se estan recuperando,
cuando no hay evidencia ni base para esta conclusion, hace que la creencia se mueva
hacia donde quiere, y son ciegos guiando a ciegos. No hay nada que pueda ser mas
antagonico a la ciencia; esconde la Verdad de que el hombre es la imagen y semejanza
de Dios, y como tal no puede estar enfermo, ser pecador, 0 morir, y pretende que la
mente mortal y la sustancia material constituyen al hombre, asi admitiendo mediante el
sentido personal lo que el Alma niega en la ciencia. El mesmerismo es un llamado
directo al sentido personal, procede de él, y deriva su Unico prestigio de la creencia; es
predicado bajo la suposicion de que la Vida estd en la materia, y de que es un fluido
neuro-vital; mientras que la ciencia revela que la Vida del hombre es Dios, y que por lo
tanto no mora en la materia. EI mesmerismo es error y creencia en conflicto; pero la
ciencia triunfa sobre el error y la creencia con el entendimiento de la Verdad, y revela al
hombre inmortal, libre de pecado y muerte. El mesmerismo es un error en guerra con
otro, “un reino dividido contra si mismo no puede prevalecer”; pero la ciencia es
armoniosa y eterna. El mesmerismo es el sentido personal dando un mentis a sus propias
declaraciones, negando los dolores, pero admitiendo los placeres del sentido; mientras
que la ciencia niega toda sensacion a la materia, y toma las riendas en manos del
Espiritu. El abismo fijado entre ciencia y mesmerismo es infranqueable. La materia
animada es un grave error. (113) La electricidad es la ultima frontera entre el sentido
personal y el Alma; y aunque esta en el umbral del Espiritu, no puede entrar en él, pero
entre mas cerca la materia esté de la mente, mas potente se vuelve para producir el
supuesto bien o el supuesto mal; el rayo es feroz, y el telegrama eléctrico es rapido.
Entre mas etérea se vuelve la materia de acuerdo con las teorias aceptadas, mas
poderosa es; como ejemplo de esto tenemos las medicinas homeopéticas, el vapor, y la
electricidad, hasta que poseyendo menos y menos materialidad, penetre a su esencia, la
cual es la mente mortal, y sea admitida como tal; no Inteligencia, sino creencia, no
Verdad, sino error. Pero entre mas se acerque la creencia a la Verdad sin traspasar el

Instituto de Ciencia Mary Baker Eddy www.mbeinstitute.org 59
Mary Baker Eddy Science Institute



limite donde ya no es creencia sino entendimiento, mas plausible y peligroso es el error.
El mesmerismo atrae el hombre hacia la materia, la ciencia lo atrae al Principio, por lo
tanto, al Espiritu o a Dios. Entre mas material sea un hombre, mayor serad el
mesmerismo que posea, pero entre mas espiritual, menor serd el mesmerismo y mayor
sera la ciencia, y mas elevada sera su demostracion de la Verdad. En realidad, el cerebro
y la materia son uno, aunque los Ilamemos mente y materia, pero si el cerebro fuera el
organo de la mente y destruyéramos este 6rgano, y se destruyera al mismo tiempo la
mente mortal, ;como podriamos distinguirlos entre si? Aquello que Ilamamos mente y
hombre-materia es mente solamente, pero esta mente mortal se refina mas hacia su
centro, y a su exterior lo Illamamos materia, y a lo interior, mente, en oposicion a la
Verdad del ser que revela toda Inteligencia fuera de la materia.

El nombre genérico de la materia es mente; sus diferentes especies son las creencias que
dicen que la Inteligencia, la Vida, la sensacion, la Sustancia, el bien y el mal son
materia, y son el cuerpo Ilamado hombre; también dicen que el Espiritu y la materia se
mezclan y forman al hombre mortal sobre la base de la enfermedad, el pecado y la
muerte; esta teoria no es la Verdad del ser, sino su opuesto, esto es, el error. (114) La
Vida no es organizacion, y la Inteligencia no conoce a la materia, éstos son Espiritu, y
para el Espiritu s6lo hay el Principio y la idea. El asi llamado hombre material junto con
todas las creencias materiales de un mundo material, deberan desaparecer antes de que
las aflicciones, las enfermedades, el pecado y la muerte puedan desaparecer. La gloria
milenaria llega sélo cuando la ciencia revela la Inteligencia y la Vida fuera de la
materia. Es una lastima que el hombre deba tomar una espada material para aniquilar al
error cuando la espada de dos filos de la Verdad lo destruiria mucho mas eficazmente.

La historia del imperio chino deriva su antigliedad y su prestigio de la idea mas
verdadera que los budistas tienen de Dios, a diferencia de la tirania, la intolerancia y los
bafios de sangre basados en la creencia de que la Verdad, el Amor y la Vida estan en la
materia, y que el gran Jehova formé al hombre mortal, o a la materia inteligente segin
el patrén del error. Suponer que la ciencia y el Espiritu se mezclan es el error que oculta
la ciencia sobre la cual tendriamos que basar nuestras conclusiones acerca de Dios y
hombre, de Alma y cuerpo, y nuestra prueba de inmortalidad. En un momento dado
definimos a ley como Inteligencia, pero después la definimos nuevamente como materia
sobre la cual la Inteligencia no tiene ningun control, como en el caso de la enfermedad,
el pecado y la muerte. La ley del Espiritu es la Unica ley, y esto es la Verdad
destruyendo a las asi llamadas leyes de la naturaleza, y su idea estd caminando sobre las
aguas, destruyendo el error, sanando a los enfermos y levantando a los muertos. Esto es
el Alma triunfando sobre el sentido personal, haciendo huir a la creencia, caminando
sobre el pecado y las condiciones materiales.

JesUs ensefid y probd que esta Verdad es la prerrogativa del Espiritu, y nos dejo su
ejemplo, diciendo: “Las obras que yo hago, haréis vosotros también”. Pablo no fue uno
de sus discipulos o contemporaneos, y sin embargo él probO estas ensefianzas y
demostro su Principio. (115) Concluir que el hombre y el universo estan gobernados en
general por la ley material, pero que ocasionalmente el Espiritu camina sobre esta ley, y
toma el control en sus manos, es dividir la capacidad de la Omnipotencia y la Sabiduria
con la materia, y darle a ésta Gltima la pretension mas general. Estas son las
conclusiones falsas de la creencia; el entendimiento se revela ante tal necedad; la
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creencia mortal produce y gobierna todo lo que peca, sufre y muere. No hay mas que
una ley y un legislador, la primera es la ciencia, y lo segundo es Dios, el Alma, la Unica
Vida, sustancia e Inteligencia del hombre y del universo; y de ninguna manera depende
de las condiciones materiales, o actla en razon de ellas, sino las destruye a todas. Esta
Verdad Ilama a la puerta de la historia; nosotros debemos decidir si abrimos y la
recibimos.

La materia médica, la higiene, la fisiologia, los credos y ritos perderan su poder para
bien o para mal cuando el hombre pierda su creencia en ellos, y haga de su propia Vida
una prueba de armonia y Dios. Aquello que es correcto es inmortal, y lo opuesto de lo
correcto es mortal. Cuando la Verdad coloque su mano sobre el error para eliminarlo,
todos estaran haciéndose inmortales; pero antes de que llegue la destruccion final del
error habra interrupciones en lo que llamamos el orden de la naturaleza, y la tierra se
tornard sombria y desolada. No es que el verano y el invierno, el tiempo de la semilla'y
el de la cosecha vayan a cesar completamente antes de la espiritualizacién final de todas
las cosas, sino que su orden seré interrumpido, debido al cambio de creencia.

El siguiente paso en el progreso es aprender como la mente controla a la materia, y
coémo destruir el error. (116) La ciencia del ser emancipa al hombre de la creencia
dandole entendimiento, a través del cual obtendra su armonia e inmortalidad. No hay ni
mente mortal, ni sustancia material; la mente es la emanacion y la atmosfera del
Principio, y no de la persona; procede de Dios y no del hombre, del Espiritu y no de la
materia, del Almay no del sentido; por lo tanto, la mente no est4 en la mortalidad, y el
hombre no tiene una mente separada de la Deidad pues eso haria otras Inteligencias, y
habria mas de un sélo Dios. Cuando la Verdad sea admitida y se encuentre que los
cerebros pensantes y los cuerpos inteligentes son un mito, entonces la armonia e
inmortalidad del hombre y el universo aparecerdn. Cuando aprendamos que la materia
no tiene Inteligencia, sustancia o Vida; y que ni sufre ni goza; se encontrard que la
enfermedad es tan sélo una creencia, y que es sanada por destruir esta creencia y dar al
hombre el entendimiento de si mismo. El sentido personal contradice la ciencia del ser,
asi como los suefios contradicen las experiencias diarias del sentido. El sentido personal
y la ciencia son opuestos que se disputan entre si. En los suefios volais, u 0s encontrais
con un amigo lejano, o tenéis dominio del cuerpo con vuestra mente, elevandolo por el
aire, o sobre el océano, y este suefio del que duerme se acerca mas al ser del hombre en
la ciencia que el suefio de que la Vida camina en la materia porque el sentido personal lo
gobierna menos.

La era de la ciencia se introduce con esta declaracion y su prueba; esto es, que todo es
mente, y no hay materia. La enfermedad, el pecado y la muerte son creaciones de la
mente mortal que la Vida y la Verdad destruyen. El orden y la belleza emanan de la
mente del Alma que es inmortal; y la declaracion cientifica del ser de que todo es mente
alcanzara sus primeras pruebas en el sanar de los enfermos bajo este Principio. Una sola
demostracion de esto es evidencia significativa. (117)

Una mujer que tenia un tumor interno y un gran temor a una operacién quirdrgica,
acudio a nosotros. Conducimos su caso de conformidad con la ciencia aqui enunciada,
nunca tocamos su persona, 0 usamos un medicamento, o un instrumento; y el tumor fue
removido completamente en uno o dos dias. Relatamos este caso para probar el
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Principio. Hemos declarado que todo es mente, pero la distincion entre lo que llamamos
sustancia y esencia, se hace por denominar a una materia, y a la otra, mente.

El entendimiento de Cristo de que Almay cuerpo son la Inteligencia y su idea, destruyo
la creencia de que la materia sea algo de temer, y que la enfermedad y la muerte sean
superiores a la armonia y la Vida. Su reino no era de este mundo, él se entendio a si
mismo Alma, y no cuerpo, por lo tanto, triunfo sobre la carne, el pecado y la muerte. El
vino a ensefiar y a cumplir esta Verdad, que establecia al reino del cielo, o el reino de la
armonia sobre la tierra. La demostracion que él hizo de este Principio y Verdad del ser
es la prueba mas poderosa de que Dios es la Unica Inteligencia que produce un hombre
perfecto y es la Vida donde no hay muerte, y es santidad libre de pecado. Sélo la ciencia
del ser revela la posibilidad de cumplir con el mandamiento de: “Sed perfectos como
vuestro padre en el cielo es perfecto,” (El Principio del hombre) *“es perfecto”.
Abandonemos pues la creencia de que el hombre es una Inteligencia separada de Dios, y
alcancemos este infalible Principio del ser, y seamos gobernados por la Vida 'y el Amor
fuera de la materia.

Asi como la musica armoniosa es controlada por su Principio, asi el hombre cuando es
gobernado por su Principio del ser, por el Almay no el sentido, es armonioso, libre de
pecado, e inmortal. (118) El error de creencia concerniente al Almay al cuerpo, Dios y
hombre, introduce discordia en la demostracion del hombre, tales como la enfermedad,
el pecado y la muerte que nos aquejan. La idea de la Vida se obtiene sélo a partir de su
Principio perfecto, y es alcanzada a través de la ciencia en la cual el hombre esta libre
de pecado y es inmortal.

La enfermedad, el pecado y la muerte no pertenecen naturalmente mas al hombre
inmortal que a Dios, no pertenecen mas al cuerpo que al Alma, pues es totalmente
imposible que éstos se adhieran a cualquiera de ellos, y lo que dio a Jesus autoridad
sobre la enfermedad, el pecado y la muerte fue el entendimiento cientifico de su ser. El
se enfrentd valientemente a todas las evidencias acreditadas del sentido personal, a las
leyes farisaicas, etc., y las refutd todas mediante su sanar. Nunca leemos que haya dicho
que un credo o una oracion produzcan a un cristiano, o que haya investigado la
enfermedad para averiguar sobre la discordia, si era aguda o crénica, 0 que haya
recomendado seguir las leyes de la salud, o administrado medicamentos, etc., 0 que se
haya preguntado siquiera cudl seria la voluntad de Dios en lo referente a la Vida de ese
hombre, pues ésta ya sabia él cual era. El consideraba que la enfermedad, el pecado y la
muerte eran “mentirosos desde el principio”, y los destruyd con la verdad del ser que
para €l era auto-evidente y que era su tnico médico. EI cumplié con el mandamiento de
“No tendréis otros dioses delante de Mi”, y nosotros debemos hacer lo mismo y adoptar
esta Verdad del ser antes de obtener su armonia o inmortalidad.

Cuando Jesus dio al César las cosas que son del César, también le dio a Dios las cosas
que son de El, esto es, Verdad, Vida, y Amor, y nosotros también debemos reconocer
que éstas son de Dios, y que son suficientes para destruir toda discordia del hombre.
Jesus no rindié homenaje a los diplomas, a las formas de adoracién eclesiastica, o a las
teorias del hombre, pero actu6 y hablé como si él hubiera sido movido por el Espiritu, el
Principio del ser. (119) A los rabinos y a los fariseos creyentes, les dijo: “Aun los
publicanos y las prostitutas entraran al cielo antes que vosotros”, no es que se mofara
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del cristianismo, pero sabia que no hay Espiritu, Vida, ni Verdad en las meras formas de
la religion, y que un hombre puede haber sido bautizado, participar en los sacramentos,
apoyar al clero, cumplir con el dia del Sabbath, y hacer largas oraciones, y sin embargo
ser hipdcrita y sensual. Las formas de adoracion personal pueden no estar equivocadas
intencionalmente, pero estadn involuntariamente equivocadas ya que obstaculizan al
Espiritu. La hipocresia en la ciencia del ser es moralmente imposible, pues aqui el
cristianismo esta basado en la demostracion y la prueba, y sin embargo muchos vendran
en su nombre falsamente, como ha sido predicho. Cuando Dios sea entendido, el
hombre no necesitara nada aparte de Dios para hacerlo saludable y armonioso. Jesus
establecio su iglesia sobre este mismo entendimiento, ensefid a sus seguidores a echar
fuera el error y sano a los enfermos. En lugar de creer que Cristo era una persona, dijo:
Cristo es “Verdad y Vida”, y “Yo y el Padre somos uno”, asi afirmando que no hay
Inteligencia, ni accion, ni Vida, separadas de Dios, y a pesar de la persecucién y de la
cruz que recibio por parte de los fariseos, €l llevé a cabo su demostracion en base al
Principio del ser armonioso.

La pregunta para la humanidad de aquel entonces y la de hoy es: ;Como es que Jesus, a
través de Cristo, su ser-Dios, sano a los enfermos? JesUs respondié a esta pregunta en la
explicacion que el mundo rechaza, cuando hizo un llamado a sus estudiantes, pensando
que ellos lo entenderian mejor; y preguntd: “;Quién dicen los hombres que soy yo?”. El
“Yo” al cual se referia era al que sanaba y echaba fuera al error, y ellos replicaron:
“Algunos dicen que eres Elias, otros dicen que eres Jeremias,” etc., pero estos hombres
estaban muertos, por lo tanto, la respuesta implicaba que algunos pensaban que Jesus
era un médium controlado por los asi llamados “espiritus” de los desaparecidos. (120)
No podemos dudar que la creencia en los médiums prevalecia hasta cierto punto en
aquella época, pues anteriormente Herodes habia dado esas mismas interpretaciones del
sanar del Cristo diciendo; “Juan el Bautista ha regresado, y por lo tanto grandes obras se
muestran en éI”. Que este malvado rey y esposo licencioso no obtuviera una
interpretacion mas elevada de la ciencia del ser y de la gran obra que nuestro Maestro
hizo, no es de sorprender; no puede suponerse que un pecador comprendiera esta ciencia
si ni los discipulos la entendian plenamente. Ellos comprendieron sus explicaciones
espirituales mejor que otros, pero la conexion que éstas tenian con la armonia fisica del
hombre o su aplicacién para sanar al enfermo, no era ain plenamente entendida, asi que
su Maestro persistié pacientemente ensefidndoles y demostrandoles la Verdad del ser
que sanaba a los enfermos, echaba fuera el error, y levantaba a los muertos. Esta ciencia
de la Vida no fue comprendida por sus estudiantes hasta su demostracion final, cuando
su gran maestro se paré ante ellos victorioso, no sélo sobre la enfermedad y el pecado,
sino sobre la muerte.

En un anhelo secreto de ser comprendido mejor, el Maestro se volvié a Pedro en
confidencia y le pregunt6: Pero,¢quién dices tl, que yo, soy? Esta pregunta queria decir
simplemente, ;quién o qué es lo que echa fuera el error y sana a los enfermos? Y puesto
que desecho la respuesta de los otros discipulos y le pregunté nuevamente a Pedro, esto
indica claramente que desaprobd la creencia de que él fuera un médium pues ya
anteriormente habia dado a entender: “Yo y el Padre somos uno”. (121) La respuesta de
Pedro, tan distinta de la de los demaés, al admitir que era el “Cristo”, la Verdad, que
sanaba a los enfermos y echaba fuera el error, provoco la respuesta: “Nuestro Padre en
el cielo”, esto es, el Principio del hombre “es quién te ha mostrado esto” en la ciencia

Instituto de Ciencia Mary Baker Eddy www.mbeinstitute.org 63
Mary Baker Eddy Science Institute



del ser, y también que Jesus era el “Hijo de Dios”, el vastago del Alma y no del sentido.
Sobre este Principio y con esta Verdad llevo a cabo todos los asi llamados milagros. No
era el hombre o la medicina lo que sanaba a los enfermos, sino Dios; no era la materia lo
que controlaba al hombre, sino era el Espiritu lo que controlaba a la materia. Esta, su
interpretacion de Dios y hombre, fue la roca o fundamento sobre la cual Jesds construyd
su iglesia, esto es, establecio su demostracion de la Verdad, Dios, contra la cual las
puertas del error no prevalecerian, pero no habia alli ningin credo, ni rito, y el supuesto
espiritismo fue llanamente repudiado.

Ser como Cristo es triunfar sobre la enfermedad, el pecado y la muerte, es abrir las
puertas de la prision del cautivo; esto es, romper las cadenas del sentido personal, y dar
al ser pleno alcance y recompensa. Esto es lo tltimo del mandamiento de amar a vuestro
préjimo como a vosotros mismos, y es una idea del Alma, si, de la Sabiduria, el Amor y
la Verdad; pero el sentido personal no puede ver, tocar o entender esta idea, mientras
que el sentido espiritual si puede; “la mente carnal no puede discernir las cosas
espirituales”. Esta idea le es vaga al sentido personal, pero para el sentido espiritual es
armonia. Ser indulgente con sus fallas es atractivo para el hombre del error; pero
prolonga la discordia; la creencia produce todos los errores del sentido personal, pero el
Alma los condena. Aquellos que son odiados por el sentido personal son amados por el
Alma, y por exactamente las mismas razones que el sentido los odia.

El error fundamental que hace al hombre mortal es creer que el sentido personal es la
Verdad; a lo cual le sigue que el sentido personal es placer; lo tercero es que el sentido
personal es dolor; pero a partir de ese momento comienza su destruccion; de ahi que el
asi llamado dolor del sentido personal sea comparativamente alentador, produciendo
menos pecado que su placer; pero el sentido personal sufre sélo por propio su ser, el
cual es imaginario; sus placeres y dolores son completamente irreales. (122) La creencia
de que la materia tiene Vida y sustancia es el error que produce todo sufrimiento,
pecado y muerte; la accion quimica de la Verdad sobre este error lo destruirad. La
Verdad imparte la idea de la sustancia-Espiritu, y destruye toda la supuesta sustancia
materia, mientras que el error imparte la creencia de la sustancia-materia, y oculta la
idea de la sustancia-Espiritu.

El hombre inmortal es una idea de la sustancia-Espiritu, Vida e Inteligencia; pero lo
mortal es una creencia de que la Inteligencia, la Vida, y la sustancia estan en la materia.
La idea de la sustancia, guiada por el entendimiento, se vuelve la idea infinita, del
mismo modo que el Alma del hombre inmortal es el Principio infinito. EI hombre
mortal es una creencia de Inteligencia, sustancia y Vida en el cuerpo, por lo tanto, es la
idea de un jInfinito limitado!

Para poder salir de esta cascara de nuez, debemos entender la relacion cientifica entre
Dios y hombre, o el Principio y su idea; pero antes de que esto sea entendido realmente,
el intervalo estard lleno de aproximaciones a esto mediante la creencia y vendra
acompariado de duda, discordia y pecado.

El mundo material, en una fecha futura, se volverd un espectaculo de desorden y
consternacion, por una parte, y de ciencia por el otro. Habra convulsiones de la mente y
consecuentemente de la materia, espasmos de error, terremotos, hambruna y pestilencia.

Instituto de Ciencia Mary Baker Eddy www.mbeinstitute.org 64
Mary Baker Eddy Science Institute



La enfermedad se volvera mas aguda, y la muerte mas repentina; pero para aquellos que
entiendan este momento como es explicado por la ciencia del ser, el nimero de sus dias
aumentara, y la armonia e inmortalidad estaran cerca, ya en puerta. (123) El
conocimiento disminuird y perderd valor a los ojos del hombre; y el Espiritu en vez de
la materia se convertird en la base de la generacion. En este periodo los fendmenos
seran discernidos espiritualmente, pero habrd fuertes opiniones y resultados
contradictorios. Aquellos que entienden la vida mantendran a raya a aquellos que, al
abandonar sus opiniones anteriores, pretenderian ahorcar a un médico, a un
hipnotizador, o a un médium, y refrenaran asi la violencia de las creencias anteriores
que ejercen venganza retributiva. Los verdaderamente cientificos seran una ley para si
mismos de Amor, Sabiduria, y Verdad, y no hardn “extorsién a ningin hombre, ni
calumniaran.” El pecado llevara a cabo embates mortales contra la ciencia de la Vida
conforme el codigo penal dé lugar a una ley superior. Pero aquellos que son controlados
por el Alma limitaran el uso de la vara, contrariamente a las persecuciones religiosas del
pasado, y salvaran a los que han errado de la horca y la guillotina. Los martires seran
quienes se adhieran a la ciencia en siglos venideros, y hoy su destino estd anunciado. En
los afios venideros la persona 0 mente que odie a su préjimo no tendra necesidad de
atravesar sus campos para destruir sus rebafios y manadas, ni echar a perder sus vifiedos;
0 entrar a su casa y desmoralizar su hogar; pues los de mente malvada haran esto mismo
mediante el mesmerismo; y no seran vistos llevando a cabo el acto en persona. A menos
que este momento terrible sea enfrentado y restringido por la Ciencia, el mesmerismo,
ese azote del hombre, no dejard nada que sea sagrado sin tocar cuando la mente
comience a actuar bajo la direccion del poder consciente. EI hombre sensual da guerra a
muerte a sus enemigos; pero el espiritual vierte bendiciones sobre ellos sin ser visto ni
percibido; como la manzanilla que cuando es aplastada rinde su olor més dulce, asi las
mentes espirituales emiten una atmosfera de la Verdad que bendice a sus enemigos y
destruye al error mientras éste los persigue; pero agitad la mente sensual, y emitira
plagas peores que las mortales Upas. (124) Aquellos que obtengan los puntos esenciales
de la ciencia de la Vida sufriran mas aun a manos del mundo sensual que los profetas
primitivos y los discipulos; pero la ciencia del ser apoya a sus seguidores entre bancos
de arena y pantanos.

La espiritualidad es el Gnico cristianismo; y su base es: “permanecer ausente del cuerpo
y presente en el Sefior”; la sensualidad es la personalidad siempre presente con el
cuerpo. Tenemos ya suficientes pretensiones de bondad sin el Espiritu: demasiadas
religiones sin suficiente cristianismo son el sello de la era. EI hombre no sabe sino
demasiado bien como “hacer largas oraciones, para ser escuchado por su mucho hablar”
y como ampliar las fronteras farisaicas, como robar en privado y dar en publico, pero
esto es politica y no economia cristiana. Lo que queremos es “al Cristo y a éste
crucificado”, en otras palabras, queremos la Verdad y cargar la cruz que la acompafia,
para hacer una humanidad mejor.

El que un hombre recite la ley y los diez mandamientos a elegantes audiencias durante
un cuarto de siglo, no garantiza que pueda demostrar el cristianismo de los profetas y de
Jesus que echd fuera el error y sand a los enfermos. Algunas veces la gente recurre a
una taza de té o de café para ayudarse a predicar, como si la materia fuera superior a la
Verdad en esta direccion. La Verdad que expresamos ¢es materia 0 es Dios? Y si es éste
ultimo “dar no empobrece, y retener no enriquece”; ¢tenemos menos del Espiritu que es
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Dios por haber hablado de é1? Y nuestra fuerza ¢es la materia o el Espiritu? Porque un
hombre haya obtenido una alta posicion social y publica, ¢debemos concluir que
seguramente es un buen hombre? (125) La suave palma de la mano tendida para recibir
un salario sefiorial, y la suntuosidad arquitectonica que estremece por su belleza a
cupula y chapitel, pero que aleja al pobre y al extranjero de la entrada, cierran la puerta
al cristianismo. Es un esqueleto de religion el que necesita a un doctor en fisiologia para
sanar al cuerpo y a un doctor en teologia para salvar... ;qué? - al Alma inmortal que ya
de por si esta salvada. Esto no es tener “A Cristo en vosotros, la esperanza de la gloria”;
tampoco echa fuera los demonios ni sana al enfermo; el pesebre y la cruz en vano
relatan su historia al orgullo y al prejuicio. Tomar la riqueza, la popularidad y la
sensualidad con la mano derecha, y a Dios con la izquierda paraliza esa mano y produce
leprosos morales en vez de cristianos. Escuchad las palabras del Maestro respecto a este
respecto: “No se puede servir a Dios y a las riquezas”. Los ministros deberian hacer del
pulpito una tribuna de la Verdad, echar fuera de la sinagoga credos y orgullos, y dejar
entrar la humildad y la ciencia de Dios, usando esos poderosos argumentos, cuerdas,
que JesUs unid en una trenza para azotar fuera de las sinagogas a los cambistas y
convertirlos en templos de la Verdad. El profeta de hoy contempla en el horizonte
espiritual el arco de la promesa; la demostracion del cristianismo que nuestro Maestro
dio es nuevamente requerida, y ningun otro “signo se os dara”. El cristianismo trae junto
con €l un fendmeno que sera malinterpretado por la era material en la cual aparezca,
porque es el fenémeno del Alma, y no de la materia que el sentido personal no puede
comprender, pero que cuando es discernido espiritualmente se encontrara que destruye
la enfermedad, el pecado y la muerte. Credos, doctrinas, y creencias no lo expresan, y
mucho menos lo demuestran; debemos entender a Dios para demostrar la Verdad. Jesus
de Nazaret, el mejor maestro de la humanidad, poseia este entendimiento; pero el
desdefioso rabino, el fariseo rival y la cruz, estaban preparados para devorarlo. (126)

Hace mas de dieciocho siglos el mero creyente religioso estaba preparado para recibir a
Cristo, la Verdad, con pompa y cetro, pero no llegé asi, y aunque el azote moderno es la
mofa, en vez del latigo, las puertas de algunas iglesias estan tan eficazmente cerradas
contra Cristo ahora como lo estaban en el pasado. La Verdad ordena que el hombre
vigile, pero el mero creyente religioso ¢tiene vigilancia o control sobre el sentido
personal? El cristianismo de JesUs era la ciencia del ser; destruia la enfermedad, el
pecado y la muerte, negaba el sentido personal, cargaba la cruz, y tomaba la mano
derecha de Dios, el Principio perfecto del hombre. Nuestro Maestro, mansamente, y sin
embargo victorioso, soportdé el escarnio por su auto-conciencia del ser-Dios. El
fundamento de todas las acusaciones contra él fue que “El se hizo como Dios,” y la
misma ignominia que sufrié en aquél entonces sera enfrentada ahora por sus seguidores,
hasta que esta Verdad sea entendida. El vencio al mundo, las tentaciones y los pecados,
probando asi la nada de éstos. El llevd a cabo, a través de la ciencia del ser, el ejemplo
de salvacion del pecado, la enfermedad, y la muerte, y establecié la prueba de que él era
Cristo, y que Cristo es Dios, el Almay la Vida del hombre.

Cada palabra y acto bueno de nuestro Maestro no evocaron sino negacion, ingratitud y
persecucion por parte de la sensualidad y la malicia. De los diez leprosos que sand, soélo
uno regreso para agradecer a Dios, es decir, para reconocer que el Principio fue lo que
lo sano, por lo tanto, sélo uno interpretd correctamente su sanar; y sin embargo el
Maestro trabajo para sus enemigos. Sentia sus enfermedades, pero sentia ain mas sus
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pecados. Despreciado y rechazado por los hombres, y sin embargo regresando
bendiciones a cambio de maldiciones, su espiritualidad habia de destruir su
materialismo, y por medio de sus “heridas ellos habrian de ser sanados”; dado que el
error sintid el golpe que le propind la Verdad, los azotes y la cruz aguardaron a Jesus.
(127) El vardn de los dolores no corria peligro a causa de las riquezas o la popularidad;
aunque merecia el homenaje del mundo, y contaba con la aprobacion del Alma
principalmente, breve fue su entrada triunfal en Jerusalén, y a ésta le siguid la desercién
de todos sus seguidores, excepto la de unos pocos dolientes que permanecieron al pie de
la cruz. Esto es lo que significa ser espiritual en una era materialista. La imposibilidad
de que se otorgue el favor mundano sobre el cristianismo se explica por la gran distancia
moral que los separa. Cuando el sentido personal aprueba, el Alma condena, y donde el
hombre elogia, Dios no recibe agradecimiento. Una de las evidencias del materialismo y
del error se produce cuando la creencia de Vida en la materia esta llena de prosperidad
mundana.

La historia nos informa que Jesus, al sentir el burdo materialismo que lo rodeaba, en
ocasiones experimentaba una debilidad momentanea, y volviéndose preguntaba:
“cQuién me toc6?” Los mas materialistas pensaban que esta indagacion habia sido
provocada por el contacto con su cuerpo, pero €l sabia que era la mente en la multitud la
que acudia a él en busca de auxilio para destruir sus creencias, y para volverla mas
espiritual, asi como él mismo era. Su aguda aprehension de ello provino de su
espiritualidad, y la falsa concepciéon de ellos, de su materialismo. No es que él ameritase
menos las ventajas de esta destreza mental por su bondad; sino que poseyendo la
penetracién y la honra que provienen del Alma solamente, tenia menos sentido personal,
estos dos vienen de direcciones opuestas, y los tesoros de nuestro Maestro estaban
guardados en el Espiritu, no en la materia. El cristianismo se vuelve del sentido al Alma
tan naturalmente como la flor se vuelve de la oscuridad a la luz; aquellas cosas que el
0jo no habia visto, o el oido escuchado, y que tampoco habian entrado al corazén del
hombre para ser concebidas, le pertenecen. (128)

Pablo y el amoroso Juan tenian un sentido muy claro de la ciencia del ser; sabian que un
hombre no alcanza honores mundanos si no se esfuerza por obtenerlos y ofrece
sacrificios en el altar de la riqueza prodigandole al mundo sus afectos. Ellos también
sabian que ofrecer este sacrificio a la riqueza o a la fama, no era dejarlo todo por Cristo,
la Verdad, que viene de la direccion opuesta, y de medios y fines opuestos; también
sabian que un hombre camina en la direccién hacia donde mira; y que “donde estan sus
tesoros, ahi esta también su corazén.” Si nuestras esperanzas son espirituales, no
estaremos mirando o anhelando lo material, sino que llevaremos la vestimenta de la
“imagen y semejanza de Dios”, a costa de lo mundano; en realidad estamos saliendo del
mundo del sentido, y estamos siendo separados de él. El favor sectario, el homenaje de
la riqueza, y las sonrisas de la ambicion huyen ante el cristianismo; pero la Sabiduria
coloca la corona sobre su frente.

Si mis amigos van a Europa y yo me dirijo a California, ya no estamos viajando juntos;
sino tenemos distintos horarios a consultar, e itinerarios distintos a seguir, en resumen,
nuestras rutas se han separado; y no tenemos intereses en comin para ayudarnos
mutuamente en direcciones opuestas; pero si ellos siguen mi camino, yo podré darles mi
guia ferroviaria y me interesaré en hacer su camino placentero; o si yo tomara la
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direcciéon de ellos, ellos me ayudarian, y nuestra relacién continuaria. (129) Asi el
cientifico debe elegir su itinerario y ser honesto, actuando consistentemente con su
eleccion; su ruta no se encuentra con el mundo del sentido, y si él gravitase hacia allg,
seria como un hombre que viaja un dia hacia el este, y otro hacia el oeste, pero pensando
que la ruta hacia el oeste esta mas de moda, que la compafiia ahi es mas atractiva, y los
placeres mas tentadores, cambia de tactica nuevamente y viaja seis dias hacia el oeste, y
el séptimo hacia el este, mientras enérgicamente afirma que esta viajando en una sola
direccién . Diriais que un hombre asi es falso, y que no se puede confiar en él; y no
permitiriais que os hiciera creer que realmente estd viajando hacia el este tan so6lo
porque os mostrara un boleto adquirido por algun cansado peregrino que hubiese
explorado la ruta, y al cual le hubiese rogado que se lo regalara para hacer el viaje con
este pasaporte. A menos que un hombre avance espiritualmente, no es cientifico; y si es
cientifico, debe empezar honestamente, y viajar un poco todos los dias; y no importa
cuanto tarde en alcanzar la meta deseada, si su honestidad se mantiene, terminara el
viaje. Muchos que comienzan con la letra de la ciencia, omitiran el Espiritu, y
naufragaran antes de llegar a su destino. No debemos buscar solamente, sino
esforzarnos, de otra manera no entraremos en el estrecho sendero de la ciencia; pues
ancho es el camino opuesto del sentido que lleva a la destruccion, y muchos son los que
lo transitan.

Jesus experimentd pocos de los asi llamados placeres del sentido personal; quizés
porque sabia de sus dolores, pues él “llevo nuestros pecados para que por sus heridas
pudiésemos ser sanados”; la Verdad en contacto con el error produce una
quimicalizacién. Por lo tanto, los sufrimientos del Maestro provinieron de su contacto
con los pecadores; pero Cristo, el Alma del hombre, jamés sufrid. Jesus trazé el mapa
del camino de la ciencia del ser, y mediante la pobreza del sentido fue enriquecido por
el Alma; pero a aquellos enterrados en la creencia de Vida en la materia, y que insisten
en que vemos sélo con los ojos, y oimos con los oidos, y sentimos mediante los nervios,
les dijo: “Teniendo ojos no veis, y teniendo oidos no ois, para poder entender, y ser
convertidos para que yo pueda sanaros”. (130) Su creencia en el sentido personal cerrd
la puerta a los mensajes del Alma; de ahi el dicho: “No podéis servir a dos amos”. Jesus
se apeg6 a uno soélo, y fue guiado por el sentido espiritual; por lo tanto, el sensualismo
de la era se separé de él, y lo odi6. Sus afectos eran puros; los de ellos carnales; sus
sentidos eran Verdad, los de ellos error, por lo tanto, el Amor con él era ciencia
espiritual; con ellos era sentido material; su imperfeccién e impureza sintieron en su
perfeccion y pureza un reproche constante; de ahi el odio mundano hacia el justo y mas
espiritual Jesus; y de ahi la prediccion de los profetas acerca del tipo de recepcion que
se le daria. La gente no sabia como interpretar el malestar que sentian en su presencia,
ni los cambios quimicos que ésta instituia en su ser. Si ellos hubiesen entendido el
significado de la perturbacion que se producia en ellos al reunir dichos opuestos,
habrian llorado como Pedro ante la advertencia, y habrian comenzado una lucha contra
el sentido personal que se oponia a la Verdad. Ellos, en su ignorancia de la ciencia de la
Vida, nunca consideraron el hecho de que el bien es odiado Unicamente por el mal, ni
tomaron en cuenta el sacrificio continuo que el bien hace para la destruccion del mal.
Jesus llevo sus pecados en persona propia; esto es, €l sentia el sufrimiento que el error
traia consigo y a traves de su conciencia lo destruia. Si el Maestro hubiese conquistado
completamente la creencia de Vida en la materia, no habria sentido sus flaquezas, pero
él no habia alcanzado aun su demostracién final, o si él hubiese compartido su ser
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sensual, no habria sufrido a causa de ellos, ni ellos a causa de él. (131) Al vencer sus
propias tentaciones, en esa medida las conquist6 para el mundo, aun cuando éste no lo
supiera; él demostrd pureza y Verdad, y el poder para sanar a los enfermos, y les
aseguro a otros que ellos podrian producir esta demostracion, si no fuera por su falta de
fe en esta ciencia. Aunque no hayan visto su equidad, ahora todos ellos deberan alcanzar
la armonia del ser a partir de la Verdad que él ensefid, y deberdn plantar su
demostracién sobre los fundamentos que él coloco, sobre lo que él experimentd por
ellos, y sobre lo que generosamente vertio en sus oidos. Este fue el caliz que bebio el
pionero de la ciencia de la Vida, el caliz que bebi6 aquel que vino con aquellas pruebas
y practicas mas elevadas de la Verdad y que pasaron desapercibidas para la era en la
cual aparecieron; pues no lo entendieron ni a €l ni a sus obras, y no aceptaron su
explicacion que si los entendi6 a ellos.

Por andmalo que parezca, no dudo que a Jesus le hayan vuelto la espalda y le hayan
considerado un mal hombre durante la época de su ministerio publico, todos excepto
unos pocos que No eran pretenciosos y cuyo cristianismo les permitio entenderlo. Este
fue el caliz que apur6 hasta el fondo nuestro Maestro; también dijo que aquellos que lo
seguirian posteriormente beberian del mismo céliz; lo cual debe ser el caso si en verdad
estan méas avanzados que la opinidn publica. Refiriéndose a si mismo como no haciendo
nada que estuviera mas alla de la habilidad de otros para hacer lo mismo, dijo: “Las
obras que hago, haréis, y aun mayores”. Anteriormente ya habia establecido la
plataforma segun la cual “al arbol se le conoce por sus frutos”, indicando que si sanaban
a los enfermos usando el Principio con el cual él sand a otros, entonces debian ser
cristianos. Aunque en vano extendemos nuestras fatigadas alas hacia la plena
realizacion de esas palabras en el presente, sé, sin embargo, que su cumplimiento habra
de llegar en siglos venideros. (132) Aquel que triunfe sobre el sentido personal y
sacrifique sus posesiones terrenales en el altar de la ciencia del ser, bebera de este caliz,
y serd capaz de llevar a cabo la demostracion de sanar a los enfermos, echar fuera el
error, levantar a los muertos y triunfar sobre la tumba, de todo lo cual nuestro bendito
Maestro dio ejemplo. Pero la tierra no tenia recompensa para una vida semejante; el
sentido personal no puede dar ni recibir esta recompensa; el entendimiento de Dios es la
Unica recompensa que eleva al ser por encima de la discordia mortal y le proporciona
armonia inmortal.

Una persona puede recompensar injustamente, pero el Principio no puede hacer esto.
Pensar que recibimos todo nuestro castigo sobre la tierra es tan falso como pensar que
todas nuestras recompensas son mundanas; y aquel que se esfuerza y se sacrifica sin
cesar cargando la cruz tan s6lo para ver que su existencia es motivo de mofa, ¢diria que
esta recompensa es suficiente proviniendo de la mano del Amor? También seria falso
pensar que ya han tenido todo el sufrimiento que podian experimentar quienes ain se
regodean en la sensualidad y la hipocresia, o el asesinato y la rapifia, y que han tenido
éxito en todas sus villanias hasta el momento en que subitamente mueren en medio de
esta inmundicia; ¢debemos suponer que ya han sido perdonados y que se les hara entrar
directamente en la gloria? Su castigo aqui fue ciertamente insuficiente para reformarlos,
lo cual es el designio de la Sabiduria, y el cielo de un hombre bueno para ellos seria un
infierno. (Como podrian hallar bendiciones en la pureza y en la Verdad cuando son
precisamente lo opuesto a ellos? No hay nada en la misericordia o el Amor, que pueda
perdonar la necesidad en la ciencia de que los pecadores sufran después de la muerte. La
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desaparicion del castigo como retribucion al pecado seria el equivalente de que la
Verdad perdonara el error; en cuyo caso el pecador no habria mejorado a través de lo
que ha experimentado; pues si escapara del castigo que merece, ello no iria de acuerdo
con el gobierno de Dios, en el cual la justicia es la mano derecha de la misericordia. La
Unica forma de destruir el pecado para quien encuentra placer en él seria que el pecado
produjera sufrimiento. Cuando el hombre admita que no hay placer en el pecado, habra
comenzado a sanarse a si mismo. (133)

Al contemplar la historia desde el punto de vista moral hasta el presente, aprendemos
que la fe en Cristo, en la Verdad, que causd que nuestros martires fueran quemados y
que los derechos del hombre se consagraran en el patibulo, se repite nuevamente en el
sufrimiento de justos por injustos, entonces ¢de qué manera es que Dios ha perdonado el
pecado? Todos sufrimos por el pecado, y deberemos hacerlo hasta que la ciencia
destruya el pecado y sus sufrimientos. ¢Es que acaso el martirio de John Brown hizo
que alguno de los crimenes de Jefferson Davies fuera menor, o0 menos merecedor de un
castigo? Lo que aguarda aqui al martir inspirado de Dios es la corona de espinas, y la
palma de la victoria en el mas alla; pero lo que aguarda aqui al hipdcrita indulgente es el
laurel, y las espinas en el mas alla.

La demostracion que Jesus dio de Dios, hizo méas para el mundo de lo que un problema
matematico llevado a cabo y explicado hacen para un estudiante; le ensefi¢ a la raza
humana coémo demostrar correctamente el Principio que es Dios; y si esta demostracién
hubiese sido entendida, el hombre habria alcanzado el ejemplo de Jesus y hubiese
resuelto su ser armonioso con anterioridad. El espiritu-martir es el peldafio que lleva de
lo humano a lo divino; los martires son las luminarias del Alma que se pierden al
sentido personal, para aparecer nuevamente en la plenitud de su ser como lo hace el sol,
cuando la sensualidad da lugar a la espiritualidad, y se alcanza el punto de vista del
lider. La Verdad es rectitud auto-consciente que trae su propia recompensa, pero que en
medio del polvo de la batalla no es vista ni apreciada. (134)

La creencia personal de Dios que mantiene al Espiritu como persona en vez de
Principio, que hace del Alma materia inteligente y que posee toda la tirania y pasion que
manifiesta una creencia de Vida en la materia, fue el mismo error que crucifico a Jesus.
Jesus sabia que no habia mas que un solo Dios, por lo tanto, sabia que la Inteligencia del
hombre era Dios, y no el hombre; el Principio, y no la persona; de aqui que dijera: “Yo
y el Padre somos uno;” y por esta declaracion cientifica, y la demostracion que trajo
consigo, los dirigentes gritaron: “Crucifiquenlo, pues él se hace comoDios”, “,Y qué
otro testigo necesitamos en su contra?” Hoy en dia esta misma declaracion es recibida
por la sensualidad con la misma oposicion de siempre, ¢y por qué? -Porque amputa
manos derechas, y saca o0jos, al negar al sentido personal; y coloca el hacha en la raiz
del &rbol, derribando asi al médium de todo el pecado. Dios es perfecto; y si no hay otra
Inteligencia, no podemos tener imperfeccion; la Unica manera de destruir el error es
despojandolo de su supuesta Inteligencia segun la cual puede dar dolor o placer. Ahora,
admitir que haya una Inteligencia separada del bien, llamado mal, es el error que admite
que hay dos poderes, es decir, Dios y el diablo, simultaneos, pero que atribuye
superioridad y todos los éxitos mundanos al diablo; este error se estd desvaneciendo
parcialmente, y hoy en dia Su Satanica majestad ya no es considerado como un
individuo en si, sino como un poder universal. El siguiente paso en el progreso es
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entender de que no hay un diablo; que el error y el pecado no tienen Inteligencia; las
Escrituras niegan existencia a todo excepto a Dios y a su creacion; y sostienen que “sin
El nada fue hecho de lo que ha sido hecho”, asimismo dicen que “de la boca del
Altisimo no sale lo malo y lo bueno”; en otras palabras, que Dios nunca ha hecho un
demonio, pues de un manantial puro no surgen aguas corruptas, y nada salvo Dios es
auto-existente; (135) Jesus despojé a este error de todo su disfraz si tan sélo se le
hubiera entendido; explico que era imposible tener otra Inteligencia separada de Dios, 0
que Dios hubiese hecho el mal, y demostro esto al sanar a los enfermos, y al echar fuera
los demonios, mostrando que Dios destruia a Satan en vez de hacerlo; en otras palabras,
que la Verdad destruye al error al demostrar su insustancialidad. La creencia personal de
que el hombre es una mente separada de Dios, y que esta mente comprende, siente y
existe como una entidad dentro del craneo, y que es pecadora y sufre, etc., es el Unico
diablo personal que hay, y lo Unico que deberiamos echar fuera.

Este error no es el resultado del cerebro, sino es una creencia de que el cerebro es
Inteligencia; en otras palabras, que Dios estd en la materia, y este error no es el
resultado de que la Inteligencia esté en la materia, sino es una creencia de que la materia
es inteligente; no es el producto de la mente del hombre, sino una creencia de que hay
mente en el hombre, y esta creencia es engafio, y el engafio, error. Preguntais: “;quién o
qué es lo que cree?” puesto que admitis que Dios no es el autor del error, y que “todas
las cosas fueron hechas por El 'y que sin El no fue hecho nada de lo que ha sido hecho”,
respondemos que no hay nadie que crea: es solo que el error es una creencia, y una
creencia es error. La prerrogativa del Alma es el entendimiento, pero el sentido personal
no puede reivindicar entendimiento alguno. No necesitamos citar que la anatomia, la
fisiologia, la materia médica, etc. colocan a la Inteligencia en el hombre personal, sino
que resumiremos el asunto con la metafora de las Escrituras que denomina a la creencia
como “el arbol del conocimiento” del cual surgieron la enfermedad, el pecado y la
muerte. Una creencia no es Inteligencia, ni tampoco lo son sus resultados, ni tampoco es
Dios, ni tampoco es el resultado de este Principio; no es el Alma y tampoco su
manifestacion. ;Qué es entonces? (136) Lo opuesto al Alma, llamado cerebro y sentido
personal. El error es lo opuesto a la Inteligencia y la simula sélo por medio de la
falsedad, Ilamando al Principio persona, a Dios hombre; asi presuponiendo que el
hombre material es inteligente. ¢Es un error creer en la Verdad? Es imposible hacerlo;
todo lo que recibamos de la Verdad proviene del entendimiento. La asi llamada mente
del hombre puede ser dafiada o destruida por un golpe en el craneo; pero la Inteligencia
que gobierna al hombre y al universo, no se ha perdido. La Inteligencia es Vida, Amor y
Verdad, y de ninguna manera es sentido personal, pecado, enfermedad y muerte. La
mente de la Inteligencia entiende, jamas cree, y el cuerpo de la Inteligencia es espiritual
y no material; es idea y no sustancia; si, es la sombra reflejada del Alma, si, de ese
hombre que es la “imagen y semejanza de Dios”; todo aquello que Ilamemos hombre
aparte de esto no es mas que una creencia y un error, polvo que regresa al polvo. Debido
a esto entendemos que una mentira es el Unico diablo que hay, y al rastrearlo obtenemos
la prueba pues todas las discordias de la tierra provienen de las concepciones falsas de
Dios y hombre; ademas la falsedad es un predador de la armonia en la sociedad, y oculta
el caracter individual. La Verdad en general no es percibida, pues una mentira es una
conclusion mas natural para los malvados. Exponed el pecado y éste volteara la mentira
contra vosotros; un pecador prospera durante algun tiempo en su actuar secreto
equivocado hasta que llega la hora final en que “todo aquello que se encuentre oculto
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sera revelado”. Debemos decir la verdad en lo que al pecado y a los pecadores
concierne, debido a la necesidad moral de no solapar la iniquidad; ellos desde luego
negaran lo que nosotros digamos, pero al mismo tiempo se produce el efecto deseado, y
recibimos nuestra recompensa, pues esto introduce nueva luz y hace que los pecadores
teman repetir la ofensa una vez que se les ha descubierto. (137) Entre més os elevéis en
la escala de la Verdad, mas intensas y abundantes seran las mentiras en lo que a
vosotros se refiere; entre mas eleva Dios su voz, mas eleva el diablo la suya para ser
escuchado por encima de El; entre mayor Verdad traigais, mas el error se perturbaréa por
ello, hasta la victoria final en el lado correcto.

Jesus ensefd a sus estudiantes la ciencia que él entendia, pero ellos nunca alcanzaron su
demostracion. Se elevaron hacia ella s6lo conforme siguieron implicitamente sus
instrucciones. Es de poca importancia si la auto-abnegacion, y la fidelidad son
recompensadas en el presente o en el futuro; su recompensa es segura. Debe haber un
vaciar del sentido personal y un llenar con lo espiritual para entender la ciencia del ser,
y dar un sentido més elevado de la Omnipotencia con el cual controlar al hombre y a la
materia. Jesus ensefid y practicé la ciencia del ser, puso a prueba la recepcion que ésta
tendria antes de que fuera entendida, y a pesar de la malicia que el error dirigi6 contra la
Verdad, cumplié con su mision del Alma, triunfé sobre el sentido, y se sentd a la
derecha del Padre, habiendo resuelto al ser sobre la base del Principio, que es Verdad,
Vida y Amor. Aquel que era Dios, y no estaba en el hombre, no “hizo acepcion de
personas”; y por lo tanto no reivindicoO una adoracion personal. Aunque Jesus fue
perseguido de ciudad en ciudad, él prosiguié su camino haciendo el bien, y por ello fue
maldecido y apedreado. JesUs nos ensefi6 que el Principio es Dios, y que Dios es Amor,
pero el fariseo y el sacerdote afirmaron que Dios era una persona gue puede amar y
odiar. La Verdad que es percibida es odiada por el pecador; pues amputa manos
derechas, saca 0jos, y le insta a volverse sabio. La creencia de Dios en la materia, 0 en
una Deidad personal nunca ha producido a un cristiano, y sera destruida en una reaccion
quimica moral que ya ha comenzado y que continuard hasta que se admita que Dios es
Alma fuera del sentido, y la Unica Inteligencia que hay. (138)

La base de toda salud, impecabilidad e inmortalidad es la Unica gran Verdad de que
Dios es la Unica Inteligencia, y fue por esta Verdad que el gran Maestro de la ciencia de
la Vida fue martirizado. La recompensa de nuestro Maestro no estaba en la tierra, ni en
la materia, sino en el Espiritu, mientras que todos sus sufrimientos fueron causados por
materialismo de la época, no por sus propios pecados, sino por los pecados de otros.
¢Fue entonces justo que sufriera? No, pero era inevitable en este mundo malvado donde
el bien sufre por el mal, aunque el mal derive bendiciones del bien. Jesus nos ensefid
que el camino de la Verdad es el camino de la salvacion, la cual es espiritual; la religion
material consiste en ritos, ceremonias, un Dios personal, etc., pero esto no es
cristianismo. Setenta fueron los estudiantes que JesUs envido y a quienes les habia
ensefiado fielmente, pero sélo de doce tenemos algun registro especifico, y uno de ellos
tenia un diablo. Su crucifixion final se acercaba, la hora del triunfo sobre el sentido
personal y sobre todos los dolores que este mundo podia ocasionar — la hora que dio la
prueba mas elevada de la ciencia del ser, de esta prueba tan importante para la
humanidad. Judas pensé aprovecharse de la ingratitud del mundo hacia su maestro, y lo
traiciond entregandolo en manos de sus enemigos a cambio de treinta monedas y la
sonrisa de un fariseo. Bien aprovechd el lastimoso traidor su momento, pues el mundo

Instituto de Ciencia Mary Baker Eddy www.mbeinstitute.org 72
Mary Baker Eddy Science Institute



estaba entonces sumido en el misterio en lo que concernia a Jesus y a sus ensefianzas.
Quizés Judas temia que se acercara el periodo que revelaria la gran bondad que capacitd
a su Maestro para demostrar por encima de €l y para reprender al pecador como ningun
otro podia hacerlo; la distancia moral que mediaba entre él y su maestro ya habia creado
su enemistad, por lo que la avaricia del oro imper6 sobre la gratitud. También sabia que
el mundo sensual amaba mas a Judas que a Jesus, y éste era otro punto por medio del
cual podia victimizar a su Maestro y promoverse a si mismo con la gente. (139) Judas
tenia todas las armas del mundo, JesUs no tenia ninguna de esas; por lo tanto, Jesus
eligié no defenderse ante aquellos que no entendian esa defensa, asi que “no abrid la
boca”. jEIl gran exponente de la Verdad y del Amor en silencio ante el error y el odio!
Aquellos a quienes habia dado las pruebas mas elevadas de la ciencia del ser lo
malinterpretaron, y le escarnecieron diciendo: “El, que se hace como Dios”. Estos
escarnecedores que “torcieron el derecho del hombre delante de la presencia del
Altisimo”, consideraron a Jests como “herido, castigado de Dios” que fue “conducido
como un cordero al matadero, y como es muda la oveja delante de los que la esquilan”,
y “a su generacion ¢;quién la contara?” a esta generacion que en el futuro habria de
preguntar ¢de donde viene la Verdad?, y responder a la pregunta ¢qué es la Verdad?

Los rabinos no pudieron determinar nada sobre esta trascendental pregunta; habrian de
esperar el paso de los siglos; pero las mujeres al pie de la cruz si tuvieron el valor de
afirmar que quien habia inspirado su devocion estaba en lo correcto, sabian qué era lo
que habia alado su fe con el entendimiento, sanado a los enfermos, echado fuera el error
y habia causado que aquellos a quienes habia enviado dijeran “Aun los demonios estan
sujetos a nosotros en tu nombre”. Pero ¢donde estaban los setenta a quienes les habia
ensefiado? ¢Eran todos ellos conspiradores, excepto once? ¢Se habian olvidado de sus
arduos arios de explicaciones y paciente espera, de todos los afanes del Amor conforme
dia a dia les ensefiaba la ciencia de la Vida y les hablaba de la Verdad del hombre? ;No
pudieron darle ni siquiera un tarro de agua fria en su nombre y satisfacer por un instante
su anhelo de tan s6lo una prueba de fidelidad a lo que él les habia ensefiado? (140)
Desde su nifiez él se habia ocupado del negocio de su amo; y ellos del de ellos; pero sus
amos eran distintos; uno era el Espiritu y el otro era la materia; uno era Dios, y el otro,
el hombre; uno era el Alma, y el otro, el sentido personal. El habia sufrido y trabajado
por ellos para darles generosamente de su amado tesoro a fin de satisfacer su hambruna;
pero, ¢cual fue su recompensa? Fue olvidado por todos excepto por unos pocos que se
arrodillaron acongojados en la escena de su crucifixion. Pedro pretendio atacar a los
enemigos de su maestro, pero él le ordend enfundar la espada, y no valerse de armas
mundanas para defender la Verdad. Jesus desdefio la argucia o la fuerza bruta cuando la
Verdad no pudo protegerlo de las calumnias, y fue capaz de someterse a una muerte
reservada para los criminales. Su mision fue vindicar un Principio, y no a una persona,
mientras que la ambicion mas alta de sus enemigos eran los aplausos del hombre.

Jesus sin duda habria podido sustraerse a sus enemigos, pero les dio la oportunidad de
destruir su cuerpo mortal para poder proveer la prueba de su cuerpo inmortal en
corroboracion de lo que habia ensefiado: que la Vida del hombre era Dios, y que cuerpo
y el Alma son inseparables. La creencia opuesta fue el error que él vino a destruir. Ni la
lanza ni la cruz pudieron hacerle dafio; les permitié pensar que mataban el cuerpo, para
después convencer a aquellos a quienes habia ensefiado esta ciencia que no estaba
muerto y que poseia el mismo cuerpo anterior. ¢Por qué sus discipulos lo vieron después
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del entierro y otros no? Debido a que ellos habian entendido mejor sus explicaciones de
este fendmeno; él les habia ensefiado su Principio al sanar a los enfermos; por lo tanto,
la maldad insatisfecha de sus enemigos, de que no hubiera muerto, no proveyd sino una
demostracion mas elevada que nunca del Principio que él ensefié y por el cual esperaban
matarlo. (141) Otra caracteristica importante fue que él no busco la proteccion de la ley
contra su ira injusta, sino que eligio en todos los casos demostrar la ley superior que
gobernaba al ser, que echaba fuera el error, que sanaba a los enfermos y que estaba a
punto de demostrar su victoria sobre la muerte, y sobre las creencias del sentido
personal de Vida y sustancia en la materia. JesUs sabia que el cuerpo no es mas que la
sombra reflejada del Alma inmortal, y también que es imposible perder esto, pues como
dicen las Escrituras, es la imagen de Dios.

Solo, el manso demostrador de Dios, el mejor maestro del hombre, afront6 su destino;
sin un ojo que lo compadeciera, sin un brazo que lo salvara; él, que habia salvado a
otros; este centinela solemne y fiel en el umbral de la gran Verdad que él estableceria,
desprotegido por el hombre, estaba a punto de ser transformado por su renovacion. El
habia ensefiado lo que estaba a punto de probar, que la Vida es Dios, y que es superior a
todas las condiciones de la materia, por encima de la ira del hombre, y que es capaz de
triunfar sobre la cruz y la tumba. En la caminata nocturna por el jardin, en aquella hora
de oscuridad y gloria, el error absoluto de la supuesta Vida en la materia, su dolor,
ignorancia, supersticion, malicia y odio, se le hicieron evidentes en su mas pleno
sentido. Sus discipulos dormian. “;No habéis podido velar conmigo una sola hora?” fue
la suplica de su gran Maestro espiritual, pero al no recibir respuesta a este Gltimo anhelo
humano, se alejo para siempre de la tierra en direccion al cielo, del sentido al Alma, y
del hombre a Dios. El triunfo del Alma sobre el sentido, requerido por el gran Principio
del ser, habia de ser probado, y Jesus se valié de la Vida y la gloria fuera de la materia
en esta hora suprema y en la demostracion final de la ciencia del ser; sin embargo, al ver
su gran magnitud, y sintiendo la falta de toda simpatia humana, momentaneamente
exclamé: “¢Por qué me has abandonado?”. (142) Si este llamado hubiese sido hecho a
una persona, bien pudiéramos dudar de la justicia o del afecto de ese padre, que por un
instante pudiese negarse a dar una clara sefial de su presencia para sostener y bendecir a
un hijo tan fiel. Pero esta apelacién no fue dirigida a una persona, sino a la Verdad, la
Vida y el Amor, al Principio que estaba a punto de probar, sin embargo, su temor
momentaneo era que su entendimiento de éstos no fuera suficiente para afrontar esa
hora del odio mundano. Jesus sabia que Dios es Amor, que El, no el hombre, era Amor,
ya que el Amor es Alma y no sentido personal; pero suponiendo que este
reconocimiento flaqueara bajo la presion de las circunstancias, ;qué dirian sus
acusadores? Precisamente lo que dijeron para que la Verdad fuese confundida: que no
habria una reaparicion de Jesus. El peso de la mente que él cargaba en ese momento, y
que provenia de la turba de infieles al gran Principio por el cual fue crucificado, le pesé
enormemente; no fueron la lanza, ni la cruz, sino la ingratitud del mundo lo que provocd
ese grito reprimido a medias de “ali-bacthani”, que desprendié por un momento las alas
de la fe. El odio del mundo a la Verdad causé ese momento de agonia, mas pesado de
sobrellevar que la cruz al subir a la colina del dolor. Una Vida que fue Amor y todo el
bien que él hizo, jrecompensados con un céliz de amargura! Mirad el sudor de sangre
cayendo en santa bendicion sobre el jardin de Getsemani, y preguntaos (Era el
cristianismo de antafio privilegiado en la tierra? Y ¢pueden los seguidores de hoy en dia
de esa Verdad, tan perseguida en el pasado, esperar hoy la aprobacion mundana? El
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Principio otorga pocas palmas de victoria hasta que se alcanza la plenitud por medio de
su demostracion. EI Amor debe triunfar sobre el odio, y la Verdad y la Vida sobre el
error y la muerte antes de que las espinas puedan ser expulsadas y se cambien por la
corona de la gloria, y escuchéis el “bien hecho, siervo bondadoso y fiel” y se os
otorguen honores inmortales. (143) Nuestro Maestro habia llevado a cabo y demostrado
la ciencia de la Vida cuando fue encontrado hablando con sus discipulos después del
entierro; y aquel a quien los rabinos habian esperado enterrar en un sepulcro, jes hoy
reconocido como Dios! Y este Dios y esta Verdad que Jesus ensefid y probo hace mas
de dieciocho siglos, sera entendida en los dias venideros.

El Alma triunfd sobre el sentido personal, y dijo a la muerte: ¢dénde esta tu aguijon?,
¢donde esta, tumba, tu victoria? Pero muchos de los que vieron este fenémeno lo
malinterpretaron; sus discipulos mismos lo Ilamaron “espiritu”, a lo que replico: “El
Espiritu no tiene carne y huesos como veis que yo tengo”; Jests demostro una condicién
inalterada después de lo que Ilamamos muerte, también demostrd que el Espiritu no es
una persona u hombre; y para convencer a Tomas de esto, hizo que éste examinara las
huellas de los clavos y la lanza; prob6 para todos los tiempos y la eternidad que la
muerte no es mas que una creencia del sentido personal, porque la Vida es Espiritu,
alias, Dios, y que Dios es la inmortalidad y el Alma del hombre; pero aquellos que
consintieron al martirio de un hombre justo ¢no habrian gustosamente, por la maldad de
sus obras, trocado su demostracion en una plataforma doctrinal para la salvacion de las
almas? Sus discipulos, no estando lo suficientemente avanzados para entender la
leccion la hora, no llevaron a cabo sus obras maravillosas en el sanar sino hasta que su
Maestro reaparecio y hablé con ellos de esta ciencia, y finalmente se elevd fuera de su
campo de Vvision, esto es, su tercera demostracion estaba tan lejos de su entendimiento,
gue no tenemos mas registro de él para explicar. Entonces recibieron el Espiritu Santo,
en otras palabras, la interpretacion plena que la ciencia da de Dios, y cumplieron
después con el ejemplo de su Maestro, cuando ya no tenian una persona, Sino un
Principio sobre el cual apoyarse. (144)

En la crucifixion de nuestro Maestro se encontraron el error humano y la Verdad divina,
y la Verdad vencio a través del “varon de los dolores”, pues era el que entendia mejor la
nada de la Vida en la materia, y la sustancia de la Vida, la Verdad y el Amor. Dado que
Jests fue la manifestacion mas plena del Espiritu, y por lo tanto el més alto
representante de Dios entre los hombres; el mundo del sentido le odi6. Comprendiendo
esto plenamente, dijo a sus discipulos: “No puede el mundo odiaros a vosotros, pero a
mi me odia,” probando que el hombre mortal no es afin a la Vida, la Verdad, o el Amor,
que el sentido personal es lo opuesto mismo al Alma en sus atracciones, alegrias y
aflicciones. Herodes y Pilato pudieron dejar atrds sus viejas rencillas para unirse y
someter al escarnio y a la muerte al mejor hombre que jaméas haya pisado la tierra;
hicieron causa comun en contra del expositor de la Verdad, porque ambos la odiaban en
secreto, y se unieron maliciosamente en contra del que la representaba. Deshacerse de
Jesus y de su Sabiduria acusadora era el proposito de ambos. Dijeron el rabino y el

fariseo: “Es un agitador”, “se hace como Dios”, “es un gloton, y un bebedor”, “echa los
demonios por Belceb(”, “y es un amigo de los pecadores”. Esta Gltima acusacion era la
Unica que era cierta. Debido a que su vida estaba mas préxima a la Verdad, fue mas
calumniado que ningln otro hombre; y puesto que era amigo de los pecadores, no

dejaba pasar oportunidad para reprenderlos aguda y consistentemente; por lo tanto, lo
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veian como su peor enemigo, y si que lo era, el enemigo mas fuerte del error, pero el
amigo del hombre. A través de la demostracion Jesus establecio los fundamentos de la
ciencia de la Vida, control6 la materia, y probd que la Inteligencia no es materia, ni
hombre, sino el Principio del hombre, capaz de contener y de gobernar al cuerpo y de
destruir el pecado, la enfermedad, y la muerte. (145)

Las opiniones que la gente tenia de Jesus eran lo opuesto mismo al hombre, y os sefialan
apropiadamente lo que se dird en estos dias de la ciencia que él ensefi6 y de sus
seguidores, y veréis si no hay una similitud entre la recepcion que tuvo en el pasado y la
que recibe en el presente. Hoy tenemos poca gente que demuestre siquiera en parte la
gran Verdad que fue ensefiada por Jesus; pero no vacilamos al decir que es el privilegio
y la posibilidad de todos los cristianos seguir su ejemplo y llevar a cabo lo que afirman,
pero deben obedecer el primer mandamiento de “sanar a los enfermos” como prueba de
que entienden este ejemplo y el Principio que sanaba en ese entonces. Hemos visto una
mejora en cuanto a la hoguera y el patibulo en esta era, pero el odio con el cual
doctrinas y creencias persiguen a la Verdad, no ha cesado en este siglo.

Cuando la pureza de la ciencia del ser confronte la impureza del sentido, y el
humanitarismo eleve su voz por encima del sectarismo, los ataques lloveran sobre la
ciencia, sus verdaderos seguidores seran calumniados y perseguidos, y la impostura y la
malicia atacaran aquello que desean destruir. Los médicos en general la pisotearan, pues
sana a los enfermos sin medicamentos, y ultimadamente habrd de destruir la
enfermedad, con lo cual “su profesion se acabara”. Pero ¢debemos servir a amos del
pasado tan sélo porque la Verdad tiene enemigos y perturba la comodidad del error? La
Sabiduria nos proporciona una mejor vision a futuro; podemos solicitar apoyo a
aquellos pensadores avanzados que perciben el alcance y la tendencia de la Verdad;
pero otros dirén a la ciencia del ser lo que alguien dijo en el pasado para complacer a los
rabinos: “por ahora, marchate”. (146)

El punto de vista méas elevado del ser, es esta ciencia, pero las opiniones, doctrinas y
creencias no nos proporcionan ningn Principio demostrable capaz de alcanzarla y
capacitar al hombre para trabajar en la obra de su propia salvacion; es la Verdad, el
Principio del hombre, la Gnica que puede hacer esto. No hay otro camino mas liso 0 mas
ancho a la armonia o al cielo; ¢pero no podria el cristianismo unirse a la paz y a la
prosperidad mundana? Su naturaleza misma es paz y bendiciones, pero sus alegrias y
triunfos no son terrenales, se alejan de la materia y van hacia el Espiritu. Por esto no
queremos decir la muerte, ni estamos hablando de un subito éxtasis, sino de un
desvanecimiento gradual de las cosas materiales, de los deseos terrenales, posesiones y
placeres, y de un llenar con la pureza, la Verdad y la inmortalidad. Las demandas del
sentido personal disminuiran, los apetitos se volveran mas sencillos, el orgullo, la
malicia y todo el pecado cederan ante la mansedumbre, la misericordia y el Amor, hasta
que finalmente la creencia de Vida en la materia ceda a la conciencia de que la Vida es
Espiritu, y que el Espiritu es Dios. Todos los pensamientos y actos buenos son ciencia
que no procede de una base doctrinal, sino el Alma sometiendo al pecado, la creencia
personal, el placer o dolor personales, y revelando toda armonia, justicia y
bienaventuranza en nuestro ser Dios.
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CAPITULO Ill. @47

ESPIRITU Y MATERIA.

Si la felicidad y la Vida son del cuerpo, el sentido personal es hombre, y el hombre es
materia, un cuerpo inteligente, pero la enfermedad, el pecado y la muerte no constituyen
al hombre inmortal, ni tampoco son Espiritu.

Ni por un momento nada que sea falso o impuro es abarcado por el Alma inmortal, pues
estos son mortales, son los elementos destructivos de la mente material. EI mejor
sermon jamas predicado es la Verdad demostrada sobre el cuerpo, mediante la cual se
sana la enfermedad y se destruye el pecado. Sabiendo que sélo un amo puede imperar
en los afectos, el Maestro dijo: “No podéis servir a dos amos”, pues sabia que lo que
determina nuestro lugar en el cristianismo prueba también si el hombre es el sirviente
del Alma, o del sentido, de Dios, o del hombre. Si el Espiritu gobierna al hombre, no
serd tentado por el pecado, ni las asi llamadas leyes de la materia lo enfermaran o
limitar&n su Vida y utilidad. Estrecho y recto es el camino de la ciencia, y pocos son
aquellos que por ahi transitan.

La Verdad del hombre produce una nueva criatura; “en quien las cosas viejas pasan y
todo se ha hecho nuevo”. Cuando se intercambia el sentido personal por la ciencia del
ser, “todas las cosas se vuelven inmortales y armoniosas”; (148) toda creencia de
materia como sustancia, Vida, o Inteligencia, debe ser destruida antes de encontrar al
hombre como la imagen y semejanza de Dios; la perfeccion cristiana no puede lograrse
sobre ninguna otra base. En la unidad cientifica entre Alma y cuerpo, o Dios y hombre,
el Alma no esté en el cuerpo, sino el hombre es abarcado en el Espiritu, asi como el
Principio contiene a su idea y es controlada por €l. La Inteligencia abarca y gobierna los
cielos y la tierra armoniosos donde se hace “Su voluntad.”

El hombre que es controlado por la Sabiduria, la Verdad, y el Amor, no tiene
sufrimientos fisicos, su cuerpo es armonioso; pero la creencia del Alma en el cuerpo y
del Espiritu en la materia esta gobernada Unicamente por el sentido personal, por las
creencias de enfermedad, pecado y muerte, doctrinas, teorias, etc., por lo cual siempre
estd engendrando error, y finalmente se destruye, probando asi que este hombre es
mortal. El hombre del sentido es instinto con mentiras, y es el “hombre viejo que debe
ser desechado” antes de que la idea de Dios, el hombre inmortal, sea entendida; o como
lo dice Pablo, antes de que “el hombre nuevo sea instaurado”. Lo que el ap6stol Ilamaba
“hombre nuevo” es lo que la ciencia del ser, tan nueva para el mundo del sentido, sacara
a relucir cuando deje de estar estrangulada por el error y la persecucion.

Las teorias y doctrinas que presuponen al Alma en el cuerpo, y a Dios en el hombre, al
injertar lo santo en lo profano, hacen de la Verdad enfermedad, pecado y muerte, o error
de Dios; acusan de falsedad a la ciencia, y constituyen una creencia estéril y
estereotipada que cuela mosquitos y traga camellos. Porqué el hombre no se comprende
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perfecto, “asi como su Padre”, su Principio armonioso, es debido a la creencia de que
hay una Inteligencia distinta a Dios que puede encaminarlo lejos de la Verdad, la Viday
el Amor, cuando no es méas que el error del sentido personal lo que hace esto, y no un
mal inteligente; no hay mas que una sola Inteligencia, y ésta es Dios. (149)

Nuestras creencias en un Ser supremo comienzan diciendo: El es todopoderoso y es
siempre auxilio presente en tiempos dificiles, y terminan con un medicamento, o un dia
lluvioso superior a El; el entendimiento de Dios cambia esta posicion, dandole la
omnipotencia al Espiritu, y ningln poder a la materia. La Inteligencia en la materia
pretenderia negar la omnipotencia del Espiritu. El error mortal estd en guerra con la
Verdad inmortal, y es la creencia enferma, pecadora y perecedera llamada hombre
mortal que dijo que la muerte es el amo de la Vida.

El error abunda donde la Verdad abundaria mucho mas si se entendiera a Dios, y la
relacion cientifica de Alma y cuerpo como el Principio y su Idea, y si se aprehendiera
plenamente la imposibilidad de la unién de Espiritu y materia. Jesus dijo: “Yo y el
Padre somos uno”, esto es, Yo soy Almay no cuerpo, Espiritu y no materia, por lo tanto
no hay mas que una sola Inteligencia o Alma puesto que no hay mas que un sélo Dios;
recordad que “Yo” significa Dios, y no hombre; Principio, y no persona; Espiritu y no
materia; y esta es la ciencia del Alma y del cuerpo que nos capacita para sanar a los
enfermos sobre la base del Principio o Verdad del hombre; es decir, que “en Dios
vivimos, nos movemos Yy tenemos nuestro ser”; es el Espiritu y no la materia lo que
controla las cuestiones de la Vida.

La acusacion mas denunciada en contra de Jesus, el gran demostrador de la ciencia del
ser, fue esta: “se hace como Dios”, pero este también fue el punto que le hizo ser todo lo
que fue en mayor medida que otros hombres. Cuando esta Verdad fundamental sea
entendida, se encontrara que induce no sélo la adoracion més exaltada, sino también la
auto-abnegacion, una aprehension espiritual mas elevada del Ser supremo, y la
capacidad para sacar a relucir todas las posibilidades del ser; la opinidn equivocada de
que el Alma estd en el cuerpo, o que alguna porcion de Dios estd en el hombre,
pretenderia robar a Aquél, que es todo Sabiduria, algo de su omnipotencia y Sabiduria.
(150) Las teorias y creencias admiten ya sea més de un sdlo Dios, 0 algo menos que un
Dios; debemos romper las barreras de la personalidad y renunciar a la creencia de Dios
en la materia, y salir del hombre para entrar a Dios, alcanzar la ciencia de la Vida y
liberarnos de la enfermedad, el pecado y la muerte; mientras supongamos que la Vida y
la Inteligencia estan en la materia, el hombre sera mortal. La creencia que es fatal para
la ciencia, para la armonia del hombre y para la omnipotencia de Dios, supone que una
porcién de Jehova esta aprisionada en un cuerpo de sensualidad y muerte, y que
escapard de él cuando este cuerpo a Su cargo se haya ido a la ruina, vencido a la
Omnipotencia y se haya destruido a si mismo, o cuando Dios, la Vida del hombre haya
matado al cuerpo para salir de él y entrar a la ciencia y circunferencia del ser.

Ni la menor porcién de santidad ha estado jaméas dentro del pecado, o0 mezclada con él
de manera alguna. El bien que vemos y que decimos esta en el hombre, esta fuera de él;
el hombre mortal o la mente en la materia es una imposibilidad moral y cientifica, aun
para Dios. La creencia de que el bien y el mal, Dios y el diablo, Espiritu y materia se
mezclen en lo mas minimo, o tomen la misma individualidad, es el error llamado
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hombre mortal. Sin embargo, hay grados de comparacion en el error, el menor es el
hombre menos material, por lo tanto, éste serd méas transparente a la Verdad, fuera de
este error; el bien, en conexién con el hombre mortal, esta fuera de él en vez de dentro.
La idea de Dios fuera de la creencia de Vida en la materia es el hombre inmortal;
captamos vislumbres de él cuando las nubes del error son menos densas, y por
momentos se desvanecen en un grado tal que percibimos la imagen y semejanza de Dios
en alguna palabra o acto que revela en alguna medida al ser verdadero, al hombre
inmortal mismo, libre de pecado y eterno. (151) No es sin embargo que el hombre
mortal abarque un atomo de bondad; todo es pecado y sentido ahi, sino que el bien fuera
de él brilla por momentos a través de él como los rayos del sol que la vaporosa nube no
puede ocultar. Entre menos admitamos que la materia es inteligente y cesemos de llamar
al cuerpo “Y0”, mas nos congregaremos a nosotros mismos en el bien, fuera del mal, y
mas pronto sera Dios entendido, y se encontrard que el hombre es la imagen y
semejanza de Dios.

Al admitir que el Alma es del cuerpo, y que la Vida y la Inteligencia son materia, asi
como Dios; lo infinito se introduce a lo finito, y aun asi no puede controlar al cuerpo en
el cual mora; las condiciones corporales conflictivas estan mas alla del control de la
Inteligencia; empleamos remedios materiales para que hagan lo que ni siquiera
esperamos de la Omnipotencia, y el hombre mortal cojea incapacitado, desfallece con
dispepsia, 0 se consume con una enfermedad pulmonar, etc., hasta que este asi llamado
hombre entrega el espiritu.

Deberiamos titubear al decir que Dios peca y sufre; no obstante, la logica de semejante
razonamiento seria esta: si Dios mora en la persona o en el hombre, entonces debemos
declarar abiertamente que somos ateos y que sumergimos a la Inteligencia en la materia.
La creencia que une Espiritu y materia no estd muy alejada del paganismo, y emplea a la
materia para sanar al enfermo, asi tacitamente admitiendo que la materia es superior a
Dios. Este error no puede ser entendido, o no seria tolerado.

Hay creencias malas, y éstas son falsamente llamadas “espiritus” malos, pero no hay
mas que un Espiritu, esto es, Vida, Amor y Verdad; y esto es suficiente para todas las
cosas, y “un auxilio muy presente en tiempos dificiles”; (152) pero cuando el
conocimiento asume la responsabilidad de decir que la materia es mas poderosa que el
Creador del hombre, ¢seria correcto suponer que el cristianismo puede mezclarse con
esta creencia, tan opuesta a las ensefianzas de Jesus, y demostrar como él lo hizo la
ciencia del ser, echando fuera el error y sanando a los enfermos?

Entender que el “Y0” es la Inteligencia, y ésta el Unico Dios, capacita al hombre para
alcanzar la inmortalidad del Alma, para destruir los errores del sentido y para hacer al
cuerpo armonioso Yy eterno, porque esta gobernado por el Espiritu; pero creer que somos
nervios, huesos, cerebro, etc., es aceptar la ayuda de la materia para controlar al cuerpo,
virtualmente admitiendo asi que Dios es incapaz gobernar completamente al hombre. Si
el cerebro, los nervios, etc. son inteligentes, entonces el Espiritu y la materia se
entremezclan, y entonces el pecado y la santidad, la enfermedad y la salud, la Vida y la
muerte, el bien y el mal, estdn mezclados, y quién podria decir cual es uno y cual es el
otro, pues ello seria cuestion de opinion. Nuestro Maestro destruyé esta doctrina cuando
El dijo “No hay armonia entre Cristo y Belial.” Si el hombre es Inteligencia, entonces
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hay muchos dioses; o si la Inteligencia esta en el hombre, lo mayor entra en lo menor; y
Dios se vuelve algo menor al hombre, y no hay un Dios; jen vano insistimos en tan
evidente error! Aquellos que estdn auto-conscientes de cualquier bondad, estan
conscientes también del Amor y la Verdad fuera de la materia.

Si el hombre tuviera la debida lealtad a Dios, qué argumento mas poderoso habria para
combatir la enfermedad y el pecado que considerarlos como no habiendo sido creados
por Dios, “que hizo todo lo que fue hecho”; y puesto que no fueron creados por Dios,
carecen de creacion o realidad. Pisotear el pecado por sentirnos superior a él, es
sabiduria; pero temerle, es caer en una trampa, porque estais admitiendo algin poder o
Inteligencia superior a Dios. (153) Pisotear la creencia de enfermedad, y vernos a
nosotros mismos como superiores a ella, es sabio; pero temer la enfermedad, la causa,
porque estamos admitiendo su supremacia sobre nosotros. Si poseemos Amor,
Sabiduria, o Verdad, entonces tenemos Vida, que es superior a la muerte, la enfermedad
o el pecado, y debemos probar este hecho mediante la demostracion.

Si el pensamiento se sobresalta ante las poderosas afirmaciones de la ciencia del ser, y
duda de ellas, ¢no nos sorprenden también las pretensiones del mal? Sin embargo, las
admitimos, aunque la discordia sea irreal y la VVerdad no sea tan sorpresiva o arbitraria
como el error.

Cuando el sonido es interpretado por el sentido personal, no es mas que una creencia
que puede perderse con un solo cambio de opinidn respecto a él, pero cuando existe en
su Principio, lo mantenemos en el Alma, y es una capacidad auto-consciente
imperecedera. La creencia de que los asi llamados muertos se comunican audiblemente
con los vivos, produce una impresion mental similar a otras creencias, y no tiene méas
realidad que aquellas. El sonido se produce mediante impresiones mentales, y no por la
accion del aire en el mecanismo del oido. Oir no depende de la materia, sino depende,
ya sea de la creencia o del entendimiento. Aquellos que creen en los “espiritus” pueden
producir para el sentido personal una impresion de sonido que tiene para ellos la misma
realidad que el modus operandi méas usual tiene para otros. La mente es la Unica que
oye, y es la mente la que produce la impresién de sonido; y esto se prueba por la
clarividencia.

Un individuo cree que debe usar sus manos para acercar una rosa a sus Organos
olfativos; otro, igualmente sincero, cree que la prestidigitacion puede hacer esto; y un
tercero piensa que los asi llamados muertos pueden manipular la rosa por él; (154) pero
todos ellos han producido este fendmeno por medio de su creencia, sin embargo debido
a que el método mas usual consiste en permitir que las extremidades, los labios y los
oidos expresen la volicion de la mente, y sonido para el sentido, a otros métodos les
Ilamamos milagros. Como un hombre piensa, asi es él en el error; pero como un hombre
entiende, asi es él en la Verdad. Una creencia de enfermedad, al entrar en contacto con
otra creencia de salud, algunas veces es anulada, y los enfermos se sienten mejor, y éste
es el Unico punto de la ciencia al cual se adhiere el mal practicante. Las supuestas
sensaciones del cuerpo son impresiones de nuestra propia mente, 0 que otra mente
produce y en ningln caso provienen de la materia; a la larga se pueden convertir en una
creencia de inflamacién, supuracion, pardlisis, rigidez, etc.; pero en ningln caso se
originan en la materia.

Instituto de Ciencia Mary Baker Eddy www.mbeinstitute.org 80
Mary Baker Eddy Science Institute



Asimismo, una mente que entra en contacto con la afliccion de otra, se deprime, y
produce una lagrima; pero ¢no ha sido la mente la que en este caso ha producido un
efecto sobre el cuerpo, sobre las glandulas lacrimales? Y no es mas facil o diferente en
un ojo que en un organo interno. La mente produce huesos enfermos, y es la Gnica que
gobierna la totalidad de las visceras internas, y esta es la explicacion de toda
enfermedad. El excelente autor, John Young de Edimburgo, dice: “Dios es el padre de
las mentes, y de nada mas”; ciertamente esta es la voz de la Verdad gritando en el
desierto: preparad el camino de la ciencia moral, que es el reino del Espiritu sobre la
materia. Azotar a la Verdad y echarla fuera de las sinagogas no la esconderd para
siempre. Los signos de hoy anuncian la era en que todo lo que realmente es, serd
entendido como el Espiritu y sus fendmenos; y ya la sombra de esta mano diestra
descansa sobre la hora.

La pregunta ya no deberia ser ¢puede la mente producir sonidos, rostros y formas?, sino
¢cual es el mejor método aqui de adiestrar a la mente para producir el bien en vez del
mal? (155) Para que el materialismo, completamente dependiente de la construccion
mecénica y de las condiciones de la materia para causa y efecto, y el mal que resulta del
asi llamado espiritismo, puedan cesar para siempre.

La determinacion de los judios de reconocer a Dios solamente como persona y como
rey, no ha abandonado esta era; ni tampoco nuestros credos y rituales se han lavado las
manos del error de los rabinos en otros aspectos. El dia de hoy sigue repercutiendo el
grito que se escucho en siglos pasados: “Crucificad a aquel que se hace como Dios”,
Espiritu, y dejemos que la materia tenga dominio sobre el hombre.

Puesto que JesUs entendia a Dios mejor que los rabinos, él lleg6 antes que ellos a la
conclusion de que €l era Espiritu y no materia, y de que éstos jamas se mezclan; también
concluyd que no hay méas que un Espiritu, o Inteligencia, y por lo tanto no hay mas que
un solo Dios, una sola Vida, Amor y Verdad. Todas las formas de creencia niegan esto
en lo principal, y alegan que la inteligencia es ambos Dios y hombre, y que hay dos
entidades o seres separados que ejercen poderes antagénicos; también que la materia
controla al Espiritu, que el hombre es ambos materia y espiritu, y que el Ser supremo es
Dios y hombre; también que hay una tercera persona llamada diablo que es otra
Inteligencia y poder, y que estos tres personajes distintos, es decir, Dios, hombre y
diablo, se mezclan en una persona. Cuando poseamos un sentido verdadero de nuestra
unidad con Dios, y aprendamos que somos Espiritu solo, y no materia, no tendremos
opiniones como estas, sino triunfaremos sobre toda enfermedad, pecado y muerte, asi
probando nuestro ser-Dios. (156) Que somos Espiritu y el Espiritu es Dios, es
irrefutablemente cierto, y al juzgar por sus frutos (la regla que nos dio el Maestro)
diremos que no solo esto es ciencia, sino cristianismo; pero la escandalosa audacia que
se llama asi misma Dios y que sin embargo sélo demuestra mortalidad errada, jnos
sorprende! Alguien ha dicho que el cristianismo deberia ser ciencia, y la ciencia
cristianismo, de otra manera uno o el otro es falso e inatil; pero no se ha probado que asi
sea y por lo tanto ambos son inseparables en la demostracion. Cuando miramos al
hombre mortal en busqueda de evidencias de Vida y Verdad, encontramos que hay
mayor evidencia de pecado y muerte que de los otros dos, por lo tanto, debemos dejar
de mirar el cuerpo y volvernos hacia el alma; el Espiritu infinito y bendito no esté en la
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mortalidad. Es imposible confinar lo infinito en el hombre; no podemos ser ambos,
Espiritu y materia, pues son opuestos. Nuevamente, si Dios estd en ambos dentro y fuera
de todas las cosas, entonces todo es Dios. Cuando decimos que el cuerpo es materia,
decimos junto con Pablo, entonces debéis ciertamente estar “ausentes del cuerpo para
estar presente con el Sefior” que es Espiritu. Pero a estar ausentes del cuerpo, la materia
médica le llama muerte, sin embargo, Jesus y Pablo sabian que la Vida no esta en el
cuerpo. La creencia de que la Vida y la inteligencia se mezclan con la materia es el
fundamento de todos los errores acerca de Dios y hombre; y nosotros probaremos que
somos Espiritu que no se mezcla con la materia cuando este error o creencia opuesta se
extinga con la muerte, hasta que finalmente se destruya; y, sin embargo, a pesar de ello,
veremos, oiremos y sentiremos independientemente de la organizacion material que
ahora consideramos indispensable para estas facultades del Alma. Tarde o temprano
todos aprenderemos que las limitaciones de nuestras capacidades infinitas son forjadas
por la creencia solamente, y que la materia no es sustancia, Vida o Inteligencia. Cuando
entendamos mejor al Espiritu para no Ilamarlo persona u hombre, o no Ilamarlo materia
y no coloquemos la Vida que es suprema en la mortalidad, vestiremos nuestros cuerpos
con la inmortalidad, y no sino hasta entonces. (157)

En la ciencia encontramos que el Espiritu y la idea armonizan, y la existencia del
hombre en el Alma, la sustancia y Principio de la idea que denominamos hombre. No
hay sentidos personales en el Espiritu, donde vuestro préjimo es como vOosotros mismos;
de ahi el mandamiento de no reconocer Inteligencia en la materia, sino de amar a Dios,
el Espiritu, con todo vuestro corazon, Alma y fuerza, y a vuestro préjimo como a
vosotros mismos, lo cual, dijo Jesus, abarca toda la ley y la profecia. En esta relacion de
Alma y cuerpo; o, dicho de otra manera, de Dios y hombre, lo que es carne para uno, no
es veneno para otro; sino lo que alimenta a uno, alimenta a todos, asi como lo ilustrd
Jests con los panes y los peces, cuando el Espiritu en vez de la materia abastecid
alimento para la multitud.

Cuanto tiempo nos tomara llegar al entendimiento pleno de la ciencia del ser, ningin
hombre lo sabe, no la idea sino el Principio, no el hijo sino el Padre; sin embargo, una
cosa es segura: destruiremos el pecado, la enfermedad y la muerte s6lo conforme
obtengamos este entendimiento de la ciencia, la Verdad del hombre.

Hablamos de espiritus malos, pero no hay ningin mal en el Espiritu; toda discordia
procede de la creencia del Espiritu en la materia; pero nuestro progreso lento desde el
punto de vista material de hoy, augura una larga noche al viajero. El que abre camino
con la ciencia en el presente es un extranjero y un peregrino que indica el camino a las
futuras generaciones.

En el hemisferio occidental algunas frases inmortales han roto cadenas, y demolido los
postes de azotar y los mercados de hombres, pero la tirania caera con sangre, y el aliento
de libertad deberé llegar mediante la boca del cafidn. La abolicion de la esclavitud de los
negros no ha destruido sin embargo la esclavitud. (158) Tenemos esclavos del sentido
personal que son sirvientes desesperanzados que no saben como obtener su libertad. Los
cojos, los sordos, los mudos, los ciegos, los enfermos y los sensuales han estado sujetos
por afios a la esclavitud, arrastrdndose a lo largo de su ser, encadenados a la creencia de
que el cuerpo es su amo; y esta creencia debe ser abolida, o la humanidad debera
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someterse desesperanzadoramente a la peor forma de esclavitud. Este estado del
hombre, sin embargo, no es legitimo y no puede continuar para siempre; ahora mismo,
dentro de la vision profética, vemos al hombre libre como el hijo de Dios, y la materia
ya no es su amo; aquellos que abolieron la esclavitud de los negros, previeron la
condena final de la esclavitud. La enfermedad, el pecado y la muerte no pertenecen al
gobierno de Dios; tampoco somos sus esclavos indefensos; no podrian conquistar al
hombre ni en un solo caso, si éste entendiera su autoridad sobre ellos y reivindicara su
libertad en nombre del Dios Todopoderoso al adoptar la postura cientifica de que la
Inteligencia controla la materia.

Unas cuantas frases entendidas de la ciencia del ser, capacitarian al hombre para
empufiar el estandarte de la libertad. jCiudadanos del mundo, aceptad su significado
glorioso, y obtened vuestra libertad! Este es vuestro derecho divino; es una creencia y
no una ley lo que os ha mantenido atados a una condicién de la mente y no de la
materia; toda enfermedad, pecado y muerte sobre la tierra son causados por la mente,
esto es, por la creencia misma del hombre; la materia no es causa, y cuando destruyais
la creencia de que asi es, su poder sobre vosotros huira; ti posees a tu propio cuerpo y lo
haces armonioso e inmortal, o discordante y mortal. (159) Tu, la Inteligencia, abarcas a
tu cuerpo en comprension y complecion; has pues a un lado el error de creencia de que
la materia te abarca en misterio y enfermedad; “t0”, el Almay circunferencia del ser,
(pues el cuerpo no es sino la idea de “ti”) eres una ley para tus miembros, y eres el
legislador que hace a tu cuerpo discordante o armonioso segun sea la ignorancia o el
entendimiento, el error o la Verdad, lo que lo gobierne. La materia no tiene Inteligencia
para gobernarte; di pues al error segln el cual sometes a tu cuerpo: “Aléjate de mi, tu
que provocas la iniquidad.”

La Verdad establecera el reino del cielo sobre la tierra, el reino de la armonia misma
donde no hay enfermedad, pecado, o muerte, y hollara este trio del error; si Dios
hubiese constituido leyes de la materia con el poder de enfermar al hombre, Cristo no
habria abrogado estas leyes al sanar a los enfermos en oposicion a ellas. Toda evidencia
de ley fisica y de sentido personal es destruida en la ciencia del ser.

El sentido personal no esta consciente del movimiento de la tierra, y cree que el sol hace
ronda diurna. La ciencia, contradiciendo al sentido personal, le mostro al viejo
astronomo que el sol es nuestro centro solar, y que la tierra gira sobre su eje, dando
vueltas a su alrededor. También cuando el ojo parece indicar que el cielo y la tierra
parecen encontrarse, y que las nubes y los océanos unen las manos, la ciencia prueba
que ellos estdn tan alejados entre si como en el punto de visiobn mas cercano.
Igualmente, el barémetro, ese pequefio profeta de la tormenta y lo soleado, declara que
el clima es bueno aun cuando el sentido personal no vea nada mas que nubes densas y
gotas de lluvia que empapan. Para el sentido personal, cortar la yugular, destruye la
vida, y destruye al hombre; pero para la ciencia, la Vida continda igual que
anteriormente, siendo indestructible y eterna; pues el hombre no puede ser destruido.
(160) La ciencia retira toda prueba de las manos del sentido personal y anula este error
al interpretar los fenémenos con la razén y la revelacién basados en su Principio. La
ciencia destruyd la vaga teoria de Ptolomeo segun la cual la tierra es el centro del
sistema solar; y revelo la armonia de las esferas, sobre un plano inverso.
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El sentido personal declara que la Vida estad en el hombre, y que la materia es
inteligente; que el cerebro, los nervios, etc., son la sede del dolor o el placer, también de
la enfermedad y la muerte; por lo tanto, que el Alma es tributaria del cuerpo y esta en la
mortalidad. Las teorias de la anatomia, la fisiologia, etc., cometen el mismo error con el
Almay el cuerpo que Ptolomeo cometio6 con el sol y la tierra; él hizo al sol tributario de
la tierra, ellas hacen al Alma secundaria y tributaria del cuerpo; pero la ciencia ha
destruido ese error, y a su tiempo dominara el otro error, excluyendo la evidencia del
sentido personal completamente, y asi revelara, sobre una declaracion inversa, la
armonia del hombre y del universo. El Principio del hombre es Alma, y el Alma es
Espiritu, y ésta es la Unica Vida, Inteligencia o sustancia del universo; todo es tributario
del Alma. La tierra toma prestados luz y calor del sol, y el cuerpo toma prestada la Vida
y la Inteligencia del Alma. Asi como la tierra es opaca, sin luz propia, asi el cuerpo
material es una creencia sin vida, no-inteligente; pero el cuerpo espiritual refleja Vida,
Amor y Verdad.

Copeérnico sefialé la trayectoria de la ciencia en los cielos, y nosotros en una fecha
posterior, sefialariamos la ciencia de la Vida o el Principio del ser armonioso; pero antes
de que Copérnico hablara, la astrografia era un misterio, y la geografia de los cielos era
un mito. (161) El pastor caldeo vio en un cometa el destino de los imperios, y leyo la
fortuna del hombre en una estrella; no habia una revelacion mas elevada que la que el
horoscopo colgaba sobre el imperio, sin embargo, la tierra y los cielos brillaban y el
pajaro y la flor se alegraban con la luz del sol. Igualmente, hoy, tenemos la Verdad, la
Vida y el Amor para alegrar al hombre, pero si lo dejamos a las interpretaciones de una
creencia o del sentido personal, lo convertimos en algo semejante al cometa vagabundo
y a la estrella desolada.

“El hombre jamas es, salvo para ser bendecido siempre”

El sistema Ptolemaico, o el error concerniente a los cuerpos celestes, no podia afectar
los intereses vitales del hombre como nos afecta el error de creencia concerniente a
nuestro cuerpo, que revierte el orden de la ciencia y le asigna a la materia la prerrogativa
del Espiritu; haciendo del hombre el fendémeno mas discordante del universo. Cuando
admitamos que el Espiritu gobierna al hombre y se demuestre esto en nuestro control
sobre el cuerpo, la enfermedad, el pecado y la muerte desapareceran; pues nada malo o
mortal proviene del Espiritu; pero si separamos al Espiritu en personas llamadas
“espiritus”, colocando al Alma en el cuerpo y al Espiritu en la personalidad, estamos
cometiendo un error garrafal sin fundamento, y perdemos la ciencia del ser. Los
sentidos del Alma estan libres de dolor, y por siempre imperturbables; nada puede
esconder de ellos las bellezas de la Verdad; pero jqué confianza tan fugaz proporciona
el ojo, cuando el poder de la luz y del cristalino puede extinguirse totalmente con un
pinchazo de la retina! Entender nuestro ser es preservar la vista inmortal. La ciencia del
Alma preserva la vision, y no hay ciencia fisica; el Principio de todos los fendomenos es
la Inteligencia y la Vida que no estan confinados a la materia; donde la altura del ojo no
requiere ubicarse perpendicularmente respecto al plano geométrico; todo aquello que es
gobernado por el Alma en vez del sentido jamas es privado de la accion o la bendicion
de la Inteligencia. (162)
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Nunca debemos indagar acerca de la condicion, estructura, o economia del cuerpo, sino
retirar toda atencion a ellos; - el Alma gobierna al hombre mejor que el sentido, y que el
cuerpo carezca de sensacion, es ciencia. Los minerales compuestos o sustancias
agregadas que componen la tierra, las relaciones que las masas constituyentes tienen
entre si, 0 las magnitudes, distancias, rotaciones, etc. de los cuerpos celestes, no tienen
importancia real pues todo ello debe dar lugar al entendimiento espiritualizado de que la
materia no es sustancia, y cuando se admita esto, se encontrara al hombre armonioso y
eterno, la idea misma de Dios que expresa la armonia del ser.

La sustancia material, los calculos geoldgicos, etc., serdn absorbidos en el Espiritu
infinito que comprende y desarrolla toda idea, estructura, forma, color, etc., que en el
presente suponemos son producidos por la materia. La percepcion espiritual del hombre
y del universo constituye la idea verdadera de ambos. Mientras Cristébal Colon
derribaba uno de los errores del sentido personal, y le daba aliento més libre al globo
terrdqueo, las manos de la ignorancia y de la supersticion encadenaban los miembros
honestos del viejo y valiente navegante; el hambre y la desgracia lo acechaban, pero
mas severo aun hubiera sido el destino de aquel a quien la historia ha inmortalizado
desde entonces, si su descubrimiento hubiese incluido un Principio que minara la
sensualidad. Ni la edad, ni los accidentes, interfieren con los sentidos del Alma; el
cuerpo no tiene sensacién; no puede ver, oir, o sentir, a pesar de la creencia contraria.
Entendiendo esta verdad, el Maestro sabia que no podia ocurrir ninguna pérdida de
nuestras facultades, excepto en creencia; él sabia por lo tanto cémo manejar al sentido
personal colocandolo bajo sus pies, lo cual lo capacité para restaurar la vista a los
ciegos, el oido a los sordos, y el habla a los mudos. (163)

Si fuese cierto que la sensacion esta en los nervios, el oir en el oido, la vista en el ojo,
etc., cuando estos 6rganos se perdieran, nuestras facultades desaparecerian, por lo tanto,
no podrian ser inmortales en el Espiritu, cuando la realidad es que son inmortales solo
en el Espiritu; el sentido personal regresa al polvo, y da lugar al sentido espiritual,
donde encontramos que ninguna facultad se pierde, y que no ha desaparecido nada salvo
el pecado y el sufrimiento. Puesto que los asi llamados sentidos personales son mortales,
debemos admitirlos como error, creencia, y no como la Verdad del hombre.

Lo que llamamos leyes de la naturaleza es tan incapaz de destruir la inmortalidad del
Alma, como el cuerpo, o de quitarle al hombre un apice de lo que Dios le ha dado. “Al
Dios desconocido al cual venerdis ignorantemente” le son adscritas estas leyes. La
idolatria va a la par de la civilizacion, pero en vez de arrodillarnos ante la madera o la
piedra, nos arrodillamos ante los medicamentos, cepillos para la piel, franelas, etc., etc.
No tendréis otros dioses delante de mi, es el mandamiento de la Sabiduria; no hay
Inteligencia en la materia, no hay leyes fisicas imaginarias, sino sélo la ley suprema
espiritual del ser, esto es, la Verdad del Almay del cuerpo.

La discordia y el sufrimiento no proceden de Dios, del Alma, sino del sentido; si el
hombre obedeciera a la Inteligencia solamente, la felicidad y la armonia serian
universales. En los dias de JesUs y de sus discipulos, la Verdad sanaba a los enfermos; y
también lo haria hoy, y haria al hombre perfecto, si se admitiera esta Verdad: no hay
mas que una Inteligencia, y ésta es Dios, gobernando al hombre, si, el Espiritu
triunfando sobre la materia. EI hombre rinde culto a las formas materiales de la religion,
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busca el favor popular, se involucra profundamente en la materia, cuela mosquitos y
traga camellos; charlataneria popular seria el nombre mas apropiado para el
conocimiento moderno, que como el antiguo “arbol” multiplica abundantemente
nuestros sufrimientos, el pecado y la mortalidad. (164)

Un Principio absoluto y perfecto, llamado Dios, gobierna al hombre y al universo
armoniosamente; la creencia y el sentido personal jamas han hecho armonioso a un
hombre o al universo. Jesus ensefid, y probd a través de la demostracion nuestro
dominio sobre la materia; también que una existencia inmortal y libre de pecado se
obtiene solamente a través del triunfo sobre el cuerpo. Las Escrituras dicen: todas las
cosas son posibles para el Espiritu; pero nuestras teorias niegan esto en la préactica, y
hacen que el sanar de los enfermos sea posible Unicamente para la materia; sin embargo,
las teorias son falsas, y las Escrituras verdaderas. Las creencias le roban a Dios y
asesinan al hombre, después sirven su mesa con bocadillos canibales y agradecen. El
cristianismo no es deshonesto, sino nuestras religiones. La popularidad es la flaqueza
del mundo pues rige a la humanidad y concilia a la sociedad a costa de la Verdad. Aquel
que deja todo por la Verdad, y que es calumniado y odiado a causa del cristianismo, es
sabio; el mundo creerd el error y serd lento para admitir la Verdad. En esta forma el
varon de los dolores le dio a un mundo que se mofaba la demostracion de la ciencia del
ser. La cruz es el emblema de la historia, individual y colectivamente; todos deben
tomarla, y negar el placer o dolor del sentido personal. La historia de la ciencia de hace
dieciocho siglos se repetira; la persecucion por causa de la rectitud ya ha comenzado, y
las mismas sectas que llevaban el latigo en el pasado, son las primeras en azotar hoy el
progreso. Los ritos y las ceremonias judias, y el credo y ritual mas moderno son tipos y
sombras que sefialan la llegada de la Verdad del ser cuando la sustancia o Espiritu de
esos emblemas aparezca en la demostracion; por lo tanto, cuando su Espiritu o Verdad
se obtenga, todas las formas seradn hechas a un lado; no podemos servir a dos amos y
guardar el mandamiento: “No tendréis otros dioses delante de Mi” (165)

Adoramos espiritualmente sélo en la medida en que abandonamos la adoracion por
medio de formas materiales; lo material debe dar y dara lugar a lo espiritual; dejemos
que sea asi entonces y no como en la fabula, porque cuando el viento sopla y amenaza
con despojarnos de nuestro manto, lo apretamos contra nosotros alin mas para no ser
despojados de €l. Retirad la creencia de Dios en la materia, o del Alma en el cuerpo, y la
felicidad y la inmortalidad serén entendidas, y no lo seran sino hasta que hagamos esto.
No recolectamos uvas de abrojos; ni llenamos vasijas que no han sido vaciadas.

Vaciar el error de la humanidad a manera que la Verdad pueda fluir en la mente, es la
tarea ante nosotros; y aquellos que han sido comisionados para este trabajo sufriran
tribulaciones como no se han visto desde el principio. Cuando la Verdad avanza, el error
debe retroceder, pero no sin antes protestar: “;Por qué vienes a atormentarme antes de
tiempo?”; sin embargo, la persecucion promueve la idea verdadera, pues pone en
marcha el pensamiento sobre el tema en cuestion. Nuestros sufrimientos individuales
por causa de la Verdad sirven para espiritualizarnos; de ahi la bendicion a los
perseguidos por causa de la justicia, “pues de ellos es el reino del cielo”.

El cristianismo no es un credo, doctrina o creencia; sino la demostracién de la Vida, el
Amor, y la Verdad; no es un don especial de un Jehova personal, sino el entendimiento
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de Dios que se logra a través de muchas tribulaciones en el mundo, pero con gran paz en
la Verdad; el error debe hacer y hara guerra a la Verdad porque ésta requiere ser
probada, y no profesada. (166) El Principio del ser que hace al hombre armonioso no
puede ser alcanzado mediante ritos materiales o la adoracion a un Dios personal. La
declaracion cientifica del ser es que ni el hombre ni la materia tienen sustancia, Vida o
Inteligencia. Hay una gran discrepancia entre la interpretacion que dan la creencia y las
opiniones del cristianismo, y aquello que la ciencia de la Vida demuestra. Jesus y sus
discipulos sanaban a los enfermos mediante su espiritualidad: ellos sanaban con el
Cristo, la Verdad, y no en el nombre de Cristo, sino en la préctica del mismo. No
tenemos necesidad de credos y organizaciones eclesiasticas para sustentar o explicar una
plataforma demostrable que se define a si misma en sanar a los enfermos y en echar
fuera el error. La inutilidad de los medicamentos, la vacuidad del conocimiento que
envanece, y las leyes imaginarias de la materia son muy aparentes para aquellos que se
estan elevando hacia la demostracion mas gloriosa de su ser-Dios.

El error que cometieron los discipulos de Jesus, de fundar organizaciones religiosas y
ritos eclesiasticos, si en verdad hicieron esto, fue uno que el Maestro no cometid; pero el
error que cometen los miembros de la iglesia al emplear medicamentos para sanar a los
enfermos, fue uno que no cometieron los discipulos de JesUs. La iglesia de Cristo era la
Verdad, “Yo soy la Verdad y la Vida”, el templo de los adoradores de la Verdad es el
Espiritu y no la materia, si, el Principio del hombre y del universo que requiere de
aquellos que profesan ser piadosos, entender a Dios, y estar ausentes del cuerpo para
estar presentes con El, y la reivindicacion al derecho de membresia consiste en destruir
la enfermedad, el pecado y la muerte. ¢Hay algan cristianismo superior a esto? (167)

Nuestro Maestro no perdi6 tiempo en organizaciones, ritos y ceremonias, o0 en hacer
proselitismo a favor de ciertas formas de creencia; los miembros de su iglesia deben
responderse a si mismos, en el santuario secreto del Alma, preguntas de la méas alta
importancia. Primero, ¢Estoy obteniendo una victoria sobre la materia, y estoy presente
en el Espiritu, presente en el Amor y la Verdad, departiendo con ellos y ellos conmigo,
obteniendo esta unidad con Dios, de la cual hablo Jesus, y asi elevandome sobre el
sentido personal y venciendo enfermedad, pecado y muerte; estoy atendiendo menos a
los placeres y dolores terrenales, y dejando atras lo pecador y penetrando en lo santo?
La respuesta honesta a estas preguntas nos corregira; ellas son los (nicos signos
significativos del entierro del cuerpo con Cristo, y de su resurreccion con Dios, la
Verdad, comparados con lo cual, los ritos y ceremonias se hunden en la insignificancia.
No tenemos registro de que nuestro gran maestro espiritual Jesus de Nazaret haya
instituido formas de adoracion eclesiasticas, y percibimos la improbabilidad de esto en
la ciencia de Dios que €él ensefi6 y demostro. El dijo: “El tiempo es ahora cuando
aquellos que adoran al Padre, lo adoraran en Espiritu, y ya no en Jerusalén” (la riqueza y
la erudicion) “de nuestros templos”; un magnifico edificio no era el signo de la Iglesia
de Cristo.

Antiguamente los seguidores de Cristo, la Verdad, median su cristianismo segun el
control que éste les otorgaba sobre la enfermedad, el pecado y la muerte; mientras que
las formas religiosas mas modernas, hacen a un lado la primera prueba y sustituyen la
obediencia a sus reglas como prueba de cristianismo; pero lentamente estamos
aprendiendo, conforme pasan los siglos, a abandonar las formas y doctrinas, y a requerir
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las pruebas primitivas del cristianismo. (168) Si aceptamos solo la letra de la ciencia
moral y espiritual, pero no obtenemos el Espiritu, no obtendremos la gran Verdad que
destruye al pecado, asi como a la enfermedad, sino estaremos omitiendo el punto
importante que sana al enfermo. Debemos vigilar y trabajar mas por el cristianismo de
la ciencia del ser que en todos los demés puntos, y dariamos nuestra primera prueba si
tuviéramos éxito al sanar, pues esto, mas que otra cosa, es lo que da el éxito.

Cuando la ciencia se clarifica al entendimiento, presenta una explicacion exhaustiva del
Principio por medio del cual Jesus y sus discipulos sanaban a los enfermos, echaban
fuera el error, y levantaban a los muertos. No podemos esperar explicar en este limitado
volumen su gran Verdad y la ciencia del ser para el pleno entendimiento de nuestros
lectores, ya que nuestras creencias, propias y del lector, ocultan su percepcion
inmediata, y el cambio de los puntos de vista anteriores con la Verdad es labor de la
ensefianza. Se requiere experiencia y tiempo para el progreso espiritual de algunos
estudiantes, mientras que otros asimilan la Verdad como la gran necesidad de su ser.
Nosotros en este libro s6lo podemos sembrar la semilla, y confiar en el Sefior de la
cosecha para que dé el sentido mas pleno del ser armonioso.

En siglos pasados Jesus fundo el cristianismo sobre la base espiritual de que no era el
ritualismo, la doctrina, o la creencia, lo que produce cristianos, echa fuera el error y sana
a los enfermos, sino la Sabiduria, la Verdad y el Amor; pero en el presente las formas
eclesiasticas son responsabilizadas del cristianismo, y los medicamentos y las leyes
materiales de sanar al enfermo.

Para estimar cuénto hemos progresado y cudl es el estado de nuestro cristianismo, s6lo
tenemos que saber a qué Dios reconocemos y obedecemos. Si estamos progresando,
Dios se volvera menos personal y material en nuestro entendimiento, y mas practico; la
materia estard sucumbiendo ante el Espiritu, y el Espiritu que manifestamos nos dara a
conocer; el sentido personal, base de todo error, no puede juzgar al cristianismo. (169)
Al admitir que la materia es capaz de beneficiar y de perjudicar al hombre, robamos a
Dios su supremacia, y despojamos al hombre de su dominio, convirtiéndolo asi en un
reino dividido contra si mismo que no puede prevalecer. Cuando entendamos
correctamente la Deidad, seran los motivos y los actos, no la profesion de fe, lo que seré
el estandar del cristianismo, y progresaremos continuamente en su demostracion y
practica. Muchos hipdcritas redomados de corazon asean el exterior de la fuente.
Nuestras teorias acerca de Dios y hombre admiten la incapacidad del Espiritu, lo cual
roba a Dios, y es el impedimento para la armonia del hombre. Aquellos que hojeen este
libro con prejuicio, o que no lo lean en absoluto, fracasardn en entender nuestro
proposito o Principio; pero confiamos en que muchos lo leerdn cuidadosamente, y si la
semilla cae en corazones buenos y honestos, eventualmente produciran fruto y
entenderan como la ciencia de Dios sana al enfermo; tarde o temprano todos sentiran
necesidad de esta Verdad. Cuando intentéis demostrar el sanar de conformidad con el
Principio aqui establecido, veréis que cada punto de nuestras declaraciones sera
necesario para ayudaros; pero no sera sino hasta que probéis esto que lo admitiréis; y
lamentablemente, sin el Espiritu, poco de la Verdad se demuestra en el sanar de los
enfermos segln nuestras reglas.
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Somos Alma, Espiritu, y no materia; y es tan imposible ser ambos como lo es servir a
Dios y a la materia. Dejemos que la ciencia interprete a Dios, y el hombre se volvera
armonioso e inmortal. Podéis estar seguros de que es imposible penetrar al
entendimiento de la ciencia por ninguna otra puerta que no sea la Verdad que emana del
Principio, y ninguna opinion o creencia del hombre podra cambiar jamas este estandar
infalible. (170) Cuando Dios nos revelo la ciencia del ser, y se hizo necesario ponerla a
prueba, sanamos todos los casos. Cuando un individuo altamente espiritual entra en
contacto con nosotros, nos sentimos refrescados y fortalecidos, y viceversa. Pero
nuestras experiencias revelaran plenamente las inevitables persecuciones, las calumnias,
los estudiantes indignos, etc., que obstaculizan los pasos de la ciencia; “¢es mi heredad
para mi como ave de rapifia de muchos colores? ;No estan contra ella aves de rapifia en
derredor?”. Cuando nos convertimos por decirlo asi en un detective involuntario del
caracter, atrayendo el bien, y repeliendo el mal, tomamos este indicativo amoroso de
nuestro Padre para establecer una regla para discernir el carécter individual cuya
maldad, al inicio, estaba casi oculta para nosotros, y ahora reconocemos la mano que
nos ha proporcionado todas esas experiencias.

Los motivos y los actos no son valorados hasta que el pensamiento general alcanza sus
puntos de vista y aprecia el sacrificio terrenal que ellos requieren, o hasta que el
individuo que bendecimos esta preparado para la bendicion.

La ciencia del ser revierte tan palpablemente las evidencias del sentido personal como
los individuos poco espirituales malinterpretan sus explicaciones; pero llegara el dia
cuando todos, desde el mas pequefio hasta el mas grande, deberan entender la Verdad
del ser, y hacer que sus cuerpos entren en armonia con sus requerimientos. Aunque el
error tenga hoy espacio y foro, la Verdad esta cambiando gradualmente al universo
material; entendiendo esto, rendimos paciente obediencia a un Dios paciente, y
continuamos trabajando, pues la redencion del hombre es preciosa. Algunos individuos
del pasado que fueron inspirados por Dios, sanaron a los enfermos y echaron fuera los
demonios, el error, pero el punto no queda claro en nuestra mente si ellos realmente
entendian cémo hacian esto, pues no dejaron explicacion al respecto; quizd como
masicos naturales captaron los tonos de la ciencia moral y espiritual sin ser capaces de
explicarlos (171) La Biblia que lo contiene todo ha sido nuestro Unico libro de texto;
también encontramos que las Escrituras tienen un doble significado, literal y espiritual,
pero éste ultimo fue la interpretacion especial que recibimos, y que nos ensefio la
ciencia de la Vida fuera del sentido personal. Aprendimos que el Principio del ser debe
ser entendido para corregir al hombre y que éste era un paso que estaba infinitamente
mas alla del poder de la fe; pues era “conocer a aquél en el que creiamos” para
comprender a través de la experiencia cristiana el camino hacia la salud y la santidad, a
la Verdad y la Vida. Para alcanzar la cima del monte Horeb donde Dios es entendido,
aungue sea en parte, debemos volvernos mas puros; sin esto no podemos percibir el
Principio de la ciencia “pues nadie, salvo los puros de corazon veran a Dios.” La pureza
es el bautizo del Alma, - “la respuesta de una conciencia buena”, pues un Espiritu
limpio lava el cuerpo de toda suciedad y significa s6lo tanto como entiende la Verdad.
Es maés facil que un camello pase a través del ojo de una aguja, a que un hombre lleve
consigo la inmundicia de la carne al reino del cielo, el reino de la armonia; no podemos
aprender armonia de la discordia; entonces ¢por qué buscar en el cuerpo mortal el
sentido glorioso o la prueba de la Verdad, la Vida y el Amor? Estos no estan en la

Instituto de Ciencia Mary Baker Eddy www.mbeinstitute.org 89
Mary Baker Eddy Science Institute



materia, ni en el cuerpo, ni en el sentido personal, y es s6lo una cuestion de tiempo para
que todos aprendamos esto; la eternidad lo pondra de manifiesto a todos.

“Amputar manos derechas y sacar 0jos” significa volverse espiritual. La negacion del
sentido es el camino a las alegrias del Alma, y hasta que la creencia dé lugar al
entendimiento espiritual de que la Inteligencia no esta en la materia, no habremos
avanzado muchos pasos hacia la armonia o cielo. (172) La felicidad quien es sensual
consiste en las cosas del sentido, su Dios es la materia, la persona, en vez del Principio,
y el cuerpo en lugar del Espiritu; sus afectos son imaginarios, caprichosos, e irreales;
pasion, falsedad, malicia, hipocresia, etc., lamentablemente son lo que es el ser sensual.
Despojad al sensual de su manto, y qué espectaculo tan desagradable ofrecerd; €l mismo
se estremeceria al contemplarse, y se sonrojaria al identificarse con un ser como ese. Ni
hablar de hacer cientificos de elementos como éstos, la base misma del error debe ser
cambiada antes de que podamos desatar las correas de las sandalias de la Verdad. Ya
sea en el tiempo o en la eternidad un sentido de desolacién habré de llegar al malvado,
oscuridad y aflicciones indecibles antes de que abandone la materia por el Espiritu.

La mente es la sede del motivo y la accion, y forma el carécter individual; si esta fuente
es corrupta, emanara aguas impuras. Suprimid la riqueza, la fama y las organizaciones
sociales que no pesan ni un apice en la balanza de Dios, y veréis al hombre. Disolved
clanes, nivelad la riqueza con incrementos de honradez, y permitid que el mérito sea
juzgado por la Sabiduria; el mal predomina por el momento, el hombre malvado
prevalece sobre su préjimo mas honrado, pero el éxito en el error es derrota en la
Verdad. “jDeje el malo su camino y el hombre inicuo sus pensamientos! pues vengo
rdpidamente y mi recompensa esta conmigo”, es la consigna de la ciencia. La voz del
Sinai y el sermon de la montafia persiguen al hombre, y superaran a la era. La Verdad ha
sido declarada en su aplicacion a toda necesidad del hombre, pero el mundo duerme;
¢cuando vendré el despertar? (173)

El repique de las campanas que ha de sobresaltar al suefio del error, reverbera ya en
nuestros oidos; maravillas, calamidades, peligros y pecado abundan mucho mas ahora
que el entendimiento esta incrementado sus demandas sobre el hombre; y si su voz no es
sofocada, la longevidad aumentard, el pecado disminuird, y el mundo sentira los efectos
alterativos de la Verdad por todos los poros. La agravacion del error anuncia su fin, y
por la locura del pecado sabemos que la Verdad esta cerca, ya en puerta, y “a la ruina lo
reducira hasta que venga aquel cuyo es el derecho” ;Qué es la Verdad? Esta es la
pregunta que convulsiona al mundo del presente; de aqui su penoso esfuerzo para
aplastar el radicalismo y el libre pensamiento que purgan mejor que las pildoras de un
médico, y para tener esta pregunta permanentemente decidida a favor de algin ‘ismo’.
La marcha del tiempo no puede detenerse, pues el progreso estd gravado en sus
banderas; aquellos cuyo reino es de este mundo lucharan por retener sus posiciones, y
ordenarén a sus centinelas “impedir el paso a la Verdad a menos que ésta se suscriba a
su secta”; pero la Verdad ya ha penetrado mas alla de la linea de las bayonetas; y
aunque todavia hay un pequefio tumulto también hay un llamado a reunirse bajo su
bandera; debemos trabajar con fe durante largos afios con la esperanza de que la hora de
un cristianismo mas elevado y practico no esté lejos. La Verdad es libertad; sus
seguidores empufan el estandarte de la libertad, la abolicion de la esclavitud esta
gravada sobre sus banderas, mi cuerpo ya no es mi amo, reclamo la libertad de los Hijos
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de Dios. ¢Qué poder opuesto a la Sabiduria divina es el que ata al hombre a condiciones
de enfermedad, pecado y muerte? ;No es el cuerpo material? entonces, (no es este
cuerpo enemigo del hombre? Pero este enemigo no es mas poderoso que la
Omnipotencia, y no es un tirano sin amo. (174) El humilde Nazareno se rebelé contra su
poder y a través de su demostracion en el sanar, probd que la materia es una fabula;
mostrando que, a pesar del orgullo de los rabinos, su entendimiento de Dios superaba al
de ellos. La Inteligencia tiene dominio sobre la enfermedad y el pecado, de otro modo
son inmortales y el mal es equiparable al bien. Hay que desechar la creencia de que algo
fuera de él mismo, sobre lo cual no tiene control, haga al hombre enfermo y pecador, y
finalmente lo mate, pero esa creencia ha de cesar aqui pues no propone mas que llevarlo
a su perdicion. Si el hombre esta sin esperanza sujeto al control de la materia, del
pecado y de la muerte, esta aniquilado pues el error no es inmortal. No creemos en la
necesidad del pecado, la enfermedad, o la muerte, porque Dios no tiene parte en ellos.
Es imposible evadirse alegando “no haber progresado lo suficiente en esta ciencia y en
un entendimiento mas elevado de la Vida, y por lo tanto estar incapacitados para triunfar
sobre la enfermedad, el pecado y la muerte.” Si ese es el caso, vivificad vuestras
experiencias, pues vuestra lentitud no tiene excusa. Cada dia y cada hora tienen sus
demandas sobre el hombre y le cuestionan “;dénde estas?” “;has logrado alguna
victoria sobre el error, o te has resignado méas apaciblemente a su esclavitud?”

No estamos inmdviles, sino que nos estamos moviendo hacia delante o hacia atras
conforme el tiempo continta deslizdndose y los siglos repiten la historia. Si no estamos
progresando, debemos repetir la vivencia del pasado hasta que sus deficiencias sean
borradas. Si estamos satisfechos estando equivocados, debemos sentirnos insatisfechos
con ello; o si estamos satisfechos sin haber hecho nada, debemos aprender a odiar
nuestra tranquilidad. Al deshacer en el tiempo o en la eternidad los errores del sentido,
aprendemos a aprovechar cada oportunidad de hacer bien nuestro trabajo, y de someter
a nuestros cuerpos a la sujecion del Alma. Este desenredar nuestros enredos, aprender
de la experiencia y separar el error de la Verdad, significa algo. Nada, excepto el
sufrimiento que proviene del pecado, hara que un hombre lo abandone; por lo tanto “A
quien ama el Sefior, castiga”. (175) La Sabiduria deja en paz al “més grande pecador”
por algun tiempo, hasta que llega el despertar, cuando debera pagar hasta el ultimo
maravedi. Aquellos que perciben las demandas de la ciencia del ser, y se rehusan a
obedecerlas, “recibirdn muchos azotes”. Para sanar a los enfermos con la Verdad,
debemos entender lo que es correcto y lo que es equivocado; la hipocresia es imposible
en la ciencia; debemos dominar el pecado para controlar nuestro cuerpo o el de otro en
la ciencia. La ciencia del ser no es un mero proceso mental para sanar, tampoco es
manipulacion; es necedad pura e ignorancia del Principio pretender sanar
cientificamente siendo un hipdcrita; este es el peor error de todos.

El sistema de salud Graham, la hidropatia, la fisiologia, etc., eran considerados
preferibles a la alopatia porque empleaban menos medicamentos; pero si los
medicamentos son en lo abstracto antidotos de la enfermedad, ¢por qué considerar que
una disminucion en su cantidad es un avance en el progreso, especialmente cuando la
enfermedad aumenta? Renunciar, en cualquier direccion, al control que deberiamos
tener sobre nuestros cuerpos, causa enfermedad, y requerir medicamentos provoca esto,
al dar las riendas a la materia en vez de al Espiritu. Transferir nuestro propio poder a
manos de la materia es destructivo para la ciencia del ser la cual emplea Unicamente a la
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Inteligencia para controlar al cuerpo, y para remediar todos los males de los cuales la
carne es heredera. La ciencia del ser purifica la mente mortal, de la misma manera que
la impureza es destruida en la materia mediante la introduccion de algin agente
limpiador. Cuando la Verdad llega a la mente, el cuerpo manifiesta los efectos de un
alterativo, probando que es la mente la que mueve a la materia aun cuando coloquemos
este peso mental en la creencia de que son los medicamentos, el aire, el ejercicio, y todo
lo demés lo que nos estan beneficiando, pensando que son sélo estas cosas las que
afectan al cuerpo. (176) Cuando la Verdad alcanza al entendimiento, mueve al error
individual a un cambio de base; y lo equivocado y lo correcto luchan entre si hasta que
la victoria se decide a favor de la armonia inmutable. Esta quimicalizacién, o cambio, a
menudo sigue a nuestras explicaciones de la ciencia, el efecto de lo cual es que el
paciente se recupera; la enfermedad emerge a la superficie durante la quimicalizacion,
como un fluido en fermentacién, y se expulsa a si misma, algunas veces como
sudoracion violenta, erupciones, aumento de secreciones, y descargas. Hemos
observado con nuestros estudiantes, y con los enfermos, una recurrencia constante de
sintomas morbidos, morales y fisicos, hasta que el conflicto se decide en favor de la
Verdad. Nunca hemos atestiguado un efecto semejante de lo que llamamos un cambio
de opinion o de los medicamentos catarticos o alterativos, como el que hemos visto
ocurrir luego de la introduccion de la ciencia del ser en las mentes del pecador o del
enfermo; igual que un poco de levadura leva toda la masa. Estos hechos irrefutables
establecen el Principio de que la mente controla el cuerpo. Pacientes con ciertas
mentalidades, o estudiantes con tendencias o habitos equivocados, son mas dificiles de
sanar o0 ensefiar, que otros que estan constituidos en forma diferente. Hay tres tipos de
estudiantes que son los que honran menos a la ciencia y los que dan mas dificultades al
maestro. Los primeros, cuyo fanatismo y vanidad son hechos fijos, y su vision central es
de un Dios misterioso y un diablo natural; el segundo tipo, tan tempranamente
depravados, se hacen pasar por la inocencia misma, nunca fallan en decir falsedades
mientras 0s miran suavemente a la cara o apufialan a su benefactor; el tercero, tan
acorazados en su creencia o doctrina que las balas de la Verdad rebotan sobre €l sin
hacerle mella. (177) Los errores que menos se perciben son aquellos que no yacen sobre
el plano de vuestra propia experiencia, y estan tan profundamente hundidos en la
naturaleza de otros que nunca os dais cuenta de la serpiente que yace en vuestro camino
hasta que sentis su mordida.

La sociedad es a menudo un jurado insensato que juzga de acuerdo al testimonio de un
solo lado; y la honestidad a menudo acuerda un veredicto tardio por temor a cometer
una injusticia con el criminal; de ahi que la gente que esta ocupada con su propio trabajo
tenga poco tiempo para suministrar con ley y evidencia al chisme. Reconstruir la timida
justicia y dejar que la Verdad sea escuchada sobre la falsedad es tarea del tiempo; una
causa buena no puede ser popular al inicio; vivir equivocadamente y hablar con
propiedad es de poco beneficio para nosotros y los demas. EI hombre de mente
espiritual y honesta, aun cuando sus creencias estén construidas con solida albafiileria de
pensamiento, estara abierto a la aproximacion y al reconocimiento de la Verdad; por lo
tanto, es el Unico estudiante apto para la ciencia de la Vida; no es ardua labor ensefiarle,
ni tampoco regresa persistentemente al error; o cobra venganza sobre nosotros. Alguien
como ¢l deberia ser un Pablo para los romanos modernos; su tesoro es la Verdad, que no
se acumula en la tierra. Aspiraciones puras y dirigidas hacia Dios, prop6sito constante,
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honestidad, entendimiento y accién independiente son las Unicas cualidades que nos
hacen aptos para la ciencia de la Vida.

Los malvados engaiian a los buenos, pero para hacer a un lado el velo que cae entre la
bondad y la depravacion, los buenos tienen una guia méas infalible que los otros; esta
guia es la repugnancia al mal, y las primeras impresiones con respecto al caracter
individual. Cuando aquellos que son buenos sufren por el contacto con ciertos
individuos, esto es un indicativo de que hay algo equivocado en esos individuos; pero
este indicativo no siempre es atendido y entonces viene el irresistible conflicto y la
separacion entre ellos, pues aquellos que son buenos nunca pueden unir manos con el
mal para obtener paz, lugar o poder. (178) Los impuros se sienten en paz sélo con los
impuros. La virtud es una censura para el vicio; y la Verdad para la falsedad, etc. Por lo
tanto, cualquiera que hubiese bebido en la fuente del Alma para la purificacion del
sentido, esta en la armonia de la ciencia que no se mezcla con el pecado. Dejemos que
éste entre en contacto con el enfermo o el pecador, el tabaquista, o el bebedor, y aun
cuando no intercambien palabra alguna, en la mayoria de los casos el cientifico
exterminara la enfermedad y el habito malo; pero en algunos casos el individuo es de
opiniones demasiado fijas, o deshonesto, para ceder sin una lucha, o para reconocer
cuando ya ha cedido, y s6lo en caso que haga esto se reconocerd el bien que ha sido
hecho sobre el mal. El encuentro de mentes opuestas es una separacion espontanea
desde el inicio, los individuos que no estan conscientes de ello son enemigos sin los
preliminares; y o se unen sobre una base nueva, y el mal cede al bien, o la sutileza del
error derrota incluso a este Gltimo; esta separacion de la cizafia y el trigo es obediencia a
la ciencia.

Nunca ensuciéis vuestras vestimentas con el conservadurismo, o permitais que el error
de otro opaque el lustre de vuestra propia Verdad; siempre separaos del mal. El bien es
radical, y aquellos que caminan en la luz son como ojos acostumbrados a la luz, debe
ser asi, pues no pueden ver en la oscuridad; mientras que aquellos acostumbrados a la
oscuridad, la prefieren, y prosiguen en ella temerariamente. Las flores buscan el sol, o
se marchitan y pierden fragancia en la oscuridad. Si ya habéis superado cosas anteriores,
no dudéis en mantenerlas alejadas de vosotros, y no temais, por causa de conciencia
traspasar limites y romper las cadenas de viejas opiniones. (179) Debéis tomar la cruz si
deseadis seguir al Cristo, la Verdad, y nunca conservéis aquello que no podéis entender, o
respiréis en una atmosfera inmoral que no podéis purificar. Cuando el error os confronte
no seais parcos en la censura, o en la explicacién que lo destruye, si esto os beneficia a
VOsotros 0 a otros; pero si: “teniendo oidos no oyen, tampoco entenderan, para que
puedan ser convertidos y podais sanarlos”, de ahi en adelante dejadlos solos, pero
aseguraos de no caer en una posicién conservadora; mantened siempre bien brufiida
vuestra propia armadura. Para sosteneros en la Verdad debeis confrontar el error con
una protesta, y una vez que hayais contemplado la belleza de lo santo, estaréis
dispuestos a dejar todo por ella. Congregarse con pecadores endurece el corazon.
Cuando el sentido espiritual del ser desarrolle las armonias de la Vida, no tomaréis
riesgos en el manejo del error; mas vale una mesa frugal con alegria y virtud, que los
muchos dioses del lujo y del sentido. Si no sois hoy un cristiano, no 0os demoréis en
convertiros en uno, pues ninguna oportunidad iguala al presente. No somos neutros,
todos tenemos algin peso, entonces dejemos que la influencia que ejerzamos sea
colocada en el lado correcto de la balanza.
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Nada que sea mortal merece continuidad; por lo tanto, la decadencia no pertenece a la
Verdad; todo lo que muere es vastago de la creencia, y no del entendimiento. Si
dejaramos todo bajo el gobierno de la VVerdad, encontrariamos que todo es armonioso y
eterno. Nada en la materia se compara al poder de la mente; los efectos perjudiciales de
una asociacion con el mal son mas terribles que los terremotos y las pestilencias. La
influencia que una mente tiene sobre otra deberia entenderse y deberiamos protegernos
con mejores salvaguardas que las que tenemos. Las siguientes reglas, obedecidas,
abriran el camino de la ciencia. (180)

Los maestros de las escuelas elementales y superiores deberian ser seleccionados tanto
por su moral como por su saber; estas guarderias del caracter deberian estar firmemente
resguardadas, y los padres deberian exigir el fiel cumplimiento de tan elevada
confianza. La evaluacion de las escuelas deberia incluir esta consideracion por encima
de cualquier otra: que la educacion es ambas, clasica y espiritual, para poder elevar mas
nuestro ser; las escuelas no deberian ser aplaudidas por montar un buen espectaculo y
olvidar los pensamientos de los maestros que son constantemente impartidos a sus
pupilos, y son todo menos puros y elevados. Los médicos a los que los enfermos
recurren bajo circunstancias de gran indefension, deberian ser guardianes de la virtud, y
guias espirituales, cuando la Vida y la muerte tiemblan en la balanza. No sélo deberian
ser capaces de impartir firmeza al cuerpo, sino también un sentido moral méas elevado
del ser. Los clérigos, que se encuentran en las atalayas del mundo, deberian empufar
méas firmemente, y sostener con mas valentia el estandarte de la Verdad cientifica;
deberian ser maestros que cambiaran los habitos del pecador, sanaran a los enfermos y
echaran fuera el error. Los conyugues deberian cumplir con sus tiernas encomiendas
sabiamente y bien; rindiendo plena obediencia a la ley del Amor espiritual, auxiliandose
mutuamente para obtener sus armonias mediante la bendicion del mutuo afecto que
eleva al ser. Los nifios deberian obedecer a sus padres; la insubordinacion es un mal que
prolifera en las guarderias y por toda la tierra; los padres deberian ensefiar a sus hijos la
Verdad por medio del precepto y el ejemplo, y amarlos si esperan ser amados a su vez.
Absteneos de labores seculares y diversiones frivolas en el Sabbath, observandolo como
un dia de descanso y mejoramiento espiritual. (181)

La voluntad humana es capaz de grandes perjuicios; al obtener el consentimiento de la
mente a pesar de las convicciones de la conciencia, puede tergiversar el juicio a
voluntad. Proteger y gobernar la accién de la mente os capacita para mantener al cuerpo
en sujecion. EI mundo es mejor gracias a todos aquellos que son honestos e inspirados
por el Alma, que gobiernan el sentido, y se sientan a la derecha de la Sabiduria. El
hipdcrita puede hacer poco con la Verdad, y no puede entender el Principio del sanar
cientifico: en discordia él mismo, no puede impartir armonia a otros. Podéis aprender la
letra de esta ciencia que 0s capacita para obtener el Espiritu, pero la siguiente pregunta
es: ¢habéis aprovechado la oportunidad, y obtenido su Espiritu? Si no lo habéis hecho,
no sois aptos para sanar metafisicamente a los enfermos.

Inspirados por el Principio de sus grandiosas sinfonias, un Mozart o un Beethoven
experimentaron mucho mas de lo que jamas hayan expresado en musica; cada uno de
ellos era un musico antes de que el mundo lo supiera; asi también para captar las
armonias divinas del Alma, debemos elevarnos en la escala del ser a mediante el
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entendimiento de la ciencia, y la experiencia, para poder demostrar. EI Amor suministra
su propia concordia para corregir las discordias del sentido; y todo aquello que nos
inspire con Amor, Sabiduria, 0 Verdad, ya sea musica, sermon, o ciencia, bendecird a la
familia humana; demos alegremente la bienvenida a cualquier migaja que alimente al
hambriento; y que cada gota para el sediento sea de aguas vivientes.

El significado literal de las Escrituras no es su sentido mas elevado; su significado
espiritual es lo que explica a Dios y hombre. (182) Los ritos y ceremonias de la iglesia
no tienen nada que ver con el cristianismo, y peor que esto, nos atraen hacia las cosas
materiales; por lo tanto, nos alejan de la Verdad espiritual, y toda Verdad es espiritual.
Depender de la medicina o de las asi Ilamadas leyes de la salud, impide que los
enfermos sean sanados por la Verdad; y la observacion de ritos y ceremonias
obstaculizan al Espiritu, que es la Verdad. Todos aprenderemos que no podemos servir a
dos amos. La fisica actia contra la metafisica, pues estos opuestos producen resultados
diferentes; y si confiamos en uno, desconfiamos del otro. Cuando la metafisica de la
ciencia del ser sea entendida, ya no creeremos en la fisica; en cuyo caso ya no podremos
producir el efecto mediante la medicina que produciamos anteriormente. Todos los
aparentes efectos que provienen de la materia son efectos de la mente, que construye lo
gaseoso, lo liquido, o sélido; la materia es inercia; toda accion es mente. Llamamos
sustancia a ciertas formas de creencia, y la llamamos materia; a otras mas rarificadas,
las Ilamamos mente; lo discordante, mutable y mortal no son realidades, son creencias e
ilusion; lo armonioso e imperecedero son lo Gnico que es real, el Principio, y su idea es
la Unica realidad. Depender de la personalidad es error, no podemos depender siempre
de las palabras, y algunas veces éstas son menos reales que los pensamientos; todos los
tesoros en la materia se pierden. No se debe confiar en las personas; en lo Gnico que se
puede confiar es en el Principio; de aqui la superioridad de la confiabilidad de la ciencia
respecto a todo lo demaés; pero esta palabra, ciencia, no sera un apéndice de la
charlataneria una vez que captemos su significado. “Ausente del cuerpo y presente con
el Sefior” fueron las instrucciones de Pablo para el cientifico, pues esto es entendimiento
espiritual que se eleva fuera del sentido personal, y de las cosas materiales. La Vida, la
Verdad y el Amor desplazan lo material con lo espiritual, pero ellos son auto-
expresados, y auto-existentes; nada les hace falta. No es que el Alma no tenga voz, sino
que es incapaz de jerga, o de palabras “como las que usan los hipdcritas”. (183)
“Despojemonos de todo peso que nos asedia” dando en su lugar mejores pruebas de
cristianismo en el amor a nuestro projimo, y gravitando perceptiblemente hacia el
Espiritu, lejos de la materia, donde el hombre es gobernado por el Alma en vez del
sentido, por Dios en vez del hombre. Conforme la religion renuncie a credos y ritos,
construira sobre la gran piedra angular, la Verdad, la iglesia de Cristo. Los credos son
creencia en vez de entendimiento, productos del hombre no de Dios. Un estado més
elevado de la existencia serd alcanzado sélo conforme renunciemos a las creencias del
sentido personal, y obtengamos el sentido espiritual. Cuando desaparezcan nuestras
opiniones y teorias falsas, encontraremos a Dios, el Principio de todo ser, y el Unico
antidoto para todos los males de la mente y del cuerpo; la Verdad hace armonioso al
hombre como ninguna otra cosa lo puede hacer.

Para ayudarnos a ascender la escala progresivamente, apelamos naturalmente al pulpito,
tan eficiente en el lado de la justicia, en todas nuestras tremendas batallas; y nos
regocijamos de que ya en algunos casos esté predicando mas alla de los credos, y en su
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lugar esté predicando a “Cristo, y él crucificado”, en otras palabras, la Verdad, y la
persecucion que ésta recibe por parte del error.

Ya encontramos que la materia médica esta perdiendo en materia y ganando en mente, y
la Gltima es méas potente para sanar al enfermo. La homeopatia lleva la delantera a la
alopatia simplemente porque la materia se desvanece en sus dosis, y la mente es
sustituida en su lugar; al diagnosticar la enfermedad considera en gran medida los
sintomas morales, mientras que la alopatia consulta Unicamente lo fisico. El primer
método se acerca mas a la espiritualidad, y a la ciencia de la vida. (184) La homeopatia
prueba que entre mas se desvanece el medicamento, mas potente se vuelve su dosis, y su
farmacia es el proceso de mentalizar el vehiculo conforme se agita y se contabiliza; las
atenuaciones mas elevadas se vuelven mas potentes, como mente, en vez de materia, y
con las naturalezas espirituales el gran secreto de sanar con éxito es menos materia y
mas Verdad.

Las eras estan pasando de lo material a lo espiritual, y para hacer esta transicion mas
placentera y benéfica deberiamos darle la bienvenida a este hecho, y ayudarlo con el
entendimiento. Conforme las burdas huellas del pasado desaparecen, retengamos la
simplicidad primitiva tanto como sea posible en nuestras costumbres y habitos;
descansando en la certeza de que ningun placer imaginario del sentido se pierde sin que
haya una recompensa mas elevada en el Alma. Para el ser, vivificarse en la Verdad y la
Vida fuera de la materia, no significa entrar en trance, ni pasar por el cambio Ilamado
muerte; tampoco hay nada en ello para despertar el temor o la supersticion; son las
huellas del progreso que todos debemos seguir para ser inmortales; en la ciencia, es un
desarrollo tan natural e indoloro como el desarrollo de un capullo a flor. Cuando le
cerremos la puerta a la creencia de Vida en la materia, la transicion de materia a Espiritu
no serd a través de la muerte; sino Vida y Verdad sacadas a relucir; el Maestro dijo, “No
os dejaré huérfanos, Yo, la Verdad, vendré a ustedes”.

La Vida no se alcanza en la creencia de la muerte, o de la Vida en la materia; debemos
vaciar la mente de todo este error, antes que la Verdad pueda fluir en ella. La Vida en la
materia no es mas que un suefio que debe ser intercambiado por la realidad, por
despertar a la ciencia de la Vida, donde se encontrara que el Espiritu es el Gnico ser real.
(185) Si queremos obtener la armonia del ser, debemos empezar por admitir el engafio
del sentido personal, de otro modo el error continuara hasta que llegue el despertar con
las torturas del “hombre rico”, y el suefio de Vida en la materia termine en sufrimiento,
probandose a si mismo ser error.

La Vida es armonia e inmortalidad; es imposible someterla a la enfermedad, discordia o
muerte. EI Amor es bondad y bienaventuranza universal, que no se mezcla con el
sufrimiento y el pecado. La Verdad es el entendimiento infinito, sin un error que
oscurezca su paz perfecta, y estos tres son uno para el Alma, pero muchos para el
sentido; entonces ¢perdéis felicidad o casta por encontraros Alma en vez de sentido? El
hombre material pierde su individualidad, pero el espiritual, nunca; su identidad es tan
inmortal como el Alma del hombre. ElI hombre del sentido personal pierde su identidad
con todos sus placeres y dolores, pero el hombre del Alma posee su individualidad sobre
esta plataforma segura, a saber, que no hay personalidad; el ser es espiritu.
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El hombre no da forma o atractivo a la belleza; tiene éstas antes de que él las perciba; la
silueta definida, el color, etc., son del Alma, de otra forma su idea no se produciria en el
universo y el hombre; por lo tanto, la belleza es un componente de la Vida, producto de
la Inteligencia y no de la materia. El mundo se colapsaria sin la Inteligencia y su idea;
no hay aqui oportunidad de discusion, ni la filosofia, ni el escepticismo puede cambiar
el hecho cientifico de que Dios es y fue; y de que el hombre, Su sombra reflejada, es y
fue por siempre. No encontramos merma de felicidad al aprender que somos Espiritu y
no materia, Almay no cuerpo; sino un vasto incremento de todo lo que eleva, purifica, y
bendice al hombre. (186) La enfermedad, el pecado, y la muerte son todo lo que es
mortal, y éstos provienen sélo de la ignorancia, que se adhiere al sentido personal y
acalla la voz del Alma; por lo tanto, la ciencia revela que los asi llamados placeres o
dolores del sentido personal son ilusion y que no hay sensacién en la materia; la
creencia opuesta que niega esto no es la declaracion del Principio del hombre, no es el
sentido verdadero, sino discordia. Si se entendiera que la Vida es Sabiduria, Verdad y
Amor, y no enfermedad, pecado, y muerte, cosas del sentido, el hombre seria inmortal y
se salvaria de la experiencia del pecado. Encontramos que los asi llamados placeres del
sentido son casi desconocidos en la infancia, y también que con la vejez desaparecen,
mostrando asi, en ambos extremos, que no son nada- sino cuestiones de creencia
solamente. La alimentacion, una de las primeras creencias de sentido personal de los
padres que se transmite a sus vastagos, no es mas que instinto en la infancia, en vez de
placer, pues los apetitos y sus gratificaciones van aumentando con la educacion y
convirtiéndose en muchas demandas que el instinto prohibe. En ambos, bipedos y
cuadrupedos, encontramos que la creencia desarrolla solo error, y que el instinto es
preferible a la razon mal guiada. Los péjaros, gobernados por el instinto, cantan y se
elevan; empapados con la lluvia, secan su plumaje sin sufrir resfriados, 0 mojan sus
patas sin ser victimas de enfermedades pulmonares; el instinto les procura residencias
de verano con mayores facilidades que las que la riqueza permite.

Todo placer que guardemos en los almacenes del sentido personal se pierde; la
enfermedad, el pecado, o la muerte, las destruyen, pero las alegrias del Espiritu son
guardadas en los almacenes inmortales del sentido espiritual, donde los ladrones no
pueden entrar y robar. Un Espiritu feliz (y no hay ningln otro,) es independiente de
circunstancias, accidentes, o la edad; el nervio optico nunca le rob6 luz, ni un hueso roto
sus miembros, ni la enfermedad un cuerpo firme. (187) La materia puede dafiarse a
través del sentido y puede ser robada, pero esto no se puede hacer a través del Alma, ni
tampoco se pueden robar las alegrias que son espirituales. Un hombre enfermo, lisiado o
moribundo no es la imagen de Dios, de la Vida, y la Verdad. Los nervios nada tienen
que ver con el dolor o el placer; los nervios pueden ser extirpados y el dolor
permanecer. Sufrimos fisicamente durante las pesadillas, pero los nervios no son la
causa de este dolor. Algunas veces, un diente que ha sido extraido duele nuevamente, en
creencia. Después de que un miembro ha sido amputado un sentido de dolor se siente en
ese mismo lugar; y encontramos un miembro perdido, segin una creencia, y que sigue
doliendo segun otra; hemos visto el intento involuntario de rascar la extremidad de un
dedo que ha sido amputado meses antes; hemos visto también que cuando el nervio que
deciamos que ocasionaba el dolor habia desaparecido, el dolor permanecia, y
concluimos naturalmente que la sensacion es mente y no materia; ahora revertid el caso
y dejad que la mente se ausente del cuerpo, o adormecedla con un narcético, y la
sensacion desaparece, y los nervios de nada valen. Los asi llamados placeres o dolores
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del sentido personal, son creencias solamente, en vez de nervios. Aprender la nada del
sentido personal, es la base de la ciencia; este punto habiendo sido probado, se convirtid
en el punto de vista a través del cual sanamos a los enfermos a través de la mente en vez
de la materia; aprendimos que los efectos fisicos no son resultado de causas fisicas; que
las enfermedades son creencias, que una vez que son echadas fuera de la mente, son
echadas fuera del cuerpo.

La mayoria de las formas, o etapas de enfermedad que el cuerpo manifiesta son
remediadas sobre esta base mental cientifica; hemos experimentado con esto en
demasiados casos como para dudarlo. Cuando se administra un medicamento y el
enfermo se recupera, es la fe y no el medicamento lo que logra esto, pero la creencia
casi universal es que los medicamentos, o las leyes de la salud sanan al enfermo; y
puesto que el doctor, la enfermera, el paciente y la gente creen esto, segln su fe, asi es
para ellos. (188) Pero retirad algin poder mental de este peso de la mente y la creencia,
destruid parcialmente la confianza en estos medios, y haran menos por el enfermo,
destruid completamente la fe, y seran impotentes. La cura que se logra por medio de la
ciencia del ser no es resultado de la fe, sino del entendimiento. Nunca he encontrado un
cociente que probara que numeros divididos segun las reglas matematicas fuese mas
incuestionable que mis experimentos en esta ciencia; pero lograr prominencia por esta
Verdad antes de que sea entendida, es imposible; la perfeccion, en medio de la
imperfeccion es lenta en ser percibida y todavia mas lenta en ser reconocida. La
oposicion mental a ella del presente arroja el gran peso de la creencia universal, (el
unico puntal de la materia médica) contra la ciencia de la Vida; pero a pesar de todo
esto, vivira, porque su Principio es la Verdad, independiente de la creencia. El Principio
que hizo inofensiva a la serpiente venenosa en manos de Pablo, y que liberd sin dafio
alguno al evangelista del aceite hirviente, que sand a los enfermos, triunfé sobre el
pecado y la muerte y corond la mansa frente de Jesus, es inmortal; por lo tanto, no
necesitamos temer lo que el hombre pueda hacerle. Haciendo a un lado el sentido
personal, el error que tan facilmente asedia al hombre, esforcémonos por alcanzar esta
demostracion que Jesus ejemplifico frente a nosotros. Bastante ha sido logrado ya por el
profeta y el apostol para acallar todas las dudas con respecto a esta Verdad; pero
ciertamente, aquel que aprende solo la letra de la ciencia, sin poseer su Espiritu, sera
incapaz de reproducir sus demostraciones. La era requerira finalmente demostracion, en
vez de doctrina y creencia, y el cristiano a fin de cuentas predicaré solo lo que practica.
(189) Conforme el hombre mortal y la niebla del conocimiento que envuelve al hombre
en la oscuridad se desvanezca, la primera apelacion para plantar nuestro siguiente paso
sera a la razén o a la filosofia, antes de que entendamos los recursos mas elevados y
espirituales del ser; pero cuando este periodo llegue, y antes de que las cosas anteriores
hayan desaparecido, la reaccion de la mente sera terrible. La teologia (no digo esto con
referencia al cristianismo) y la materia médica han fracasado en demostrar lo que Jesus
ensefio y demostrd; y el que no hayamos seguido sus preceptos y ejemplo no es tanto
por falta de deseo, o por desobediencia voluntaria, sino mas bien por falta de
entendimiento.

En periodos anteriores, la cruz misma que deberia simbolizar la negacion del sentido
personal, fue convertida en instrumento de tortura. El error es a veces engafio; otras
veces es una concepcion equivocada de la Verdad, y el deseo de superarse es atendido
con mas sermones y ceremonias en vez de con entendimiento y practica. Un clérigo
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adopt6 una vez una dieta consistente en pan y agua para elevar su espiritualidad, y la
siguio durante seis semanas, pero al encontrar que su salud se quebrantaba, la abandono,
y aconsej0 a otros nunca intentar el ayuno para crecer en la gracia. Pero aqui
afladiremos una pégina de experiencia que muestra como el sentido personal, o la
creencia de cualquier tipo, cierra la puerta a la armonia y a la ciencia. Siendo nifia,
adoptamos el sistema Graham contra la dispepsia, nos alimentdbamos sélo de pan y
verduras, y bebiamos Unicamente agua; seguimos esta dieta por afios, y sin embargo la
dispepsia empeord, y desde luego, concluimos que debiamos llevar la dieta mas
estrictamente; asi que haciamos una sola comida cada veinticuatro horas, y ésta
consistia en una delgada rebanada de pan, de tres pulgadas cuadradas, sin agua; pues
nuestro médico no nos permitia que junto con este vasto platillo remojaramos nuestros
resecos labios sino hasta varias horas después, ya que siempre que bebiamos se producia
un sentido violento de nausea. (190) Asi transcurrié la mayor parte de nuestra nifiez,
como muchos pueden atestiguarlo, privada de alimento, adolorida, débil, y hambrienta.
Con el paso del tiempo aprendimos que mientras el ayuno aumentaba el deseo de comer,
al mismo tiempo no nos evitaba los sufrimientos ocasionados por hacerlo, y la pregunta
era qué hacer ahora que los médicos habian agotado todos los recursos. Después de afios
de sufrimiento, cuando ya nos habiamos resignado a la idea de morir, y nuestros
doctores bondadosamente nos aseguraron que esa era nuestra Unica alternativa, nuestros
0jos se abrieron repentinamente, y aprendimos que el sufrimiento era una creencia auto
impuesta, y no la Verdad. Aprendimos que Dios nunca cred al hombre enfermo; y que
todo nuestro ayuno por penitencia o salud era inaceptable para la Sabiduria, porque no
era la ciencia del ser, en la cual el Alma gobierna al sentido. Asi la Verdad, abriendo
nuestros 0jos, alivié nuestro estbmago también y nos permitié comer sin sufrimiento, a
Dios gracias; pero posteriormente nunca disfrutamos de la comida como esperabamos
hacerlo si alguna vez fuésemos como esclavos liberados para comer sin problemas; pues
el entendimiento recién nacido en nosotros de que la comida no podia dafiarnos, trajo
consigo otro punto, es decir, que tampoco podia ayudarnos como habiamos anticipado
que lo haria antes de haber cambiado nuestro punto de vista sobre ese tema; la comida
tiene menos poder sobre nosotros para perjudicarnos o para beneficiarnos que cuando
consultdbamos a la materia antes que al Espiritu, y creiamos en los dolores y placeres
del sentido personal. Como resultado natural pensabamos menos en “lo que habriamos
de comer y beber,”, y en el ayuno o en el festin, consultdbamos menos con nuestro
estdmago y nuestro alimento, argumentando contra sus pretensiones continuamente, y
de esta manera los despojamos de su poder sobre nosotros para producir placer o dolor,
y recuperamos la fuerza y la carne rapidamente, disfrutando de salud y armonia como
nunca antes lo habiamos hecho. (191)

La creencia de que el ayuno o el festin mejoran al hombre, moral o fisicamente, es uno
de los frutos del “arbol del conocimiento”, contra el cual la Sabiduria previno al
hombre, y de la cual hemos sido participes con triste experiencia; creyendo durante
muchos afios que viviamos solamente gracias a la adherencia estricta a la dieta y a la
fisiologia. Durante este tiempo también aprendimos que un hombre con dispepsia esta
muy lejos de la imagen y semejanza de Dios, de tener “dominio sobre los peces del mar,
las aves del aire, o las bestias del campo”; por lo tanto, que Dios nunca lo hizo; mientras
que el sistema Graham, la higiene, la fisiologia, la materia médica, etc., lo hicieron, y en
oposicion a Sus mandamientos. Fue asi entonces que prometimos a Dios dedicar
nuestros afos venideros a los enfermos y a los que sufren; desenmascarando este error
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de creencia en que la materia rige al hombre. Nuestra cura para la dispepsia fue
aprender la ciencia del ser, y “comer lo que se ponia ante nosotros, sin cuestionarnos por
causa de la conciencia”; si, consultar menos con la materia, y mas con Dios. Cuando
gobernemos nuestros cuerpos a través del entendimiento de esta gran Verdad, que el
Espiritu forma sus propias condiciones en el cuerpo, seremos perfectamente
armoniosos; no debemos considerar al cuerpo la sede del placer y del dolor, sino
debemos ser capaces de dictarle los términos, asi como respecto a un musculo
admitimos que es dependiente de la mente para su accion. Pero para alcanzar este
gobierno sobre el cuerpo se requiere mayor instruccion y explicacion de las que caben
en este libro; siempre avanzamos lentamente con los estudiantes, y les requerimos
digerir una parte de la ciencia antes de impartir otra, y asi sucesivamente. Oimos decir:
“Salgo diariamente al aire libre para vencer una predisposicion a los resfrios; y sin
embargo tengo resfrios continuamente.” Si, pero no escuchais la explicacion que libera
de los resfrios y que os mejora en mente y cuerpo si ésta contradice en o mas minimo
opiniones y creencias anteriores. (192) La libertad de los hijos de Dios es perseguida
porque ha traspasado los limites de algun “ismo’ o del “arbol del conocimiento” favorito
que fue proscrito por la Sabiduria. Vuestros maestros os informan que Dios manda la
enfermedad, cuando las Escrituras dicen que El la cura; también os informan que Sus
leyes son llevadas a cabo mediante medicamentos, alimentos, aire, ejercicio, etc., lo cual
haria inteligente a la materia, y a la ley de Dios que camina sobre el agua,
inconsecuente. Los lideres de la creencia que profesais atienden al peligro de que
vuestros ojos se abran a la ciencia del ser, pero las leyes de Dios son desatendidas en lo
que concierne a la salud. Ellos no han discernido, todavia, el Principio gobernante del
ser. La Biblia nos ensefia a transformar nuestros cuerpos mediante la renovacion del
Espiritu; explicar las Escrituras sin entender su aplicacion para sanar a los enfermos es
poco mas eficaz para hacer al hombre armonioso que los rayos de luna para derretir un
bloque de hielo. Si entendierais la ciencia del ser, vuestros pensamientos, al posarse
sobre los enfermos y afligidos, ayudarian mas a su recuperacién que todos los
medicamentos, manipulaciones y largas oraciones que se hayan empleado jamas. El
error de la era es la ensefianza sin prueba, y no practicar lo que se predica. El sentido
personal es error; pero el Principio de todo ser es infalible; por lo tanto, entre mas nos
acerquemos a €el, mas cerca estaremos de Dios, el cual nos designa para encomiendas
méas solemnes conforme nos elevamos mas, pero si somos hipdcritas con Sus
encomiendas, en vano intentaremos ocultarlo de la Sabiduria. Podeéis ocultar vuestra
ignorancia de las cosas espirituales de los ojos del mundo, pero nunca podréis obtener el
entendimiento y la demostracién de la ciencia de la Vida sin un propdsito honesto,
elevado e impartido por Dios. (193) El pecado es pensamiento antes de ser acto, y
debéis dominarlo en el pensamiento primero, o triunfara sobre vosotros en el acto. Jesus
dijo que mirar con lujuria los objetos prohibidos, rompe un precepto moral; de ahi la
importancia que él coloco en el cardcter de un hombre, el cual esta oculto a nuestra
percepcion. Los pensamientos malos tienen mayor alcance, y son mas nocivos que los
crimenes individuales, pues impregnan otras mentes y moldean vuestro cuerpo. La
atmosfera de los deseos impuros, como la atmosfera de la tierra, esta agitada, siempre en
movimiento, y en busca de alglin objeto; esta atmdsfera esta cargada de veneno mental,
y contamina todo lo que toca. Cuando los propositos maliciosos, los pensamientos
malos, o lujuriosos emanan de alguna mente, éstos buscan otras, y se alojaran en ellas a
menos que sean repelidos por la virtud y por un motivo mas elevado del ser. Todas las
emanaciones mentales echan raiz y dan fruto segin su propia especie. Considerad
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entonces la culpa de abrigar pensamientos malos e impuros que transmitan discordia y
muerte moral. Es preferible tolerar que un doctor infectado de viruela esté cerca de
VOsotros, que estar bajo el tratamiento de quien manipula las cabezas de sus pacientes y
es un traidor a la ciencia.

Estos puntos son tan vitales para el éxito de todos al sanar a los enfermos en la ciencia
del ser que no dudamos en sefialarlos, asi como también enfatizamos su importancia
cuando ensefiamos, pero nunca retiramos apoyo o interés a un estudiante a menos que lo
hayamos encontrado indigno del lugar que ocupa. A través de un método metafisico de
sanar, un practicante impuro o deshonesto no puede hacer pacientes armoniosos; es la
Verdad del ser lo que sana en la ciencia, ¢y quién diria que ese doctor la posee? Hemos
clasificado la enfermedad como error, y para destruir el error en otro es necesario que
primero conquistemos el nuestro. (194) Si estéis encadenados por el pecado, no sois
aptos para liberar a otros de las cadenas de la enfermedad; ¢podriais romper las cadenas
de otro si vuestras manos estuviesen encadenadas? Y sin embargo esto seria tan facil.
Un poco de aquello que es verdadero concerniente al ser del hombre hace maravillas por
el enfermo porque los recursos de la Verdad son infinitos; pero desgraciadamente el
practicante bueno y honesto podria haberlos beneficiado mucho maés, con mayor
Verdad. Cuando un estudiante aprende las reglas de esta ciencia tenemos la expectativa
de que las use de conformidad a su Principio, o no haga alarde ante el mundo de su
deficiente ejemplo como demostrador. Nuestras manos se han debilitado por esta mala
practica; no debemos buscar la aprobacion del hombre sino la de Dios, dejando que el
futuro nos interprete a nosotros y a nuestros motivos. Es ciencia hacer el bien, y nada
menos que esto puede pretender ser ciencia. EI mandato de “salir del mundo y
separarse” tiene su cumplimiento inevitable en el cristianismo, no sélo por la tendencia
natural de los opuestos a separarse, sino porque también son separados por el maltrato
que el cristianismo recibe por parte de los pecadores quienes ciertamente creen hacer el
bien tergiversando la Verdad, o porque no pueden ver la injusticia de lo que hacen. Lo
espiritual esta necesariamente separado de lo material debido a su naturaleza opuesta.
La inmortalidad del hombre se obtiene s6lo mediante su espiritualidad, por lo tanto, no
requiere cosas materiales; ademas todas las cosas se resuelven finalmente dentro del
Espiritu, lo ultimo de ellas, pues la Vida y el cielo son del Espiritu. ;Qué asociacion
podrian tener la luz y la oscuridad, o la materia con el reino del cielo que bajara a la
tierra? ElI hombre mortal no es mas que un suefio; es la creencia misma de que la Vida,
la sensacion y la sustancia son materia, lo Gltimo del ser probaré que todo ello no es méas
que ilusion. (195) Un suefio llega en la oscuridad, y esta creencia proviene del error, es
ignorancia de la existencia real; pero la luz de la ciencia nos despertara a todos al
entendimiento de la Vida que es real, y de que la tumba no es su meta; la enfermedad, el
pecado y la muerte no caben en la Vida, pues son la mortalidad misma. El suefio de que
la Vida o la Inteligencia estan en la materia, el Alma en el cuerpo, y Dios en el hombre,
es tan fatal como falsa. Admitir el Espiritu en la materia es un intento de limitar lo
ilimitado, y de hacer de la inmortalidad un mito; como decir que la escarcha esta en el
fuego, y con este suefio de creencia entrais al fuego, pero os alegréis de despertar para
vivir y para reconocer la Vida independiente de vuestra ilusién o materia. La ciencia
revierte toda creencia del sentido personal, pues toda condicion de mortalidad es
destruida en el hombre inmortal. Sdcrates entendié esto cuando abogd a favor de la
superioridad del Espiritu sobre la materia en una copa de cicuta, rehusando cuidar del
cuerpo mortal. La malicia de aquella época deseaba matar al venerable filésofo por su
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gran respeto a las cosas espirituales y su indiferencia al cuerpo. Cuando no quede nada
gue ame o produzca una mentira, el reino del Espiritu llegara a la tierra; la ciencia no
esperara por siempre, sino elevara su voz por encima de los siglos, y sera escuchada, y
las cosas viejas se desecharan, y todos se renovaran. ¢Quién puede decir que un hombre
estd vivo hoy y muerto mafiana? ;Qué ha movido a la Vida a resultados tan extrafios?
La materia puede destruirse a si misma, pero no puede destruir el Espiritu. (Qué es
entonces lo que ha descordado esta arpa de muchas cuerdas? Las teorias se quedan aqui,
y la ciencia es la unica que disipa el misterio y resuelve el problema del hombre
inmortal. (196) EI error muerde el talén de la Verdad, pero no puede destruirla; la
Verdad pisa la cabeza del error y lo mata; el error es mesmerismo; una mentira
espantando a otra y apoderandose de la regla misma; pero la Verdad es la ciencia que
camina sobre todas las mentiras. El cristianismo esta en estado de sitio declarado con el
mundo; ;de qué lado estdis luchando? La popularidad que se obtiene mediante la
deshonestidad es pabilo humeante presto a extinguirse. EI mal que hacéis a otro, pesa
mas severamente contra vosotros mismos, pues en algun momento la Verdad ajustara la
balanza. Seria mas facil hacer lo malo bueno, que beneficiaros a vosotros mismos por
medio de dafiar a otros. Si la balanza de vuestro carécter se inclina hacia el lado
equivocado, perderéis el peso de la Verdad, y no trabajaréis en la ciencia; si tratais a los
enfermos con el mesmerismo, o con la medicina, estdis apelando a vuestros dioses,
como los adoradores de Baal, pero ellos no son el Dios del Profeta, el Principio del ser;
el mercurio moral es lo que eleva o deja caer vuestra demostracion, segun la cantidad de
Verdad que poseéis. Adorar a Dios en templos hechos con las manos; amar al mundo y
escuchar las demandas del sentido personal no es adoracion verdadera. Dejemos
entonces que el cristiano que ha superado las formas y ceremonias, disfrute de su
adoracion en la forma correcta, esto es, en Espiritu y Verdad. Si nos salimos del mundo,
como lo mandan las Escrituras, y nos separamos, incurriremos en su aversion en vez de
en sus halagos, pero ello nos hara mas aptos que el favor mundano para ser Cientificos.
Una pobre catolica que perdié su crucifijo dijo: “ahora ya no me queda nada mas que
Cristo” y esto no es mayor ignorancia de Dios que alejarnos de la Verdad por causa de
la persecucion. Si tenemos a Dios de nuestro lado, ¢qué méas necesitamos? Amar el error
por encima de la Verdad no nos separard del mundo, sino nos hara estar pendientes de
su aprobacidn, hasta que la enfermedad venga a opacar este falso sentido de felicidad. Si
acallamos las demandas de la conciencia, escucharemos en algin momento futuro la
réplica: “la oscuridad no lleva al aposento de la Sabiduria; ahora no podéis entrar.”
(197) Las oportunidades desaprovechadas que se nos escaparon no se reproducen
facilmente; tampoco podemos pedir prestada la Sabiduria, y por lo tanto tendremos que
aprender a través del sufrimiento. La hora de la oscuridad llegara para aquellos que no
aprovechan la escuela preparatoria del presente para hacerse aptos para el futuro, pero
que sin embargo quisieran tener subitamente todos los beneficios de la experiencia; Es
una lastima que perdieran la oportunidad, ¢qué seria la ciencia del ser para ellos en ese
momento? - ;una bendicion? Si, una bendicion infinita. El suefio de Vida en la materia,
basado en la evidencia del sentido personal se desvanecera antes de que transcurra
mucho tiempo, cuando nos apartemos con gusto de su marchita visién y dolores del
sentido y nos dirijamos hacia la paz e inmortalidad; pero el error acumulado por afos
muere lentamente, y algunas veces mediante severas batallas. Como regla general, el
hombre no buscara la Verdad hasta que el sufrimiento le muestre la necesidad que tiene
de ella, o hasta que la ciencia abra los ojos de su entendimiento para verla; pues la
ciencia guia al hombre sin peligro alguno entre arenas movedizas y encalladeros,
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haciendo de la Vida lo que es, armonia, y no discordia. El sentido personal es un baculo
de cafa fragil que hace que el hombre caiga; pero la ciencia lo eleva hacia sus recursos
internos. La légica misma de la Verdad declara las reivindicaciones méas elevadas y
perdurables del Espiritu sobre la materia en todas nuestras experiencias, mostrando que
hay algo fuera del cuerpo y de las cosas perecederas de la tierra que exige nuestra
atencion y debe suministrarnos apoyo. ElI Alma se escucha sobre el ruido del sentido,
diciéndole al error: “Aléjate de mi, t0 que obras la iniquidad.” ElI hombre deberia
obedecer la voz de la Sabiduria fuera de su cuerpo, que le insta a alejarse del sentido o
de la contemplacion de la enfermedad, el pecado y la muerte, para llevarlo a la armonia,
la salud, y la Vida. (198)

No es a partir de la materia, del sentido personal, o de doctrinas y creencias, que
captamos los ecos divinos. Debemos estar “ausentes al cuerpo para estar presentes con
el Sefior”; s6lo por estar menos y menos pendientes del cuerpo alcanzaremos la armonia
y la Vida. EI mandamiento de nuestro Maestro: “no os afanéis por qué habéis de comer,
0 beber,” etc., significa algo. Debemos buscar a Dios, el Espiritu, fuera de nuestros
cuerpos y por medio de no prestarles atencion, hasta que de esta forma encontremos la
Verdad, lo lograremos. Observar al cuerpo en busca de placer o dolor, Vida o muerte, es
error, y es pedir con mala intencidén para gastar en vuestros placeres. Luego de una
ardua labor decimos: estoy fatigado, concluyendo naturalmente que los musculos
trabajaron demasiado y necesitan reposo; pero nuestro Unico método seguro y
permanente para vencer un sentido de fatiga es negar la habilidad del sentido personal
de hacernos sentir fatigados, y dejar que la mente triunfe sobre la materia, con el
argumento opuesto que dice: no estoy fatigado, pues el “Yo0” es Espiritu, y no materia;
ordenadle al reporte fisico que se marche, igual que como lo hariais con una tentacion
de pecar. Es ciencia extinguir los argumentos del sentido personal con los argumentos
superiores del Alma porque este método mental de sanar problemas fisicos es preferible
a someterse al sentido de fatiga y tomar un respiro, ya que la ciencia del ser declara que
el Espiritu debe controlar a la materia; la accion o sensacion no son de la materia, no
son independientes de la mente, y cuando los conquistéis por medio de la mente, en la
siguiente ocasion de fatiga encontraréis que seréis menos apto aptos para sentirla, y no
sufriréis de fatiga como anteriormente; la creencia de que el cuerpo tiene un sentido de
fatiga independientemente de lo que la mente diga, es un error que la Verdad opuesta
del ser destruira. (199)

Vuestro cuerpo es tan inconsciente de la accion o de la fatiga, cuando hacéis a un lado
lo que la mente diga a este respecto, como una rueda, y entender este punto en la
ciencia, os descansard como horas de quietud no podrian hacerlo. Haced una prueba
cientifica de esto si queréis, y encontrareis que es cierto; pero para poder hacer esto,
debéis entender como mantener y fortalecer los argumentos mentales contra los fisicos,
y guardaros de la influencia de otras mentes que mantienen creencias opuestas. Cuando
a través de la VVerdad del hombre obtengais una victoria sobre el error, ello producira un
entendimiento parcial del Principio que controla al ser armoniosamente. Hay una
interpretacion que a menudo se ofrece para descartar la parte fisica de la ciencia
alegando que la fatiga realmente ocurrid, pero que fuisteis vosotros mismos, por medio
de la psicologia, los que influenciasteis a los individuos a pensar que no estaban
fatigados; este argumento a favor de las posturas anteriores concernientes a mente y
cuerpo, es sin embargo débil, pues admite el poder de la mente sobre la materia, y esto
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es precisamente lo que debéis admitir inicialmente para después entender su Principio, y
no para hipnotizar a un hombre para volverlo sabio, o caer en el error de creer que la
creencia es superior al entendimiento. La dificultad para entender la ciencia es que el
sentido personal no s6lo no la comprende, sino la refuta, pues la creencia no aceptara, ni
puede aceptar mediante el entendimiento, un Principio. Escuchamos una dulce melodia,
y al no saber como se produce, podemos interpretarla supersticiosamente, y depositar el
asunto en el misticismo. Los enfermos se recuperan a menudo a través de la ciencia del
ser, pero al no comprender el Principio de su cura, la malinterpretan, y no dan a Dios las
cosas que son de Dios; sino las dan al César, afirmando que fue la medicina, o el cambio
de ambiente, o alguna otra supuesta ley de la materia la que lo llevo a cabo. (200) Cuén
a menudo hemos visto durante la quimicalizacion que se produce al introducir la Verdad
del ser relativa a la enfermedad, que se le dé una interpretacion equivocada debido a la
ignorancia de su causa real. Buscamos la causa y el efecto en la materia; mientras que la
ciencia encuentra que toda causa esta en la mente; que aquello que es producido por la
mente del Alma es armonioso, y aquello que es producido por la asi Ilamada mente de la
materia es discordante. La creencia que va de la infancia a la vejez de que los musculos
se fatigan y el cuerpo es discordante, es error, y este error en las premisas conduce a un
error en la conclusion, esto es, que los musculos estan fatigados. Al admitir que la fatiga
es una sensacion de la materia que pertenece a los musculos y a los nervios,
encontramos descanso so6lo al tomar un respiro en nuestras tareas, admitiendo asi que la
materia es inteligente; pero cuando entendamos que un sentido de fatiga es una de las
creencias de la mente mortal, y no una sensacion de la materia, comenzaremos a
dominarla, y podremos continuar nuestro ejercicio sin la misma fatiga o perjuicio
anterior.

Para lograr completa inmunidad del sufrimiento y del pecado, y perfecto control sobre
la creencia de sentido personal, o nuestros cuerpos, debemos ser perfectos en la ciencia;
algo que no debe buscarse en este periodo; pero si abatimos las demandas y los
sufrimientos del sentido personal bajo la base del Principio establecido, esto ya es
suficiente para comenzar. Al hacer esto se encontrard que para obtener la respuesta
correcta en la ciencia no podemos multiplicar cuando hay que dividir; no podéis decir a
los musculos: tenéis fuerza, y a los nervios: tenéis sensacion, y a la materia: tenéis la
misma influencia que el Espiritu, y luego controlar vuestro cuerpo con el Principio
opuesto del ser; debemos negar toda sensacion o Inteligencia a la materia o al cuerpo,
con el entendimiento de que el Espiritu es el Gnico que posee Inteligencia antes de poder
demostrar armoniosamente la ciencia del ser. (201) Nos sentimos fatigados segin una
creencia y descansados segun otra, y deberiamos de entender que toda condicion, o
supuesta sensacion del cuerpo no es sino una creencia de la mente, y no la Verdad, la
realidad de la Vida. Entendiendo esto removemos la condicion de la mente que afecta al
cuerpo por destruir la creencia que la produce, cualquiera que sea, y el efecto sera
inmediatamente visible sobre el cuerpo. Sobre este Principio sometemos a nuestros
cuerpos a la sujecion del Alma, la inmortalidad del hombre; y esto los hace armoniosos
e inmortales al retirarlos de las manos del sentido personal y la mortalidad. Cuando la
materia 0 los musculos pretendan “estar fatigados”, dejad que el Espiritu contradiga
esto; primero, porque la materia no puede sentir, ni reportar un sentir; y segundo, que la
mente si puede, y que es la mente, y no la materia lo que sufre. EI Alma, en vez del
sentido, controla al universo y al hombre inmortal; pero al revertir este orden de la
ciencia, decimos que el hombre esta controlado por la mortalidad. No hay méas que un
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solo Dios, o Inteligencia, y nuestros cuerpos no son esta Inteligencia, y no pueden decir:
estoy fatigado, o enfermo. Repetimos, no hay méas que un Espiritu para declararse a si
mismo, o para comunicarse con el hombre, y esta voz es la Vida, y el Amor que nunca
producen sufrimiento, y que jamas hicieron al hombre enfermo o pecador. La Verdad
segun la cual ni la Inteligencia, ni la Vida, ni la Sustancia moran en la materia, es la
base de la armonia en el universo y el hombre. Hasta las regiones méas desoladas del
viejo Norte, los soleados trdpicos, las perdurables colinas, los vientos y poderosas olas,
el valle, las flores y cielos, todos ellos apuntan a la Inteligencia fuera de la materia;
mientras que la enfermedad, el pecado y la muerte son nuestras Unicas evidencias de la
Inteligencia, Dios, en la materia, y ellos no representan a Dios. En la ciencia de la
creacion, el hombre es armonioso y eterno; pero al intentar poner al Alma en el cuerpo,
y la sensacion en la materia, perdemos la clave del ser armonioso, y estamos
continuamente en la discordia. (202) La cabeza dice: estoy enferma, o el estomago dice:
me siento mal, y el cuerpo dice: estoy enfermo, o lleno de lujurias, odio, malicia,
envidia, y toda forma de concupiscencia; y lo que hace que se pierda esperanza en el
caso es la creencia de que el Espiritu no puede acallar toda esta jerga. El error tiene otra
fase pues afirma que Dios cre0 este estado de las cosas, y que la enfermedad, el pecado,
y la muerte son Sus mensajeros, enviados por la Sabiduria, la cual no puede, o no quiere
destruirlos. Entonces, ¢para qué orar por la recuperacion de los enfermos, o para que
Dios logre que el pecador abandone sus pensamientos inicuos, y al mismo tiempo
emplear un doctor que haga lo que la Omnipotencia se rehdsa a hacer? “En El vivimos,
nos movemos, y tenemos nuestro ser”; Entonces, ¢cual es este poder independiente de
Dios que causa enfermedad y luego la cura? ¢Es que Dios hace a un hombre enfermo, y
luego lo abandona para que se cure a si mismo? ¢El Espiritu envia enfermedad y deja su
remedio a la materia? La Vida, el Amor, y la Verdad nunca produjeron enfermedad o
muerte, ni causaron que el hombre pecara para luego castigarlo por pecar, ni hicieron al
hombre enfermo para poderlo sanar. EI hombre no es supremo, y Dios secundario,
cuerpo primero, y Alma después; o el mal mas poderoso que el bien; esto no es la
ciencia del ser, sino el error de sentido. El barro no puede replicar al alfarero: ¢por qué
me has hecho asi? La cabeza, el corazon, los pulmones, etc., no pueden decir: estamos
enfermos, somos pecadores y mortales, y el Espiritu, el Principio del hombre infalible e
inmortal, nos ha hecho asi, y es el autor de toda esta discordia, Aquel que hizo al
hombre a su propia imagen y semejanza. EI hombre que Dios creo es el vastago del
Espiritu, y no es materia, es el producto de Dios y no del hombre, y es inmortal y
armonioso. (203) Lo bajo, lo sucio, y lo mortal, la malicia, la lujuria, y las mentiras, no
tienen nada que ver con Dios, tampoco pertenecen al hombre inmortal, que es el
representante del Espiritu y la Verdad; son lo que llamamos hombre mortal, pero de
hecho no son nada mas que error; pues el hombre no es mortal, y el error no tiene
realidad; no es Dios, ni Su idea. La perfeccion no actda por medio de la imperfeccion.
Dios no tiene nada que ver con la creencia de Vida en la materia. El Principio del ser
nunca produjo pecado o discordia, por lo tanto, éstos no fueron producidos jamas. “Dios
hizo todo lo que fue hecho”, y Dios no tiene nada que ver con el pecado, la enfermedad,
0 la muerte, excepto para destruir estas creencias. Jesus demostrd esto para el hombre.
El Espiritu es causa, y no hay efecto de ninguna otra causa; por lo tanto, no hay realidad
en aquello que no procede de esta gran y Unica causa. EI pecado es error, y el error es la
ausencia de todo lo que es real o verdadero; la enfermedad y la muerte son errores; por
lo tanto, no son ni reales ni verdaderos. La materia no tiene ni accion, ni Inteligencia
propias; no dicta ninguna condicién al hombre, y puesto que Dios no envia la
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enfermedad, el pecado y la muerte, éstos seguramente nunca provinieron de la Vida, la
Verdad, y el Amor — Nunca fueron enviados, y no son méas que el suefio y la ilusion del
sentido personal, o Vida en la materia. Sabemos que esta Verdad no sera percibida ni
reconocida como tal hasta que este suefio sea perturbado por ella, o se rompa, y sin
embargo es la Verdad, y la ciencia del ser. La Unica evidencia que tenemos de
enfermedad o muerte es la del sentido personal, el cual es inadecuado para reconocer el
Alma, o la inmortalidad del hombre, que es la Unica que revela su armonia. (204)

Repitiendo: la enfermedad, el pecado y la muerte no tienen evidencia en la Verdad que
es la inmortalidad del hombre; ahi desaparecen; la Unica evidencia que tenemos de su
realidad esta en la mortalidad o el error; pero nada que sea real es mortal. Si la materia
puede sanar al enfermo, y la mente no, entonces la materia es més poderosa que la
mente, y si Dios manda la enfermedad, sanarla seria oponerse a su gobierno; y si la
materia produce sus propias condiciones, actia contra si misma, y serd auto-destruida.
Nuestros puntos de vista opuestos son injustos con la ciencia del ser, y acusan de
falsedad a la Verdad. ¢ Tiene el barro poder sobre el alfarero? ;La materia actda por si
misma y es independiente de Dios, siendo asi anterior y superior al Espiritu? Cosechar
donde no ha sembrado la Verdad es recolectar error; declaraciones tan contradictorias
como éstas “siembran viento y cosechan tempestades”. Es so6lo la creencia o el hombre
mortal lo que considera a la materia como Dios, inteligente, auto-creativa, y actuando
por si misma; la Verdad la considera sin inteligencia, ni viva ni moribunda, enferma o
sana. Dios no tiene parte en el sufrimiento, el pecado, o la muerte, y no hay realidad
donde Dios no esta. Si Dios hizo al hombre para que se enfermara, seria correcto que asi
fuera, y seria equivocado sanarlo; el hombre no podria y no deberia, aunque quisiera y
pudiera, anular los decretos de la Sabiduria. Si la enfermedad es una realidad, es una
condicion de la Verdad; y ¢pretenderiais que los medicamentos pudieran destruir una
condicion de la Verdad? Pero si, como es el caso, la enfermedad no es mas que una
creencia, entonces no es mas que suefio e ilusion; el despertar debe provenir de la
Verdad y del entendimiento; eso es lo Unico que puede destruir esta creencia; y es Cristo
sanando a los enfermos.

Si el hombre esta a disposicion del hombre y la materia, de los medicamentos y de los
gusanos, entonces no es “la imagen de Dios” y es mortal, pero la mortalidad no es
hombre- es la nada, y entre méas pronto desaparezca, mejor, pues la razén y la revelacion
la repudian. EI hombre es inmortal, pero no es Inteligencia en la materia, de otro modo
seria mortal; hombre es la idea de Dios, la idea del Espiritu, por lo tanto, no esté sujeto a
las leyes de la materia, la enfermedad, el pecado o la muerte. (205) La ciencia revela el
hecho de que no hay Inteligencia en la materia, y que todo gobierno justo es del Espiritu
que habla, y se hace; y nunca admite ni por un instante que la materia controle al
hombre. La creencia de que Dios es el autor de la enfermedad, el pecado y la muerte, o
que un poder opuesto llamado diablo o materia sea el padre de éstas, implica un poder
independiente y superior a Dios; sin embargo, no hay un poder separado o Inteligencia
fuera del Espiritu, y hablar de “espiritus” es relatar cuentos de fantasmas. No hay mas
que un Espiritu, que es Dios, y éste esta siempre correcto porque es la Vida, la Verdad y
el Amor; la materia no es méas que una creencia de Espiritu, Sustancia, y Vida donde no
estan, y a partir de este error y creencia producimos todo sufrimiento, pecado y muerte.
¢Acaso la Sabiduria comete errores para que el hombre los rectifique? ;Manda Dios la
enfermedad y luego al hombre para que la destruya, deshaciendo asi lo que El ha hecho?
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Aquello que es perfecto no puede producir enfermedad, pecado o muerte; y si Dios no
puede destruir éstos, entonces son inmortales. En mi entendimiento nada supera al poder
de la omnipotencia, y los enfermos nunca son sanados realmente excepto a través de
Dios, la Inteligencia; el poder de los medicamentos, la electricidad y la materia no es
Mas que una creencia; es mesmerismo y no ciencia pretender que hay Verdad, Vida, o
Inteligencia en la materia, y que ésta otorga bendiciones que Dios no puede dar; y las asi
llamadas curas de estos agentes contindlan sélo mientras perdure la creencia. La Verdad,
la Vida, y el Amor tienen que hacer todo finalmente pues sélo ellos pueden lograr todo
lo que es continuo y armonioso. Si Dios no sana a los enfermos es porgue no puede o0 no
quiere, en cuyo caso ¢qué oportunidad tendrian la materia, o el hombre para sanar a los
enfermos? (206) ¢Pueden los medicamentos ser mas eficaces que la Sabiduria, o
cambiar la Verdad inmutable? o si Dios puede sanar a los enfermos, y no lo hace, ¢por
qué supone el hombre que él si puede hacerlo? El error de la enfermedad deberia ser tan
aparente como el error del pecado. Cuando un hombre esta enfermo, ¢Dios lo hizo estar
enfermo? jNo! ¢(Puede Dios sanarlo? Si. Pero ¢acaso Aquel que crea sabiamente
destruye su propia creacion, o qué debemos concluir? “Que todas las cosas fueron
hechas por El, y sin El nada ha sido hecho de lo que ha sido hecho”; en otras palabras,
que todo lo que El creo era “bueno”, y lo que no es bueno no fue creado, y por lo tanto
no tiene realidad. Entender realmente que el placer y el dolor no pertenecen a la materia,
sana al enfermo. Frio, calor, ejercicio, estudio, comida, infeccidn, etc., etc., nunca
causaron una condicion de enfermedad o salud para el hombre. Los nervios, el cerebro,
la sangre, los huesos, el higado, los pulmones, el corazén, etc., jamas decidieron la Vida
del hombre; escréfula, fiebre, tuberculosis, reumatismo, viruela, o cualquier otra
enfermedad jamas produjeron dolor o discordia; ninguno de estos puede volver un solo
cabello negro o blanco, dafiar o alterar la creacion de Dios; ellos no son creadores ni en
el mas minimo sentido. Si Dios produjo la enfermedad, es buena, pues todo lo que Dios
hizo fue bueno.

El hombre mortal a menudo es mejorado por la enfermedad porque es un error
destruyéndose a si mismo; es una etapa de fermentacion en la cual el error se expulsa a
si mismo en alguna medida; repetimos, lo que se llama morir no es mas que una
creencia destruyendo a otra; una creencia de muerte destruyendo a una creencia de Vida
en la materia. La creencia dice que una Ulcera se vuelve mas dolorosa conforme se
apresura a su fin en la supuracion, pues el error se vuelve mas imperativo antes de auto-
destruirse. La muerte no es sino un cambio quimico en el cual una enfermedad que
supuestamente mata al hombre, alcanza su propia auto-destruccion. (207) Admitimos
que ciertas enfermedades como las paperas, la difteria, etc., nunca recurren una segunda
vez; lo mismo sucede cuando decimos que la tuberculosis maté a un hombre, él
solamente desperto del suefio de Vida en la materia, que nunca fue real, para seguir
viviendo como anteriormente, y encuentra que no ha muerto y que la tuberculosis ha
sido vencida para siempre. Esto es precisamente lo que la Verdad hace con toda
enfermedad, pecado y muerte; les permite probar su propia vacuidad para que la ciencia
del ser pueda surgir. EI hombre no estd muerto cuando se admite que el cuerpo mortal
esta sin vida; la Vida del hombre jamés estuvo en el cuerpo, y admitir esto es el primer
paso hacia la inmortalidad. El cielo, la tierra, y el hombre, todo lo que el ojo ve, pasaran,
y el sentido personal cedera su lugar al sentido espiritual, el cual es el Gnico sentido real;
y la supuesta vida de la materia, cedera su lugar a la Vida que es Dios. Entender que el
Espiritu y su idea inmortal, el universo y el hombre, son lo Gnico que es real, es el reino
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o reinado de la armonia que habréa de llegar. La Unica realidad de la Vida, o la Sustancia
es el Espiritu.

Las diferentes fases del error, o la creencia mortal, son la concepcién, el nacimiento, y
la muerte del hombre y la materia, junto con el placer, dolor, enfermedad, y el pecado
del sentido personal; todos los cuales son discordias, y la armonia prueba que la
discordia no es la Verdad del hombre. Una vez que hemos entendido la vacuidad del
error, jamas debemos volver a mirarlo con temor o someternos a su gobierno falso. El
pecado es el error mas tenaz puesto que abarca una creencia de placer en la materia que
solo la creencia del sufrimiento puede destruir. La Sabiduria permite que el pecado se
suicide. Que la enfermedad, el pecado y la muerte son error e ilusién, y que la felicidad
y la Vida del hombre son imperturbados por este error, es ciencia. (208) No deberiamos
mirar a nuestros cuerpos como el origen de la felicidad y del ser, sino encontrar que este
ultimo es Alma y no sentido; si, el Principio del ser que produce al hombre inmortal y
armonioso. En oposicién a esta ciencia hay un vasto conglomerado de creencias que
dicen: Mirad aqui, Mirad alla; que pretenden alcanzar la perfeccion y la inmortalidad a
través del mérito del sufrimiento y la experiencia ajena, en vez de a través de un
entendimiento mas elevado de Dios. No tenemos escuelas para sanar sobre la base del
Principio que Jesus ensefi0o; y sin embargo él requeria que todos sus seguidores
predicaran el evangelio, sanaran a los enfermos, y renunciaran a todo por la Verdad.
Una religion privilegiada mediante la riqueza y la fraternidad de intereses no es el
primer paso hacia el cristianismo. Nuestro Maestro no fundé su fe sobre un ‘ismo’ que
fuera popular; €l ensefié cargando nuestra cruz, negando el sentido, y viviendo el Alma,
para seguir a la Verdad; y esto no incluyé enfermedad, pecado o muerte, ni tampoco
presupuso que el cerebro, los nervios, el estbmago, u otros poseyeran en si mismos las
cuestiones trascendentes de la Vida. La Verdad hace al hombre recto; fue el error lo que
busco el artificio del pecado, la enfermedad, etc., del pensar y actuar equivocados, al
pretender que el hombre es ambos, pecador y santo, polvo, y Deidad; éstas han sido
creencias del sentido personal o distintas fases de mesmerismo. Los nifios fueron
bendecidos por Cristo, la Verdad, pues no tenian ninguna de estas creencias y por lo
tanto estaban mejor capacitados que los adultos para penetrar a la ciencia del ser.
Mientras que sus mayores vacilan entre dos opiniones, o luchan contra algin sentido
personal, los nifios dan rapidas y agiles zancadas hacia la Verdad. Una pequefia nifia que
habia escuchado nuestras explicaciones, y que se lastimo severamente uno de sus dedos
probo esto, al concluir; “no puede doler, pues no hay sensacion en la materia,” y asi
ocurrio para delicia de todos, y al dia siguiente corri6 hacia su madre con 0jos
sonrientes y mejillas rozagantes, y le informo: “mi dedo no estd ni siquiera un poco
irritado, y no le has aplicado ningun remedio”. (209) A sus padres podria haberles
tomado meses o afios haber alcanzado esa posicion, y desechado sus medicamentos.
Vemos, a través de las pruebas cotidianas de esta ciencia, el poder de la educacion sobre
la mente, y como es que “por medio de las bocas de los pequefios Has perfeccionado la
alabanza”. Las creencias viejas y obcecadas de los adultos pueden inclusive asfixiar esta
semilla buena en las mentes de sus pequefios; como “las aves del aire” que se las llevan,
por su falta de entendimiento, antes de que puedan echar raiz.

Asi como en las matemaéticas una declaracion inversa prueba la regla, asi también es en
la ciencia de la vida, por ejemplo:
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No hay dolor en la Verdad, y no hay Verdad en el dolor; no hay materia en la mente, y
no hay mente en la materia; no hay nervio en la Inteligencia, y no hay Inteligencia en el
nervio; no hay materia en el Espiritu, y no hay Espiritu en la materia, etc. Que el
hombre pueda perder su identidad porque el Alma no esta en el cuerpo, y la Inteligencia
en la materia, es tan imposible como que los tonos de la mdsica se perdieran en su
Principio. Las teorias y las doctrinas nunca han explicado hasta ahora el Espiritu y la
materia, pero las Escrituras lo han hecho tal como la ciencia las demuestra, es decir, la
Vida y su idea. “Ciertamente morirds” es la sentencia que la Sabiduria ejecuta
diariamente sobre la creencia de Vida y Sustancia en la materia, y sin embargo el
hombre no ha muerto; porqué entonces dudar que la creencia sea error, y el hombre
idea, y no Sustancia, y el Espiritu la Gnica Sustancia, ya que es el Principio del hombre
y el universo. Esta ciencia del ser no puede ser percibida de inmediato en medio de
tantas creencias que refutan todas las explicaciones espirituales del hombre y que
aceptan solo una anatomia material del mismo, llamando hombre a los huesos, tendones,
cabeza, corazon, etc. (210) Estas teorias no pueden ser verdaderas si el hombre es
inmortal, y la ciencia y la revelacion lo revelan como “imagen y semejanza de Dios”; el
hombre es por lo tanto inmortal, y aquello que es mortal, no es hombre. Si
entendiésemos a Dios deberiamos haber alcanzado una aproximacion al Principio que
prueba que el hombre es inmortal; nuestro gran error es suponer al hombre ambos,
mortal e inmortal. La pregunta surge en cada punto de las teorias: ¢qué es la Verdad? Y
la repuesta a esto fue el lugar donde Cristo edifico su iglesia hace mas de mil
ochocientos afios, es decir, Yo soy Dios, y el hombre es el vastago del Almay no del
sentido; pero esa respuesta no fue entendida en su tiempo, y ha sido interpretada de
multiples maneras desde ese entonces. Hemos dividido y echado a la suerte su manto de
la verdad, pero la respuesta que acept6 Jests como explicacion del hombre y de Dios es
la ciencia eterna del ser inmutable y eterna: “TU eres el Cristo, el hijo del Dios
viviente,” pues “Yo soy la Verdad y la Vida,” la cual coloca toda Inteligencia fuera de
la materia, y no rinde homenaje a la personalidad, haciendo del cristianismo el
fundamento del pensar y actuar correcto mediante el cual alcanzamos a nuestro ser-
Dios, y no a través de ritos y ceremonias, ni de sectas persecutorias que quisieran
estereotipar el progreso. Pedro dijo: “Tu eres el Cristo”, y es sobre esta declaracion de
que la Inteligencia es Espiritu, y no materia, y de que el “Yo0” es Dios, y no hombre, que
se construyo la iglesia de Cristo, la superestructura de la Verdad y de su demostracion,
la cual era, echar fuera el error y sanar a los enfermos. JesUs reiter6 esto cuando dijo:
“El Padre y yo somos uno”; en otras palabras, que el “Yo” significa Espiritu y no
materia, Principio y no persona, y “ningun hombre viene al Padre” (el entendimiento de
este Principio) “sino a través de Mi,” la Verdad. (211) El pecado no tiene fundamento
cuando admitimos que nuestros cuerpos no son inteligentes. La enfermedad entonces no
tiene asidero sobre esta plataforma; es la Verdad del hombre la que destruye el sentido
personal; por lo tanto, s6lo eso puede destruir la enfermedad, el pecado y la muerte. La
mision de Jesus fue separar la creencia material del entendimiento espiritual, y mostrar
que la Verdad jamas se mezcla con el error. El bien y el mal, el Espiritu y la materia,
estan separados ahora y por siempre. JesUs sabia que debiamos entender esto, 0 jamas
obtendriamos la armonia del ser. Esta es la ciencia de la Vida que nos capacita para salir
del mundo y separarnos de él; para franquear la distancia moral entre la Vida que es
Espiritu y la supuesta vida de la materia, y para vivir fuera de todo lo que es
enfermedad, pecado, o muerte. Esta es la Verdad que saca a relucir la inmortalidad.
Jesus sabia que el sentido personal es error, y que no hay sentido personal o Inteligencia
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en la materia; por lo tanto, que todos los reportes en este sentido son quimeras que la
Verdad del ser derriba. Este estdndar avanzado del ser todavia no es entendido, aunque
hace ya mas de dieciocho siglos que Jesus la ensefid, y que no recibieron su ensefianza.
La ciencia, no el sentido personal, el Principio y no la persona, el entendimiento y no la
creencia, es lo que debe interpretar la demostracion de Jesus; pues su Principio es la
Verdad y no el error, la Vida y no la muerte, la salud y no la enfermedad. Para poder
sequir a Cristo, la Verdad, debemos mostrar con nuestro ejemplo lo que la Verdad
demuestra; es decir, que echa fuera el error y sana al enfermo; y entonces cumpliremos
la prediccion de Jesus cuando dijo; “Las obras que yo hago haréis vosotros también.”
Las doctrinas del hombre no estan construidas sobre la Roca de la Verdad; la teologia
deja en un misterio la ciencia de Dios que Jesus no so6lo explico, sino demostro. (212)
No hay Vida o Principio en el hombre que pruebe que es inmortal, por lo tanto, no
tenemos otro recurso que aniquilar la creencia de Vida e Inteligencia en la materia, y
entender a Dios, el Principio del hombre y de su inmortalidad.

La belleza es eterna; pero la belleza de la materia se pierde, y a la larga se desvanece en
decadencia y fealdad. La costumbre, el habito, las opiniones y la creencia forman el
estandar temporal de la belleza material; pero la belleza es un componente de la Vida
que esta exento de edad o decadencia, y para ser esto, debe ser un componente del
Espiritu. EI hombre y la mujer inmortales (y no hay otros) son perfeccion que no se
desvanece, modelos de belleza que reflejan toda belleza puesto que son “la imagen y
semejanza de Dios”, del Alma y no del sentido. Pero para poder reflejar belleza, el
cuerpo debe representar solo lo perfecto e inmortal. VVolverse menos sentido y mas
Alma, es la receta para la belleza; pero para alcanzar su estandar debemos poner todo
pecado, enfermedad y afliccion bajo los pies de nuestro ser-Dios, y colocarnos en
superioridad a ellos; alejarnos de la creencia de dolor o placer en el cuerpo y acercarnos
a la inmutable calma y libertad gloriosa de la bienaventuranza impersonal. Los adornos
de la persona son un triste sustituto de la resplandeciente y brillante belleza del Espiritu,
mas alla de la edad y la decadencia. Medir la Vida en afios solares nos roba juventud y
el paso del tiempo trae fealdad en la vejez. El sol que se eleva de la virtud y la verdad es
la mafiana del ser, y la madurez del hombre es un eterno mediodia, no marcado por la
puesta de sol. Cuando la belleza se desvanece para el sentido personal, no se pierde para
el Alma, y el afecto se maravilla de que nuestro ser querido pueda parecer algo menos
que hermoso. (213) Es la creencia de enfermedad, aflicciones, y afios solares, lo que
estropea el rostro y la forma. Digo la creencia porque la ciencia no admite realidad en
nada excepto en Dios y su idea. Para el Espiritu mil afios son como un dia; por lo tanto,
un hombre entrado en afios y experiencia estd madurando hacia una belleza y excelencia
maés elevada en vez de estar envejeciendo; la mente alimenta al cuerpo con inmortalidad
si lo abastece con la Verdad, y si descarta el error del sentido personal segin el cual
cada dia apunta hacia una tumba mas cercana; nuestro cuerpo ni sufre, ni goza. ;Cuando
se entendera que el “Yo0” es impersonal; la mente misma y no la materia? Mientras no se
alcance este punto en la ciencia del ser, el hombre continuara en la creencia como un
péndulo entre la alegria y las aflicciones, la enfermedad y la salud, la Vida y la muerte,
igual que en el presente. EI hombre desfalleciente y al borde de la muerte, o el que esta
enfermo y peca, ¢es la imagen de la Omnipotencia? ¢La Vida y todas nuestras
facultades se miden segun los calendarios, y la belleza es objeto de decadencia? ;O hay
un hombre mortal que crece, madura y decae y del cual surge el hombre perfecto e
inmortal? Ciertamente admisiones semejantes nos precipitan en el error. La ciencia
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prueba que una fuente corrupta no produce aguas puras, y que la misma fuente no
produce aguas dulces y aguas amargas. Los afios solares que marcan la arruga en el
cefio, son el efecto del célculo del hombre y no de Dios; son una creencia del sentido
personal y no el entendimiento del Alma. EI hombre mortal es un anciano Unicamente
por admitir que lo es; pues es la mente y no la materia lo que hace al cuerpo lo que es.
La Inteligencia sin principio ni fin es el conjunto de datos (si asi se les puede llamar) de
la Vida; el hombre no es joven o viejo; él es y fue eterno como la idea de Dios. (214) El
hombre no tiene nacimiento o muerte; no es un animal vegetal, ni una mente que
transmigra pasando primero por un cuerpo mortal, para migrar de ahi al cuerpo
inmortal; esta creencia es una reliquia del paganismo; no tenemos creencias que no lo
sean. La personalidad no es hombre, por lo tanto, el cuerpo mortal no es mas que una
creencia de hombre, y no la realidad de él. La Vida, la Verdad, y la armonia son la
realidad del ser, y el hombre es la idea de éstos; por lo tanto, el cuerpo material no es
sino creencia y error, discordia y muerte. La descripcion de Shakespeare de la vejez
presenta un retrato del hombre mortal; nuestros cuerpos no son nuestros repositorios, de
otra manera todo se convertiria en polvo. El Yo es Espiritu y no materia, y el Espiritu
nunca, ni por un momento, entré o animo la materia. Si la felicidad es sentido personal,
la alegria tiembla y construye sobre arena; o si lo material es hombre, los gusanos
mismos nos roban.

Entender que ni la Inteligencia ni la Vida estan en el cuerpo es vencer a la vejez y
mantener al ser fresco e inmortal por siempre. El error de la vejez se muestra en la
historia de una mujer inglesa que aparecid en una publicacion médica llamada el
“London Lancet”

En su juventud esta mujer tuvo una decepcion amorosa que la llevo a perder el juicio, y
a causa de ello perdi6 la nocién del tiempo. Creia que aln estaba viviendo en el
momento en que se separd de su amor. Desde entonces nunca dio reconocimiento al
paso del tiempo, y hablaba solo de aquel momento triste. El efecto de esto fue que
literalmente, no envejecié. Cuando unos viajeros americanos la vieron a la edad de
setenta y cuatro afos, presentaba una apariencia de completa juventud, sin que una
arruga o un cabello canoso estropearan el retrato, sino que la juventud se posaba
gentilmente sobre sus mejillas y en su frente. Antes de ser informados de su historia, se
pedia a los visitantes que calcularan su edad, y todos asumian que tenia menos de veinte
anos. (215) Este caso de juventud preservada sugiere un punto de la ciencia que no
puede ser descuidado, y sobre el cual un Franklin o un Newton hubieran podido trabajar
con mayor certeza que cuando una manzana cay6 de un arbol; los afios no la habian
envejecido, y ¢por qué? Porque ella no creia que estuviera envejeciendo, sino vivia de
acuerdo a otra creencia en la hora de la juventud, el resultado de lo cual fue que el
tiempo no podia envejecerla, pues el cuerpo representaba su creencia. La mente debe
aceptar que esta envejeciendo, o el cuerpo no presentaria el aspecto de la vejez. Ella se
mantenia joven porque durante todos esos afios jamas habia creido que estuviera
envejeciendo, por lo tanto, el tiempo caia impotente a sus pies. Las imposibilidades no
ocurren jamas, y un solo caso como el anterior, prueba que no es imposible estar joven a
los setenta y cinco afios, pero el Principio de esta prueba vale mas que el hecho puro;
explica la causa de la decrepitud, y como evitarla. Nunca llevéis un registro de las
edades ni de las muertes si queréis preservar las facultades plenas de la feminidad y de
la virilidad. Es s6lo porque cada hora de nuestros afios la mente estd admitiendo que
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estamos envejeciendo que es dificil presentar setenta afios sin verse perjudicado por la
vejez. No son los afios sino la creencia de los afios lo que hace que el hombre pierda
firmeza, eso es lo que trae la falta de firmeza de la vejez; “como un hombre piensa asi es
él.” Una creencia de enfermedad aguda — y toda enfermedad es creencia — es destruida
mas facilmente que una cronica, porque la mente no ha dirimido la cuestion tan
definitivamente, ni ha admitido la creencia por tanto tiempo; la fuerza mental del habito
es menos poderosa en un caso que en otro. La creencia de que el hombre tiene
nacimiento, madurez y decadencia, nos estd diciendo simplemente que el hombre es
como un animal o un vegetal, el animal no apto para vivir, y el vegetal incapaz de Vida.
El Alma es Espiritu, y el Espiritu es Vida; Dios no es ni infante, ni adulto, ni decrépito;
y el hombre es “la imagen y semejanza de Dios”; entonces, ;qué precedente tenemos
para el crecimiento, la madurez, y decadencia del hombre? (216) Si el hombre fuera
materia, un arbol, o un simio en las primeras etapas de la existencia, podriamos admitir
su crecimiento y decadencia; pero el hombre es la sombra reflejada del Espiritu, y el
Espiritu no conoce la infancia ni la vejez. Si el hombre termina en decadencia y muerte,
hay un momento en que Jehova se queda sin una semejanza o representacion, y el Alma
esta sin siquiera una imagen, y el Principio pierde su idea. Al razonar desde las premisas
de que el Alma esta en el cuerpo, y de que el Espiritu y la materia se mezclan, nuestra
Unica conclusion logica es que el hombre se acaba con la materia y es aniquilado. Pero
el Espiritu forma al hombre, y no estd en aquello que crea; ¢podria el escultor
introducirse en la estatua que esta cincelando, y desde el interior del marmol esculpir su
modelo, y en cada punto del progreso en su trabajo darle nuevos delineamientos y
retoques? Tampoco Dios, el Alma y la Inteligencia del universo y del hombre, puede
separarse en proporciones mayores o menores, o “dioses” que se introduzcan en el
hombre y la materia. No hay méas que un solo Dios, la Inteligencia fuera de la materia
que es una unidad y no partes integrales, tampoco se mezcla con el error, la decadencia,
o la muerte. EI Principio del hombre esté fuera de su idea; el hombre mortal no tendria
consideracion alguna, si estuviese impregnado por el Espiritu, y el Espiritu seria
ponderable si morase al interior de la materia. La razén permite alcance, y guiada por la
revelacion repudia teorias tan suicidas para la ciencia del ser; pues las teorias son falsas,
y la ciencia es verdadera. Retirad la creencia de que los limites y la sensacion en la
materia constituyen al hombre, y tendréis al hombre inmortal, la idea de Dios, y retirad
la personalidad de vuestra creencia en Dios, y tendréis el principio infinito, al Dios
mismo que es Amor. Si la Inteligencia esta en el hombre y la materia, ¢qué hay fuera de
estos para gobernar los cielos y la tierra que “declaran tu gloria”? (217) La Inteligencia
en la materia, y fuera de ella, haria también que existieran dos poderes, el infalible e
inmortal, y el falible y mortal en perpetua lucha; o no hay Omnipotencia, o la
Omnipotencia es todo lo que hay. Cuando se dijo “polvo al polvo” no se hablaba del
hombre; sabemos que todo lo que produce Dios no requiere ser borrado, y no puede ser
aniquilado, pues es la idea del Espiritu y no de la materia.

La Vida es la misma ayer, hoy, y siempre; el anacronismo y la organizacién no tienen
nada que ver con ella. La Vida imparte inmortalidad a todo lo que crea; aquello que no
es Vida, Sabiduria, Verdad o Amor, y su idea, no €s mas que un error que se desvanece,
y un suefio insustancial. Se dice: “yo sofié anoche”; quisiera que entendiéramos mejor
que esto la enorme diferencia entre el Almay el sentido. “Yo” significa la Inteligencia,
el Principio del hombre, que nunca duerme o divaga en la ilusion; la creencia es lo Unico
que suefia, y su suefio dice: la Vida y la Inteligencia estan en la materia; ciertamente,
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dormir es una de las fases de este suefio, sin embargo los pensamientos nocturnos se
acercan mas a la Verdad del ser al acallar el suefio de Vida en la materia que sofiamos
despiertos; inclusive transportamos a voluntad el cuerpo a donde sea, y ello se acerca
mas a la realidad de la existencia del hombre que el suefio de Vida en la materia que
sofiamos despiertos; y algunas veces los suefios son proféticos. No habria lugar a
encontrar defecto en la ciencia porque ésta repudia el sentido personal, de la misma
manera que no nos disgustariamos con un hombre que nos despertara de una pesadilla
que produce un sufrimiento real a la creencia, pero irreal a la ciencia. Nuestros puntos
de vista pasados y presentes acerca de hombre y de Dios no han hecho al hombre
armonioso o inmortal, ni a Dios, Amor; de aqui la necesidad de un cambio al punto de
vista de la ciencia del hombre. (218) ElI hombre intoxicado quisiera que le dejaran en
paz porque piensa que su embriaguez es placentera, pero al despertar de este error,
cambia su creencia y este error del sentido personal se vuelve evidente. Igual sera en la
demanda final de la Sabiduria, el entendimiento comprendera la falsedad o la vacuidad
de las pretensiones del sentido personal. Decimos que el hombre mortal nacié para
sufrir y morir, pero el hombre mortal es materia, ¢y la materia sufre? La ciencia a la
larga destruird esta ignorancia en relacion al Alma y al cuerpo, y nos ensefiara la
armonia de ambos que nunca se ha obtenido, ni se podré obtener, sobre las plataformas
del pasado. Por qué no, entonces, comenzar en esta direccion hoy, sin descartar la
Verdad demostrativa solo porque no podemos verla con los 0jos, tocarla con los nervios,
etc., “pues teniendo ojos, no ven.”

A los nifios se les debe ensefiar esta ciencia, debe ser la primera leccién que ellos
reciban, y debemos excluir la educacion del sentido personal. Nunca habléis con ellos
de las asi Ilamadas leyes de la materia, el alimento, o el vestido; excluid de la mente la
enfermedad, el pecado y la muerte, no deis al error ningin pensamiento; mirar en la
direccion opuesta y alejarnos de tales pensamientos es lo Gnico que nos evitard mayores
y mas agudas experiencias, ya sea en el tiempo o en la eternidad. Salir de una existencia
imaginaria en la materia, y entender que no somos cuerpo, sino Alma, es lo dltimo del
ser. Cuando la creencia de la felicidad en el sentido personal disminuya, y el goce del
intelecto y los afectos se incremente, el error se estard desvaneciendo, y la Verdad
elevara su alegre voz sobre los siglos; si, sobre el horizonte de la animalidad y del
sentido. Si no nos desprendemos de las alegrias imaginarias del sentido personal, los
apetitos, las pasiones, la malicia, el orgullo, etc., conforme a las sugerencias de la
ciencia, deberemos en algun momento futuro sufrir de éstas lo suficiente para alegrarnos
de renunciar a ellas. (219) Apoyarnos en el error probara que éste es un baculo de cafia
quebradiza que atraviesa el corazon; pero os preguntais, ¢por qué deberiamos sufrir por
placeres inocentes? Porque el dolor o el placer del cuerpo no es una realidad, es una
creencia solamente; y en algin momento debemos aprender esto. No es a traves del
placer, sino del sufrimiento, que aprendemos del error de la Vida en la materia, y fuera
del sufrimiento sélo puede aprenderse por la ciencia, ¢a quién elegis como maestro?

Una granja, una mercancia, un esposo, esposa, etc., pueden ocultar esta ciencia de la
percepcion individual; por lo tanto, nuestro Maestro dijo que debemos dejar todo por la
Verdad, o no somos dignos de ella; y este dejar todo significa mucho, incluso la
renuncia a la creencia del sentido personal a cambio del entendimiento de la ciencia de
la Vida. Es una necedad desmentir algo que no es entendido, o negar las
reivindicaciones de la ciencia; mas bien deberiamos poner a prueba el Principio de sus
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declaraciones segun las reglas que han sido establecidas, y tan certeramente como este
Principio haya sido suficientemente entendido, al aplicar sus reglas al hombre,
sacaremos a relucir su ser armonioso de conformidad con él. El castigo amoroso que nos
da nuestro Padre, para ensefiarnos la ciencia del ser, y la vacuidad de las cosas
materiales, es el maestro de escuela que nos lleva al Cristo, la VVerdad. Sabemos de la
réplica displicente del sentido personal a las demandas del Alma; pero también sabemos
que “Ciertamente, moriras,” es el veredicto del Alma sobre el sentido; sin embargo, el
error no muere de inmediato, ni en el tiempo ni en la eternidad. (220)

Cuando el avaro pierde su oro, poco le queda, y cuando el sensual pierde sus cinco
sentidos personales, no le queda sino el Alma, no entendida por él, y el cuerpo es mortal
hasta que la Vida sea entendida, por lo tanto, sed sabios hoy; la ignorancia voluntaria
culmina en la oscuridad externa, y el futuro revelara el gran error de dejar el trabajo del
tiempo para la eternidad. El proposito y la meta del ser es la felicidad; pero ésta sélo
puede lograrse mediante la rectitud; no podemos poseer el amor de este mundo y ser
honestos, pues esto deja afuera a Dios, que es Amor; uno de los dos imperaréd en los
afectos, y el sentido personal pisotea las perlas del sentido espiritual. Adherios a este
ultimo y seréis capaces de gobernar al anterior, pero sucumbid al anterior y el Gltimo
dejaré al hombre a merced de la enfermedad, el pecado y la muerte. Si habéis despojado
al pecado de sus disfraces, lo habéis hecho bien; pero tened la expectativa de que se
hablara mal de vuestro bien, o si habéis sefialado el camino recto y estrecho de la
ciencia, recordad que seréis perseguidos por causa de vuestra rectitud. Esta es la cruz,
tomadla; ella gana la corona, entonces portadla. Peregrino en la tierra, tu hogar es el
cielo; extranjero aqui, eres huésped de Dios.
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CAPITULO IV.(221)

CREACION.

Lo infinito de la Verdad estd cambiando al universo; el pensamiento se esta
expandiendo mas alla de las palabras; estamos perdiendo nuestros pafales, pidiendo
mas luz; si, alcanzando la estatura del Alma fuera del cuerpo. Que “Sea hecha la luz,” es
la demanda de la Vida y del Amor, que convierte el caos en orden y la discordia en la
musica de las esferas. El progreso retira todas las cadenas, y lo finito cede a lo Infinito.
Avanzando hacia un plano més elevado de accion, el pensamiento se renueva, y se eleva
de lo personal a lo Impersonal; de lo mortal a lo Inmortal, lo cual es de lo material a la
idea espiritual de Dios. Tenemos la autoridad de las Sagradas Escrituras que nos dicen
que Dios es Espiritu, por lo tanto, no es la personalidad lo que demanda nuestra
veneracion ignorante, y lo que tiene dominio sobre el hombre y el universo. No hay mas
que un Dios; y sin embargo hay muchas personas, y adorar la personalidad seria tener
muchos “dioses”. Que tres personas estén unidas en un cuerpo sugiere una Deidad
pagana mas que a Jehova; moléculas integrales no son porciones de la Sabiduria y del
Amor “que habld y asi se hizo”; y cuya “palabra era Dios.” La Vida, la Verdad, y el
Amor, son el Principio trino del hombre y del universo; son el gran Jehova, y estos tres
son uno, y es nuestro Padre, que estéa en el cielo. ;Qué es la persona de Dios? El no tiene
personalidad, pues esto implicaria Inteligencia en la materia; el cuerpo de Dios es la
idea dada de él en el universo armonioso, y varon y hembra formados por El. (222) La
reflexion de un objeto de ninguna manera es lo opuesto de ese objeto, y no podemos
dejar de ver que el hombre material no refleja Espiritu, ni lo finito lo Infinito; por lo
tanto, el hombre material y finito no es la imagen o la sombra reflejada de Dios. La
Inteligencia es la Sustancia, y nada puede contener o abarcar a la Inteligencia, porque
ésta abarca en si misma todas las cosas. EI Alma esta fuera de la materia, y no es una
persona sino un Principio; ilimitada e infinita, mas alld de todo limite, no esta
comprimida en la persona o el hombre. La Inteligencia repele el error y atrae la Verdad,;
sostiene al universo en el espacio; es difusiva, y se extiende a todo &mbito. No hay méas
que un Principio y su idea, de ahi, la unicidad de Dios y el Alma, y la fraternidad del
hombre; esta idea denominada hombre tiene expresiones infinitas, todas las cuales son
miembros del cuerpo de Cristo, la Verdad, la Inteligencia fuera de la materia. El
Principio se expresa en una integridad o idea completa. Tomad el microscopio del
Espiritu para discernir el animismo, y so6lo entonces podréis comprender el término
genérico, hombre. La idea compuesta llamada hombre no es inteligente; es una imagen
y reflexion sin vida del Principio o Alma, la cual es la Vida, la Inteligencia y la
Sustancia de esta idea. Una creencia de materia separa al hombre de Dios, y de su
préjimo. La ciencia del ser da armonia al hombre. Amar a Dios supremamente es
simplemente dejar que el Alma prevalezca sobre el sentido en todas las cosas, y amar a
nuestro préjimo como a nosotros mismos, porque todos tienen sélo un Alma, y deberian
reconocerse Alma, y no sentido personal. (223) Al entendernos uno con nuestro préjimo
en el Principio, no tendremos intereses divididos, y nos parecera bien guardar los dos
mandamientos que nuestro Maestro dijo,superaban todos los sacrificios y ofrendas
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humeantes, ritos religiosos y ceremonias, y que cumplirian la profecia introduciendo el
reino de la armonia en la tierra como en el cielo. Amar a Dios supremamente es
mantener que no hay Inteligencia en la materia, ni placer o dolor en el cuerpo. La
Verdad, la Vida, y el Amor, no estan en su idea, sino son el Principio de esta idea; no
estan en el hombre, sino son Dios, fuera del hombre. Esta ciencia del ser es la Unica que
nos capacita para amar a Dios con todo el corazén, y a nuestro projimo como a nosotros
mismos. Para alcanzar su armonia, debemos dejar de contemplar la supuesta Vida de la
materia, y encontrar la felicidad en el Alma y no en el sentido. EI hombre no se
distorsiona a dimensiones grotescas por ser la idea infinita, tampoco es s6lo un
pensamiento solitario, desincorporado y aislado. Cuando entendamos la Vida como es,
es decir, Alma, y no sentido u hombre personal, nos expandiremos en la Verdad y en el
auto-cumplimiento que abarca todas las cosas, y que no requiere comunion con otra
cosa que consigo mismo, para encontrarlas a todas ellas. Pero esta declaracion de Alma
y cuerpo, o Dios y hombre, la entenderemos solamente en la medida en que
almacenemos nuestros tesoros en el cielo, y no en la tierra; esto es, en el Espiritu, y no
en la materia, y nos aproximemos hacia la interpretacion del ser mas amplia, donde
obtenemos la conciencia gloriosa y la prueba de la Vida y la felicidad. EI hombre
sensual y material es lento para asimilar este significado. Al dirigir constantemente la
vista lejos del cuerpo hacia lo bueno y lo verdadero, estaremos gravitando hacia el
Espiritu y la inmortalidad; pero si nos estamos siempre refiriendo al cuerpo, hablando y
haciendo suposiciones incesantes acerca de algun dolor o placer ahi, nunca nos
volveremos armoniosos, sino regresaremos como “los puercos al lodo”, y “el perro a su
vomito.” (224) La libertad, o la bienaventuranza de los hijos de Dios, no estan asociadas
con el cuerpo, sino lejos de él con la Vida, la Verdad, y el Amor impersonal. Considerar
al cuerpo como sede de la Inteligencia, la Vida, etc., es exponerse a ser aniquilado; y
creer que Dios es una persona, roba a la Omnipotencia, y la cubre con vestimentas de
mortalidad. Si la Deidad es personalidad, el por siempre “Yo soy”, o Dios con nosotros,
no es Espiritu, sino materia, limitado y comprimido en seis pies de estatura. Si Dios es
una persona, mora en un cuerpo, en cuyo caso materia y Espiritu son Dios; esto es
imposible, pues Espiritu y materia son opuestos. Es de poca importancia lo que nuestros
puntos de vista educados digan sobre este tema; es moralmente imposible para el
Principio morar en su idea; para el Alma morar en un cuerpo; para lo inmutable morar
en el cambio, y lo imperecedero con la muerte, o lo Infinito con lo finito, lo perfecto con
lo imperfecto; si, que Espiritu y materia se unan, y que el Almay el sentido personal se
tomen de las manos. ElI Alma no puede existir en ambos, al interior y al exterior del
cuerpo, de otro modo la materia desaparece, y se encuentra que todo es el Principio y su
idea, en cuyo caso la personalidad desaparece. Hay una diferencia mas amplia entre el
Espiritu y la materia que entre la luz y la oscuridad, las cuales ciertamente no se
mezclan en una. No se nos ocurriria decir que la Deidad es la sombra de la materia, pero
si la materia es Sustancia, Dios es sombra, y la sombra nunca produjo sustancia; de aqui
que la materia debe haberse creado a si misma. El cuerpo del Espiritu es espiritual y no
material; pero el Principio o Alma no puede ser comprimida en una de sus ideas, en
aquello que él ha hecho. Si Dios esta en un cuerpo, El es persona, y no Principio, por lo
tanto, el hombre no es su semejanza o reflexion. (225) Repetimos, la discordia que
proviene de la creencia del Alma en el cuerpo, y de la materia inteligente, prueba de
inmediato que esta teoria del ser es una creencia solamente, y un error. EI hombre
mortal es una imagen y semejanza de Dios, la inmortalidad, muy anti-natural. Al dejar
atras la contemplacion del Alma en la materia, ya no apelaremos a los medicamentos,
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las leyes de la salud, etc., en busca de salud o felicidad pues obtendremos éstas al
desechar la enfermedad, el pecado y la muerte; en la ciencia del ser el Alma abastece
todas las necesidades espirituales, y no os da piedras en vez de pan. “El deseo de la
carne es contra el Espiritu, y el del Espiritu es contra la carne,” de ahi el antagonismo
natural entre Espiritu y materia. San Pablo llamé al cuerpo del Alma un cuerpo
espiritual, y a la carne “un cuerpo natural”; o lo que es mas probable, alguien mas lo
tradujo asi; porque lo que él anhelaba era “desechar ese cuerpo,” es decir, destruir esa
creencia; debe haberlo considerado un cuerpo muy anti-natural conforme él obtenia
vida, esto es Dios, Espiritu; el hombre y la mujer personales tampoco es el “nosotros”,
ni nuestra habitacion local. ;Quién estd a salvo apoyandose en el hombre, o en el
cuerpo, o quién encuentra suficiente Vida o Amor en el hombre para hacerlo feliz?
Sentimos esta carencia, y la gran necesidad de descansar en algo superior. No hay
carencia en Dios, pero no nos valemos del Espiritu, sino de la personalidad o la materia.
Los herederos mancomunados con Dios son participes de una herencia donde no hay
division de bienes; somos Espiritu, pero al no saber esto seguimos vanamente
suponiéndonos cuerpo, y no Alma. Dios no es personalidad, y el Alma no esta en el
cuerpo; lo inmortal no esta al interior de lo mortal; ni la Vida en la muerte. Esta creencia
ha ocultado la gloriosa Verdad del ser del hombre, y lo ha alejado de su ser original; de
ahi la gran necesidad que sentimos de algo mejor, méas elevado, y méas santo, que el
hombre personal. (226) EI hombre material depende para su felicidad y su Vida del
sentido, en vez del Alma; de la materia, mas que del Espiritu, de ahi la insuficiencia que
encuentra en si mismo, o en el hombre personal. Pero al volver la vista del sentido al
Alma, y al tomar el Principio de la Vida para demostrar al hombre, obtenemos
nuevamente el entendimiento de nuestro ser-Dios, y en vez de repeticiones vanas, como
las que usan los paganos, hechas a una Deidad personal lejana para que nos auxilie en
ese momento, debemos poner el dedo sobre nuestros labios y recordar que el Espiritu
sabe, mientras que el sentido personal no sabe, lo que necesita el hombre. “El Padre de
la lluvia, que engendro el rocio, saca las constelaciones a su tiempo y guia a la Osa
Mayor con sus hijos” conoce las necesidades de cada una de sus ideas, y controla al
hombre y al universo en armonia e inmortalidad. Si tan sélo entendiésemos esta Verdad
gloriosa, ello silenciaria al sentido, y dejaria al cuerpo en manos del Alma, donde estaria
a salvo. EI hombre no tiene Inteligencia con la cual gobernar al hombre, a pesar de lo
mucho que diga: “he hecho un pacto con mis 0jos” etc. Los puntos de vista personales
acerca de la Inteligencia Suprema estan tan fanatizados, o son tan estrechos e invertidos,
gue no alcanzan al Principio ni lo representan, sino apelan a un Dios personal al cual de
oidas habiamos oido. El ojo no ha visto al Espiritu, ni el oido ha escuchado su voz.
Revertid este orden de las cosas, y en vez de apelar al Dios-hombre, elevaos a la
Sabiduria y al Amor que hacen al hombre-Dios, y a la larga alcanzaréis el cristianismo.
Al negar el sentido, y al no reconocer Inteligencia en la materia, tenemos la guia del
Espiritu que nos conduce por el camino eterno, donde la creencia del ser supremo
cambia de la persona al Principio. Después de haber sido despojado de todos sus tesoros
materiales, Job dijo: “De oidas te habia oido; mas ahora mis ojos te ven.” (227) El
hombre personal es s6lo un atomo en la inmensidad, por lo tanto, la Vida y el Amor
impersonales que abarcan todas las cosas no pueden encontrarse en él; debemos buscar
fuera del hombre la Vida y el Amor, pues “no esta en el hombre que camina dirigir sus
pasos”. Al juzgar desde el punto de vista de ser Alma, en vez de sentido personal,
progresamos tan espontaneamente como la luz emite luz: pero al revertir este orden de
la ciencia y juzgar partiendo de que el hombre comienza en el cuerpo, y buscar ahi
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placer y dolor, si, la Vida y la muerte, el hombre retrocede hora tras hora, hasta que
finalmente desaparece en lo que llamamos muerte. La evidencia del sentido personal, o
de la Vida en la materia, es completamente revertida en la ciencia, donde aprendemos
que no hay un Dios personal ni un hombre personal. Pero aqui me decis: “te has llevado
a mi Sefior,” y “no sé donde lo has dejado”, ¢he perdido mi Creador y mi identidad
propia? Entonces mirad lejos de vuestro cuerpo, y los encontraréis; desprendeos de la
creencia de que vivis en la materia, y creceréis como el pajaro que rompe su cascaron; la
personalidad serd absorbida en el Amor ilimitado que proyecta al hombre; y la belleza,
la inmortalidad, y la bienaventuranza seran la prueba gloriosa de la existencia que
reconoceréis. Esto no significa perder al hombre ni robar a Dios, sino 0s encontraréis a
vosotros mismos mas bienaventurados como Principio que como persona, como Dios
que como hombre, como Alma que como sentido, y a ti y a tu préjimo como uno. Esta
ciencia del ser no reduce la dependencia del hombre de Dios, sino la intensifica;
tampoco reduce las altas obligaciones del hombre hacia Dios, sino las incrementa de
gran manera; no merma en lo mas minimo cualquier posible perfeccion en Dios, porque
adscribe todo a la Vida, el Amor y la Verdad impersonales. (228) EI amor personal es
poco mejor que el odio personal; ambos conllevan una trampa, pues su fundamento esta
en el error, esto es, la Inteligencia en la materia, y nos aferramos a ellos s6lo porque no
nos hemos elevado mas; no es que Dios se encuentre en ellos, sino que estamos a tientas
en la oscuridad buscandolo donde no estd, sin embargo, no hay lugar donde Su voz no
se escuche. ¢Hay algin individuo desechando al “hombre viejo” e instaurando al
“hombre nuevo” que no haya sentido la pérdida de los placeres y dolores personales? si,
y de los amigos personales, antes de que encontrara lo que no pertenece a la persona, es
decir, la ampliacion de su ser en el Amor y la Sabiduria que va mas alla del dolor o el
placer personal. La pérdida de un amigo os ha dado quiza la explicacion de esto. El
dolor nos informa pronto que el placer temporal es mortal, y que ambos son error.

Un pecador cree momentaneamente que es mas feliz por su actuar equivocado, y otro
hombre cree que sufre por hacer lo correcto; lo primero es una creencia de placer
personal, y lo segundo de dolor, pero ambas son falsas. Dios no es el autor del sentido
personal o la discordia. ¢/La existencia 0s pareceria un vacio sin un amigo personal?
Entonces llegard el dia en que sentiréis esta soledad, y en que este vacio deba ser
Ilenado con el Principio en vez de la persona, y con el Amor que es Dios. Cuando llegue
este momento del desarrollo, sufriréis de enemigos personales tan severamente que esto
haré que os acerquéis mas rapidamente a la ciencia que destruye toda confianza personal
y que os da mayores alegrias, asi como el dolor es benéfico para retirar una creencia de
placer en el sentido. Estos son los pasos de la ciencia mediante la cual la Verdad amputa
el error. (229) Nuestra individualidad no se pierde jamas; pero la creencia de Vida,
Inteligencia y Sustancia en la persona si se pierde. EI Amor universal es también
individual y abarca cada idea desde lo infinitesimal hasta lo infinito. Lo mismo es con la
alegria que sale del Espiritu, es ambas individual y colectiva; no podéis estar solos pues
Dios y hombre son inseparables, y eternos, y la gran bienaventuranza del entendimiento
de vuestra individualidad en el Espiritu y no en la materia, como Alma y no sentido, es
para que aprendais como seguir a JesUs en su dicho: “Yo y el Padre somos uno”. Este
entendimiento espiritual del hombre no tiende en lo méas minimo a humanizar a Jehova,
sino a dirigir al hombre de lo humano a lo divino, de la creencia de Vida en la materia, a
la Vida que es verdad; a elevar el entendimiento por encima de la fragilidad, y a
traspasar las barreras del sentido para introducirse al ser impersonal infinito. Que el
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hombre es un epitome del universo, y es el cuerpo de Dios, me es aparente no sélo
desde la I6gica de la Verdad, sino también en el fendbmeno que algunas veces esta ante
mis sentidos espirituales, y el cual el célebre naturalista, Agassiz, vio en su microscopio
al examinar el huevo de un buitre. Hicimos el descubrimiento a través del sentido
espiritual de que el cuerpo del Alma abarca al universo, y que el hombre es la idea
completa de la Vida, la Sustancia y la Inteligencia, antes de haber visto la evidencia
corroborativa de ello en los descubrimientos del Profesor Agassiz, el cual vio la
atmosfera, el sol, la luna y las estrellas, representados en el huevo de un pajaro; y el
punto exacto donde se forma la asi llamada vida del embridn se asemejaba al sol. La
Inteligencia fuera de la materia abarca cada idea del hombre y del universo; esta
Inteligencia es Alma, y el hombre toma prestada toda Vida e Inteligencia de ésta, su
Principio, asi como la tierra toma prestados luz y calor del sol. (230) El agua
corresponde en pureza figurativa al Amor a partir del cual la Sabiduria produce la
“tierra seca”, esto es, la idea condensada de la creacion. “Y Dios separ0 la luz de las
tinieblas.” La Verdad y el error eran distintos en el principio, y jamas se mezclaron.

La idea que refleja la mayor Vida e Inteligencia es el hombre, y corresponde a la luz del
medio dia; aquella de menor resplandor corresponde al amanecer y al atardecer, los
cuales se denominan la mafiana y la tarde de nuestro dia. Todo célculo de dia solar fue
excluido en el registro del primer Génesis; el sol no habia sido creado entonces y la
Sabiduria no media el tiempo segin la materia; por lo tanto, la mafiana y la tarde eran
figurativos de las ideas de Dios; apareciendo tenuemente y luego desapareciendo en
creencia, pero que pronto serian simbolizadas por la lumbrera mayor, correspondiente al
sol solar, o a la idea central que representa al Principio del hombre, y al hombre como
su idea. “Y dijo Dios, que haya un firmamento en medio de las aguas, para que separe
las aguas de las aguas.” El firmamento era el entendimiento que separaba las aguas de
“arriba” de las de “abajo”, lo espiritual de lo material, las cuales aprendemos que estan
separadas por siempre; se le dio identidad a la idea que representaba al hombre
inmortal; el hombre material, o0 mortal era creencia. El firmamento, o entendimiento,
unié el Principio a su idea. La Vida y la Inteligencia es este Principio; el hombre y el
universo, la idea. “E hizo Dios el firmamento.” Esto muestra que la Vida, la Verdad y el
Amor produjeron el entendimiento y lo separaron de la creencia, y todo lo que Dios
habia hecho era “bueno”. (231) También muestra que el entendimiento interpretaba a
Dios y era la linea divisoria entre la Verdad y el error; para separar las aguas que
estaban bajo el firmamento de aquellas por encima de éste; para mantener a la Vida 'y a
la Inteligencia que hizo todas las cosas, como algo distinto a lo que habia hecho, y
superior a ello, controlandolo y preservandolo, no a través de las leyes de la materia,
sino a través de la ley del Espiritu. En este arreglo, “todo era bueno;” siendo éste el
orden de la ciencia. “Y Ilamo Dios al firmamento Cielo,” esto es, armonia, el resultado
mismo del entendimiento. El primer dia en el Espiritu es cuando “Conocemos a Aquel
que, conocer correctamente, es Vida eterna”, esto es, la Vida, el Amor, y la Verdad,
sacando a relucir su idea. El segundo dia, es percibir, y el tercero es entender esta idea, 0
sea, cielo, tierra, y hombre.

“Y dijo Dios: Produzca la tierra hierba verde, hierba que dé semilla” etc.

Déjese que la idea de la Sabiduria creativa refleje su Principio de creacion, mostrando
que la semilla no produce hierba por un Principio propagador en si misma; pues no hay
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tal ya que la Inteligencia hizo todo lo que fue hecho; la idea era s6lo para proyectar la
sombra de lo que la Inteligencia habia hecho. No solo es la ciencia la que revela esto,
sino las Escrituras lo repiten también, que Dios hizo cada planta del campo antes de que
estuviera en la tierra, y cada hierba del campo antes de que naciese. Hablando
matematicamente, diez multiplicado por diez produce cien; pero la ciencia del ser nos
da la certeza de que la Inteligencia produce las unidades, y las multiplica. Aqui
aprendemos que las creaciones de la Sabiduria no dependen de las leyes de la materia,
sino Unicamente de la Inteligencia; era el Espiritu que se movia sobre la superficie de lo
profundo, y que del caos produjo orden, al universo y al hombre como la idea infinita de
Dios. La mente insondable se habia expresado a si misma.

“Produjo, pues, la tierra hierba verde y dio fruto” en obediencia a la Inteligencia y no a
la materia; asi como una pintura es producida por el artista. (232) Se le dio identidad a
la idea de la Sabiduria creativa y del Amor; pero era mente, primero y ultimo. La hierba
y el arbol surgieron del pensamiento infinito que los abarcaba, y que los expresd. El
artista transfiere un paisaje del Alma, al sentido; pero su Unica inmortalidad esté en la
Inteligencia que lo forma. Esta idea de la mas alta importancia de la creacion constituyé
el “tercer dia”, y fue el tercer periodo; el nimero correspondiente a la resurreccion; los
periodos tercero y séptimo revelan las ideas avanzadas, por las cuales la Inteligencia es
vista como la Vida del pasto, la hierba, el arbol, etc., y toda manifestacion de Vida es
entendida no como Sustancia, sino como idea de la Vida y la Inteligencia creativa, que
de ninguna manera depende de la organizacion o de la materia. Esto es manifiestamente
la ciencia del ser que sale relucir en la reaparicion de nuestro Maestro en el tercer dia,
cuando la idea llamada hombre aparecid ante sus estudiantes independientemente de las
condiciones materiales. Y que es también la figura terminada de la creacion en el
séptimo dia.

“Y dijo Dios: Haya lumbreras en el firmamento de los cielos para separar el dia de la
noche; y sirvan de sefiales para las estaciones, los dias y los afios.” De aqui aprendemos
que la continuidad de la vegetacion y los afios o la edad del hombre no dependen de las
estaciones medidas segln nuestros afios solares, 0 son gobernadas en lo mas minimo por
las asi llamadas leyes de la materia, pues la luz del entendimiento debia gobernar cada
idea de la Inteligencia. No habia mas que un legislador, cuando las estrellas cantaron
juntas por primera vez, y la armonia era el himno de la creacion.

“E hizo Dios las dos grandes lumbreras; la lumbrera mayor para que sefiorease en el dia,
y la lumbrera menor para que sefiorease en la noche; hizo también las estrellas.” (233)
El sol es figurativo del Alma, del Principio del hombre, y del universo; de la Vida y la
Inteligencia fuera de la materia que gobierna la creacion entera. Las estrellas
representan los destellos de la Verdad, que aparecen en el atardecer del entendimiento, o
en la oscuridad de la creencia. La materia jamas represent6 a Dios; la geologia no puede
explicar la tierra, ni ninguna de sus formaciones, pues estas formaciones dependen
solamente del Espiritu, que emand los cielos eternos, la tierra y el hombre. La
Inteligencia formd y pobl6 al universo. Las Escrituras no dan registro de luz solar, hasta
después que el tiempo hubiera sido separado en dia y noche, y la vegetacion fuera
formada; mostrandote que la luz era el simbolo del creador que da Vida, y no una fuente
de Vida para el reino vegetal.
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“Todas ellas no son mas que partes de un todo estupendo,
Cuyo cuerpo naturaleza es, y Dios, el Alma.”

El Espiritu es inseparable de su idea, pero nunca esté en él; uno no puede existir sin el
otro. El Principio seria una no entidad sin su idea, y la idea no podria ser sin su entidad,
o Principio. EI Alma no existe sin el hombre y el universo, pues nunca esta separada de
la sombra compuesta reflejada de si misma; sin embargo, Dios, el Alma de todo, no esta
dentro del hombre nidentro de la materia.

“Y dijo Dios: Produzcan las aguas seres vivientes”; las ideas de Dios que representan
Vida fuera de la materia; “y Dios los bendijo, diciendo: Fructificad y multiplicaos”, etc.
Aqui se muestra la diferencia entre la aprobacion de la Sabiduria de todas estas cosas
creadas por el Espiritu, y el mandamiento de que se multipliquen, y la maldicién que
cay0 sobre la raza de Adan que surgi6 del polvo, la materia. (234) Hasta aqui la Vida, la
Verdad, y el Amor, “habian hecho todo lo que habia sido hecho” y lo pronunciaron
“bueno”; pero no tenemos ningun registro de que hayan creado el pecado, la
enfermedad, o la muerte; todo lo que Dios habia creado era bueno. La misma Verdad
que hizo armonioso al hombre destruira a la larga la creencia de Vida en la materia, o al
hombre mortal, y revelara que el hombre es la idea eterna de Dios; pero esta Verdad se
encuentra con la malignidad del error como retribucion al Amor que prodiga sus
bendiciones generosamente sobre todos. La malicia persigue al reformador a través de
cada avenida de la sociedad; la maldad persecutoria, y el orgullo que rechaza ayuda, ata
a la filantropia de pies y manos para acto seguido pedir mayores pruebas de
extremidades activas.

“E hizo Dios animales de la tierra segin su género, y al ganado segun su especie, y
vioDios que era bueno.” La bestia y el reptil hechos por el Amor y la Sabiduria no eran
carnivoros ni venenosos; el Amor no cre6 nunca el odio, ni la Verdad el error. En la
ciencia del ser el hombre no es predador de su projimo, y su projimo es como él mismo.
Una bestia no devorard otra, y el ledn yacera con el cordero, y un pequefio nifio los
guiara. La Sabiduria que manipula serpientes sin ser dafiada, y convirtié a la vara en
serpiente, mantuvo dominio sobre los reptiles y sobre toda la tierra; este dominio fue
ilustrado por Moisés y los profetas, y luego por Jesus y sus discipulos, los mejores
ejemplos para elucidar la Verdad del ser. Entendiendo esta ciencia, Daniel estuvo a
salvo en medio de los leones hambrientos, sabiendo bien que la Inteligencia que formo
al ledn era superior a éste; por lo tanto, se refugio de la creencia de Vida en la materia a
punto de perecer, en la Vida que era Dios, donde yacian la seguridad y el refugio, y asi
demostrd su control “sobre las bestias del campo.” (235) El entendimiento de que la
Vida no estaba a merced de la muerte, y que el Espiritu era superior a la materia fue lo
que salvo al profeta de los leones hambrientos. Concluir que un animal es superior al
hombre, que la materia es poder, y que la Vida es del cuerpo, deja al hombre en la hora
de peligro como a un Sanson despojado de sus ojos y su fuerza, un espectaculo de
debilidad. Cuando la inmortalidad sea mejor entendida, a ello le seguird un ejercicio de
capacidad desconocido para los mortales; el hombre se volvera cien veces mas hombre,
cuando se mantenga en la ciencia del ser, comenzando desde la base del Espiritu. En la
Verdad hay fortaleza e inmortalidad inagotables.
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“Y dijo Dios: hagamos al hombre a nuestra imagen, conforme a nuestra semejanza; y
tengan ellos dominio sobre los peces del mar, y sobre las aves del cielo, y sobre las
bestias y sobre toda la tierra.” El “Nosotros” usado en esta cita se referia a la
Inteligencia, a la Sabiduria creativa, y expresaba pluralidad; por lo tanto, si Dios es una
persona esto Ilanamente implicaria més de un Dios; pero para obtener la interpretacion
correcta, 0 sea el sentido espiritual de esta declaracion, hay que admitir que el
“Nosotros” al cual se refiere es la Vida, la Verdad y el Amor; esto es, al Principio trino
mismo que revela la Vida que es la Verdad, y la Verdad que es la Vida, y ambos
sonDios, y Dios, Amor. “Que tengan ellos dominio,” significa también pluralidad, pues
hombre era el nombre genérico de la humanidad; a diferencia de la creencia de que Dios
hizo a un hombre, y el hombre al resto de su especie, la ciencia revela el hecho de que
El lo hizo todo. (236) El fotografo transfiere la semejanza de uno o méas objetos segtn el
namero que esté presente, y admitimos que la semejanza de tres no es uno, ni viceversa;
por lo tanto, puesto que el hombre es la semejanza de Dios, la expresion llana de
“hagamos al hombre,” y “tengan ellos dominio,” es evidencia conclusiva de que Dios
hizo al hombre la idea de la mente infinita, y era el plural, Vida, Amor y Verdad; no una
persona plural, sino el Principio que impartio la idea infinita. No podria haber habido
una segunda creacién luego de que “fue hecho todo lo que habia sido hecho,” ni
tampoco un hombre fue formado jamas desde que la idea completa de Dios fue dada.
“Asi Dios cre6 al hombre a Su propia imagen, varon y hembra los cred.” Aqui
aprendemos que hombre era un nombre genérico; también que €l reflejaba el Principio
de varon y hembra, y era la semejanza del “Nosotros,” el Principio compuesto que hizo
al hombre. Varon y hembra no pueden ser uno en la persona, pero son uno en el
Principio, y si Dios es una persona, su género seria ambos varon y hembra, siendo estos
las semejanzas de El como nos informan las Escrituras; sin embargo si estas
personalidades 0 sexos se encontraran en una persona, ello se consideraria monstruoso;
por lo tanto, varon y hembra siendo la semejanza y representacion de Dios, aprendemos
que la persona no es la imagen de El; mucho menos puede El estar en la persona, ya
que es el Principio que abarca lo masculino, lo femenino, y lo neutro, representados por
el universo y el hombre. El género es abarcado por el Espiritu, de otra manera Dios no
podria haber proyectado a partir de Si Mismo la idea de varén y hembra; esta idea
proviene del Almay no del cuerpo, del Principio, no de la persona. Lo cual nuevamente
nos suministra la prueba de que un huevo no es el origen del hombre, de que la semilla
jaméas produjo una planta, etc. La Inteligencia “hizo todo lo que fue hecho” y a cada
planta antes de que estuviera en el suelo; cada mineral, vegetal, animal, era una idea del
pensamiento eterno. (237) La mente suprema y universal abarcaba cada forma del
universo y la emand, como Espiritu y no materia, y no qued6 nada qué crear para el
hombre o la materia después de que el Espiritu habia creado todo. Esto es ciencia, y
subyace a la armonia de Dios y hombre. Las Escrituras declaran que “Dios es Amor;”
que “Dios es Espiritu, Vida, y Verdad;” ahora éstos no son personas; también hay
muchas personas, pero no hay mas que un solo Dios; por lo tanto, la Deidad no es
persona, sino Principio. Al juzgar por la regla de Pablo, de aprender de lo invisible “por
las cosas que El hizo”, las ideas que expresan a Dios, se vuelve imposible que sea una
persona la que produzca lo femenino, lo masculino, y lo neutro. La expresion del género
de Dios es Principio, y no persona; el universo entero y el hombre representan a Dios
como Principio, y no como persona; es el “Nosotros” infinito que abarcaba cada idea del
universo, proyectando cada una de ellas a partir de si mismo; el resultado inevitable de
la Inteligencia que dijo: “Sea hecha la luz”, esto es, sea expresado el Infinito.
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“En el principio era la palabra, y la palabra estaba con Dios, y la palabra era Dios; todas
las cosas fueron hechas por El, y sin El no fue hecho nada de lo que ha sido hecho.” “En
él estaba la Vida,” etc., y luego concluir de cara a esta logica infinita que un huevo es el
punto inicial de la Vida, que la semilla produce germinacion, etc., es olvidar que esto es
mitico, y que una creencia usurpoé la prerrogativa del entendimiento al iniciar a un Adan
del polvo, llaméandose a si misma Vida en la materia, y resultando en mortalidad, lo
opuesto mismo a la Verdad.

Después de que “todo lo hecho fue hecho” nada pudo agregarse a la expresion infinita
de la Inteligencia infinita, y la persona no es la imagen y semejanza de la Inteligencia, o
la materia del Espiritu; (238) por lo tanto éstos no representan al plural “Nosotros” en
un solo Principio, ni tampoco al hombre genérico, o al varén y hembra, creados por el
Principio.

No tenemos tanta autoridad en la ciencia para llamar a Dios masculino como la
tendriamos para llamarlo femenino, ya que siendo éste lo ultimo, es por lo tanto la idea
més elevada que se nos imparte de EL. La creencia de que la forma del hombre es el
cuerpo del Ser supremo, o de que El esta en un cuerpo, es el error de la supuesta Vida e
Inteligencia en la materia que produjo el fruto de la enfermedad, el pecado, y la muerte;
es también el “arbol del conocimiento” mismo que revierte la ciencia del Ser al suponer
al Alma en el cuerpo, al Espiritu en la materia, y que sustituye sentido personal por
Alma, y que tiene dominio sobre el hombre, en vez de que el hombre tenga dominio
sobre la materia. Esta creencia abarca todo lo que es finito, pecador, y mortal; pero
recordad que es Adan, el error que surgié del polvo, de la nada, y que por edicto de la
Sabiduria regresara al polvo. EI hombre se originé en Dios; es el producto del Espiritu;
por lo tanto, es idea, y no Sustancia, es el cuerpo mismo del Alma; su Inteligencia es
Espiritu, no cerebro; es mente que no esta en la materia, Dios que no esta en la persona.
ElI Amor es espiritual, prodiga alegria y es eterno, es la certeza perpetua de que “Dios es
Amor.” Las atracciones personales que se originan en el cuerpo estan fraguadas con
cambio y muerte, son impuras, transitorias, y mortales. La maldicion a Adan, el pecado
original o error, 0, en otras palabras, a esta creencia de Vida e Inteligencia en la materia,
no fue sin causa. El Espiritu que se origina en la materia, y la Inteligencia que se le
inserta después, el Alma que se comprime en un cuerpo, la materia inteligente, y el
cuerpo llamado hombre donde el sentido personal prevalece sobre el Alma, es un mito.
Dios fue y es; y el hombre fue y es Su sombra reflejada. (239) En el Génesis, se perdid
de vista el registro espiritual del universo y del hombre al haber sido tan materializado
por escribas sin inspiracion; las creaciones del Espiritu son espirituales pues no pueden
ser materiales; son ideas del Principio proyectadas desde el Alma, en vez del sentido, y
su Sustancia es su Principio. La novia del Espiritu es la idea del Amor, es el cordero
revelado a Juan en la visién espiritual, no una mera creencia o0 lazos personales; esta
idea provino de la Nueva Jerusalén, la exaltacion del Espiritu sobre la materia; era lo no
egoista, lo puro e inmortal. “Adoramos no sabemos qué” cuando “adoramos en templos
hechos con las manos”, nuestros cuerpos mismos, desde el punto de vista de la materia
en vez del Espiritu. “Dios es Amor”, y el hombre es la idea que es la imagen y
semejanza de El. Las ideas del Amor son espirituales; su varon y hembra son ideas del
Alma y no del sentido, y son expresadas tanto por la flor como por el hombre y la
mujer, estos son los que Dios uni6é en uno, y los que la creencia mortal no puede
separar. “Y los bendijo Dios, y les dijo: fructificad y multiplicaos; llenad la tierra y
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sojuzgadla y sefioread sobre todas las bestias que se mueven sobre la tierra.” Todas las
bendiciones y el poder vinieron con las creaciones del Espiritu, y como tales éstas
debian multiplicarse y llenar la tierra sobre esta base del ser, y sojuzgarla, haciendo que
la materia se subordinara al Espiritu, y que todo fuera armonioso e inmortal; a diferencia
de las generaciones de Adén, o la creencia de que la materia sojuzga al Espiritu. En esta
ciencia del ser, el hombre “tenia dominio sobre la tierra, y sobre todas las bestias que se
mueven sobre la tierra”; no reconocia ninguna Vida o poder fuera del Espiritu, el
Principio gobernante del universo y del hombre; y esta Verdad de todo ser, es decir, que
la Inteligencia es la unica Vida y Principio de todo, saca a la luz la armonia y la
inmortalidad del hombre. (240) El error afirma que la Vida estad en la materia, por lo
tanto, que el creador es una vitalidad propagante en lo vegetal y lo animal; y este error
era el pecado original, pues es una creencia de Dios en la materia, 0 de materia sin Dios.
Este era el Adan, tan completamente depravado que pretendia ser la Vida, la
Inteligencia y la Verdad que solo Dios es. Pensar en poner la Inteligencia y la Vida en la
materia revirtio el orden de la ciencia, dandole a la materia dominio sobre el hombre. La
Inteligencia multiplica las ideas de Dios solo al destruir la creencia en la materia
vitalizada, pues uno es ciencia y lo otro sentido; uno la Verdad del ser, lo otro su error;
la Inteligencia creativa jamas fue transferida del Alma al sentido, o de Dios al hombre.

Aprendemos de la ciencia del ser que el Espiritu, independiente de las asi llamadas leyes
de la materia, proyecta sus ideas en cada formacion que es real o inmortal. No hay una
ley material que cree y gobierne al hombre, o que el hombre deba obedecer; la
obediencia a la ley espiritual es lo Unico que Dios requiere, y esta ley abroga la materia,
y hace del cuerpo idea, y como tal, armonioso e inmortal.

“Y dijo Dios: He aqui que os he dado toda planta que da semilla, que esta sobre toda la
tierra, y todo arbol en que hay fruto y que da semilla; os serviran para comer” (el fruto
bueno no era Sustancia, sino la idea de Dios,) “os serviran para comer.” Entender que la
Vida es Espiritu, es esta idea, y no consistia en las cosas que el hombre comia; es la
Verdad del hombre lo que hace al hombre inmortal. Pero la creencia deficiente de que la
Vida se sostiene por el pan o la carne, hace de la materia su amo, y hace al hombre
mortal, no importa cuanto pueda comer. La Verdad es la inmortalidad del hombre, y el
error es la Unica mortalidad que hay; la inmortalidad es Alma, y no sentido; la materia
no puede dar o quitar Vida. (241) Las Escrituras dicen: “El hombre vive de toda palabra
que sale de la boca de Dios,” y éste no es un pan material, sino el que proviene del cielo,
la armonia, impartiendo inmortalidad a su idea. Sabemos que la creencia de la Vida en
la materia se sostiene por comer, beber, etc., porque revierte el orden de la creacion, y
predica Vida en la materia en vez de Espiritu.

“Y toda planta que da semilla, y todo &rbol en que hay fruto, le fue dado al hombre.” La
idea de Dios (y esto era el hombre) era superior a la tierra, porque era la idea suprema,
la idea que abarcaba al universo entero en si misma, y a la cual todas las demas ideas
estaban subordinadas. En esta ciencia del ser, la planta da semilla y el arbol da fruto, no
por su raiz, semilla o flor, sino porque su Principio sostiene estas ideas, no como
Sustancia, sino como idea, pues la Inteligencia conservé dominio sobre la materia. La
reproduccion no es el resultado de la semilla o del suelo, sino del Principio del hombre y
del universo que produce a travées de la Inteligencia. “Y a toda bestia de la tierra, y a
todas las aves de los cielos y a todo lo que se arrastra sobre la tierra, en que hay Vida,
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toda planta verde les serd para comer.” A toda creencia de Vida en la materia se le
asignaba la hierba verde simbolizando lo inmaduro y lo imperfecto, pues esta creencia
era error y debia extraer su nutricion del “arbol del conocimiento,” del cual, si un
hombre comiese, moriria.

“Y vio Dios todo lo que habia hecho, y he aqui que era bueno en gran manera.” Notese
la diferencia entre las cosas producidas por el Espiritu, y aquellas que se supone son
productos materiales. (242) Adan era pecador y mortal; en otras palabras, era error, y
este error era la creencia de que la Vida y la Inteligencia estan en la materia. EIl primer
producto de esta creencia fue Cain, un asesino, y la tierra produjo espinas y abrojos de
acuerdo con el error, Adan; y el hombre debe vivir del pan, y ganarlo con el sudor de su
frente. La creencia de Vida en la materia no trajo consigo méas que discordia; por lo
tanto, esta creencia era error, y el error, ilusion; la ciencia dice que el hombre no tiene ni
nacimiento, ni crecimiento, ni decadencia, ni muerte; el hombre es idea y no Sustancia,
y es espiritual, no material. “Dios vio todo lo que habia hecho,” ya que la Inteligencia lo
entiende todo, de ahi la armonia e inmortalidad de sus ideas y del hombre, como idea, y
no como Sustancia, gobernadas por la mente y no por la materia; la mente que
comprende y sostiene al hombre, no como materia, sino como idea. EI Alma entiende
esta ciencia del ser, el sentido no. Entre menos sentido haya y mas se saque a relucir el
Alma, el hombre aparecera como la idea gloriosa de la inmortalidad. Sélo el Alma
comprende la inmortalidad; el sentido personal dice: cuando el ojo lo pierde de vista
para siempre, el hombre ha muerto.

“Fueron, pues, acabados los cielos y la tierra, y todo el ejército de ellos.” Aqui las
Escrituras repiten nuevamente la ciencia de la creacion, es decir, que todo estaba
completo y terminado, y que por lo tanto nada ha sido hecho desde entonces; que la
Inteligencia lo abarcaba todo desde siempre, y que todo es perfecto, infinito y eterno.
Esta certeza se auto-sostiene, pero entenderla es lograr nuestra armonia e inmortalidad;
ninguna especulacion geoldgica puede cambiar o alterar el hecho de que la Inteligencia,
el Alma del hombre, abarca al universo y al hombre en idea, y los mantiene asi por
siempre. Como sustancia material, todo se pierde, pero como Principio e idea, todo es
eterno. Jaméas se formo del polvo un mineral, un vegetal o un animal; el Espiritu solo
forma todas las cosas. (243) El nacimiento, la decadencia y la muerte son un sentido
personal de las cosas, no su idea; el hombre y el universo estan completos y eternos en
la Inteligencia y nada puede existir fuera de eso.

“Y acabd Dios en el dia séptimo la obra que hizo.” Esto corrobora la declaracion en la
ciencia de que la Verdad, la Vida y el Amor habian plenamente sacado a relucir la idea
infinita y eterna llamada el universo y el hombre; también, que el error, lo opuesto a la
Verdad, estaba a punto de reivindicar una obra independiente de Dios, en la cual la
materia en vez del Espiritu habria de ser el creador. La Verdad, y la ciencia del ser ya
habian sido registradas, pero el error produciria ahora una declaracion inversa del
hombre y el universo, o sea, que la Vida, la Inteligencia y la Sustancia pertenecen a la
materia, que el Alma esta en el cuerpo, que Dios es una persona, que el hombre es una
segunda Inteligencia, y el mal una tercera. Este error era creencia, y la creencia no era
mente, sin0 una suposicion de mente, no de Alma, sino de lo que se Illama sentido
personal, no Espiritu, sino materia inteligente, todo lo cual es un mito. “Estas son las
generaciones de los cielos y de la tierra cuando fueron creados,” en otras palabras,
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cuando el Espiritu era el creador. Las generaciones significaban las multiples ideas de la
Inteligencia, y la Vida.

“Hizo Dios toda planta del campo antes de que fuese en la tierra, y toda hierba del
campo antes que naciese; porque Jehova Dios aun no habia hecho llover sobre la tierra,
ni habia hombre para que labrase la tierra.” Aqui nuevamente esta la declaracion
irrefutable de que la Inteligencia es el Unico creador; (244) también, que ésta produce la
vegetacion, no a través del proceso de cultivacion o en obediencia a lo que se han
Ilamado las leyes de la naturaleza, sino en obediencia al Espiritu; Dios hizo la planta
antes de que naciese; se reconoce aqui que no hubo participacion alguna de la materia, y
que el hombre era la idea del Espiritu, y esta idea no labraba la tierra para alimentarse;
la Vida de la idea era su Principio; por lo tanto el hombre no podia morir de inanicién o
de dispepsia. El tiempo viene en que todos debamos aprender esta ciencia del ser para
obtener su armonia e inmortalidad, asi como ahora ya aprendimos que la creencia
opuesta de Vida e Inteligencia en la materia produce mortalidad, siendo ésta una
creencia de pecado, enfermedad y muerte.

El registro de la creacion en el Génesis repite tres veces, “En el dia en que Jehova Dios
los hizo,” indicando que vendria un tiempo en que otra creacion se reivindicaria a si
misma como la autora del hombre. Esa creacion fue la historia de Adan y su
descendencia, o la vida mitolégica en la materia. Luego que Dios creara al hombre, “no
habia hombre para labrar la tierra,” porque no habia necesidad de ello; la tierra producia
espontaneamente, y el hombre no vivia por la materia, y la tierra era bendita por su
causa, tan diferente a la maldicion que vino con Adan, el error. EI Espiritu era productor
de armonia solamente, y la Vida se auto-sostenia; por lo tanto, el hombre no viviria por
alimentarse mucho o poco, no dando asi oportunidad a la glotoneria o la pobreza de
estropear la obra de la Sabiduria. EI hombre no necesitaba labrar la tierra para que la
materia pudiese producirse a si misma, ni tampoco para asumir la prerrogativa del
creador. El Espiritu era la Vida y el creador de todo, y su obra estaba completa, y méas
alla del poder de la materia de destruirla; todas las cosas fueron hechas cuando fueron
comprendidas por la Inteligencia. EI Alma tenia todo en su propia posesion, y no habia
sentido personal para hacer el trabajo de la Sabiduria. (245) La Vida no estaba en la
materia, y no habia ninguna existencia excepto para el Espiritu. Nada es nuevo para la
Inteligencia; el entendimiento infinito no est creando al universo o al hombre de nuevo;
estas ideas fueron desde siempre, sin principio ni fin. La materia no tiene la capacidad,
ni el derecho, ni el poder de crear o destruir; todo esta en manos del Espiritu, que hasta
aqui habia producido independientemente antes de que la creencia pretendiera, por
medio de la ley material, crear y gobernar lo mineral, lo vegetal y lo animal. La
Inteligencia hizo todo lo que habia sido hecho, y no estaba en las cosas que habia hecho.
El Espiritu nunca entr6 al interior de la materia para producir un mundo; el cielo, la
tierra y los mares, y todas las cosas que ahi estaban provinieron del pensamiento eterno,
y la mente no produce mas materia que lo que la materia puede producir mente. Esto es
ciencia: que Dios gobierna al universo y al hombre. Que la materia se propague a si
misma por medio de la semilla y la germinacion es error, una creencia solamente, y no
la Verdad del ser, y la creencia tiene su castigo pues al admitir que lo mineral, lo vegetal
y lo animal son cosas del sentido y no del Alma, y dependientes de la materia para su
efimera existencia, los vuelve mortales. No asi con el universo y el hombre nacidos del
Espiritu; éstos son armoniosos y eternos.
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“Sino que subia de la tierra un vapor que regaba toda la faz del suelo.”

La Verdad creaba por medio del entendimiento, diciendo: “Sea hecha la luz,”, pero el
error vino a través de la oscuridad o creencia, el vapor figurativo de la tierra, aquello
que partio de una base material; Adan era la creencia de Vida en la materia que surgio
del polvo, que dice que el hombre depende de la estructura material, y la vegetacion de
la lluvia y del rocio. “Y Jehova Dios formé al hombre del polvo de la tierra, sopl6 en su
nariz aliento de vida y fue el hombre un ser viviente.” (246) Esta declaracion de una
segunda creacion contradice la primera, en la cual el Espiritu dijo: “Hagamos ‘Nosotros’
al hombre.” El primer registro era ciencia; el segundo era metaforico y mitico,
justamente las supuestas declaraciones de la materia; las Escrituras, no habiendo sido
entendidas por sus traductores, fueron malinterpretadas. Después de que Dios habia
declarado que “todo habia sido hecho,” y que la creacion era “buena”, la Sabiduria
nunca se arrepintio, o repitio lo que ya habia sido hecho; no hubo una segunda creacion,
ni un nuevo plan. Si el registro hubiese dividido la primera declaracién de la creacion,
de la segunda creacion fabulosa, por haber aclarado que tras la creacion de la Verdad
ahora designaria a la creencia opuesta del error concerniente al origen del universo y el
hombre, se habria separado el trigo de la cizafia, y hubiésemos alcanzado antes el
significado espiritual de la Biblia. Se nos asegura repetitivamente en el segundo capitulo
del Génesis que Dios habia terminado Su trabajo antes de que Adan fuese creado; que
varon y hembra, junto con todos los habitantes del cielo y de la tierra, ya habian sido
hechos; tenemos por lo tanto la autoridad de las Escrituras para negar una segunda
creacién, o cualquier formacion por medio de la materia. La creacion armoniosa fue
terminada, y todo lo que habia creado Dios era “bueno”. La Vida, la Verdad y el Amor
jamas hicieron un hombre discordante.

“Vio Dios todo lo que habia hecho, y he aqui que era bueno en gran manera.”
Admitiendo que El hubiera creado a Adan, a Cain, o a cualquier otro tipo de error
mortal, El seria el autor del mal tanto como del bien; pero esto contradice al profeta
Jeremias, que dijo: “De la boca del Santisimo no proceden el bien y el mal”, y ¢qué fue
lo que quiso decir el evangelista cuando dijo: “Todas las cosas fueron hechas por El, y
sin El no fue hecho nada de lo que ha sido hecho”; “En El, estaba la Vida”; etc.? (247)
Sencillamente esto, que la Vida jamés cre6 la muerte, ni la Verdad el error; es el error
unicamente lo que produce error. La creencia de Vida en la materia llamada Adan, trajo
enfermedad, pecado y muerte al mundo, y Dios denunci0 este error, 0 Adan, y dijo que
era mortal; “Pues polvo eres y en polvo te convertiras.” Esto no se dijo del Alma, ni del
hombre creado por Dios; la Vida que es Dios jamés entr6 en el pecado y la muerte. El
Espiritu no era una parte componente de Adan, o del hombre mortal. La historia de
Adan es alegorica de principio a fin, es una descripcién del error y de sus resultados, lo
opuesto a la Verdad del ser, y contradice el orden divino; hace de la Inteligencia, la
Vida y la Sustancia, materia en vez de Espiritu al decir: “Creed en mi y os haré como
dioses;” mas de un solo Dios fue su punto de partida. La Verdad imparte la idea
inmortal u hombre a partir del Espiritu, pero el error, la creencia mortal, a partir de la
materia. La imagen y semejanza misma de Dios era el hombre inmortal, y no hay
ningun otro, o se ha creado siquiera a otro desde entonces. A través de una creencia de
dolor y afliccion, el error pretendio crear al hombre, pero la Verdad emitio su idea de
Dios en la alegria, la bienaventuranza, y el dominio. El proceso de crear del error coloca
la base de la Inteligencia en la materia, o coloca a la Inteligencia en la materia;
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cualquiera de los cuales es imposible pues haria de la Inteligencia ambos, Dios y diablo;
bien y mal; esta creencia se prueba a si misma ser un error al producir enfermedad,
pecado y muerte, de aqui la frase de la Sabiduria: “Moriras.” La ciencia del ser jamas
produjo enfermedad, pecado, 0 muerte, sino los destruye (248) El simbolo del error era
el “arbol del conocimiento” el cual Dios, la Verdad del ser, prohibié al hombre; este
arbol simbolizaba la creencia de Vida e Inteligencia en la materia, de la cual la Verdad
dijo: no comeras; porque el dia que de él comieres ciertamente moriras; pero el error
replico: la Verdad se equivoca, si adquiris conocimiento, “ seran abiertos vuestros 0jos y
seréis como dioses, sabiendo el bien y el mal”, esto es, los hombres seran inteligencias,
iDioses! Y a estos Dioses, materia, se les llama hombres, para distinguirlos de otro Dios
personal. ;|No es esto Idolatria, y caminar por encima de la ley espiritual: “No tendras
otros Dioses delante de mi”? EIl Espiritu en la materia y el Alma en el sentido “hacen
muchos Dioses y muchos sefiores”; la teologia, la materia médica, el mesmerismo, y
todas las demas ‘ologias’ e ‘ismos’ bajo el sol, se originaron en este mismo error. La
Inteligencia y la Vida es Dios, omnipotente y eterno, y Dios jamas esta en la materia,
sino produciendo al hombre espiritual, armonioso e inmortal. No hay mas que un solo
Dios, una Vida e Inteligencia, un Principio del ser, y esto sana a los enfermos, da vista a
los ciegos, destruye el error en vez de crearlo, predica el evangelio a los pobres, y es
explicado mesurablemente en esta ciencia del ser; los seguidores de Cristo, la Verdad,
no eran los rabinos, pues vino a los suyos, pero no lo recibieron. El conocimiento nunca
capacitd al hombre para juzgar entre el bien y el mal, por lo tanto era una falsedad desde
el principio, como dijo Jests: “Fuiste un mentiroso desde el principio, y la Verdad, la
Vida no moraban en ti,” pues la Verdad jamas estuvo en la materia, y el hombre mortal
es materia, y el conocimiento fue su progenitor; el hombre mortal es una creencia de
Vida y muerte, dolor y placer, enfermedad y salud, bien y mal, mezclados en una masa
Ilamada materia inteligente o sentido personal. Adan personificd este error, y Adan
simplemente ilustré una creencia, cuya vacuidad nos hemos esforzado por explicar, asi
como la realidad que falsamente pretenderia hacer de la imposibilidad de Vida e
Inteligencia en la materia. (249) Este error, 0 creencia, se esconde ante la voz de la
Verdad que cuestiona al hombre: “;Donde estas”; o qué eres, Alma o sentido personal?
¢“Eres Espiritu o materia?” y la creencia replico: “Oi tu voz y tuve miedo”. El temor fue
la primera manifestacion de la creencia de Vida en la materia, pues “huye el impio sin
que nadie lo persiga”; el temor fundd la enfermedad y la muerte. El error estaba
desnudo, pero no podia esconderse del ojo de la Sabiduria; y la Verdad le replicé:
“¢Quién te ensefid que estabas desnudo?” y el error recurrio a la personalidad diciendo:
“Ella me dio el fruto del conocimiento,” (una obra médica quiza.) La mujer que fue
tomada de mi costilla (como si el hombre fuese menos el origen de su falta porque ella
no estuviese nuevamente de regreso bajo esa costilla); me dijo que yo estaba en mi
cuerpo, y que la Vida y la sensacion estdn en la materia. Pero cuando la Verdad
cuestiono a la mujer en relacién al “conocimiento” que promulgaba que la materia es
inteligente, y que el sentido personal es hombre, ella replico: “La serpiente me engafio,
y comi.” La mujer fue la primera en ver como salir de esta dificultad al atribuir este
conocimiento a una serpiente; asi como es ella la primera en deponer la creencia de que
la Vida se origina materialmente. Una serpiente colgaba del “arbol del conocimiento,”
metaféricamente para mostrar su sutileza, y el Maestro ordend a sus estudiantes ser
sabios como las serpientes, esto es, que nunca permitieran que la creencia de Vida y
sensacion en la materia acallase la ciencia del ser. La mujer era una idea de Dios méas
elevada que el hombre, ya que ella fue lo Gltimo en la escala del ser; pero puesto que
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nuestras creencias revierten toda posicién de la Verdad, denominamos al ser supremo
masculino, en vez de femenino. (250) La mujer fue la primera en percibir que la razén
habia sido engafiada por el conocimiento. El cuestionamiento que la Verdad hizo a
Adan, es decir, “¢Esta la Vida y la Inteligencia en la materia’? censuraba y exhibia esta
supuesta conciencia material.

“Jehova Dios formé al hombre del polvo de la tierra, soplé en su nariz aliento de vida 'y
fue el hombre un ser viviente”; jcoloco la Verdad en el error!; jla Inteligencia en la
materia! jHizo que el cuerpo mortal abarcara al Principio del ser que abarca al hombre!
¢Entré el infinito en la materia a través de la nariz del hombre? ¢Entr6 Dios, la Verdad y
la Vida, al cuerpo enfermo, pecador y mortal? En ese caso la Deidad seria hombre, o el
hombre Deidad, y la jVida mortal! Esta creencia absurda es ateismo. “Cuando Dios, que
es nuestra Vida, aparezca, seremos semejantes a EI” El hombre sera perfecto, libre de
pecado, y eterno cuando el Espiritu impregne al hombre. El Principio jaméas entrd en su
idea, ni el Espiritu en la materia. No tenemos registro en el Génesis de que Dios haya
dado a Adan, el error, dominio sobre la tierra, y, sin embargo, para la creencia, el error
mantiene este dominio. Adan era un producto de la creencia, y Eva de Adan, y ambos
eran creencias de Vida en la materia; decimos creencias porque no son la Verdad del
ser. El Principio, y no la persona, el Espiritu y no la materia, la Verdad y no el error,
Dios y no el hombre, hizo a varén y hembra.

“Y dijo Jehova Dios: He aqui el hombre es como uno de nosotros, sabiendo el bien 'y el
mal; ahora, pues, que no alargue su mano, y tome también del arbol de la vida, y coma,
y viva para siempre. Y lo sacd Jehovéa del huerto del Edén, para que labrase la tierra de
que fue tomado.” Nadie puede dudar que esta historia sea alegodrica, y que sefiale los
resultados de una creencia de Dios en el hombre, o de la Inteligencia en la materia; no
podemos aceptarla en un sentido literal sin impugnar al Amor que hizo al hombre, y que
le dio la tierra por posesion, y la bendijo por su causa. (251) Una aceptacion literal de
esta cita implica malicia, pues niega al hombre la oportunidad de reformarse, de ser
mejor; pero éste no es nuestro Dios, y es tan opuesto al Amor y a la Sabiduria, que
debemos aceptarlo solamente como las opiniones paganas de aquellos que
transcribieron la palabra inspirada. La verdadera interpretacion de esta escritura es su
sentido espiritual. Al partir de la persona en vez del Principio para explicar a Dios, lo
expresamos a la manera del hombre, con la naturaleza del sentido personal, y sobre la
base del error en vez de la Verdad, extrayendo todas nuestras conclusiones desde una
base material en vez del punto de vista espiritual, de ahi la discordia, tedrica y practica
que le sigue a la creencia de la materia inteligente. “He aqui el hombre es como uno de
nosotros.” Es el error, y no la Verdad del ser quién dice esto; el hombre no es Dios, por
lo tanto, no se volvié como uno de “Nosotros.” La Inteligencia no esté en la materia, por
lo tanto, no es sentido personal; el Espiritu en la materia pretenderia hacer a Dios
hombre mortal, y a la Inteligencia y a la Vida, persona en vez de Principio, y cuerpo en
vez de Alma. Para que este error no fuese considerado Verdad, o como uno de
“Nosotros,” y no reivindicase la prerrogativa de Inteligencia, dijo Dios: todo aquello
que produzca enfermedad, pecado, y muerte, “labrase el suelo;’ esto es, fuese entendido
como procedente de una base material, y no espiritual, y es por lo tanto un error que
regresa al polvo, a su nada original. Dejad que las cosas materiales sean entendidas para
siempre como separadas de las espirituales; no penséis que podéis mezclar materia y
Espiritu, pues esto no es la ciencia del ser, y resultara en discordia y muerte. La creencia
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de que del sudor de la frente se puedan derivar la Vida y la felicidad comenzé con
Adan, el error; era una creencia que provenia del “arbol del conocimiento,” tan distinta
a la armonia e inmortalidad del hombre creado por el Espiritu. (252) EI mejor
entendimiento de la Vida es no acumular para vosotros tesoros en la tierra. Todo aquello
que procede del Espiritu, es armonioso e inmortal, de ahi deriva todo lo que es de Dios;
pero aquello que proviene de la materia, es mortal, depende del sentido en vez del
Alma. EI hombre material, y un mundo de materia, revierten el orden de la ciencia del
ser, y son completamente falsos; no hay nada correcto acerca de ellos; su punto de
partida es el error, la ilusién, por lo tanto, el pecado y el sentido se encuentran como en
casa en este mundo, y el error mortal avanza arrogante con osadia y pie firme hasta que
la mano paciente de la ciencia lo derribe. La Verdad no tiene literalmente ningun
peldafio en una tierra semejante, y con puntos de vista semejantes, pues no conceden
lugar, ni privilegio a Dios. El error ‘labra’ todo el suelo aqui, trabajando desde una
plataforma material, por lo tanto, la Sabiduria dijo: que Adan, el error, eso que no es la
imagen y semejanza de Dios, ni la mente inmortal que refleja Inteligencia armoniosa,
sino que es una creencia de Vida e Inteligencia en la materia, sea separado de lo
inmortal, esto es, la idea de la Verdad, pues esto es la ciencia del ser: que el Espiritu y la
materia, lo cual es Verdad y error, jamas se mezclan. En lugar de la Vida, la Verdad,
etc., que hacen al hombre armonioso e inmortal, la creencia o error, llamado Adan,
depende de la personalidad y del perdén, como un nifio vanidoso que demanda ser
bendecido cuando debe ser castigado, porque no conoce los términos bajo los cuales se
adquieren las bendiciones, sino que en su ceguera espera de la materia y de la
personalidad el bien que proviene del Espiritu y la Verdad. Si Dios hubiese hecho a
Adan y al pecado, debieron haber sido “buenos,” pues “todo era bueno, lo que El hizo.”
(253) Los traductores de ese registro lo escribieron en el error del ser, a saber, la
creencia de Vida e Inteligencia en la materia, de ahi sus interpretaciones falsas; hablaron
del error partiendo del error, e intentaron definir desde el punto de vista de la materia, al
Espiritu, lo cual explica las contradicciones en ese viejo registro glorioso de la creacion.
La ciencia en ningln caso tiene una base material; la materia y la personalidad no son
hombre, tampoco Dios, Inteligencia. Creencia es todo aquello que pretende que el
Espiritu esta en la materia, y que pretende hacer personalidades del error y la Verdad,
denominando a una, hombre mortal; y a la otra, Dios. Que Dios sea una persona, 0
Inteligencia en la materia, y que el hombre sea otra Inteligencia del mal, es el
“conocimiento, prohibido por la Sabiduria;” no el arbol de la Vida. La Verdad no tenia
mas que una réplica para todo este error: “Ciertamente moriras;” por lo tanto la
mortalidad esta presente en cada fase de esta supuesta Vida en la materia, ya sea
mineral, vegetal, o animal. Todo aquello que germina segin el modo de la materia,
encontrara el destino del error, es decir, enfermedad, pecado y muerte, hasta que todo
vestigio de esta creencia se auto-destruya, y el hombre sea entendido sombra, y no
Sustancia, cuya Unica Vida o Inteligencia es Dios.

“Y lo sacd Jehova del huerto de Edén, para que labrase la tierra de la que fue tomado.
Echo, pues, fuera al hombre, y puso querubines al oriente del huerto de Edén, y una
espada encendida que se revolvia por todos lados para guardar el camino del arbol de la
Vida.” Aqui hay una separacion clara y bien definida entre Adan, el error, y la armonia
y la Verdad, donde el Alma y el sentido, la persona y el Principio, el Espiritu y la
materia, estan por siempre separados. La figura usada en el Nuevo Testamento de los
reyes magos que vienen del Oriente, fue empleada aqui también, y prefiguraba el sol
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que simbolizaba el Alma, el Principio mismo del hombre, por lo tanto, la Sabiduria del
hombre. La espada de la Verdad es representada con doble filo, revolviéndose para
todos lados para proteger del error, o la creencia de Vida en la materia. (254) También,
el “arbol de la Vida,” simbolizaba la Verdad del ser, y el “arbol del conocimiento,” al
error 0 al hombre personal. La Verdad también resguardaba el Edén, la armonia, y la
ciencia del ser sefialaba el camino de la felicidad y la Vida. Solo el error era
enfermedad, pecado y muerte, porque era una creencia de que la materia es inteligente,
y el mal una persona Ilamada Satén, trabajando en y contra el hombre. El “arbol de la
Vida” era resguardado del roce de la mortalidad, porque simbolizaba la Verdad del
hombre, y entre esta Verdad y el error opuesto, estaba colocada la espada metaférica o
flameante advirtiendo que los mantendria separados por siempre; mostrando que la
Verdad y el error, o el Espiritu y la materia jamas se mezclan. El gran punto en la
ciencia del ser es aprender que el Espiritu y la materia no se unen jamas, 0 moran
juntos; sino son el trigo y la cizafia que crecen lado a lado, hasta la cosecha, cuando la
materia es destruida, y se aprende que Dios es nuestro Unico ser real.

La infancia de esta ciencia balbucea a una era inconsciente la gran Verdad del ser; y al
percibir una idea, y no su correlativa, muchos llamaran ciencia a lo que es tan sélo una
porcién de ella; y repito, es dificil en este mundo malo hacerlo tan bien como
podriamos. Si las mateméticas presentan mil ejemplos diferentes, y uno de ellos prueba
la regla de todos los demaés, ¢no estan todos igualmente autentificados? Una vez que se
ha comprobado una sola declaracion de esta ciencia, esto decide el asunto para todas las
demas; todas dependen de una, y viceversa, una no puede ser refutada sin desvincular la
cadena general a través de la cual se alcanza el Principio, de aqui el mandamiento de no
agregar o quitar ni una palabra de aquello que es inspirado, y demostrable, pero que el
sentido personal no puede explicar. (255)

“Conocio Adan a su mujer Eva, la cual concibio y dio a luz a Cain, y dijo ‘por voluntad
de Jehova he adquirido un varon.”” Este registro implica que una nueva creacion
comenzd después de que Dios habia terminado su trabajo; que la Sabiduria estaba
entrando en sociedad con el hombre para producir nuevamente a toda la familia
humana; pero lo bello, lo sublime, y la ciencia del registro se pierden de vista aqui, si
entramos en este laberinto de inconsistencias, inconscientes de que este registro del
error es lo opuesto a la Verdad del ser. Adan era una metafora que mostraba lo opuesto
a la creacion de Dios, y los textos originales fueron escritos metaféricamente al inicio
pues era el inico método para alcanzar la ciencia de las Escrituras, por ello la Verdad de
la Biblia debe elevarse a su interpretacion espiritual, y luego comparar lo que se dice, y
obtener su tenor general, lo cual nos capacita para alcanzar la escala ascendente del ser a
través de la demostracion; como lo hicieron el apéstol y el profeta.

Las Escrituras parecen ser mas oscuras en el Génesis y en Revelacion que en otras
porciones solamente porque los textos originales no fueron entendidos por aquellos que
los transcribieron. Trescientos afios después de los discipulos no habia un texto escrito
del Nuevo Testamento; al principio hubieron de ser retomados oralmente. El registro de
la creacion que se da en el primer capitulo del Génesis es la ciencia y la Verdad del ser;
pero la declaracion opuesta en el segundo capitulo, donde el hombre surge del polvo, en
lugar de la Deidad, es la declaracion del error, es el sentido personal mismo que habla
en el pecado, la enfermedad y la muerte, y que pretenderia confinar a la Vida a las
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condiciones materiales, y limitar a la omnipotencia. En este error y creencia, la hierba
no es creada sin semilla o suelo, y el hombre es el producto de un huevo. El primer
registro abarca el Principio del hombre armonioso, la Verdad misma del ser; y el
segundo el origen de la creencia de Vida en la materia, cuya creencia abarca también
enfermedad, pecado y muerte, — todo lo que es mortal. (256) Admitir que Dios hizo al
hombre del polvo, y que después insuflo Inteligencia en la materia, y éste se convirtio
en un Alma viviente es ateismo puro que sumergiria a la Sabiduria suprema dentro de
las cosas que ésta crea; esta declaracion de hombre y Dios, los hace a ambos mortales.
“En Adan, (el error,) todo muere,” “y en Cristo,” (la Verdad,) “todo se vivificard.” La
Verdad del ser echa fuera el error, sana al enfermo y levanta a los muertos; entender que
la Vida est4 exenta de mortalidad, y que no hay sensacion, o Inteligencia en el cuerpo,
es el ultimatum del ser; es el camino, la Verdad y la Vida, que sefiala los pasos de la
ciencia. La Vida no esté en la materia, a menos que la VVerdad esté en la materia; la Vida
es Dios, como las Escrituras lo declaran, y Dios jamas germind. El es el mismo ayer,
hoy y siempre; afuera de todo lo que El crea, y es el creador de todo. Si Dios insuflase
Sabiduria en el cuerpo, en la materia, entonces la materia se volveria Espiritu, y 1o mas
fuerte excluiria a lo mas debil y la materia seria Dios, el error pretendio esto cuando
dijo: “Os haréis como Dioses”; pero la Verdad replico a esta creencia: “Ciertamente
morirds.” La Vida, la Verdad y el Amor jamas formaron su imagen y semejanza del
polvo, ni soplaron dentro del polvo (materia), Verdad y Amor. Deberiamos alejarnos
naturalmente del error y la creencia, (si tan solo fuera entendido) de aquello que
presupone otro Dios, o del error de que el Ser Supremo entr6 en el hombre que El habia
hecho, o que la materia abarca a Dios. La declaracion de que Dios hizo al hombre de
materia, y luego se colocé a Si mismo al interior del sentido personal y del pecado,
deberia ser entendida como lo opuesto mismo a la Verdad del ser; y si esto se
entendiera, el pecado, la enfermedad y la muerte desaparecerian. (257)

El error convierte al hombre en un esclavo de la materia, pero este error provino del
“conocimiento,” y era mortal. La Verdad dio inmortalidad al hombre y dominio sobre la
materia. El vapor que subia del suelo, causando que éste produjera, era figurativo de la
creencia de que la materia germina, y que la Vida del hombre es materia en vez de
Espiritu. Esta creencia retira de las manos de la ciencia la explicacién del hombre,
donde el hombre es el producto del Espiritu, y se la otorga al sentido personal; negando
las declaraciones expresas de Dios, segun las cuales el hombre fue hecho a imagen y
semejanza del Espiritu. La Verdad dijo: no seéis participes de este conocimiento, pues
es error, y lo denuncié como fatal; pero el error replico en oposicién: “el dia que comais
de €l serdn abiertos vuestros 0jos y seréis como Dioses;” esto es, habra mas de una
inteligencia, pues la materia estard impregnada con el Espiritu; el cerebro, los nervios,
etc., conoceran el bien y el mal, el dolor y el placer; Vida y muerte se habrdn mezclado
y se denominara sentido personal.

No podemos eludir ver la gran contradiccion que hay entre la creacion espiritual del
universo y el hombre, y la asi llamada creacion material de éstos a traves de la
evolucion o propagacion Darviniana. EI hombre mortal y material es puramente mitico;
este hombre inicid ;de donde? “del suelo,” esto es, su base era la materia; y la mujer fue
producida a partir de este hombre; segun la declaracion mitologica ella provino de su
costilla. Después de esto varon y hembra fisicamente se convirtieron en los fundamentos
del hombre, produciendo razas, y convirtiendo a un huevo en el autor del ser. Pero esta
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evolucion o teoria de Darwin es falsa; no hay Vida e Inteligencia en la materia que se
transfiera por igual a partir de lo vegetal, mineral y animal, padeciendo en el
entretiempo la denuncia de la Sabiduria, tan distinta a las bienaventuranzas y la honra
otorgadas sobre el origen del hombre en el Espiritu como el vastago de Dios. EI hombre
inmortal era sostenido por el Espiritu, el mortal por la materia y el sudor de su frente.
(258)

Una creacion mantenia la Vida en el Alma, la otra en el sentido; una era “buena” y
bendecia, la otra maldecia. Una concepcion falsa del hombre impregna la totalidad de la
declaracion del hombre mortal o material, desde su origen en el polvo, hasta su regreso
al mismo; la totalidad de su historia es el origen y el fin del error, y no del hombre.

“Por voluntad de Jehova he adquirido un varon,” fue una falsedad desde el principio;
pues este hombre era un sucio asesino, y la Verdad y el Amor jaméas crearon odio o
pecado; la armonia suprema nunca produjo a Adan y a su progenie; aquello que no es
Dios, 0 Su idea, no s6lo es malo y mortal, sino irreal, si, ilusién. Una version
equivocada de las Escrituras ha ocultado su Verdad. Se registra que el profeta Isaias
dijo: “Dios hace la paz y crea la adversidad”; pero mirad en Jeremias y encontraréis que
ahi se contradice esto. También Jesus toma lo opuesto como base de sus
demostraciones, mostrando que Dios echa fuera el pecado, la enfermedad, y la muerte,
en vez de crearlos.

¢Qué diriamos del musico cuya armonia produjera discordia? La ciencia corrige estos
puntos complicados, y le devuelve a Dios las cosas que son de El. Aprendemos del error
por sus resultados. La enfermedad, el pecado y la muerte son los frutos del error; la
Verdad imparte armonia e inmortalidad; asi lo dispuso la Sabiduria, y el “ciertamente
moriras” no fue dicho en vano a aquello que pretende ser Vida, Sustancia e Inteligencia
en la materia, Dios en el hombre, y Alma en el cuerpo. (259) Adéan, hecho del polvo, no
era la imagen o semejanza de Dios, el Espiritu; por lo tanto, haber sido participe del
“conocimiento” no le hizo perder su primer estado, sino fue resultado de ello. El
hombre, cuyo origen es Dios, jamas cayd en el pecado o la muerte; él es por siempre
feliz, armonioso e inmortal, heredando este derecho de nacimiento puramente del
Espiritu. El asi llamado hombre que es pecador, estd enfermo y que muere, no es el
hombre, sino un suefio de Vida e Inteligencia en la materia; “polvo al polvo,” la nada.

“Salio pues Cain de delante de Jehova, y habitd en tierra de Nod, y conoci6é Cain a su
mujer,” etc. Esta segunda creacion fabulosa origind primero al hombre del polvo, a la
mujer de una costilla, y al resto de la humanidad de un huevo. Hasta ese punto no se
habia hecho mencion de ninguna otra mujer, excepto Eva, la madre de Cain. Eva, en
hebreo, significa principio, y la pregunta que naturalmente se sugiere es: ¢de donde sali6
la esposa de Cain? Esto sin embargo no es importante en la evolucion de la materia
mediante la cual se supone que la Inteligencia y el hombre deben desarrollarse, estar
sujetos a la propagacion, al crecimiento y a la muerte. Esta teoria falsa o error Adanico,
fue excluido de la presencia de Dios, la Verdad, para habitar en la tierra de Nod, la tierra
de los suefios y la ilusion. El error llamado Adan era el fundamento de esta creacion
mitica, y la creencia continGa aun, es decir, que el hombre es materia, por lo tanto, la
imagen de un Dios mortal. El Espiritu cre6 todas las cosas. EI hombre creado de materia
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es mitologico; con polvo, una costilla, y la madre de Cain como su esposa, jAy! ;Quién
podra decir que un mono no fue nuestro tatarabuelo?

Que no se nos ocurra, en pensamiento o palabra, tocar el registro glorioso de la Biblia
para profanarlo, pues solamente ahi podemos lograr el entendimiento de la base
inmortal del hombre y escasas nos serian todas las posesiones mundanas si fuésemos
desheredados de esta pagina inspirada (260). No necesitamos mas que el entendimiento
de las Escrituras para restaurar la armonia del ser y alcanzar su Principio, la casa del
Padre, a donde regresa el hijo prodigo, y donde la perfeccidn del hombre aparece. Cristo
dijo: “creed que estoy en el Padre, y el Padre en mi, o creed en mi por mis obras,” esto
es: entiendan que soy Inteligencia y no materia, y que la Inteligencia es Dios, (no hay
Inteligencia mala) o crean en mi por la demostracion que esto conlleva, sanando a los
enfermos y echando fuera el error. No podemos dudar de la inspiracion que abrid para
nosotros el sentido espiritual de la Biblia, cuando nos liberé de la enfermedad y de la
muerte, dandonos el triunfo sobre el cuerpo. De pie, en el umbral del ser cientifico, y
contemplando desde ahi la falsedad de las cosas terrenales: “El Espiritu y la novia
dicen: quienquiera que venga a mi, beba de las aguas de la Vida abundantemente.” Con
humildad y fervor nos unimos agradecidamente con la Verdad del ser que excluye a
Adan, el error, para siempre de la presencia de Dios, y que dice al cuerpo: no hay
sentido personal, no hay Vida, no hay Inteligencia, ni Sustancia en la materia. En la
atmosfera o mente del Alma el hombre es entendido como la imagen y semejanza de la
bondad y perfeccion, y no puede perder este estado pues es el unico heredero de la
abundante afluencia de la Vida, la Verdad y el Amor, que dijeron: “Hagamos al hombre
a nuestra propia imagen.” EI hombre mortal y material es simplemente una creencia de
Vida en la materia; decimos una creencia pues no es la realidad del hombre, y no puede
jamas alcanzar la Vida que esté fuera de la materia, donde solo ahi esta nuestro ser real
y armonioso. Al ver y pensar desde un punto de vista material solamente, jamas
obtendremos la ciencia del ser. (261) Si nosotros mismos estamos en la oscuridad
¢como podemos ver la oscuridad o incluso la luz? La creencia del pecado y la
enfermedad, o de la muerte, o de la Vida en la materia, oculta la Vida armoniosa del
hombre, aquella que es Alma y no sentido; pero ¢quién creera nuestro mensaje? Aquel a
quien “el brazo del Sefior es revelado” El sol, que es luz y calor, da poco calor o brillo
hasta que las nubes que estan delante de €l se disipan; asimismo la ciencia del ser puede
ser percibida s6lo conforme el sentido es acallado, y la Vida es espiritualmente
entendida. Cada agonia del hombre mortal lo eleva y le hace avanzar por encima las
olas hasta que el error es destruido finalmente, y entonces “el mar ya no existia mas.”
Este es el nuevo nacimiento, los dolores de parto antes de que el error se auto-destruya y
nazca el hombre del Espiritu y no de la materia. En la alegoria del Génesis, dijo el error:
“Creed en mi y os haré como Dioses.” Pero la Verdad replicO a esta creencia;
“multiplicaré en gran manera los dolores en tus prefieces, con dolor daras a luz los hijos,
tu deseo sera para tu marido y él se ensefioreara de ti.” La primera insinuacion de
enfermedad, afliccion y tirania del hombre, llegaron con la creencia de Vida e
Inteligencia en la materia. “Dame, hijo mio, tu corazon,” restaura la concordia en todas
las relaciones y dependencias del ser. Los enemigos impotentes de nuestro Maestro eran
del mundo del sentido; pero él no les temia; aquello que mataba al cuerpo era incapaz de
destruir el Alma, la Viday el Principio del hombre, y no guardaba terrores para él.

Instituto de Ciencia Mary Baker Eddy www.mbeinstitute.org 134
Mary Baker Eddy Science Institute



Al discurrir sobre el crecimiento de los huevos, el Profesor Agassiz decia: “Es muy
posible que muchas de las declaraciones hoy generalmente aceptadas acerca del
nacimiento y la generacion, seran modificadas con el progreso de la informacion.” Si
este gran naturalista hubiese obtenido, a través de su incansable investigacion, la base
cientifica del ser como independiente del crecimiento y la organizacion, la bendicion de
esa mente ardiente habria permanecido méas tiempo con nosotros; la historia esta en gran
deuda con su trabajo y su genio en todo lo que se refiere a los hechos relacionados con
la creencia de Vida en la materia. (262) Sus descubrimientos sacaron a la luz puntos
importantes relacionados con lo que se llama la vida del embridn; la mariposa, la abeja,
etc., propagando sus especies sin el elemento masculino; y ello corrobora la ciencia al
probar claramente que el origen del universo y el hombre no depende de condiciones
materiales. El entendimiento espiritual de la Vida no abarca formaciones sensoriales ni
condiciones de la materia. Todo aquello que tiene un principio, tiene un fin; lo que
Ilamamos vida germinante en un huevo, y que se expande de ahi hasta llegar al ser
adulto, terminaré desapareciendo finalmente, lo cual prueba que nunca fue Vida, y que
de hecho no era nada sino una creencia de Vida, y esta creencia es mesmerismo y no
hombre. Los animales de organismos inferiores combinan tres métodos de
reproduccion; se multiplican por huevos, brotes, y auto-division, probando que las
condiciones de la Vida se vuelven menos imperativas en los organismos inferiores, o ahi
donde hay menos mente y creencia sobre este tema. El Profesor Agassiz dice: “Las
generaciones sucesivas no comienzan con el nacimiento de nuevos individuos, sino con
la formacion del huevo del cual estos individuos proceden; por ello debemos mirar al
huevo como el punto de partida de la complicada estructura del hombre.” Sus profundas
investigaciones dentro de la estructura material culminaron aqui en una conclusion
I6gica, y con menos hipdtesis y mas observacion que la que generalmente se asociaba a
tales teoremas. Su descubrimiento ayuda a la ciencia del ser; arranca la barba del error
en su madriguera, pues probd claramente que el origen del hombre mortal esta en la
materia y no en el Espiritu; prob6 que el hombre mortal es el producto de un huevo, en
vez de Dios, y que una creencia de vida estructural es la Unica progenitora de lo que se
llama hombre mortal; asi como la Verdad es el origen del hombre inmortal y del
universo. (263) Pero a qué fin investigar esta asi llamada vida que germina, madura y
decae; que se encuentra terminando, tal como empez6 - una nada sin nombre que
comenzo en el polvo, o en un huevo, y que termina en polvo. Esta creencia y error es la
fuente de la enfermedad, el pecado y de la muerte, y oculta la armonia real de la Vida.
Cuando se aprenda que Dios es nuestra Vida, el hombre serd inmortal, libre de pecado,
y perfecto, y nunca sino hasta entonces. El Espiritu es sin principio ni fin; pero al
admitir las premisas falsas de Vida en la materia, a partir de las cuales extraemos
nuestras conclusiones acerca del hombre, podemos inferir la discordia y la confusion
consecuentes a este error y creencia con un solo significado: “polvo al polvo.” El error
en el pensamiento nos lleva al error en la accion; una constante contemplacion del
pecado, lo produce, y la siempre presente creencia de la existencia en la materia hace
que caiga al polvo el estandar del hombre. Contemplad la Vida como es, ni hombre ni
materia, sino Dios, aquello que es Inteligencia, pureza y armonia, y lograréis la
felicidad. Si la Vida tiene un punto de comienzo, la inmortalidad es un mito; comenzar
en un punto dado significa también que hay un punto final. Si la Vida tiene un
comienzo, tiene también un fin, y no hay inmortalidad. La Vida es esférica, sin principio
ni fin; la forma del globo terrdqueo la tipifica, y el Principio del universo es Vida,
Verdad y Amor. La Vida es causa y no efecto, es universal, infinita, omnipotente,
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produce todo lo que realmente es, y nunca esta al interior de sus productos. jUn huevo
seria un limite estrecho para Dios! Si la materia no puede producir materia, mucho
menos puede producir Espiritu, o el Espiritu impregnar a la materia. Si el Espiritu
entrase en la materia, la destruiria, y todo se encontraria ser Espiritu; lo inmortal
destruye lo mortal, y la muerte seria devorada por la Vida. (264) Que lo semejante
produce lo semejante no sélo es cierto en la homeopatia, sino se sostiene también en la
ciencia del ser. La embriologia no nos da ejemplos donde una especie produzca otra;
gue una serpiente germine un pajaro, o un ledn, o un cordero; esto seria cosechar uvas
de espinos, e higos de abrojos. Tal amalgama seria monstruosa, y fuera del orden de las
cosas. Un manantial puro no produce aguas impuras, y viceversa. Entonces ¢cdémo
podria el espiritu germinar materia, lo santo a lo profano, y lo inmortal a lo mortal? La
diferencia no es tan grande entre especies opuestas como lo es entre la materia y el
Espiritu, tan completamente distintas en sustancia e Inteligencia. Que el Espiritu
propague materia, o la materia Espiritu, es moralmente imposible; la ciencia repudia
este pensamiento y sélo el sentido personal puede promoverlo, porque es artificial, irreal
e imposible. La Inteligencia que germina estd germinando a Dios; jqué cosa tan
absurda! La Inteligencia en la materia haria de la materia la circunferencia de la mente.
La Inteligencia produce, o es producida ¢cuél de los dos es? ¢(Es primero la materia y
luego la mente? ¢Es la materia la progenitora de la mente, o es acaso que la Inteligencia
germina la no Inteligencia? Lo semejante produce lo semejante; la Inteligencia es
Espiritu que germina idea, y no materia; por lo tanto, la materia no es ni efecto ni causa.
Todo es mente; la materia no es sino una creencia y un error. La historia natural nos
muestra que cada especie produce su semejanza solamente; el pajaro no es el padre de la
bestia; el huevo germina el producto paterno, y la semilla la planta original; los hibridos
son violaciones de la naturaleza, y no son el orden comun. El hombre armonioso e
inmortal es el vastago de la Inteligencia, de aquel entendimiento infalible e infinito que
dijo: “Hagamos al hombre,” de aqui la certeza cientifica de su continuidad. (265) Todo
lo que es discordante es mortal, y carece de Principio o entendimiento. La Mente
produce mente; la Inteligencia produce la idea de la Inteligencia; y lo mortal y lo
material producen las creencias de la creencia. Uno es Verdad, el otro error; uno es real,
el otro irreal; lo material produce solamente lo mortal, su base es la creencia y no la
Verdad.

El Profesor Agassiz argumenta: “el hombre surge de las razas.” El Sr. Darwin dice que
el hombre surge de los grados inferiores del ser, y que debe ser un mono antes de poder
ser un hombre. EI Sr. Darwin esta en lo correcto con respecto al hombre mortal o la
materia, pero deberia haber hecho una distincion entre éstos y lo inmortal, cuya base es
el Espiritu. Lo animal produce animales, y lo que es bueno y puro no se mezcla con el
mal o lo impuro; son dos fuentes distintas y dos resultados diametralmente opuestos; lo
bueno viene de Dios, del Espiritu fuera de la materia; el mal es una creencia en la
materia; por lo tanto, entre menos material sea la creencia, mas transparente es la mente
para que Dios pueda brillar a través de ella, pues todo lo que es puro es armonioso y
eterno; y asi podemos ver mas de Dios, la Inteligencia fuera de la materia, a traves del
hombre, pero no como proviniendo del hombre. La materia no puede producir Espiritu,
ni viceversa. La Verdad no puede producir error, por lo tanto, jamas produjo un hombre
mortal, enfermo, o pecador, ni tampoco el error produjo un hombre espiritual,
armonioso, o inmortal. El error refleja error, y la Verdad es reflejada solamente por la
Verdad. El Espiritu produce so6lo la imagen y semejanza de si mismo, por lo tanto la
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idea de Dios es pura e inmaculada; y el hombre mortal y pecador es el producto de la
mortalidad y no de Dios, del error y no de la Verdad; de aqui la declaracién de las
Escrituras acerca del hombre mortal: que surgié del suelo, esto es, de una base material;
y nuestra declaracion es que €l es una creencia solamente, y error; y la del Sr. Darwin es
que sus progenitores son bestias; y la del Profesor Agassiz es que el hombre germiné de
un huevo. (266) Nuestros puntos de vista serdn mas aceptados que los otros en el futuro,
simplemente porque son més espirituales. El Profesor Agassiz preguntd: ;Qué podria
haber de naturaleza material, transmitido a través de estos cuerpos, llamados huevos,
compuestos ellos mismos de los elementos materiales mas simples, que haga que todas
las peculiaridades ancestrales pertenecientes a cada sexo se mantengan de generacion en
generacion? Aqui vemos como la oscuridad y la duda se deslizan en la gran mente del
gran naturalista debido a la base material de su razonamiento; habiendo comenzado de
la materia en vez de Dios como la base del hombre inmortal, ¢quién por mucho que
busque puede encontrar a Dios?

Un estudiante nos dijo: “Entiendo sus explicaciones de la Verdad, pero no puedo
entender el error;” ¢por qué? porque lo hacia algo, y para nosotros era la nada; €él dio al
error una morada local y un nombre, haciéndolo lo que no es, una entidad y un poder.
No hay hombre mortal, o realidad en el error; primero, porque el hombre es inmortal, y
el error no es la Verdad, o la realidad del ser; segundo, que éstos no son ni Dios, ni Su
idea; todo lo que es real es eterno. Los dolores y placeres del sentido personal son
irreales, y la asi llamada vida del hombre mortal es un mito. La creencia de Vida en la
materia es la asi llamada mente del hombre, que sufre porque es una creencia de
sufrimiento, y muere porgue es un error de creencia. Vana es la basqueda del origen de
la Vida, pues no tiene principio o fin; la Vida es desde siempre y para siempre. La Vida
es la Verdad, y la Verdad es la Vida que no es sacada a la luz mediante el error, el
pecado, la enfermedad o la muerte; la Verdad es inmortalidad que no esta en la
mortalidad, pues es Alma, y no estd en el sentido o en el pecado. (267) Si la Vida
comienza en un huevo, es materia, y mortal; pero la materia no puede producir
Inteligencia; entonces ¢de donde viene la mente? Todo es mente, no hay materia. El
Espiritu destruye la creencia de materia, asi como la Verdad destruye el error. Si fuera
posible que el Espiritu, Dios, entrara en un cuerpo de pecado y muerte, entonces la
armonia entraria en la discordia, y la discordia destruye la armonia; ¢puede el bien
morar en el mal, o el mal representar al bien? La ldgica deficiente y la carencia de
Verdad que pretenden mezclar Espiritu y materia, inmortalidad y mortalidad, pecado y
bondad en un cuerpo, y llamarlo hombre, fue el error contra el cual Jesls argumento6
como siendo el fundamento de toda discordia, mostrando su falsedad mediante pardbola
y prueba; Cristo, la Verdad, echa fuera este error y sana al enfermo, comenzando de
inmediato a destruir la mortalidad con su propia inmortalidad. Los malvados a menudo
retribuyen mal por bien cuando la Verdad del ser entra en contacto con su error para
destruirlo; por lo tanto, los seguidores de Cristo, la Verdad, deben amar a sus enemigos,
y andar como corderos entre lobos. Los enfermos algunas veces pasan a través de
severos sufrimientos durante los cambios que produce la Verdad antes de que ésta
destruya el error o la enfermedad; y el pecador crénico, o el hipdcrita que se esconde
sufre por la introduccion en su mente de la ciencia del ser, y a menudo odia a su
maestro. La inmortalidad del hombre descansa sobre una base espiritual y no material, y
su salud descansa sobre el Alma y no sobre el sentido. No tendriamos base para la
inmortalidad del hombre si lo perfecto no se distinguiera de lo imperfecto; y ¢qué
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evidencia tendriamos de Dios, o la perfeccion si admitimos que la imperfeccion germina
a partir de Dios? El bien que somos, el orden, la belleza, y la belleza que contemplamos
nos dan la certeza de que Dios es Vida, Verdad, y Amor, y que la materia abarca todo
error, mientras que el Espiritu es perfecto. (268) La ciencia espiritual revela que toda la
materia es inanimada, mientras que el sentido personal pretenderia hacerla ambos,
animada y mala; pero ¢cual es el estandar de la Verdad, sentido personal o ciencia?

La armonia, la Inteligencia y la Vida, estdn fuera de la materia, completamente
separados y diferentes del error y la mortalidad, aun la hoja y la flor, demasiado
hermosas para morir, declaran esta verdad. Una conciencia de la Verdad, la Vida, y el
Amor, es Alma, no cuerpo. El salmista dijo: “Cuando veo tus cielos, obra de tus dedos,
la luna y las estrellas que tu formaste. Digo: ¢qué es el hombre para que tengas de él
memoria? TU que le hiciste sefiorear sobre las obras de tus manos.” La materia es como
las nubes, y el Espiritu es como el sol, el cual aparece para nosotros solo cuando las
nubes se han disipado. El sol no esta en las nubes, sino resplandece mas alla de ellas; asi
es con el Alma del hombre; cuando la creencia de Sustancia, o Vida en la materia se
disipa, tomamos existencia como Espiritu y nuestro cuerpo es transparente al Alma, y
deja de ser una creencia de sustancia-materia, 0 sentido personal, y se convierte en la
idea de la Inteligencia, la armonia, y la Vida. La Verdad separd a JesUs, su idea, del
mundo del error, y el mundo del sentido sinti6 el efecto de la Verdad, pues ésta
desgarraba los fundamentos del error, el cual no podia entender qué necesidad habia de
esto; de aqui la falta de aprecio por el trabajo y el amor de Jesus, el gran demostrador de
la ciencia de la Vida. Si Jesus hubiese defendido al error, admitido sus posturas, y las
hubiese justificado, él habria sido el favorito del mundo. Pero esto era imposible para él,
pues escogio el Espiritu como amo. El no hubiese podido destruir la enfermedad con la
Verdad si al mismo tiempo hubiese sido un rigorista del sentido personal y de la Vida en
la materia. (269) Si él hubiese creido como ellos sobre este punto, se habria mezclado
amigablemente con los hipdcritas y los hombres sensuales, y no los hubiera reprendido,
y no hubiera sido odiado por ello; pero la hipocresia era mas repugnante para la bondad
y para la Verdad que cualquier otra forma del mal. El hecho de que Cristo era la Verdad,
fue descubierto pronto por el error, y el mundo del sentido personal odi6 a Jesus, pues lo
reprendia, y no escogié una ‘ologia’ o un ‘ismo’ para definir al cristianismo, o para
ayudarlo en su préactica. Si €l hubiera creido lo mismo que los demas, no habria sufrido
tanto por causa del mundo, o si hubiera predicado mejor de lo que practicaba, habria
mezclado el error con el error, y el resultado de su predicar no hubiera sido un cambio
quimico, o una separacién del mundo; pero él no pudo y no quiso echar fuera los
demonios por medio de Belcebu; hubiera podido ser un hombre popular, sobre esta base
comun, pero no habria podido ser un cristiano; pudo haber hablado bien, y pudo no
haber sido lo suficientemente bueno para que la bondad se probase a si misma
haciéndole la guerra al error, y habria pasado como un buen hombre. EI mundo del
sentido y del error lo detectaron, pues estaba destruyéndolos; aquellos a los que
bendecia, lo maldecian, y sin embargo él amaba a sus enemigos, y mientras ellos
pensaban solamente en condenarlo, sus pensamientos mejores respondian a los de ellos,
sanandolos de la enfermedad y echando fuera sus errores. Tal era el efecto de su mente
sobre todo lo que tocaba, ya fuera enemigo o amigo, y tal sera el efecto sobre la
humanidad, de cada seguidor real de Cristo. Su mente, pura y espiritual, movia las de
ellos hacia cuestiones més elevadas, y restauraba la armonia al cuerpo. El sabia que lo
semejante produce lo semejante, y que su ser superior al entrar en contacto con otros,
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los cambiaba y los elevaba més, sabia que la Verdad germina Verdad y que el Espiritu
imparte espiritualidad, y no materialismo; esto era la ciencia y el Principio de su
demostracidn consistente en sanar a los enfermos y echar fuera el error. (270) Cualquier
hipotesis de nacimiento y muerte es indigna de la Inteligencia. Lo que es real es eterno,
proyectado y sostenido por el Espiritu solo, eso la materia no lo puede expresar, y
mucho menos controlar o destruir. Todas las formaciones de Dios estan basadas en el
Espiritu y la inmortalidad, y aquello que es formado por el Alma y no el sentido, es
inofensivo, armonioso y eterno.

El cielo y la tierra, junto con cada animal, mineral, y vegetal que Dios hizo, son
armoniosos y eternos. La creencia de Vida en la materia produce su propio tipo, pues la
naturaleza del error es producir todo aquello que es pecador, feroz, impuro, y mortal.
Vertebrados, articulados, moluscos y radiados son simplemente lo que la mente los
hace. Son mortalidad tecnificada que desapareceran cuando las radiaciones del Espiritu
iluminen el sentido, y destruyan para siempre la creencia de Vida e Inteligencia en la
materia.

La voz de la ciencia cristiana se anuncia hoy en el desierto, con escasamente un
adherente en la tierra, pero también sabemos que esta preparando el camino para que el
Principio del ser sea entendido, y su demostracion se produzca en la expulsion del error,
y el sanar de los enfermos. La muerte no trae de inmediato la espiritualizacion, no es el
peldafio hacia un distante dia del juicio, cuando un Dios personal dara su veredicto
sobre el hombre. La sentencia de la Verdad contra el error ya ha sido dictada; cada
pérdida y experiencia de la falsedad de las cosas terrenales la declaran. La Verdad
sentencia al error, ahora y para siempre, y el juicio final hacia el cual sefialaban los
dogmas de antafio, es cuando la creencia de Vida o muerte en la materia es destruida.
(271) Cuando las gruesas cadenas del sentido personal se hayan roto, el hombre sera
libre para hacer la voluntad de Dios y entonces contemplaremos el “nuevo cielo y la
nueva tierra, pues las cosas anteriores no seran mas;” y lo material dara lugar a lo
espiritual; el Espiritu destruye la materia. Los cielos armoniosos e inmortales, la tierra y
el hombre se revelaran y seran entendidos cuando la ciencia haya tomado el lugar del
sentido personal, y el error ceda a la Verdad. Las punzantes experiencias de la tierra y la
Sabiduria tierna que nos arrebata nuestros idolos, nos ayudan a apresurar ese momento y
a destruir la creencia de la felicidad en el sentido personal. ¢Por qué este mundo amante
del placer no puede discernir la ciencia de la VVida? Porque “el hombre carnal no puede
discernir las cosas espirituales.” Cuando el sentido personal entregue el espiritu y
encuentre la Vida, el Alma entendida, eso sera la resurreccion del hombre en la Verdad,;
pero el Espiritu no podra jaméas ser aprehendido hasta que la materia sea entendida
como un mito. La Vida, que es Espiritu, no se alcanza sino hasta que el error es
destruido.

La creencia de que la muerte es la puerta a la espiritualidad y a la Vida es el error que
nos impide tener un mejor entendimiento y una mejoria del ser, lo Unico mediante lo
cual se obtiene la inmortalidad. Alcanzamos la inmortalidad a través de los pasos de la
ciencia que revelan la Verdad, la Vida, y el Amor a nuestro entendimiento, en el cual
aprendemos que no hay leyes fisicas, que no es necesario cumplir con ciertas
condiciones materiales, que no hay pecado, enfermedad o muerte en la Vida que es el
Alma. Que la muerte sea un paso hacia la Vida es un error que engendra mortalidad;
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pues la creencia cumple con las condiciones de una creencia, y por lo tanto continuara
muriendo hasta que la falsedad y el error de Vida o muerte en la materia hayan sido
destruidos. (272) La muerte no es sino un peldafio hacia otras condiciones mortales de
creencia; nunca dio Vida, pues ésta es Dios, y Dios debe volverse nuestra Vida practica
antes de que el hombre se encuentre inmortal. Vemos en el reino vegetal que la semilla
debe podrirse para propagarse de nuevo, y que el pobre germen esta condenado a esta
misma experiencia también; deberd podrirse de nuevo segin la ley material. La
respuesta a la antigua pregunta de ¢qué fue primero, el huevo o el progenitor que se
hace cargo del huevo?, se obtiene cuando admitis que el padre se desarroll6 de un
huevo, pues aquello que es primero produjo al progenitor; pero un huevo nunca propago
al hombre.

No tenemos ningun derecho a asumir que los individuos han crecido, o han sido
formados bajo circunstancias que hicieron que las condiciones materiales fueran
esenciales para su mantenimiento y reproduccion, ni tampoco con respecto a su origen
ni primera introducciéon, a menos que prescindamos de la razén y la revelacion
completamente. Antiguamente se argumentaba que la tierra habia surgido del huevo de
la noche, y esto es menos absurdo que concluir que el Espiritu produce materia, o que
estd en la materia. Al seguir el rastro de las variadas hipotesis acerca del hombre,
pensamos como los nifios, pero haciendo a un lado las cosas infantiles y buscando con
mayor fervor a Dios, se nos responderd desde el Alma, y no desde el sentido, y el
Espiritu, en vez de la materia, nos guiara en nuestras conclusiones. La filosofia pagana,
la geologia moderna, la zoologia, la fisiologia, la anatomia, etc., se ocupan de otros o de
distintos fendmenos a aquellos que proceden del Ser Supremo. Los primeros proceden
de la creencia solamente, pero los segundos son los reflejos del Espiritu; éstos son las
ideas de Dios que llegan al entendimiento, los anteriores son creencia en la materia.
(273) La prueba necesaria para sostener argumentos diametralmente opuestos al sentido
personal estd en lo que JesUs ensefid, es decir, en el fruto que producen, o en la
demostracion que traen consigo; si contradecis el sentido con la ciencia y obedecéis las
reglas de esta ultima, demostraréis armonia y habreéis probado que vuestra postura es la
correcta. Nuestra experiencia de lo que se llama Vida que germina de un huevo,
corresponde con aquella de Job, de “pocos dias y llenos de tribulacion.” De esta fuente
material fluyen todas las aflicciones, el pecado, y la muerte, y el poder para “liberarnos
de este cuerpo de muerte” no estd en su origen, consecuentemente nuestro siguiente
recurso es hacia algo mas elevado que la materia, los medicamentos, las ‘ologias, 0 los
‘ismos. Podemos apelar a Dios para sanar nuestras enfermedades, y aunque oremos siete
veces al dia, y nuestro parroco y el médico rueguen por nosotros, puede ser que no
obtengamos la bendicion que buscamos; pues no es la fe, sino el entendimiento lo que
traera la bendicion. Saber que Dios no es el autor del pecado o el sufrimiento, y que ni
“su brazo es corto, ni su oido defectuoso,” sino que el error produce error, es aprender lo
que el error es, y como se destruye; entonces encontraremos que el remedio para la
enfermedad y el pecado esta en “trabajar en la obra de nuestra propia salvacion.” Sobre
este punto la humanidad requiere mucha iluminacién, pues solamente la ciencia del ser
resuelve el problema del hombre armoniosamente. Dios no da una piedra en vez de un
pan; cuando pedimos fervorosamente y luchamos por la salud para ser Utiles y capaces
de hacer el bien a nosotros mismos y a otros, ¢por qué no nos la concede? Estas
preguntas sin respuesta son irreconciliables con la Sabiduria hasta que aprendemos que
Dios no es una persona, sino un Principio, y que debemos entender este Principio para
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gobernar nuestro ser en armonia con él; y entonces seremos capaces de gobernar lo
fisico y lo mental. Todo depende de la mente; la materia no posee ningun poder sobre el
hombre para crearlo o para destruirlo. (274) La enfermedad y la muerte son errores de
creencia que surgen de la ignorancia de nuestro origen y ser inmortal, y para ser
armoniosos e inmortales debemos entender la ciencia de la Vida, la cual modifica
nuestros juicios acerca de la Vida, del cuerpo al Alma, y de la materia al Espiritu. Saber
que somos Inteligencia, y no materia inteligente; Alma y no sentido, es la Verdad que
destruye toda enfermedad, pecado y muerte. Una vez que percibimos la alucinacion
mental que amarga la existencia, desharemos lo que la mente hizo. Dios no nos manda
ninguna de nuestras enfermedades, y la materia no puede crear sensacion, ni puede
gobernar la mente. El error solo produce error, y toda enfermedad, y toda discordia de la
tierra es error.

El pensamiento que en alguna medida se libera de las antiguas teorias basicas se
amalgama con otras formas de creencia y las cambia; vemos el prototipo de esto en el
reino de las flores, en las combinaciones de tintes de la hoja y de la flor. Lo metafisico
sin embargo terminard como lo fisico cuando, de acuerdo con Agassiz, “la entremezcla
de las diferentes especies, llevada a limites extremos, resulta en especies originales
diferentes.” EIl error debe ser destruido en su origen, o asumird de nuevo sus antiguas
proporciones y relaciones. La mente debera establecerse sobre una mejor base, la de la
Verdad del ser, o la salud jamas serad universalmente establecida; cuando se haya hecho
esto, el hombre armonioso e inmortal sera el dnico hombre que exista. El Prof. Agassiz
dio el origen del hombre mortal y material; €l rastre6 lo que llamamos la existencia
animal a través de las varias etapas de su embriologia, y lo ha hecho haciendo algunas
observaciones que deberian despertar el pensamiento hacia una contemplacion mas pura
y més elevada del origen del hombre, lo cual deberé preceder al entendimiento del ser.
El hombre no es el véastago del sentido, sino del Alma, y coexiste con Dios. (275) El
hecho de que algunas investigaciones modernas prueben que la existencia animal esta
libre en algunos casos de sus instintos mas inferiores, es digna de nuestra filantropia, y
sefiala los pasos futuros de la ciencia del ser, - la Vida que es eterna, sin principio ni fin,
y este estudio absorbera la atencion del sabio y del filésofo en un tiempo no muy lejano;
pero sélo el cristiano lo podra dilucidar, pues él es quien mejor entiende la Vida que es
Dios. No podemos alcanzar este Principio a menos que sea entendido; la inmortalidad
misma del hombre depende del entendimiento de la ciencia del ser. Puesto que Dios es
la Gnica Vida y Principio del hombre, aquello que es bueno es lo Gnico que es inmortal;
pero para probar nuestra ignorancia de ello sélo tenemos que sefialar la tenacidad con la
cual nos aferramos a creencias de enfermedad, pecado y muerte. Si tuviéramos el
entendimiento de nuestro ser-Dios o de la omnipotencia de la Verdad, no deberiamos
tener ningun temor de la materia, y no teniendo ninguno, nuestros cuerpos se volverian
armoniosos e inmortales; una creencia de materia-sustancia daria entonces lugar al
entendimiento del Espiritu-Sustancia; pues el cuerpo espiritual es el Gnico real, y es tan
tangible como el material. La ontologia recibe poca atencion del mundo laboral
cotidiano, y el significado de la psicologia ha sido escandalosamente pervertido. La
ciencia del Alma no es mesmerismo, de ninguna manera, y es menos entendida que todo
lo demas; poca justicia se le ha hecho a la metafisica por un pueblo utilitario donde la
carrera es del mas rapido.
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La economia doméstica de la abeja, y su método de multiplicarse, prefigura el
entendimiento del ser que habra de llegar. (276) Que la mente produce mente, y nuestras
creencias de la materia reproducen creencias solamente, es la conclusion que concuerda
con la historia natural y la ciencia del ser. Nuevamente declaramos que todo es mente;
no hay materia, y esto solo necesita ser entendido para establecer la armonia perpetua.
La mente es el Unico actor, y produce mente, ya sea la Verdad, o el error del hombre; la
materia no es una entidad o realidad. Del suefio profundo que cay6 sobre Adan, Eva fue
producida. En el suefio, causa y efecto son creencias solamente, aquello que parece, y
no aquello que realmente es. Este fue el advenimiento del hombre mortal y material. La
enfermedad, el pecado y la muerte, no tenian base real, pues no se originaron con Dios,
el Espiritu, sino eran creencias de la materia, de ahi que eran lo opuesto mismo del
entendimiento, y sin Principio o inmortalidad, por lo tanto, no procedian de la Sabiduria
creativa. Todo lo que se origin en Adan (el supuesto agregado a la creacion) no era
“bueno”, era ilusion, el vastago de un suefio; de aqui que era solamente una creencia, y
no la realidad del ser. El pecado, la enfermedad, y la muerte fueron abarcados por esta
creencia de Vida en la materia, y son el suefio, y no la realidad de la Vida. Clasificamos
la creencia como error ya que ésta abarca todo lo que es discordia mortal; cambio el
punto de vista del ser del Espiritu a la materia, del entendimiento a la creencia, si, de
Dios a hombre. Adan era la personificacion del error, pero el hombre era el tipo y la
imagen de la Verdad. Adan constituy6 materia y mortalidad; el hombre representaba
inmortalidad y Espiritu; pero el suefio o creencia de la Vida en la materia es que Adan
es hombre, y que el error es Verdad. No habia mayor fundamento para llamar al pecado,
la enfermedad, y la muerte, hombre, que el que habia para decir: “Haré al hombre como
Dios.” (277) Si la mente universal o la creencia adoptaran la aparicion de una estrella
como su formula de creacion, el advenimiento del hombre mortal habria comenzado con
una estrella. La creencia con respecto al origen del hombre mortal ha cambiado desde
que Adan produjo a Eva, y la Unica razon de que una costilla no sea el método del
presente en la evolucion es debido a este cambio y porque hay méas opiniones mortales
contra las cuales contender hoy, que cuando el error dijo por primera vez: “Creed en
mi.” Las condiciones de la materia son en realidad condiciones de la mente, por lo tanto,
las supuestas condiciones se vuelven imperativas como mente solamente. El error,
denominado Adan, es la creencia, o el alfa y omega de lo que se ha Ilamado Vida en la
materia. Cuando la creencia mortal dice que un huevo produce al hombre, esta
condicion se vuelve tan fija y tan imperativa como la original de una costilla. Que
debamos respirar para poder vivir es otra creencia, mientras que la realidad del ser es
que la Vida, y sus fenémenos no son dependientes de la materia. Me diréis que el
hombre fue formado antes de conocer su origen entonces, ¢de dénde surgié cualquier
creencia sobre este tema? Pero Eva incorpor6 el huevo materno, y era el vastago del
suefio de Adan, el germen de la creencia, y los mortales que han aparecido desde
entonces son estas creencias. No hay hombre mortal; el suefio de Adan era lo que hoy
Ilamamos mesmerismo, en el cual la creencia crea, y controla todo lo que crea. En el
mesmerismo se hace que la materia aparezca como no siendo solida, y una vara
inofensiva se convierte en una serpiente; segun lo que la mente diga de la materia, asi
aparece, de ello aprendemos que todas las cosas materiales son formadas por la mente,
de principio a fin. La creencia puede adoptar cualquier condicién que quiera, y ello se
convertira en la modalidad imperativa de causa y efecto. El Creador infinito y
omnisapiente condeno esta creacion, sin embargo, le permitio vivir su experiencia antes
de que la sentencia de nuestro Dios fuese ejecutada sobre ella. (278)
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Un cuerpo mortal no es mas que una creencia de Vida en la materia, y es controlado por
esta creencia; sus requerimientos originales eran menores que los requerimientos
educados de hoy en dia. La conciencia se eleva por encima del horizonte del sentido
personal, comenzando primero por el pensamiento inconsciente y alcanzando después lo
que falsamente llamamos materia consciente, antes que sus demandas procedan del
cuerpo. Podemos concluir con certeza que el hombre existe, aunque haya perdido sus
pulmones, o alguna otra parte del organismo; si ha alcanzado la ciencia del ser, su
existencia es entendida y eterna, y el hombre es inmortal solamente cuando su Vida es
Alma y no sentido, Dios y no materia. Debemos tener el sentido y la consciencia del ser
que es independiente de la materia, auto-existente, auto-sostenida, y eterna; pues esto es
la Ciencia de la Vida que echa fuera el error y sana al enfermo. Sabemos que estas
declaraciones perturban a lo que se llama sentido personal; pero hacemos caso omiso de
ello por completo; nuestra unica afliccion es no ser entendidos, 0 que se piense que
somos irreverentes con Dios, hasta que la Cristiandad aprenda cuan importante es lo que
decimos para poder seguir el gran ejemplo de nuestro Maestro en el sanar de los
enfermos, la predicaciéon del evangelio a los pobres, etc. Hoy dia nuestras religiones
predican a los ricos, y dependen de la materia, en vez de Dios para sanar a los enfermos.

Las persecuciones que enfrentd la Verdad hace mas de dieciocho siglos, y las
demostraciones que dio al destruir la enfermedad, el pecado y la muerte, sacando a la
luz la inmortalidad, seria bueno que hoy las recorddsemos; y si nuestros lectores
entienden lo que esté escrito en este libro, seran capaces de probarse que reproducen,
aunque sea tenuemente, las mismas pruebas; y se aceptara, aunque no sea mas que sobre
la base de lo que nuestro gran Maestro dijo: “por la prueba de las obras.” (279) Cada
idea nueva de la Verdad que surge del Espiritu infinito y que llega a las accidentadas
costas de la creencia, ha sido recibida con mofas y cadenas, azotada fuera de las
sinagogas al principio, pero posteriormente es perdonada y recibida.

Apelamos al pulpito. No juzguéis esta ciencia hasta que hayais probado si es Verdad o
error; probad su Principio segln las reglas establecidas, y entonces aprenderéis que Dios
es la Vida del hombre, y que la materia médica o la teologia nunca podran tomar el
lugar de la ciencia de Dios en el sanar de los enfermos y en echar fuera todo error. Las
creencias que forman al cuerpo mortal no son destruidas de inmediato; “morir no es lo
unico de la muerte.” Luego de lo que se llama la muerte, la creencia de enfermedad,
pecado y muerte continua, hasta que la ciencia del ser sea alcanzada y se encuentre la
Vida del hombre en el Almay no en el sentido.

Adan, habiendo sido creado antes que Eva, prueba que el huevo materno nunca lo
propago a él, y Eva, habiendo sido formada de la costilla de Adan, muestra que su
origen no era ese tampoco; el “conocimiento” entonces definié al hombre falsamente, y
asi es en el presente; aunque la fisiologia se haya injertado ahora en el “arbol”
prohibido. Se dice que un bebé de pocas horas de nacido fue sumergido en agua para
probar la posibilidad de hacerlo anfibio; y este ritual continué hasta que el pequefio
pudo permanecer bajo el agua, y las funciones ordinarias de los pulmones se
suspendieron durante veinte minutos seguidos, todo ello mientras jugaba y disfrutaba de
su bafio. El bebé es controlado completamente por la creencia de sus padres; al
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dirigirnos mentalmente a la madre hemos apaciguado los gemidos y la inquietud de su
bebé, sin embargo, no pudimos afectar al nifio excepto a través de su madre. (280)

Esto deberia darles a los padres un indicativo para que controlen a sus vastagos
mentalmente; partiendo de la ciencia del ser para gobernar sus cuerpos; empleando la
mente en vez de la materia para sanarlos, y también para prevenir que se enfermen.
Deberiamos ser capaces de estar junto al lecho de una futura madre sin medicamentos,
ni aplicaciones de ningun tipo, y prevenir los dolores de parto; el trabajo de parto
deberia ser indoloro, y esta hora temida deberia transcurrir libre de sufrimiento y
gozosamente, como el florecimiento de un capullo, o el desarrollo de la flor. La mente
controla la embriologia libre de dolor para el universo, ¢por qué no habria de ser lo
mismo con la mujer? La mente de los padres desarrolla al bebé antes y después del
nacimiento, hasta que la madre dice: mi hijo puede cuidarse por si solo; en este periodo
las especies humanas, la del pajaro y la de la bestia, liberan a sus véastagos de la
inmediatez del ojo materno, y comienzan a educarlos en lo que se llama auto
dependencia; pero es triste que esto sea desde la base de que la Vida depende de la
materia pues esto destruye la confianza en si mismo que daria la ciencia.

Aunque las etapas progresivas del desarrollo humano requieren del orden mayor de la
mente de los padres para guiar a sus hijos, lamentamos decir que la especie humana esta
haciendo un trabajo vergonzoso. Los rasgos peculiares y caracteristicos de los
progenitores se transmiten de generacion en generacion; pero esto es s6lo una
transferencia de creencia solamente, la mente de los padres que se transfiere a sus
vastagos. El reptil venenoso, el ave de presa, la bestia carnivora, y el hombre mortal son
productos de la creencia mortal, del error y no de la Verdad, del sentido en vez del
Alma. La creencia segun la cual la Vida y la Inteligencia pertenecen al cuerpo es el
origen de todo pensar y actuar equivocados; le quita al Alma para darle al sentido, y es
el origen de la enfermedad, el pecado, y la muerte. (281) Todas las formaciones son
sombras del ser, y nosotros su Alma y Sustancia; pero este hecho de la ciencia no le
resta ningun valor a Dios, la Inteligencia universal; y puesto que esta declaracion,
cuando es entendida, trae consigo frutos buenos, sana al enfermo y destruye el error,
tenemos la regla de Maestro para juzgar de su veracidad, ya que el arbol se conoce por
sus frutos. La Vida es el Principio formador y gobernante de todas las cosas, y de
ninguna manera es la fragilidad que el pie del hombre aplasta. EI Alma es la base
inmortal del hombre y el universo, la Verdad de todas las cosas, y el Principio que
retiene a los propios vientos en un pufio.

La Sustancia es Inteligencia, si, Espiritu, no materia. “Yo soy la resurreccion y la Vida,”
estas son las palabras del habl6 como jamas habl6 hombre alguno; y que sabia lo que
decia. Pero este entendimiento de la Verdad es hoy en dia una voz anunciandose en el
desierto del error. Todo es discordia en el hombre mortal; el bien que pudiera hacer es
impedido por causa de enfermedad, pecado o muerte; si trabaja para el beneficio de su
raza, se hunde en la tumba prematuramente, o se le reblandece el cerebro, o alguna otra
cosa de esta indole. El trabajo mental deberia fortalecer al hombre; la mente es capaz de
una accion sin fin y de la armonia inmortal; pero la accion incesante destruye a la
materia. Escudrifiar en la ciencia del ser jamés reblandecera el cerebro de un hombre, o
producira enfermedad alguna, sino lo contrario pues se sabe que cura la enfermedad. La
unica dificultad para probar esto es la completa ignorancia de su principio. Sin embargo,
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tomar del pescuezo a una creencia afieja no es tarea facil; pues de alguna manera, asi
como el ave fénix, surge nuevamente de entre sus propias cenizas. La influencia que una
mente ejerce involuntariamente sobre otra ha sido poco entendida; todos nuestros
pensamientos han sido mas o menos moldeados por otros; el cuerpo es gobernado por la
mente, a pesar de nuestra completa ignorancia acerca de esto, y de nuestro sometimiento
involuntario a ello. (282) Si hoy en dia el pensamiento general abarcara la ciencia del
ser, la longevidad del hombre se multiplicaria por diez, y la inmortalidad seria sacada a
relucir; los afios del hombre se extenderian en la proporcion en que la creencia de la
materia inteligente fuese destruida, hasta que al final un reconocimiento pleno de la
Verdad destruiria todo pecado, enfermedad, y muerte. El error continuara durante siete
mil afios a partir de la época de Adan, su origen. Al terminar este periodo, la Verdad
sera comprendida generalmente, y la ciencia disipara de nuevo la oscuridad que ahora
oculta el resplandor eterno y elevard la cortina que cayo sobre el Paraiso, donde la tierra
produce por mandato de la Inteligencia, y el Alma, en vez del sentido, gobierna al
hombre.
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CAPITULO V.83

ORACION Y EXPIACION.

LOS PENSAMIENTOS no expresados, no le son desconocidos a la Inteligencia infinita
que los comprende, y para la cual un deseo es oracién, y no puede ocurrir pérdida
alguna al confiar a Dios nuestros deseos para que los moldee y los eleve antes que se
conviertan en accion. Pero la oracion tiene sus motivos y ¢cuéles son éstos? ;Mejorar a
aquel que ora, o beneficiar al que nos oye, informar al Infinito de aquello sobre lo cual
es ignorante, o ser escuchados por los hombres? Primero, ¢nos beneficiamos mediante
la oracion? Si Dios fuera una persona influenciable por el aliento de la alabanza, o algo
menos que Infinito en entendimiento, o mutable en el Amor y la Sabiduria, El podria
hacer un mayor bien a causa de nuestras peticiones, y otorgarlas sobre la base del
solicitante, en cuyo caso la devocion de los labios seria una ventaja que no seria
conveniente descuidar. Pero Dios es Amor, y ¢le pedimos que sea algo mas que esto
para el hombre? Dios es Inteligencia, ¢y podemos informar a la Sabiduria infinita, o
informarle de nuestras necesidades cuya parte infinitesimal hemos comprendido?
¢Esperamos cambiar la perfeccion en uno de sus arreglos, o pediremos mas de la fuente
abierta, que ya esta vertiendo mas de lo que podemos recibir, y mas no se puede dar?
¢Nos acerca la oracion al manantial divino de todo ser y de sus bienaventuranzas?
Entonces es la oracion de las obras y no de las palabras; pedir a Dios que le amemos
nunca ha hecho que le amemos, pero este deseo expresado en vigilancia y asimilacion
diaria al carécter divino nos moldea y forma a Su imagen. (284)

El peligro de la oracion audible es que caemos en la tentacion por medio de ella 'y nos
convertimos en hipdcritas involuntarios. Primero por expresar aquello que no es un
deseo real, y segundo consolandonos en el pecado con el recuerdo de que ya hemos
orado para vencerlo. La hipocresia es fatal para el cristianismo, y al orar en publico a
menudo vamos mas allad de nuestros medios, mas alla del punto de vista honesto del
deseo ferviente y habitual; si no estamos anhelando en secreto y esforzandonos por
llevar a cabo aquello que pedimos, “nuestras repeticiones son vanas, como las de los
paganos.” Si nuestra peticion es sincera, nos esforzaremos por trabajar en aquello que
deseamos, y seremos recompensados por “Aquel que ve todo en lo secreto y
recompensa en publico.” Ninguna expresion audible de nuestros deseos puede hacerlos
mayores 0 menores, ni podemos alcanzar el oido omnipotente mas pronto con palabras
gue con pensamientos. Si cada peticion en la oracién es sincera, Dios lo sabe antes de
que se lo digamos, y si abrigamos el deseo honestamente frente a El no incurriremos en
ningun riesgo de abrumar nuestros deseos verdaderos con un torrente de palabras.

Algunas veces, como en el catolicismo, la oracion es empleada para absolver el pecado,
pero esto impide el cristianismo. El pecado no es perdonado; no podemos escapar a su
castigo. Sentir remordimiento por haberlo cometido no es mas que un paso hacia la
reforma, y el mas pequefio; el siguiente paso que requiere la Sabiduria es poner a prueba
nuestra sinceridad, es decir, una reforma. Para este fin seremos colocados bajo la
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presion de las circunstancias donde ocurre la tentacién de repetir la ofensa, y la congoja
ocurrira por lo que hayamos hecho, hasta que aprendamos que no hay descuentos en la
ley de la retribucion, y que debemos pagar hasta el ultimo maravedi. Con la medida que
midiereis se 0s volvera a medir, y estara llena y rebozando; (285) cristianos y pecadores
tendréan su plena retribucidn, pero no aqui; un seguidor de Cristo de los siglos venideros
deberd beber su céliz; la ingratitud y la persecucion lo llenaran hasta el borde, pero Dios
derrama las riquezas de la alegria en el entendimiento, y nos da fuerza segun nuestro
dia. Los pecadores florecen como arbol vigoroso; pero mirando mas alla, David pudo
ver su fin.

La oracién no puede cambiar la ciencia del ser, pues solo la bondad alcanza la
demostracion de la Verdad. Una peticion a otro para que haga nuestro trabajo nunca
hara el trabajo que se requiere de nosotros. Dirigirse a la Deidad como si fuera una
persona, perpetla la creencia de Dios en el hombre, lo cual impide el progreso
espiritual, y oculta la Verdad. Alcanzamos la ciencia del cristianismo solamente
mediante la demostracion, pero aqui, se hablara mal de nuestro bien, y la falsedad
luchara contra la Verdad que avanza. El Principio debe gobernar al hombre; la persona
puede perdonar, pero no reformar al pecador. Dios no es una Sabiduria separada de la
Sabiduria que poseemos, y el talento que nos dio para ser usado debe ser aprovechado
por nosotros; por lo tanto, pedirle a Dios que haga nuestro trabajo es suponer vanamente
que tenemos poco que hacer excepto pedir perdon para luego repetir la ofensa. Si la
oracion abriga la creencia de que el pecado es perdonado, y el hombre es mejor porque
ora, estd pidiendo en falso; porque estara peor si el castigo al pecado se suspende, 0 Si
piensa que ha sido perdonado cuando no es asi. La oracion es impresionante; le da al
pensamiento una solemnidad y una elevacién momentaneas, pero ¢acaso un estado de
éxtasis produce beneficios perdurables? Ahondando mas metafisicamente en esto,
encontramos que tiene lugar una reaccion desfavorable al entendimiento, a la resolucion
sobria y a la plena percepcion de las demandas de Dios; también encontramos que es el
sentido personal y no el Alma lo que produce este estado de animo. (286) Si el sentido
espiritual guiara a los hombres en semejantes ocasiones, éstos habrian madurado més
alla de estos deseos de éxtasis, tendrian experiencias mas elevadas y una vida mejor de
auto-examen y mayor pureza. Una ventilacion auto-satisfecha de fervor eclesiastico
jamas produjo un cristiano; la oracién verbal abarca demasiado error para promover este
gran proposito. Primero porque supone que Dios es una persona influenciada por el
hombre, haciendo del oido divino un sentido personal en vez de la Inteligencia que todo
lo oye y todo lo sabe, y para la cual toda necesidad del hombre es entendida, y
abastecida por ella.

Adicionalmente, aquello que deseamos y pedimos no siempre es lo mejor para nosotros,
en cuyo caso el entendimiento infinito ciertamente no nos lo concederd; por lo tanto ¢de
qué le sirve a Dios la cantidad de oracién que haga el hombre? Cuando oremos
correctamente “entraremos en el aposento;” en otras palabras, cerraremos la puerta de
los labios y en el santuario silencioso de los anhelos fervorosos, negaremos el pecado y
el sentido, y tomaremos la cruz mientras avanzamos con corazones honestos en nuestro
esfuerzo por alcanzar la Sabiduria, el Amor, y la Verdad. Esta oracion tendra respuesta
en la medida en que pongamos en préctica nuestros deseos. La instruccion del Maestro
fue orar en lo secreto; desear ser mejores, y dejar que nuestras vidas den testimonio de
la sinceridad de ese deseo. ¢(Estamos verdaderamente agradecidos por el bien que ya
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hemos recibido? Entonces tendremos mas, y nunca sino hasta entonces, aprovecharemos
las bendiciones que tenemos, y esto agradard a Dios méas que las palabras. De la
Inteligencia que conoce el nimero de nuestros cabellos no podemos esconder la
ingratitud de vidas estériles por agradecer al Omnipotente con los labios mientras el
corazdn esté lejos de la Verdad. (287) Si imaginamos vanamente que la gratitud es una
mera expresion de agradecimiento, serd mejor que examinemos nuestros corazones y
nos percatemos de lo que estd ahi, y esto nos mostrara lo que somos, y es la Unica
expresion honesta de nosotros mismos.

Cuén huecos son nuestros conceptos de la Deidad que admiten tedricamente la
omnipotencia y la omnipresencia de Dios, para acto seguido informar a la mente
suprema, o suplicar un perdon inmerecido, o un derrame de sus bendiciones. Si no
estamos agradecidos por la Vida, la Verdad, y el Amor, pero les damos las gracias, no
somos sinceros, e incurriremos en la severa censura que se le infringe al hipocrita. La
Unica oracién aceptable en este caso seria poner el dedo sobre nuestros labios y recordar
nuestras bendiciones.

Orar por humildad por fervorosa que sea la forma de expresion, no siempre es desearla.
Si nos apartamos de los pobres y desechamos su critica, no somos dignos de recibir la
recompensa de aquel que bendice a los pobres. Cuando confesamos tener un corazén
muy malvado, y pedimos que nos sea descubierto, ;no sabemos ya méas acerca de este
corazén de lo que estamos dispuestos a mostrar a nuestro préjimo?, y si un amigo nos
informa de alguna falta, ¢escuchamos el reproche con paciencia y damos crédito a lo
que nos dijo?, ;0 mas bien damos gracias porque no somos como los otros hombres?
Son ya muchos los afios que he estado méas agradecida por una censura merecida que
por un elogio; el Unico aguijon real es la censura inmerecida, la falsedad malévola que a
nadie beneficia.

¢Amamos a nuestro préjimo como a nosotros mismos?, o puesto que no lo hacemos
¢suplicamos que este amor nos sea otorgado y esperamos recibirlo tan sélo por haberlo
pedido, mientras proseguimos con nuestro egoismo anterior satisfechos de haber orado
por algo mejor, aunque no demos pruebas de la sinceridad de esta peticion viviendo en
consistencia con esa oracion? (288) Si el egoismo en nosotros cede su lugar al Amor,
amaremos a nuestro préjimo y bendeciremos a quienes nos maldicen, pero nunca
podremos cumplir con esta gran demanda por pedirlo; hay una cruz que debe ser tomada
antes de que la recompensa sea otorgada.

“¢.Amamos al Sefior, nuestro Dios -con todo el corazon, con toda el Alma y con todas
nuestras fuerzas?” Esto incluye mucho, la renuncia misma a todos los afectos y
devociones personales; es lo ultimo del ser, la ciencia de la Vida que reconoce
solamente a la conciencia, al Espiritu donde el Alma es nuestro Amo, y el sentido no
tiene reivindicacion alguna. ¢Estais dispuestos a dejar todo por Cristo, la Verdad, y a ser
contados con los pecadores? ¢Habéis alcanzado este punto? No. ¢(Realmente desedis
alcanzarlo? No. Entonces ¢para qué hacer largas oraciones al respecto y pedir ser como
Cristo si no queréis seguir las huellas nuestro querido Maestro?; si no estais dispuestos a
beber su céliz, ;para qué rogar con los labios que podais ser participes de éI? La Unica
oracion consistente es hacer lo correcto en la medida que entendamos lo correcto, y
caminar en la luz en la medida que la recibamos, aunque sea con pies sangrantes, y
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dejemos que nuestros deseos reales y nuestras obras sean recompensadas por el Padre
que ve en lo secreto. No todo el mundo entendera el cristianismo durante los siglos
venideros. Cuando seamos suficientemente buenos para beber del céliz de las
aflicciones terrenales, lo tendremos, y hasta que lo seamos y bebamos de él todas las
repeticiones vanas que usan los paganos jamas podran alcanzar la demostracion que dio
Jesus y que instruyd a sus seguidores dar, como la prueba del cristianismo diciendo: “Y
estos signos te seguiran.” Aprendemos en la ciencia la necesidad que tienen los
cristianos de sufrir en este malvado mundo del sentido, ya que estan en oposicion a él, y
estan ayudando a destruirlo, por lo tanto, el mundo del sentido querria destruirlos. (289)
Antiguamente, en Japén llevaban una maquina de orar por las calles, deteniéndose ante
las puertas de las casas para ganar un penique reproduciendo mecanicamente una
oracion. Pero en la creencia de civilizaciones mas avanzadas pagamos por dichas
oraciones en elegantes edificios. La experiencia nos ha mostrado que no recibimos el
bien que pedimos en la oracion audible. Pedir favores a un Dios personal es una
aprehension falsa del manantial y los medios de todo bien y bienaventuranza; por lo
tanto, no puede ser benéfica, y no recibimos porque segun dicen las Escrituras: “pedis
en falso para gastar en vuestras lujurias.”

Sufrir por el pecado es lo Unico que lo destruye; todo supuesto placer del sentido
personal producira en la balanza mayor dolor, hasta que la creencia de Vida e
Inteligencia en la materia sea ultimadamente destruida. No nos habremos librado de las
experiencias mortales de pecado, enfermedad, o muerte con el cambio llamado muerte;
no podemos alcanzar el cielo, la armonia de la Vida, a menos que entendamos el
Principio del ser armonioso, el unico que destruye al sentido personal y al error. Buscar
no es suficiente para destruir el error, sino esforzarnos para entrar en el camino estrecho
y angosto de la ciencia, es lo Unico que nos permitird hacerlo. Los logros espirituales
son la preparacion para el cielo, y son los que abren la puerta a un mayor entendimiento,
o0 sea a la Vida que Dios es. Las peticiones a una Deidad personal traen al hombre s6lo
los resultados de su creencia, pero no pueden obtener la Verdad, la Vida o el Amor.
Sabemos que un deseo de santidad es requisito para obtenerla, pero si realmente
deseamos esto por encima de todo, dejaremos todo por ella; primero aprended cual es
vuestra disponibilidad para hacer eso, y luego podréis calcular con un margen de
certidumbre cudl es el Gnico camino practico para lograrla. (290) La oracién no puede
cambiar la Verdad inmutable, o darnos el entendimiento de ella; pero un deseo de saber
y de hacer la voluntad de Dios es necesario; ello serd también un sintoma de que nos
habremos vuelto méas sabios, pero este deseo no requiere ser expresado con los labios;
nuestras vidas lo expresan.

Pedir a Dios que sane al enfermo no es eficaz para alcanzar el oido del Amor que ya
esta siempre presente. El Gnico efecto benéfico que tiene sobre el enfermo es la mente
actuando sobre el cuerpo a través de una fe mas poderosa para sanarlo; pero esto es una
creencia echando fuera otra; una creencia en Dios echando fuera una creencia de
Enfermedad, y no es el entendimiento del Principio que sana al hombre. Jesus dijo: un
reino dividido contra si mismo no puede prevalecer; una creencia no es la ciencia del ser
que sana al enfermo, y echa fuera la enfermedad sobre la base de que la sensacion y la
Inteligencia no estan en la materia; la Verdad del ser es lo que destruye el error. Los
intercambios de un mismo producto son un mero comercio de la mente, y no ciencia. La
Deidad no interviene a favor de un devoto u otro que adopta las mismas medidas de
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oracién para sanar. Si los enfermos se recuperan sobre la base de la oracién, esto es el
resultado de la creencia individual. Todos pueden beneficiarse a si mismos de Dios en la
ciencia como un auxilio siempre presente en tiempos dificiles. EI Amor es imparcial y
universal en su adaptacion y en sus dadivas; es el manantial abierto que dice “jTodos los
sedientos, venid a las aguas!”

La oracion a una persona afecta al enfermo de la misma manera que un medicamento
que no tiene eficacia propia, sino que obtiene su poder a partir de la fe y la creencia en
la materia. El medicamento no contribuye nada en el caso, pues no tiene Inteligencia. El
Principio del hombre, y no una persona, produce todo el bien. (291)

Buscar la Ciencia de la Vida, y no satisfacerse con un sentido material de las cosas,
produce hambre y sed de justicia, pues revela el Principio perfecto sobre el cual se
obtiene la Vida y la inmortalidad. Una oracién mundana puede aportarnos un sentido de
sosiego y auto-justificacion, pero esto hace del pecador un hipocrita. No hay que perder
jamas la esperanza en un corazon honesto, pero aquellos que se encuentran sélo
espasmoédicamente de cara a su maldad, siempre buscando ocultarla, son aquellos cuyas
oraciones son indices que no corresponden al contenido, son falsificaciones de la
verdadera hombria que mantienen comunidn secreta con sus propios pecados. De éstos
se dice en las Escrituras que son como sepulcros blanqueados llenos de inmundicia,
“haciendo largas oraciones,” etc.

Si el autor de semejantes oraciones aparentemente tan fervorosas y abundantes es un
hombre sensual y falso, ¢cuél es el comentario mental de quienes entienden de la ciencia
del ser? Si este hombre realmente hubiese alcanzado la excelsitud de sus oraciones, no
habria lugar a comentarios. Si nuestros pensamientos silenciosos apoyan la conclusion a
manera que sintamos toda la aspiracion, humildad, gratitud, y amor que ellos expresan,
ello es suficiente para dar a conocer nuestro cristianismo, y es de sabiduria no
engafiarnos a nosotros mismos ni a los demas, pues no hay nada oculto que no haya de
ser revelado. Lamentamos decir que las profesiones de fe y las oraciones cubren una
multitud de pecados. Los cristianos se regocijan en la belleza secreta y en la abundancia
de su ser, y aunque esté escondida para el mundo, es visible para Dios; la auto-
abnegacion, la pureza y el Amor son oracion constante. Es la practica y el
entendimiento de nuestro ser-Dios lo que alcanza el oido y la mano derecha de la
Omnipotencia y lo que obtiene infinitas bendiciones. La fidelidad es el Unico
fundamento de la fe; sin preparacion para la santidad, no la recibiremos, ni nos
adheriremos fielmente a ella. (292)

“Dios es Amor”’; mas que esto no podemos pedir; mas alla de esto no podemos aspirar;
maés alla de esto no podemos ir. Ver a Dios como una persona que perdona o castiga el
pecado segun sea buscada o no su misericordia, es malentender el Amor, también lo es
instituir oraciones como véalvulas de escape para el actuar equivocado. Si pedimos a la
Sabiduria que sea misericordiosa con el pecado, entonces “pedimos en falso para gastar
en nuestras lujurias;” y perdonar el pecado sin castigarlo, permite que el pecado se
multiplique, y esto no es ni misericordia ni Sabiduria. Un magistrado puede remitir la
sentencia de un criminal, pero esto no beneficia moralmente al criminal, y so6lo le ha
evitado una forma de castigo. La Unica ley moral que es capaz de justificar o condenar
demanda que el hombre se eleve, o cumpla con el castigo por haber roto la ley para
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obligar a este progreso. No hay perdon para el pecado, excepto el perdon personal, pues
el Principio jaméas perdona el pecado dejando libre al hombre para cometer la ofensa
nuevamente; y debera sufrir por él lo suficiente como para alejarlo del mismo lleno de
aversion. La Verdad no contempla perddn para el pecado, sino lo elimina de la manera
mas eficaz.

Pedir a Dios que perdone el pecado es “repeticién vana como la de los paganos.” La
bondad habitual es orar sin cesar, en la cual los motivos se ponen de manifiesto por las
bendiciones que traen, bendiciones que, aunque no sean reconocidas verbalmente,
atestiguan que somos dignos de ser participes del Amor. No podemos orar
correctamente y al mismo tiempo creer que Dios, que es el mismo ayer, hoy y siempre,
es mutable o es influenciado en lo mas minimo por el sentido mortal de lo que el
hombre necesita. El, que es inmutablemente justo, hara justicia sin que nadie se lo
recuerde; y la sabiduria del hombre es insuficiente para gobernar a Dios. (293) No nos
pondriamos frente a una pizarra para rogar al Principio de las matematicas que
resolviese un problema para el hombre; tampoco debemos pedir al Principio del bien
gue haga un trabajo que ya esta hecho, y del cual s6lo tenemos que beneficiarnos, esto
es, entenderlo, para poder recibir sus bendiciones. El Principio del hombre debe ser
reflejado por el hombre, de otra manera no es la imagen y semejanza de lo que es
paciente, tierno, y fiel, si, de Aquel que es toda bondad; sin embargo, elevarnos sobre
esto, y entender que “Dios es Amor” es obra de la eternidad.

“Cuando oréis, entrad en el aposento, y una vez que hayais cerrado la puerta, orad al
padre que esta en lo secreto, y vuestro padre, que ve en lo secreto 0os recompensara
publicamente.”

El aposento significa el santuario del Espiritu, su puerta se abre al Alma, y no al sentido,
se abre a la Verdad, a Dios, y se cierra al error. El padre en lo secreto es el Principio del
hombre, lo que el sentido personal no ve, la Inteligencia infinita que sabe todas las
cosas, y que recompensa segun los motivos, viendo la mente y no las palabras. La
“oracion del justo” que “sana al enfermo,” va de acuerdo con la manera que nuestro
Maestro ensefid cuando mandoé a sus estudiantes a entrar en el Espiritu de la oracion,
con la puerta del sentido personal cerrada, los labios mudos, y el hombre en audiencia
con su Creador, donde el Espiritu en vez de la materia, y el Alma en vez del sentido, son
entendidos como el punto de vista del ser, y como siendo el Principio del mismo que
destruye el pecado, la enfermedad y la muerte. Asi el poder de la Vida, el Amor y la
Verdad, destruiran el pecado, la enfermedad, y la muerte, y ampliaran las capacidades
del hombre revelando asi el dominio que Dios le dio sobre la tierra; pero habremos de
recordar que “so6lo los puros de corazon veran a Dios”; serdn capaces de tomar esta
posicidn cientifica de la oracion en la cual el sentido personal es silenciado, y el Espiritu
es el amo del hombre. (294) Después de un cese momentaneo en la creencia y suefio de
Vida en la materia mediante el cual la Vida, que es Dios, se revela a si misma, viene el
entendimiento y la conciencia del dominio sobre el cuerpo que echa fuera el error y sana
al enfermo, y hablais como quien tiene autoridad. Hemos ensefiado a nuestros
estudiantes los pasos de esta oracion; dejemos que ellos respondan hoy si los han
seguido. Una renuncia absoluta a las cosas materiales debe preceder este entendimiento
espiritual avanzado; los ‘ismos’ y el espiritismo lo retrasan mas que ninguna otra cosa.
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Esta oracion no es fe; es demostracion; sana al enfermo y eleva al hombre en la escala
del ser; reconoce la falsedad del sentido personal y reconoce la Vida que es Alma.

Sélo conforme nos elevemos sobre la sensualidad y el pecado podremos alcanzar este
punto de vista. La oracion dirigida a una persona nos impide dejar la personalidad para
poder captar el Espiritu impersonal al cual todas las cosas le son posibles. No podemos
servir a dos amos, si estamos sensiblemente con nuestros cuerpos y por lo tanto con
nuestras palabras y consideramos a la Omnipotencia como una persona cuyo oido
tenemos gue alcanzar, no somos Alma, Vida, Amor y Verdad, y por lo tanto no estamos
en la armonia del ser y en unidad con el Padre, “En la demostracion del Espiritu y el
poder.” Haced una realidad consciente por un instante del hecho de que la Vida y la
Inteligencia no estan en el cuerpo, y os encontraréis sin sensacion en el cuerpo, y si
estais enfermos, os encontraréis sanos; la afliccion se convierte en alegria cuando nos
volvemos Alma consciente, capaces de gobernar al cuerpo con la Vida, la Verdad y
elAmor; de aqui las palabras de nuestro Maestro: “El Padre y yo somos uno,” que
Ilevaron a cabo dichas obras benditas, y “obras mayores que las mias,” (en la carne)
“hareis vosotros, pues voy al Padre.” (295) La posicion cientifica de la Inteligencia es el
Alma triunfante sobre el sentido.

Ausentes del cuerpo y presentes con el Sefior no es éxtasis o trance, sino hacer
conciencia de la ciencia de la Vida tal como es explicada en este volumen; es
obediencia, a la ley de Dios — gobernandoel cuerpo mediante el Espiritu en vez de la
materia; por lo tanto, nuestro Maestro dijo: “En esta forma debéis orar —

Padre nuestro, que estas en el cielo,

Santificado sea tu nombre;

Vénganos tu reino,

Héagase tu voluntad en la tierra como en el cielo.

Danos hoy nuestro pan de cada dia,

Y perdona nuestras ofensas, asi como nosotros perdonamos a los que nos ofenden,
Y no nos dejes caer en la tentacidn, y libranos del mal,

Pues tuyo es el reino, el poder, y la gloria, por siempre.”

La siguiente es la interpretacion espiritual del Padre Nuestro:

Principio del hombre armonioso y eterno,

Inteligencia innombrable y adorable,

Espiritualiza al hombre;

Controla las discordias de la materia con la armonia del Espiritu.

Danos el entendimiento de Dios,

Y la Verdad destruird la enfermedad, el pecado y la muerte, asi como destruye la
creencia en la materia inteligente.

Guia al hombre hacia el Alma, y libéralo del sentido personal

Pues Dios es Verdad, Vida, y Amor, por siempre (296)

La expiacion es la unidad con Dios; es el cumplimiento de la Vida, la Verdad y el Amor
a través de lo cual se destruyen la enfermedad, el pecado y la muerte. Jesls de Nazaret
explicé y demostré su unidad con el Padre, y por ello le debemos amor y honra
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ilimitados, aunque en la época de sus obras haya recibido menos gratitud y honra que
otros hombres. Su mision era doble, individual y colectiva; llevé a cabo la tarea de la
Vida correctamente en justicia consigo mismo, y nos mostré como llevar a cabo la
nuestra, sin embargo, €l no hizo el trabajo que nosotros mismos debemos hacer, ni
tampoco nos relevd de una sola de nuestras responsabilidades en esta tarea. Nos ensefid
el camino de la Vida, su Principio y prueba, demostrando lo que ensefid, para que
pudiésemos entender su Principio; como éste sanaba a los enfermos, echaba fuera el
error, y triunfaba sobre la muerte. Jesis mostré més la idea de Dios que lo que puede un
hombre cuyo origen es menos espiritual que el suyo, por lo tanto, demostr6 méas que
otros el Principio del ser, y su unidad con Dios. El entendi6 la ciencia que estaba detras
de sus palabras; “Yo soy la Verdad y la Vida,” “Yo y el Padre somos uno.” Cualquier
referencia a si mismo era hecha al Cristo, el Principio del hombre Jesus, pues no Ilamo a
la Inteligencia hombre, sino Dios. No recurrié a una persona para que destruyera la
enfermedad, el pecado, y la muerte, sino recurrié a la Verdad, la Vida y el Amor. La
mision de Jesus fue demostrar la ciencia de la Vida, de la cual €l era su idea, el elegido
por el Principio para probar a Dios, y lo que Dios hace por el hombre.

La creencia habia establecido la conclusiéon falsa segun la cual Dios estaba en la
materia; que la Verdad y la Vida estaban en el hombre, y que el hombre era mortal,
pecador, enfermo y sujeto a la muerte. El quiso mostrar que esta creencia era lo opuesto
mismo a la Verdad, y que el Espiritu no estaba en la materia, de aqui la muerte en la
cruz y la re-aparicion de Jesus en concordancia con su declaracion cientifica de la Vida,
es decir: “Aungue destruyeseis este templo (el cuerpo), yo (el Espiritu) lo reconstruiré.”
(297) El “yo,” es la Vida, la Sustancia, y la Inteligencia del universo y del hombre, la
cual no esta en la materia que podeis destruir. Sus bellas metaforas y parabolas del arbol
y su fruto; el manantial y sus aguas; la cizafia y el trigo; el sembrador y el labriego; etc.,
explicaban que la Inteligencia y la Vida no se mezclan con el pecado y la muerte. El
coloco el hacha de la ciencia en la raiz del “arbol del conocimiento” para derribar todo
lo que abarcaba doctrinas opuestas; de aqui el odio del error hacia él, y la aprobacion de
la Verdad. Esta idea méas pura y espiritual, llamada Jesus, destruyé las creencias de la
Vida en la materia, y dio al hombre el entendimiento del Principio del ser. Aquellos
estudiantes que siguieron sus instrucciones y ejemplo lo amaron y lo honraron, y
aquellos que no lo hicieron lo odiaron y lo deshonraron. Los primeros echaron fuera el
error y sanaron a los enfermos con el Cristo, la Verdad; los altimos lo intentaron hacer
solo en nombre de la Verdad. De los setenta que ensefid, s6lo once permanecieron
fieles, y esto muestra cudn lejos estaba la ciencia que él ensefid y demostré de la
aceptacion del mundo del sentido. Cuando Cristo, la Verdad, regrese, ¢encontrara fe en
la tierra? Hace mas de dieciocho siglos: “Vino a los suyos, pero éstos no lo recibieron.”
Aquellos que profesan al Cristo son a veces los primeros en rechazar la Verdad si ésta
contradice a sus creencias; peor aun, sus mas ardientes perseguidores fueron los de esta
ultima clase. Los pescadores honestos que poco tenian que dejar fueron los que dejaron
todo por Cristo, la Verdad, hasta que el progreso obligé al cambio, y el culto Pablo dio
un paso al frente por la Verdad. (298)

Cuando un maestro de musica demuestra por medio de una ejecucién maestra la
armonia de la mdsica, esta dando prueba de un Principio que el estudiante debe
entender; pero si esta demostracion requiriese también de un sacrificio indecible,
deberiamos admitir que el Principio de ésta no era solo la armonia, sino también
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elAmor. Este es el bello significado de las ensefianzas del Maestro y de su
demostracidn; probd la ciencia del ser no sélo al destruir la enfermedad, el pecado, y la
muerte, sino también el significado de la Vida sin muerte, y en esta prueba estaba
incluido su Amor. El error esperaba destruir la Verdad y asesinar a Jesus. Aquellos por
los cuales él abandono todos los honores mundanos para cargar con sus dolencias a fin
de que por sus heridas fueran sanados, fueron sus acusadores. Igualmente, hoy en dia
serd un martir cristiano el que mejor entienda la Verdad del ser, y serd el més
calumniado, perseguido y condenado.

El maestro de musica que demuestra a beneficio de otros, de ninguna manera los ha
relevado de dar la prueba que es un requisito para mostrar donde estan en la ciencia;
mas bien lo hace como ejemplo para que ellos entiendan lo que deben demostrar. La fe
implicita en el maestro, cuya auto-abnegacion y trabajo han producido bendiciones
sobre el hombre, jamas hara musicos de los estudiantes; ellos deberan ir y hacer lo
mismo, de otra manera no estaran aprovechando sus talentos, los cuales, si no son
aprovechados, los condenan. Debemos entender el Principio que JesUs ensefio, a
cualquier costo, y practicarlo, 0 no somos cristianos.

La ciencia de la Vida que nuestro Maestro demostrd, no era una teoria, doctrina, o
creencia; sino reveld un Principio que se probaba a si mismo; y esta prueba no eran las
formas o sistemas religiosos, sino la ciencia del ser que sacaba a relucir las dulces
armonias de la Vida. (299) JesUs informé a Juan cudl seria la prueba de la llegada del
Cristo cuando dijo: “Id, y declarad a Juan las cosas que habéis visto y oido; los
enfermos se sanan, los cojos caminan, los sordos oyen, y a los pobres se les predica el
evangelio.” Hablad a Juan de esta demostracién; y Juan el espiritual percibira de
inmediato que Dios es el Principio de dichas obras. La materia médica profesa también
la habilidad de sanar, y los fariseos profesan ensefiar el Cristo, la VVerdad, pero ellos sélo
obstaculizaron el éxito de la mision de Jesus; muchos de los setenta a los que €l habia
ensefiado, le obstruyeron también el paso, junto con aquel que temerariamente lo
traiciond, entregandolo en manos de sus enemigos. Si nuestro Maestro nunca hubiese
tenido un estudiante, no habria muerto en la cruz; pero su mision no se habria cumplido,
y a su historia le habria hecho falta su dulce pasion. A través de la persecucion
inmerecida vemos el destino de la ciencia en un mundo de error, y la recepcién que un
mundo sensual da al Principio que contradice el sentido personal con el Alma.

Aungue amo a JesUs mas que a ningun hombre de las eras pasadas o del presente,
sabiendo que debi6 abrirse paso solo a través de un camino de espinas para llegar al
trono de la Sabiduria, y que en agonia silenciosa exploré el camino para otros, todavia
no puedo ver cdmo esto nos haya evitado una sola experiencia individual, o aun el céliz
que habremos de beber en proporcién a nuestra preparacién para beberlo y poder
demostrar a Dios por encima de todo. Guardar los mandamientos de nuestro Maestro y
seguir su ejemplo es nuestra Unica retribucion apropiada y la Unica evidencia de gratitud
que podemos dar por todo lo que él hizo por nosotros; pero esto no es una devocion
personal, ni la recompensa a una persona, sino entender el Principio que Jesus ensefi0 y
probo, y seguir en la medida que podamos, su ejemplo; separarnos del mundo del error
y avanzar vigorosamente hacia la Vida que es la Verdad y el Amor.(300) Los placeres,
disgustos o halagos terrenales no son mas que fantasmas vacuos comparados con el
premio que se alza ante nosotros: “Y olvidando ciertamente lo que queda atrds y
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extendiéndome a lo que esta adelante, prosigo a la meta, al premio del supremo
Ilamamiento de Dios en Cristo” desechando el sentido personal y el sentido, a cambio
del Alma, el Principio del ser.

Cada punzada de arrepentimiento, cada sufrimiento por causa del pecado (acompafiada
de un esfuerzo reformatorio) y cada obra buena, expian el pecado. Pero si el pecador
tiene remordimientos y contintia orando, y pecando, y sintiendo remordimiento, éste no
tendré parte alguna en la expiacion, en la union con Dios. Entender a Dios, “A quién
conocer correctamente es Vida eterna,” es hacer la voluntad de la Sabiduria; y aquel que
no demuestra, en parte, el Principio abarcado en las ensefianzas y préctica de nuestro
Maestro, no tiene parte en El. Si no obedecemos la ciencia del ser de conformidad con
su Principio, Dios, no deberiamos estar confiados en la salvacion del hombre solo
porque Dios es bueno y el hombre se arrepiente. Pero si estamos madurando
espiritualmente, y el error esta cediendo ante la Verdad en nuestras demostraciones del
ser y en nuestra vida y conversaciones diarias, habremos de decir al fin: “he dado una
buena batalla y mantengo la fe;” pues soy un hombre mejor. Esto es tener parte en la
expiacion o union con Dios. Si un hombre estd quieto, orando y tiene la expectativa de
que, a traves de la bondad de otro hombre, de sus sufrimientos y de sus triunfos, va a
alcanzar su armonia y su recompensa, ese hombre oscilard como el péndulo entre el
pecado y la esperanza del perddn; el egoismo y la sensualidad lo Ilevaran continuamente
a esto, y su maduracion sera lenta. Una expiacion o union con el Amor y la Verdad es
aplicar el significado de la Vida de Jesus y no el de su muerte a las obras y al carécter
cristiano; y no es ocultar o perdonar el pecado, sino destruirlo en la forma maés eficaz.
(301) Cuando la Verdad coloca el hacha en la raiz del error diciendo: derribadlo,
entonces vienen las experiencias y los sufrimientos que hacen que uno, como un hombre
que se ahogase, se esfuerce vigorosamente por salvarse, y estos esfuerzos son los que lo
salvan.

La demanda de la Sabiduria es “Trabajad en la obra de vuestra propia salvacion,” y para
este fin Dios trabaja con vosotros. “Ocupaos hasta que yo venga,” quiere decir esperad
vuestra recompensa sin desalentaros haciendo el bien. Aunque vuestros esfuerzos vayan
contra desventajas temibles y no recibais vuestra recompensa de inmediato, no regreséis
al error, tampoco os volvais lentos en la batalla, y encontraréis vuestra recompensa
cuando el humo de la batalla se haya disipado, a manera que podais ver el bien que
habreéis logrado, y el bien que obtuvisteis por la experiencia. EI Amor a menudo se
retrasa en liberarnos de las tentaciones a manera de ponernos a prueba y ver si
resistimos el fuego de la prueba. Si entendéis lo suficiente de la ciencia del ser para
tener fe en lo correcto y no en lo equivocado, trabajaréis con mas fervor, aunque sea
silenciosamente, quiza mas entre la persecucion que el aplauso, pues vuestro trabajo es
mas necesitado; y la recompensa de vuestro auto-sacrificio sera grande, aunque nunca
sea aqui. La liberacion final del error por medio de la cual nos regocijamos en la
inmortalidad, en la libertad ilimitada, y en la liberacion del pecado, no se obtiene a base
de pasos féciles, ni a través de doctrinas o de hacer una ofrenda de fe a alguna
personalidad. Aquel que crea que la ira es justa o que se apacigua con la muerte
inmerecida de un hombre bueno, no puede entender a Dios. La justicia no requiere otra
retribucion que la del pecador, la misericordia que cancela sin sacrificio o pago, o la
venganza son inadmisibles en el Amor. La ira apaciguada no es destruida, sino
consentida, y puede requerir otro sacrificio si el anterior no fue suficiente. (302) Sin
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embargo estos son rasgos propios de las Deidades paganas, y no de nuestro Dios, el
Principio que es Amor.

La ira de Dios descargada sobre su Unico hijo no tiene I6gica 0 humanidad, y no es més
que una creencia hecha por el hombre. EI hermoso significado de este punto complicado
en teologia, la expiacion, es que el sufrimiento es un error del sentido personal que la
Verdad destruye, y el pecado cae entonces como rama rota a los pies del Amor. Las
ensefianzas de los rabinos decian que “aquel que toma una doctrine firme en la fe, lleva
al espiritu santo en él.” Pero esta ensefianza provoc6 una fuerte censura de nuestro
Maestro cuando dijo: “la fe sin obras estd muerta.” La fe como creencia no es mas que
un péndulo entre algo y la nada, no tiene fundamentos; pero el entendimiento avanzado
que algunas veces es mal llamado fe, es la evidencia que se obtiene del sentido
espiritual que censura la creencia del sentido personal, y que saca a la luz, por la
experiencia, la Vida que es Dios. En hebreo, griego, latin, e inglés, la palabra fe tiene
dos significados, a saber: “estar lleno de confianza” y “ser digno de confianza o
fidedigno”. El primer significado coloca toda la confianza en otro, el segundo entiende y
confia en si mismo. “Sefior, creo, ayddame con mi incredulidad,” es un ruego que
expresa la indefension de una fe ciega, mientras que: “Creed, y 0s salvaréis,” expresa
una fe de auto-confianza y fidedigna que implica el entendimiento que trae su propia
recompensa. El hebreo nos da el significado siguiente del verbo “creer”: “Ser firme,
constante, duradero,” y esto ciertamente se aplica a la Verdad entendida; pues firmeza
en el error jamas salvaria al hombre de la enfermedad, el pecado, o la muerte.
Familiarizarse con los textos originales, junto con una disposicion a abandonar
creencias que fueron fundadas sobre dinastias y las peores pasiones del hombre, tomar
el punto de vista progresista de la civilizacion, y tener el sentido espiritual de la Verdad,
hacen de las Escrituras un mapa de la Vida para el hombre. (303)

Cristo y Dios son palabras sindnimas. Cristo significa el Alma y Principio del hombre
Jesus. La manera de expresarlo en las Escrituras nos da el significado de esta relacion, a
saber, Jesus, el hijo de Dios, esto es, la idea del Principio y el vastago del Almay no del
sentido.

PubliusLentulus escribio lo siguiente a los padres de la Roma antigua: - “Los discipulos
de JesUs creen que es el hijo de Dios.” Aquellos a los que ensefid la ciencia del ser
alcanzaron la percepcion gloriosa segun la cual Dios es el unico autor del hombre. La
Virgen Madre fue la primera en concebir esta idea de Dios, y la hombrd Jesus; la
iluminacion del sentido espiritual habia acallado al sentido personal con Maria, asi
venciendo a la ley material y estableciendo, por medio de la demostracién, que Dios es
el padre del hombre. La ciencia del ser cubrié con su sombra el sentido puro de la
Virgen Madre con un reconocimiento pleno de que el Espiritu es la base del ser. La idea
que nosotros llamamos Sustancia, y que Maria nombr6 Jesus, vivié por siempre en el
seno del Padre, en el Principio del hombre, y la mujer lo percibié debido a su naturaleza
maés espiritual. La creencia de que la Vida se origina con los sexos, es mas profunda en
las naturalezas mas materialistas, mientras que el entendimiento del origen espiritual del
hombre llega sélo a aquellos que son puros de corazén. Hombre y mujer, como ideas de
Dios, a saber, el Espiritu, cumplen la expectativa del Alma, y son evidencias inmortales
de que el Espiritu es armonioso y el hombre, eterno. Jesus fue el vastago de la
autoconciencia divina de Maria en la Sabiduria creativa; por lo tanto, él fue mas
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espiritual, fue mas la idea de Dios y demostr6 la ciencia de la Vida como otros no
pueden, porque su origen es material. (304) Esta idea de la Verdad vino a censurar el
error de los rabinos; vino a sefialar el camino de la Verdad y la Vida, y a demostrar,
como lo hizo a través de toda la carrera terrenal de Jesus, la diferencia entre el vastago
del Alma y el véstago del sentido; de la Verdad y del error; Cristo era Dios; por lo tanto
era el Principio del hombre Jesus, en otras palabras, su Padre; Jests no reconocia los
lazos de la carne, y dijo: “No Ilaméis Padre a ningin hombre sobre la tierra, pues
vuestro Unico Padre es aquel que esté en el cielo.” También dijo: “¢Quién es mi madre y
quiénes son mis hermanos? Sélo aquellos que hacen la voluntad de mi Padre.” No
tenemos registro de que haya llamado padre a ningin hombre jamas. El reconocia a
Dios como el Gnico Principio del ser, por lo tanto, el Padre de todo.

Al referirse al materialismo de la era, dijo: - “Se acerca el tiempo, y es ahora en que
aquellos que adoran al Padre lo adorardn en Espiritu y en Verdad.” Asi también,
previendo la persecucion que habria de sufrir la introduccién de esta ciencia, dijo: - “Se
acerca el tiempo en que pensaréis que aquel que matase, estara sirviendo a Dios.” “Estas
cosas 0s haran pues no han tenido conocimiento del Padre o de mi.” En otras palabras,
ignoran el Principio del ser; su padre, en la tierra y en el cielo, es personalidad en vez de
Principio; ignoran también el origen del hombre, su naturaleza y existencia verdadera.
El mundo del error esta ciego a la Verdad del hombre, y el mundo del sentido esta ciego
a la Vida que es Alma. Jesus no fue entendido ni en su origen, ni en su naturaleza, ni en
sus obras; ninguna de las partes componentes de su ser fue entendida por el mundo del
sentido. (305) Ni siquiera su equidad, ni su pureza pudieron impedir la acusacién de que
era Belcebd, el rey de los pecadores, un gloton, y el amigo de lo impuro. Martir
cristiano del siglo diecinueve: ¢habeis sufrido la mitad de la injusticia que recibi6 Jesus?
Entonces recordad que “el sirviente habrd de hacer como su Amo,” y 0s encontraréis
dignos de desatar las correas de las sandalias de la fe de vuestro Maestro. Concluir que
la persecucion por causa de la equidad pertenece al pasado, y que el cristianismo de hoy
estd en paz con el mundo, y es honrado por sectas y sociedades, es tergiversar la
naturaleza misma del cristianismo. La historia se repite a si misma; las pruebas por las
que pasa el profeta, el discipulo, y el apdstol, “aquellos de los cuales la tierra no era
digna,” les esperan, en alguna forma, a los pioneros de la Verdad.

Las Escrituras nos informan que Jesus era capaz de leer los pensamientos del hombre,
descubriendo asi los resortes escondidos tras los actos, e interpretandolos segun los
motivos. Jesus percibia los pensamientos de sus estudiantes al caminar con ellos, y les
respondia preguntas que no expresaban pero que requerian explicacion. Este leer la
mente no era clarividencia, sino ausencia del cuerpo, era una penetracion espiritual por
medio de la cual mostro a la mujer de Samaria su error, y con ello la convencio de su
superioridad sobre el hombre, y cuando ella se fue, dijo: “¢No es éste el Cristo?” ;(No es
ésta la Verdad del hombre que discierne el error? Las obras maravillosas de Jesus se
explican facilmente cuando recordamos que Cristo es Dios y que Jesus se apeg0 a lo que
él era, Dios, y produjo desde el punto de vista de su ser-Dios, y esto es la ciencia del ser.

Un magistrado que vivid en la época de Jesus escribid: “Su censura es temible,” y el
lenguaje enérgico de Jesus en las Escrituras al reconvenir la hipocresia confirma este
reporte, pero la evidencia mas contundente de que su censura era aguda y acre, es la
necesidad que habia para ella cuando echaba fuera a los demonios y sanaba a los
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enfermos. (306) La Unica cortesia que la Verdad intercambia con el error es: “Aléjate de
mi, Satanas.” Hay demasiado valor animal y no hay suficiente valor moral en la
sociedad. Los cristianos se levantan en armas contra el error aqui y més alld de las
fronteras, y luchan contra el error en si mismos y en los demas, y continGan con esta
batalla hasta que Ilegan a la meta y reciben su recompensa.

Si habéis triunfado lo suficiente sobre los errores del sentido personal para que el Alma
tenga la supremacia del poder sobre vuestro ser, odiareis el pecado y lo censuraréis sin
importar bajo qué mascara pueda aparecer, y podréis bendecir a vuestros enemigos en
esta forma solamente, aunque ellos no lo entiendan asi. No podemos escoger otro
camino que el de trabajar en la obra de nuestra propia salvacién bajo el Principio que
Jesus ensefid y demostro, esto es, echar fuera los demonios, sanar al enfermo, y predicar
el evangelio a los pobres. Un cobarde moral no estd preparado para llevar el estandarte
de la Verdad, y Dios no lo pondréa jaméas en sus manos.

Un miembro de la iglesia metodista nos dijo una vez: “Espero que cuando escriba su
libro sobre la ciencia se extienda bastante sobre el tema de la expiacion.” Espero que
después de leer estas paginas, si “el brazo del Sefior le es revelado” a esa mente,
comenzara nuevamente su propio trabajo y que, con la uncion del cristianismo
primitivo, se sane a si misma y a los demas, y obtenga asi la libertad de los hijos de
Dios. Esto es regeneracion, y ser participe de la expiacion, y entender por qué sufrio y
triunfé Jesus. Pero la Verdad, elevando su voz por encima de las ‘ologias’ y de los
‘ismos’ y requiriendo una reconstruccion del hombre, habra de ser perseguida, y
aquellos que no han tocado su manto, ni sentido en su cuerpo su sanar, la perseguiran.
(307)

Si todos aquellos que son participes del sacramento tuviesen la intencion de
conmemorar los sufrimientos de Jesus, habrian bebido “su céliz,” habrian revolucionado
el mundo; o si todos los que participan hoy de estos simbolos, fueran cristianos,
tomarian su cruz, sanarian a los enfermos, echarian fuera el error, y predicarian el
Cristo, la Verdad, a los pobres, y todo ello estableceria el milenio.

Pero no todos los que comen pan y beben vino en memoria de Cristo estan preparados o
dispuestos a beber su céliz, y a dejar todo por Cristo, la Verdad, y la Vida, que es Dios.
Entonces a qué atribuir esta disponibilidad hacia un ritual muerto, antes de mostrar en
vuestro cuerpo que la Verdad ha llegado a vuestro entendimiento, y que ésta sana al
enfermo y hace al cuerpo santo y aceptable, lo cual es, como dijo Pablo “nuestro Gnico
servicio razonable.” Si el Cristo, la Verdad, ha venido a nosotros en la demostracion,
ninguna conmemoracion es requisito, pues es “Dios con nosotros.”

“Mientras ellos comian, Jesus tomo el pan, lo bendijo, lo partio, y se lo dio a sus
discipulos diciendo: ‘tomad y comed, esto es mi cuerpo.” Luego tomo el céliz, dando
gracias, y se los dio a sus discipulos diciendo: ‘bebed todos de él.””

El glorioso sentido o prueba de ese momento se pierde espiritualmente cuando se le
confina al sentido literal, o al uso del pan y del vino. Los discipulos comian cuando
Jesus or0 y les dio el pan. Esto hubiera sido inapropiado en un sentido literal; pero en su
sentido espiritual era natural y hermoso. Jesus or0; estaba “ausente del cuerpo y
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presente con el Sefior.” (308) Sus seguidores, silenciosos, humildes, pacientes, auto
sacrificados, y fuertes, anticipando que se acercaba la hora de la traicion a su Maestro,
participaron del mana que habia alimentado a los seguidores de la Verdad perseguidos
en el desierto. Su pan descendid del cielo; era la gran Verdad del ser espiritualizado que
a menudo habia sanado a los enfermos y echado fuera el error; su Maestro lo parti6, se
los habia explicado antes, y ahora los alimentaba, sosteniéndolos; ellos también lo
habian llevado de casa en casa, “partiéndolo”, explicandolo a otros; y ahora los
confortaba. Por esta Verdad su Maestro estaba a punto de padecer violencia, y su céliz
de dolor permaneceria con ellos; €l habia bebido de él y aun lo agradeci6é después de
gue en una debilidad momentéanea dijo: “que no haya de beber este caliz,” y ahora,
recordando también la cruz y la corona sobre ella, dijo a sus seguidores: “Bebed todos
de él.” Profesantes de Cristo ¢Estais bebiendo su céliz? ¢Estais participando de la sangre
del Nuevo Testamento, los sufrimientos y las persecuciones que acompafian un nuevo
entendimiento de Dios? ¢Habéis bebido de este céliz? Si no es asi, ¢podéis decir que
habéis conmemorado a Jesus en su “caliz’? Cuando lo humano luché con lo divino,
nuestro gran ejemplo dijo: “que no sea mi voluntad, sino la Tuya”; que no sea el sentido
personal, sino el Alma representada por mi. Este entendimiento nuevo del Amor que es
impersonal renuncia a todo por Cristo, la Verdad, bendice a quienes la maldicen, sana al
enfermo, echa fuera el error, levanta a los muertos en la creencia, y predica el evangelio
a los pobres.

El rabino y el sacerdote ensefiaron una ley material: “ojo por ojo y diente por diente,” y
también: “aquel que derramase sangre de hombre, por el hombre sera derramada su
sangre”; pero Jesus no ensefio asi; no fue asi como el nuevo albacea de Dios entendio su
voluntad; su ley era el Amor, y dijo: “No hay mayor amor que el que da su vida por un
amigo,” sélo que él hizo esto por sus enemigos, dando muestra del Amor, la Vida y la
Verdad que es expiacion (de-una-mente) con Dios. (309)

Ensefid que el primer deber en la lista de los cristianos era sanar al enfermo; no dio
importancia a las ceremonias muertas; era el Cristo viviente, la Verdad que es la Vida,
eso fue lo que le hizo ser la resurrecciéon y la Vida para quienes lo siguieron. Asi,
siguiendo sus preceptos preciosos y siguiendo su demostracién en su entendimiento,
beberemos en verdad su caliz y seremos bautizados en su pureza, hasta que nos
sentemos con él renovados en un entendimiento més pleno del Principio del hombre,
Jesus. “Cuantas veces comiereis este pan y bebiereis este caliz, proclamais la muerte del
Sefior, hasta que él venga.”

Una creencia jamas podra mostrar las obras del entendimiento, y hasta ahora jamas ha
seguido a Jesus en su demostracion; para hacer esto debemos consagrar nuestras vidas al
Principio por el cual fue crucificado, y estar dispuestos a apurar el céliz que le
acompafia hasta el fondo. “Pues por causa de esto muchos estan débiles y enfermos
entre ustedes, y muchos duermen.”

Los ritos encadenan las alas del Alma, materializan y obstaculizan el Espiritu haciendo
gue nos apeguemos al cuerpo, pues la materia nos separa del Espiritu. Hablamos de la
expiacién de Cristo que reconcilia a Dios con el hombre; pero Cristo es Dios, y Dios no
tiene que expiarse a Si mismo pues no hay nada mas elevado que conciliar. Sin
embargo, el Amor y la Verdad no estan en posicion irreconciliable con la idea de Dios,
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y el hombre es esta idea. Pero siendo el hombre la sombra del Todopoderoso, éste no le
puede exceder en Amor; o reconciliar la Verdad con el error. Sus estudiantes
entendieron los sufrimientos, las ensefianzas, y las demostraciones de su glorioso
maestro mejor que todo esto. (310) Cuando JesUs renuncio al cuerpo material para
permitir su inmolacion, y después cuando lo presento a sus estudiantes inalterado, prob6
lo que les habia ensefiado, mostrandoles que no estaba muerto, y ellos supieron que esto
era la prueba del Principio que les habia ensefiado, y que contradice nuestras opiniones
acerca de una resurreccion futura, o respecto a la adquisicion de un cuerpo espiritual con
el cambio llamado muerte; su cuerpo era una creencia en la materia, como lo era
anteriormente, hasta que se elevé al Espiritu mas alla del alcance del sentido personal y
triunfd sobre el ultimo enemigo, la muerte, asi como anteriormente habia conquistado la
enfermedad y el pecado, y esto era lo que sus seguidores debian conmemorar en sus
vidas en el grado que entendieran sus ensefianzas y su demostracion; de aqui el dicho:
“Obras como éstas haréis, y obras mayores aun.”

La teologia explica la crucifixion de Jesis como un perdon ya preparado para todos los
pecadores; y el espiritismo encuentra su muerte necesaria solamente para la
presentacion después de la muerte, del Jesus personal; llamando a esto “el regreso del
espiritu.” Nosotros diferimos de ambas explicaciones, y aunque respetamos todo lo que
es bueno en la iglesia, y fuera de ella, nuestra consagracion ultima a Cristo ha sido sobre
la base de la demostracion y no de la profesion, si, seguir los mandamientos que él dio a
aquellos gque envid. Por razones de conciencia no nos atrevemos a mantener la creencia
anterior, ya que el entendimiento parcial del Principio de esta demostracion, la Vida, y
no la muerte, que Jests mostrd, nos levantd de una enfermedad sin esperanza y nos dio
el triunfo sobre la enfermedad y el pecado, mientras que nunca nos habiamos
beneficiado en lo absoluto de nuestras creencias anteriores y de la profesion de la
religion.

La eficacia de la crucifixion de Jesus estd en la Verdad practica que demostrd para
nuestro entendimiento, y que ultimadamente liberara a la humanidad de la enfermedad,
el pecado y la muerte (311). De esta Verdad él ya les habia hablado cuando estaba entre
ellos, pero no fue sino hasta que ellos lo vieron triunfar sobre la tumba que los
discipulos fueron capaces de admitir y demostrar plenamente su Principio. Tomas
contempld la idea de esto en Jesus, (después de su supuesta muerte) siendo obligado a
reconocer cuan completa era la prueba. A partir de todo lo que los discipulos habian
visto y sufrido, se volvieron mas espirituales, y por lo tanto pudieron entender mejor lo
que el Maestro les habia ensefiado. Esto fue por lo tanto la resurreccién, pues los levantd
de la ceguera de una creencia en Dios, al entendimiento de Aquel “a quién conocer
correctamente era la Vida.” Ellos necesitaban esto, pues muy pronto su querido Maestro
que justo se habia elevado a su comprension, volveria a elevarse nuevamente, mas alto
en la escala espiritual del ser, mucho mas alla de ellos en recompensa a toda su
fidelidad, y pronto desapareceria a su sentido més material en lo que la historia biblica
Ilamaria la ascension. Los antiguos profetas que precedieron a Jesus predijeron su
llegada, y la recepcion que el mundo del sentido daria a la Verdad; hay pues una
conexion inseparable entre sus experiencias y aquellas de todo cristiano que percibe la
idea y que acepta el entendimiento de Dios. JesUs, nacido de una madre virgen, fue un
mayor milagro para esa era que para ésta; pues hoy los naturalistas nos proveen reportes
segun los cuales hay embriologia en algunas especies sin el elemento varén. El bebé de
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Belén era la aproximacion mas cercana a la ciencia del ser desde el registro del Génesis,
en la cual el Espiritu hace al hombre; pues el hombre nacido de mujer era el
advenimiento usual del hombre mortal, y esta creencia material fue la que se introdujo
en la concepcidn espiritual de Jesus por Maria. Esto ultimo nos explica las luchas en
Getsemani, pero esto mismo también fue lo que lo convirtié en mediador entre Dios y el
hombre mortal. (312) Esta carencia de la totalidad de la ciencia en el advenimiento de
JesUs, produjo su discordia, y encontrd su destino en la muerte. Sin embargo, si su
origen y nacimiento se hubieran apartado completamente de la creencia mortal, Jests no
habria podido ser reconocido por el hombre mortal; y “él era la luz que habria de
iluminar a cada hombre que llegara al mundo;” por lo tanto él debia ser el mediador o
intérprete de la Verdad sobre el error que destruiria el error y censuraria el sentido
personal con el Principio del ser.

Jesus jamés salvo al hombre pagando la deuda en que incurre el pecado; aquel que
peque debera sufrir. Este martir cristiano sufrié por la Verdad que destruye el error, y
aungue bendijo al mundo entero, esto fue por lo cual éste lo odi6; pero el pecador
deberd aprender la Verdad mediante sus sufrimientos. EI Amor no negocia con el
pecado, y no paga la deuda que este contrajo; pero si puede sefialar el camino para
escapar de él y alcanzar la armonia y la ciencia del ser. La sangre de ese hombre justo,
derramada por pecadores, fue un crimen que no ofrece bases para mayor pecado ni para
la creencia de que serd perdonado; fue una injusticia para la humanidad que el mejor
hombre haya sido sacrificado por los peores hombres. JesUs ensefid el camino para
escapar del pecado, pero todo lo que peque, morira, en otras palabras, el pecado debera
ser destruido. La Sabiduria castiga el pecado en vez de perdonarlo. El efecto terrible de
nuestros puntos de vista falsos concernientes a la expiacion, es que hacen que el pecador
sienta menos temor de pecar, creyendo que, con una lagrima u oracion, obtendra el
perddn; esto alimenta la hipocresia y sofoca a la conciencia. El tiempo no esta lejos en
que nuestros puntos de vista teoldgicos sobre la expiacion, cambiaran tan radicalmente,
asi como ha cambiado nuestro punto de vista acerca del pozo sin fondo, ardiendo en
fuego y azufre, o el punto de vista segun el cual solo ciertos elegidos, predeterminados,
seran salvados mientras que el resto se perdera. (313) Sin embargo, si no fuera por estos
puntos de vista falsos concernientes al perdon del pecado, ni los ministros de la iglesia,
ni los hombres comunes romperian jamas el mandamiento: “No cometeras adulterio,”
para acto seguido hablar de su amor a Dios y de la experiencia cristiana.

El significado dulce y espiritual de la muerte en la cruz es el Amor que renuncia a todo
sobre la tierra para instruir a sus enemigos sobre el camino al cielo, probando lo que el
cielo es, y como obtenerlo. Decimos que la sangre de Jesus es eficaz para salvar a los
pecadores; es la eficacia de la Verdad y del Amor que Jesus ensefié y demostro lo Gnico
que puede destruir el pecado; los pecadores jamas son salvados. La sangre de Cristo fue
una ofrenda del Espiritu y no de la materia, fue una promesa del Amor que no muere.
iOh!, concepciones mas elevadas del sentido espiritual, decidnos qué es el Amor.
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CAPITULO VI.(Gu)

MATRIMONIO.

CUANDO nuestro gran Maestro acudié a Juan para ser bautizado, este buen patriarca, no
comprendiendo sus motivos, se asombro. Jesus, leyendo sus pensamientos le anticipd su
proposito diciendo: “Consiente que asi sea ahora; porque nos conviene cumplir toda
justicia,” en otras palabras, rendid obediencia a las formas comunes hasta que alcancéis
el entendimiento de su significado espiritual. EI matrimonio es la Unica forma legal y
moral entre la especie méas elevada para la generacion, y hasta que no discernamos la
creacion espiritual y la union de varon y hembra sea aprehendida en el sentido del
Alma, este rito debera continuar bajo estas regulaciones morales para garantizar una
mejor virtud. La infidelidad al convenio marital es el azote social de todos los pueblos;
es la pestilencia que hace estragos al mediodia. EI mandamiento: “No cometeras
adulterio,” no es menos imperativo que aquel de “No mataras.” La virtud es la base de
la civilizacion y el progreso; sin ella no hay ningun fundamento verdadero para la
sociedad, y seria completamente imposible alcanzar la Ciencia de la Vida; pero la virtud
deberia ser reconocida; y el temor a tomar posturas responsables con el deber, por temor
a que los viciosos 0s malinterpreten, debera ser completamente removido. Debido a la
escandalosa depravacion de la humanidad, la castidad es mirada con suspicacia; se
requiere mayor valor moral de la mujer para enfrentar la baja estima que la virtud tiene
en la sociedad, que para ayudar a levantar su estandarte del polvo. (315)

La dltima corrupcién del error que busca afianzarse en la sociedad para verla
tambalearse bajo una nueva carga de culpa, se llama “amor libre”; en la cual “ellos
declaran su pecado como en Sodoma, sin esconderlo,” pero la audacia de la depravacion
mostrard su deformidad. Una union de la mente masculina y femenina parece ser
requisito para la complecion; la primera alcanza un tono més elevado por la comunion
con la segunda; y la segunda obtiene valor y fuerza de la primera; por lo tanto, estas
individualidades diferentes se encuentran y se demandan mutuamente, y su armonia
verdadera es la unidad del Alma. La mujer deberia ser amorosa, pura, y fuerte. El
hombre deberia ser tierno, intelectual, controlador; la atraccion entre los sexos sera
perpetua sélo en la medida en que sea pura y verdadera, y que, como las estaciones,
traiga consigo sus dulces cambios y su renovacion. La belleza, la riqueza, o la fama, son
incompetentes para satisfacer las exigencias de los afectos, y nunca deberian tener
preponderancia sobre las demandas mas honestas del intelecto, la bondad, y la virtud.
La felicidad es espiritual, nacida de la Verdad y del Amor; no es egoista; por lo tanto, no
puede existir sola, sino requiere un objeto para valorar. Nuestros afectos no se dispensan
en vano, aunque no sean correspondidos; enriquecen el ser, lo engrandecen, lo purifican
y lo elevan. Las ventiscas invernales de la tierra pueden desarraigar las flores del carifio
y dispersarlas a los vientos; pero al romper los lazos de la carne, nos unen a Dios, donde
el Amor sostiene al corazon angustiado hasta que éste cesa de suspirar por lo terrenal, y
abre sus alas para remontarse al cielo.

Instituto de Ciencia Mary Baker Eddy www.mbeinstitute.org 162
Mary Baker Eddy Science Institute



El matrimonio es 0 no bendecido segun los desengafios que encierre, o los motivos con
los que cumpla. (316) El hacer feliz la existencia a través de un trato constante con
aquellos que sean aptos para elevarla es el verdadero motivo del matrimonio; los lazos
maritales dan vuelo a la alegria, o de lo contrario sus alas caidas se arrastran en el polvo.
Las notas mal combinadas producen discordia; los tonos de la mente pueden ser
diferentes, pero deben ser concordantes para mezclarse armoniosamente. Una ambicion
desinteresada, motivos mas nobles para la existencia, una mayor armonia, felicidad y
utilidad, son diferentes elementos de la mente, que, al encontrarse, y mezclarse
producen fuerza en su union — esto es el matrimonio verdadero. En el matrimonio debe
permitirse que haya libertad moral; nunca deben restringirse los actos meritorios de otro
por medio de una demanda egoista de todo su tiempo y atencion. Mientras mayores sean
las alegrias, mayor sera la benevolencia que se difunda, pues la estrechez de miras y los
celos que quisieran confinar a una esposa 0 esposo por siempre en el hogar, no
promoveran el dulce intercambio de confianza que surge del amor; pero por otra parte
un deseo erratico de diversion incesante fuera del circulo hogarefio es también un mal
augurio para la felicidad. EI hogar es el lugar mas amado sobre la tierra, y debe ser el
centro, mas no el limite de los afectos. Dijo la novia campesina a su prometido: “dos no
comen mas juntos que separados,” y esto deberia sefialarnos que una esposa no deberia
entrar en vulgar extravagancia, o en un confort estipido, s6lo porque otro abastece sus
necesidades. La riqueza puede exentarnos de la necesidad de trabajar, o de tener
motivos de disgusto en la relacion marital, pero nada puede exentarnos de los cuidados
del matrimonio. “La que es casada se afana por agradar a su marido,” y esto es justo lo
que es muy placentero hacer. Debemos entrar al matrimonio con un reconocimiento
pleno de sus obligaciones de largo plazo, y con el més tierno interés en la felicidad del
otro, y la aprobacion mutua de los conyuges deberia estar presente todos los afios de
vida matrimonial. El ceder mutuo preserva una unién que de otra manera podria
volverse una carga pesada. (317) No se deberia requerir que el hombre participe en
todas las molestias y cuidados de la economia doméstica, ni que la mujer entienda de
economia politica; sino que cumpliendo por separado las diferentes exigencias de las
distintas esferas de trabajo, sus simpatias se mezclen para confortarse, alegrarse y
sostenerse mutuamente, santificando asi la sociedad de intereses y afectos sobre los
cuales el corazén descansa y esta en paz. Palabras tiernas y un interés generoso por
aquello que promueve el respeto y la felicidad de vuestra esposa son mas eficaces para
prolongar su sonrisa y su salud que una indiferencia impasible o los celos; esposos,
escuchad esto, y recordad como una cosa tan trivial hubiera podido salvaguardar los
tiempos de vuestra primera cita. Luego del matrimonio ya es demasiado tarde para
lamentarse de las incompatibilidades de caracteres; un entendimiento mutuo debid
existir antes, y continuar después de esta unidn. El engafo es fatal para la felicidad. Los
votos nupciales jamas son anulados mientras se preserven sus obligaciones morales,
pero la frecuencia del divorcio muestra que lo sagrado de esta relacién esta perdiendo su
caracter puritano, y que algin error fatal estd minando su base verdadera. Una
separacion tiene lugar cuando los motivos para el matrimonio no estan adaptados al
progreso y la felicidad individuales. La ciencia del ser nos eleva inevitablemente mas en
la escala de la armonia, y ultimadamente sacudira todas las cadenas que atan a la mente
que estd madura para avanzar. Por lo tanto, para evitar un rompimiento en la relacion
marital, es necesario que los gustos, las alegrias y las aspiraciones sean afines para
formar un comparierismo feliz. Lo bello, es lo bueno en carécter y es lo que une
indisolublemente los lazos del afecto.
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El afecto de una madre no puede ser separado de su hijo, pues este afecto incluye pureza
y Verdad, y ambas son inmortales, por lo tanto, éste sobrevive pese a todas las
dificultades. (318) Por la misma sucesion l6gica, aprendemos que lo egoista y lo impuro
es pasajero, y que la Sabiduria finalmente separara lo que no ha unido.

El matrimonio debe mejorar la especie, debe volverse una barrera contra el vicio, una
proteccion a la mujer, una fuerza para el hombre, y un centro para los afectos. Esto, sin
embargo, en la mayoria de los casos, no es la tendencia del presente debido a que la
educacion de nuestra naturaleza més elevada ha sido descuidada por atender a otras
consideraciones tales como las diversiones frivolas, los adornos personales, las
pasiones, la ostentacion y orgullo. Un oido desafinado llama a la disonancia armonia por
no haber aprehendido la concordancia; asi el sentido personal, no discerniendo la
verdadera felicidad del ser, la coloca sobre una base falsa; pero la ciencia corrige la
discordia y nos ensefia las mas dulces armonias de la Vida. EI Alma posee dentro de si
recursos infinitos para bendecir a la humanidad, y la felicidad se obtendria mas
facilmente y estaria mas segura en nuestro haber si la buscdsemos en el Alma. Los
ordenes mas elevados del goce son todos aquellos que satisfacen los anhelos del hombre
inmortal; no podemos circunscribir nuestra felicidad dentro de los limites de la riqueza o
de la fama. El bien que poseemos debe tener ascendencia sobre el mal, y lo espiritual
sobre lo animal, o la felicidad nunca sera alcanzada. Esto mejoraria la progenie,
disminuiria el crimen, daria objetivos méas elevados a la ambicion, y prepararia el
camino para la ciencia. Los vastagos de semejantes padres heredarian mayor intelecto,
tendrian mentes méas equilibradas, y constituciones mas sanas. Si alguna circunstancia
fortuita colocara un hijo mas espiritual en brazos de padres burdos, el hermoso nifio
decaeria pronto y moriria, asi como una flor tropical decaeria entre las nieves alpinas; o
al casarse reproducird en su vastago indefenso los rasgos méas burdos de sus ancestros
(319). ¢Que esperanza de felicidad o qué noble ambicion pueden cernirse alrededor de
un nifio que hereda estas propensiones que de no ser vencidas lo reducirdn a ser un
infeliz despreciable? ¢(No es acaso la propagacién de la especie humana una mayor
responsabilidad que los cultivos en vuestros jardines o la cria de ganado para vuestros
rebafios y manadas? Nada que no sea digno de perpetuarse debe ser transmitido a
nuestros hijos. La formacién y la educacién, aun la de la mente mortal, debe mejorarse
antes del milenio. La educacién mas importante del infante es mantenerlo libre de
impureza, y dejar que la mente desarrolle al cuerpo armoniosamente; la mente, y no la
materia, deberia gobernar lo fisico. Si los padres crean en su hijo un deseo incesante de
diversiones, de ser siempre alimentado, arrullado, cargado o entretenido, que en afos
posteriores no se quejen de su irritabilidad, o luego de algunos afios, de su frivolidad, -
todo lo cual ellos han ocasionado y es un error.

El permitir que vuestros pensamientos contemplen vuestras necesidades fisicas,
seguramente las producird. Un solo requerimiento més alla de lo necesario para cumplir
con las necesidades mas modestas de un bebé, es perjudicial. La condicién del
estomago, los intestinos, el alimento, la ropa, etc., no es de grave importancia para
vuestro hijo. Vuestros puntos de vista en lo que a él concierne produciran el Gnico
resultado que pueden tener sobre la salud de vuestro hijo. La ablucién diaria de un bebé
no es mas natural 0 mas necesaria que sacar a un pez fuera del agua y cubrirlo de
suciedad una vez al dia para que pueda vivir mejor en su elemento natural. El aseo y la
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virtud van de la mano, pero el aseo deberia ser s6lo para mantener limpio al cuerpo, y
esto puede hacerse con menos de un restriego diario de toda la superficie. (320)

Darle medicamentos a un infante, y notar cada sintoma de flatulencia, o estar dirigiendo
constantemente vuestra mente a ellos mientras esta cargada con creencias de
enfermedad, leyes de la salud, enfermedad y muerte, transfiere vuestra imagen mental a
sus cuerpos y dejan ahi su impresion, haciendo con ello que sea probable que en
cualquier momento se reproduzca en la enfermedad que teméis. Vuestro hijo puede
tener lombrices si vos lo decis, o cualquier temor que vuestra mente abrigue con
relacion a ese cuerpo; asi es como establecéis el fundamento de la enfermedad y la
muerte, y educdais a vuestros hijos en la discordia, fuera de la armonia. Toda la
educacion de los nifios deberia ir dirigida a formarles el hébito de obediencia a la ley
moral y espiritual; no hay que consultar ninguna ley fisica.

Afanandoos menos con el pensamiento de “qué comereis, o qué beberéis” haréis mucho
mas de lo que pensais por la salud de las generaciones que criais. Se les deberia permitir
a los nifios que sigan siendo nifios en su conocimiento, llegando a ser hombres y
mujeres a traves del entendimiento de su ser espiritual. No deberiamos pensar ni por un
momento que una ley de la materia fuera de nosotros mismos pueda dafiar a nuestro
bebé, pues no puede. La Inteligencia fuera de la materia que forma el capullo y la flor
regularéd al cuerpo, asi como viste al lirio, si no interferimos con alguna creencia. La
naturaleza mas elevada del hombre no esta gobernada por lo inferior, pues esto anularia
el orden de la Sabiduria; los puntos de vista falsos que abrigamos acerca del ser ocultan
la armonia eterna y producen los males que nos aquejan. Pero, aunque la creencia en la
materia inteligente sea aceptada, y que la ciencia de la mente opuesta sea rechazada,
¢asumiremos que esto es asi, o que las asi llamadas leyes del sentido son superiores a las
leyes del Alma? Si entendéis la ciencia del ser jaméas concluiréis que una franela ofrece
mayor refugio contra una pulmonia que la Inteligencia que forma al cuerpo. (321) El
hombre es el vastago del Espiritu; lo bello, lo bueno y lo puro son sus ancestros; su
origen no es el instinto animal, ni tampoco se transfiere al hombre a través de
condiciones materiales. EI Espiritu es su ser primitivo y Gltimo, y Dios es su Padre.

Los derechos de la mujer estan siendo discutidos sobre bases que no nos parecen las
mas importantes. La ley establece diferencias muy poco naturales entre los derechos de
los dos sexos; pero la ciencia no nos brinda ningn precedente para tal injusticia, y la
civilizacion trae, en alguna medida, su mitigacién; es por lo tanto asombroso que la
sociedad le otorgue menos derechos que la ciencia o la civilizacion. Nuestras leyes no
son imparciales, por decir lo menos, en relacion con la persona, propiedad y
pretensiones de paternidad de los dos sexos; y si el derecho electoral para las mujeres
remediara este mal sin incurrir en dificultades de mayor magnitud, esperemos que se
lleve a cabo. Un medio préactico en el presente seria mejorar la sociedad en general y
lograr una humanidad mas noble para forjar nuestras leyes. Si un marido disoluto
abandona a su mujer, ciertamente deberia permitirsele a la agraviada y quiza
empobrecida mujer, cobrar su propio salario, o entablar negocios, tener en propiedad
bienes raices, depositar fondos, o ser ciertamente duefia de sus hijos sin intervencién de
nadie. El deseo de reciprocidad en la sociedad es un gran anhelo que el egoismo del
mundo ha ocasionado. Nuestros ancestros ejercieron su fe en la direccién que ensefio
Santiago el santo: “Visitar a los huérfanos y a las viudas en su afliccion, y guardarse sin
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mancha del mundo”; sin embargo, la ostentacién, el maestro de ceremonias, y la
creencia estereotipada han exiliado el cristianismo primitivo, de manera que cuando un
hombre se presta a ayudar a alguna noble mujer que lucha sola contra la adversidad, su
esposa, mas prudente le dice “es mejor no interferir en los asuntos ajenos.” (322)

A veces también una esposa es privada por un tirano doméstico de prestar la ayuda que
su simpatia y caridad la impulsarian a ofrecer. Llegara el momento en que el
matrimonio sera la union de corazones; y llegara el momento en que ya no se casaran ni
se daran en matrimonio, sino seran como los angeles; entonces el Alma se regocijara en
su propia pareja, donde la Sabiduria masculina y el Amor femenino son abarcados en el
entendimiento. Puesto que la progenie requiere mejorarse, dejemos que el matrimonio
continlle y no permitamos que se rompa con una ley que por el momento previene un
empeoramiento del estado de la sociedad.

La virtud honesta y puritana debe ser la estabilidad de esta alianza; el Alma al final
reivindicara lo suyo, y las voces del sentido personal seran acalladas. EI matrimonio
debe ser una escuela de virtud, y la descendencia el germen de la naturaleza més
elevada del hombre. Cristo, la Verdad, debe estar presente en el altar para convertir el
agua en vino, dando inspiracion al entendimiento a fin de poder discernir el origen y la
existencia espiritual del hombre. Si los fundamentos del afecto son consistentes con el
progreso, sus votos seran fuertes y perdurables. Los divorcios informan a esta era que
algun error fundamental en esta union es la fuente de su discordia. Para obtener la
ciencia, y por lo tanto la armonia de esta relacion, debemos verla mas metafisicamente y
menos fisicamente.

El poder del mal tan ampliamente difundido y tan conspicuo hoy en dia, es el
materialismo de la era que lucha contra la era espiritual que avanza; al contemplar la
carencia de cristianismo en el mundo, y la impotencia de las promesas para producir
esposos 0 esposas buenos, la mente exigira finalmente un afecto mas elevado y se
fermentara en este y otros temas, hasta que se estabilice en un mejor entendimiento.
(323) Pero la fermentacion de los fluidos no es agradable durante esta etapa indefinida,
y el matrimonio que alguna vez fue un hecho estable, no es tan deseable sobre un
fundamento resbaladizo.

La quimicalizacion mental que ha sacado la infidelidad a la superficie, seguramente la
eliminara, y el matrimonio se estabilizard en un estado de mayor pureza luego de que
haya desaparecido la escoria.” Dulce es el fruto de la adversa suerte; que, como el sapo,
feo y venenoso, lleva en la frente joya de gran valor.” Estas adversidades nos ensefian a
no apoyarnos sobre lo terrenal, porque es un baculo de cafia quebradizo que atraviesa el
corazon. No recordamos esto ni a medias cuando nos encontramos bajo el resplandor
del sol de la alegria y la prosperidad, pero las aflicciones son méas saludables y nos
indican el camino que va de la cruz a la corona preparada para aquellos que alcanzan su
recompensa a través de mucha tribulacién. Las pruebas son sefiales del cuidado de Dios
para con sus hijos. Cuando el desarrollo espiritual se lleva a cabo, éste germina, no de la
semilla sembrada en la tierra de las esperanzas terrenales; sino mas bien éstas decaen
para propagar de nuevo en el Espiritu aquellas alegrias mas elevadas que no tienen
macula terrenal, y asi nuestra experiencia se eleva mas, y se obtiene un punto en el
progreso.
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En la felicidad conyugal es conveniente recordar lo fugaces que son las alegrias
terrenales, y estar agradecidos por ellas. Si hay infelicidad conyugal, no os separéis si no
hay una exigencia moral para ello; es mucho mejor esperar a que se produzca la ldgica
de los acontecimientos a que una esposa deje precipitadamente a un esposo, o el esposo
a la esposa, pues si uno de ellos es mejor que el otro, este otro requiere en gran medida
de buena compariia. Sécrates consideraba que bajo tales circunstancias la paciencia es
saludable, haciendo de su Jantipa una disciplina para su filosofia. (324) La afliccion
tiene su recompensa, y nunca deja al hombre donde lo encontro; es el horno que separa
el oro de la escoria y nos devuelve la imagen de Dios. El céliz que nuestro Padre nos ha
dado ¢no hemos de beberlo? Es para que aprendamos la leccion que El nos inculca.

Cuando el océano se agita por la tormenta y las nubes bajan y el viento silba por entre
las velas estiradas, y las olas se levantan como si fueran montafias, preguntamos al
timonel: “;Conoces la ruta? ¢Puedes guiar tu nave entre la tormenta? Ni aun el intrépido
marino se siente seguro de su destino, sabiendo bien que la ciencia de la navegacion no
es igual a la Ciencia de Dios; pero actuando a partir de su entendimiento mas elevado,
firme en su puesto del deber, aguarda el resultado. Asi es como debemos comportarnos
en el oceéano agitado de las aflicciones, teniendo esperanza y trabajando, aferrdndonos a
nuestra nave naufragante hasta que la logica de los sucesos precipite su perdicién o
hasta que el resplandor del sol alegre las olas.

La posibilidad de que la naturaleza animal dé mayor fuerza al caracter que la espiritual
es demasiado absurda para considerarse cuando recordamos como el ejemplo del
hombre san6 al enfermo, levanté a los muertos y ordeno que hasta los vientos y las olas
le obedecieran, a traves de la superioridad de lo espiritual sobre lo material. Aquello de
Dios de lo que nos valgamos es tan potente en nosotros como lo fue con Jesus, y nuestra
falta de fuerza espiritual habla de una censura merecida; y nuestra demostracion
limitada averglienza la labor de los siglos. Debemos mantener a nuestro cuerpo no tanto
en la conciencia personal como en la espiritual, asi como la naranja que nos acabamos
de comer, y de la cual solo queda la idea, de esta manera no habria dolor o pecado.
(325) Los sistemas fisicos y los sistemas doctrinales tratan de los placeres y dolores del
sentido personal, pero Cristo los desaparece, y se aproxima la época cuando el
entendimiento de este Principio del ser formara la base de toda armonia y progreso. En
el presente vivimos ridiculamente por temor a que otros piensen que somos ridiculos;
somos esclavos de las modas, del apetito, y del sentido; en el futuro aprenderemos que
el Alma es el arquitecto que hace mujeres y hombres hermosos, nobles e inmortales.
Debemos guardarnos de lo fugaz y de lo falso, por lo tanto, del sentido personal, y no
amar nada que obstaculice nuestro ser mas elevado.

La frugalidad es esencial para la prosperidad doméstica, asi como también lo es el
afecto; pero acallar la voz de la conciencia para obtener riquezas, es un comercio sin
ganancia. El talante de la mujer retrocede ante la controversia con un brib6n o con un
necio. Un hombre respeta la reputacién de una mujer, pero un raton puede carcomer en
la oscuridad una vestimenta impoluta. La cultura y el refinamiento no son cosas del
tocador, sino reflejos de la cabeza y el corazén. La inocencia es una gema que se lleva
inconsciente de los carteristas. Los esposos que disipan sus preocupaciones en el club
son opciones de mala calidad que abundan en el mercado. Un esposo es el mejor amigo
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o0 el peor enemigo de su esposa. “El favor es engafioso, y la belleza es vana, pero una
mujer de Sabiduria debe ser elogiada.” Una mala mujer es una lepra despreciable,
peligrosa para todos aquellos que se le aproximan. En el matrimonio, evitad la
disparidad de edades, gustos, o educacion, y elegid sélo aquellas cualidades que
perduran. Los celos son la tumba del afecto; la desconfianza, donde la confianza es
merecida, contamina de moho las flores del Edén y disipa a los cuatro vientos las hojas
del amor. (326) El altar nupcial es el umbral de una existencia nueva donde lo viejo se
desvanece fuera de la experiencia para admitir lo nuevo; dos seres que se mezclan en
uno; no os apresuréis a hacer los votos matrimoniales: “Hasta que la muerte os separe,”,
sino antes considerad bien sus obligaciones, responsabilidades y relaciones con toda
vuestra felicidad futura; “juzgad antes de la amistad, luego confiad hasta la muerte.”
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CAPITULO VIl.(@327)

FISIOLOGIA.

Puesto que la ciencia revierte las posiciones del sentido personal, la razon humana actua
lentamente al aceptarla, disputando cada pulgada del terreno que ocupa, mientras que el
error, auto-complaciente y aplaudido, se mofa del paso lento de la VVerdad. La fisiologia
se ha hecho un nombre en nuestra tierra. Las instituciones la honran, y la materia
médica se arrodilla ante ella, pero pese a ello, no ha mejorado a la humanidad. Todavia
no hemos abierto los 0jos a este hecho en la teodicea, esto es, que depender de la
materia para aquello de lo cual la Inteligencia es responsable, es un error con graves
consecuencias. El error fundamental del hombre mortal es la creencia de que el hombre
es materia, pero teorizar partiendo del hongo para llegar al cerebro es hacer poco en la
direccion correcta, y mucho en la equivocada. Al clasificar las diferentes especies de
hombre, mineral, vegetal, y animal, decimos que un huevo es el autor del género homo;
pero no percibimos ninguna razon para que el hombre comenzara ahi su vida mas
pronto que en el estado mas primitivo del polvo donde inicié Adan. El cerebro esta bajo
el craneo de los animales, entonces admitir que el cerebro es hombre da un pretexto para
decir que una vez fue mono, lo cual se encuentra con la réplica de que siendo éste el
caso, sera nuevamente un mono de acuerdo con la historia natural. (328)

¢Qué es hombre? ¢;Cerebro, corazon, o toda la estructura humana? Si es uno de éstos, o
es todas las partes componentes de su cuerpo entonces cuando amputais un miembro,
habréis retirado una porcion del hombre, y el cirujano destruye al hombre, y los gusanos
aniquilan al hombre. Pero la pérdida de un miembro, o el dafio a la estructura, es
algunas veces la chispa que vivifica en el hombre lo mejor de si, y el infortunado cuerpo
presenta mayor nobleza que una figura de estatua, y en un caso asi encontramos que “un
hombre es hombre, a pesar de todo.” Si admitimos que la materia, la sangre, el corazon,
el cerebro, etc., y los cinco sentidos personales son hombre, entonces no podemos ver
coémo es que la anatomia diferencia entre lo animal y lo humano, o como determina
cuando un hombre se eleva por encima de sus progenitores animales, pues ambos
poseen estas partes constituyentes, y deben ser en algin grado hombre mortal, si él es
materia. De acuerdo a las teorias aceptadas, el género homo ocupa un rango que va del
polvo a la Deidad, ésta Gltima teniendo su origen en la materia, mientras que las
diferentes variedades de hombre son mineral, vegetal, y animal; pero lo espiritual no es
un eslabon en esta cadena del asi llamado ser, y es percibido s6lo conforme este sentido
falso se disipa. Si el hombre fue polvo primero, entonces ha tenido que pasar a través de
todas las formas de la materia, hasta convertirse en hombre, y si el cuerpo material es
hombre, entonces él es materia, y polvo que regresa al polvo. Pero esto no es hombre, la
imagen y semejanza de Dios, sino una creencia de Alma en el sentido, y de Vida en la
materia, creencia que la Sabiduria consign6 a la aniquilacion. La anatomia hace del
hombre algo estructural; la fisiologia prolonga esta definicién, midiendo la fuerza del
hombre segln los huesos, tendones, etc., y midiendo su Vida segun la ley material. La
frenologia lo considera un bribdn o un cristiano segun el desarrollo de las formas del
créneo; pero ninguna de éstas define al hombre inmortal. La tendencia de toda
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educacion verdadera es desarrollar los recursos infinitos del ser, pero medir nuestras
capacidades por el tamafio 0 peso de nuestros cerebros, y limitar nuestra fuerza al uso de
un musculo, mantiene la Vida a merced de la organizacion, y hace de la materia el
estatus del hombre. (329)

La fisiologia es una ficcion en la cual la perversion es bajada de tono para fascinar, y la
humanidad estd en peligro de contagiarse con sus nociones. Justo lo opuesto a las
ensefianzas de la fisiologia es lo Unico que abrira nuevamente las puertas del paraiso que
las creencias han cerrado para poder entonces alcanzar la personificacion del Espiritu,
en la cual el hombre es recto, puro, y libre, donde no hay necesidad de consultar los
calendarios, o las nubes para averiguar sus probabilidades de Vida, o de recurrir al
estudio del cerebro para saber hasta qué punto es hombre. Al equivocar su origen y
naturaleza, decimos que el hombre es ambos, materia y Espiritu; y que el Espiritu se
filtra a través de la materia, decimos que es Alma al interior del sentido personal,
poseida por un nervio y sujeta a expulsién segin sea el capricho de la materia; lo
intelectual, moral y espiritual, que existe como Alma fuera del cuerpo, jsujeto al cuerpo!

A menos que la civilizacién adopte el paganismo, ¢por qué deberia el hombre del siglo
diecinueve arrodillarse ante el cepillo de bafio, la franela, el bafio, la dieta, el ejercicio,
el aire, etc., si la materia no es capaz de hacer por él lo que él puede hacer por si mismo?
Los idolos de la civilizacion son mucho peores para la salud y la longevidad que los
idolos de la barbarie; los idolos de la civilizacion requieren poner menos fe en operacion
que el budismo en la Inteligencia que gobierna al hombre. El esquimal restaura la salud
por medio de conjuros, y lo hace tan eficazmente como el modus operandi de las
escuelas de medicina actuales.

La fisiologia es anticristiana; nos ensefia a tener otros dioses delante de “Mi”, la Unica
Vida del hombre. El bien que pretende hacer es decididamente un mal, porque roba al
hombre el derecho de nacimiento que le viene de Dios. (330) La Verdad no lo gobierna,
y la condicién discordante que apela a la fisiologia es el resultado de la fisiologia
misma, 0 de nuestras creencias en la materia. ;Las ensefianzas de Jesus comprendian
menos la economia del hombre que las de Graham o Cutter? “Aquel que crea en mi, no
vera la muerte,” esto contradice no s6lo los sistemas del hombre sino nos dirige hacia
aquello que se auto-sostiene y es eterno. Las exigencias de Dios son completamente
espirituales, y alcanzan al cuerpo solamente a través del Espiritu que controla a la
materia; no hay leyes fisicas; todas son mentales. EI mejor intérprete de las necesidades
del hombre dijo: “No pongais atencién al cuerpo, ni a lo que habréis de comer o beber.”

Las estadisticas nos muestran que cubrirnos con la armadura completa de la fisiologia, y
obedecer al pie de la letra las asi llamadas leyes de la salud, no ha disminuido la
enfermedad, ni incrementado la longevidad; las enfermedades se han multiplicado y se
han vuelto méas obstinadas; sus formas crénicas son mas frecuentes, las agudas mas
fatales y la muerte méas slbita; todo esto desde que las teorias hechas por el hombre
ocuparon el lugar del cristianismo primitivo.

Explicar al hombre como un ser fisico que ha evolucionado a partir de la materia es una
caja de Pandora abierta sobre la humanidad, con lo cual toda esperanza se desvanece
guedando unicamente desesperanza. Si las leyes de la materia previenen la enfermedad,
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entonces ¢qué la causa? Ciertamente no las leyes de Dios, pues Cristo, la Verdad, sana
al enfermo y saca a la luz la inmortalidad; pero no mediante la obediencia a la fisiologia.
Las leyes de la materia no son ni mas ni menos que una creencia de Inteligencia y Vida
en la materia, peor aun, son la causa que procura la enfermedad, y de la cual Dios es la
cura. No existe mayor afinidad entre la fisiologia y el cristianismo que la que existe
entre Dios y Belial. (331) Cuando la adhesion a la materia medica, a la fisiologia y a la
higiene fracasan en sanar al desesperanzado invalido, éste acude en dicho apuro -
ocasionalmente a Dios, ultimo recurso del hombre mortal, en el cual confia ain menos
que en los medicamentos, el aire, el ejercicio, etc., asi mostrandonos que tenemos otros
Dioses delante de Mi. El predominio del poder se atribuye a la materia en todas las
teorias de las distintas escuelas médicas, pero el Espiritu ultimadamente impondra su
supremacia sobre el hombre, y mantendra al cuerpo armonioso e inmortal.

Entender el Principio que abarca la armonia del ser, esta més alla de ofrendas humeantes
o sacrificios. Si la recuperaciéon del enfermo es encomendada a un Dios personal, no
Ilegaremos mas lejos de lo que la fe permita; el entendimiento no seré suficiente y por lo
tanto la existencia del hombre como Alma en vez de sentido, no sera comprendida.
Comprendemos la Vida en la ciencia o en la armonia del ser solamente en la medida que
neguemos el sentido personal. Los poderes relativos que permitamos a la materiay a la
Inteligencia determinaran la armonia de nuestra existencia; nuestra salud, nuestra
longevidad y nuestro cristianismo. No podemos servir a dos amos; debemos alcanzar a
Dios por medio de la ciencia y no del sentido, o la ley material. No debemos sustraer a
la fuente de toda Vida y perfeccion con medicamentos, leyes de la salud, etc. Mientras
el hombre sea bueno y malo, no mejorara, y el resultado de este error lo hara empeorar;
asi sucede cuanto se intenta una negociacion entre el Espiritu y la materia. También en
el sanar de los enfermos, para obtener las ventajas del Espiritu, debemos perder nuestra
fe en la materia.

La parte mas severa de aprender la ciencia del ser, es vaciar la mente de las mil y un
creencias que luchan contra la Verdad, pues no podéis agregar nada a un vaso que esta
Ileno. (332) Después de haber trabajado mucho con la mente que venia cargada con mas
0 menos error, para hacer tambalear su fe en la materia y darle una migaja de fe en Dios,
0 sea la capacidad del Espiritu de hacer al cuerpo armonioso, hemos recordado
nostalgicamente el amor de nuestro Maestro hacia los nifios pequefios y hemos
entendido porque “el reino del cielo es de los que son como ellos.”

Admitimos que la mente influye en cierta medida sobre el cuerpo, pero concluimos que
la materia, la sangre, los nervios, el cerebro, etc., retienen el predominio del poder y de
conformidad con esta creencia conservamos con los mismos habitos anteriores, y ello
nos priva de la superioridad disponible de la mente sobre la materia. No podemos
controlar a nuestro cuerpo, mentalmente, con una posicion negativa. El Espiritu trabaja
contra la materia, y viceversa. Ellos no pueden unirse mas en su accion de lo que
pueden unirse el bien y el mal, y lo prudente es no tomar una posicion vacilante o
intermedia en este tema, 0 pensar en trabajar por igual con lo correcto y lo equivocado.
No hay sino una forma correcta de trabajar, y esto lo debemos aprender desde hoy: es el
Espiritu y no la materia. Para gobernar al cuerpo cientificamente, debemos admitir
solamente la mente, y encontraréis que es imposible obtener control sobre el cuerpo
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bajo ninguna otra base; una posicion tradicionalista a este respecto, o una mayor fe en la
materia, jamas lo lograran.

Si manipuldis a vuestros pacientes, os apoyaréis méas en la electricidad que en la VVerdad,
y emplearéis méas la materia que la mente para sanar al enfermo, mientras que la ciencia
o0s ensefia que el éxito esta en el lado de la Inteligencia, y que debilitais vuestro poder
con la materia. Es inatil argumentar que manipulais a vuestros pacientes, pero que ello
no es relevante en el sanar; si asi fuese, entonces ¢por qué lo hacéis? Contestando por
Vosotros — es porque no sois lo suficientemente espirituales para hacerlo de otra manera;
y si esto es asi, entonces ¢por qué lo llamais ciencia, la ciencia que ha sido explicada en
esta obra? (333) Si sois demasiado materialistas para entender la ciencia del ser, y
frotdis la cabeza de vuestros pacientes como sustituto de la Verdad viviente, y si
adoptais las palabras y la manipulacion en vez de las buenas obras, entonces os adheris
maés al error y recurris mas a la electricidad porque no tenéis la ciencia, y teméis
confiaros a vuestro ser-Dios para sanar. “Adan ¢donde estas?” es la pregunta que 0s
confronta a cada paso. Si manipulais al enfermo para satisfacerlo de que estais haciendo
algo por él, no es necesario, pues generalmente estan satisfechos cuando se sanan, y la
manipulacion retrasard vuestro éxito. “En donde estuviera vuestro tesoro, ahi esta
vuestro corazén también.” Si tenéis mayor fe en la electricidad que en vuestro propio
ser-Dios, esto os inclinara del lado de la materia, y vuestro poder como hipnotista
disminuira vuestros logros en la direccion de la ciencia, y viceversa., y esto debiera
recordaros donde estd vuestro tesoro. Echar fuera el error con la Verdad os muestra
vuestra verdadera posicién en la ciencia. EI hombre sensual o deshonesto jaméas puede
apoyarse en la Verdad para sanar al enfermo; sino debe depender del sentido personal, y
su unico poder es el mesmerismo y la manipulacion. Jesus eché fuera el error y sand al
enfermo no mediante manipulaciones o medicamentos, sino con su ser-Dios.

Decis que la comida, la fatiga, o la falta de suefio pueden producir malestares
estomacales o dolores de cabeza y luego os estrujais el cerebro para recordar aquello
gue pensais que os ha hecho dafio, cuando vuestro remedio radica en expulsar todo el
asunto de vuestra mente, pues la materia no tiene sensacion y sélo la mente puede
producir dolor. Para reducir inflamaciones, disolver tumores, o curar enfermedades
organicas, la mente es mas potente que la materia, y por qué no, si la Inteligencia es la
Vida, y la mente es la sede del sentir o la sensacion, y el cuerpo no tiene nada que ver en
el asunto. (334) Cuando decimos que el estbmago o la cabeza sufren algin malestar, o
dolor, considerad: ¢quién eres tu que replicas al Espiritu? ¢Puede la materia por si
misma hablar, o poseer en si misma las cuestiones de la Vida? El dolor o el placer
pertenecen a la mente Gnicamente. La materia no tiene alianza con el Espiritu. La
cabeza no puede doler, pero al creerlo: “como un hombre piensa asi es €l.” La mente es
lo Unico que siente, es lo Unico que puede producir accion o impedirla; pero ignorando
este punto, o retrocediendo ante la responsabilidad que implica, arrojais el peso de la
responsabilidad sobre la materia y perdéis control consciente sobre vuestro cuerpo. Al
ajustar una balanza ocurre que, al retirar una pesa de uno de sus lados, el opuesto
obtiene preponderancia; asi sucede con el cuerpo y la mente; aquello que colocais en la
balanza de la materia a favor o en contra de la salud, lo habréis restado al lado de la
Inteligencia, y le habréis restado poder para preponderar sobre la materia. Vuestra
creencia se inclina contra vuestra salud cuando deberia pesar a su favor. Cuando el
cuerpo esta enfermo segun una creencia en la materia, confidis en los medicamentos, las
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leyes de la salud, y en la materia para sanarlo, cuando en realidad os habéis metido en
esta dificultad por medio de estas mismas creencias de materia Inteligente. La
enfermedad es causada y curada por la mente Unicamente; la materia jamas lo hizo; esto
no lo entendéis ahora, pero debera ser entendido antes que podais ser inmortales. Hacer
a un lado nuestro ser Dios como siendo de poca utilidad en la enfermedad, parece
anomalo; depender de la materia en ese momento y hacer la Verdad a un lado haciendo
que espere para cuando estéis sanos, os hard aprender que no puede beneficiaros méas
que cuando estabais enfermos.

Porque la materia médica y la fisiologia digan que el hombre esta enfermo, invalido, o
moribundo de conformidad a las leyes de Dios, ¢debemos creer esto? ¢Debemos creer
que aquello que Jesus probo es falso porque contradice estas leyes? Seguramente Jesus
hizo la voluntad del Padre, y san6 la enfermedad en vez de producirla. (335) Las
demandas de Dios conciernen a la mente solamente, pero las pretensiones de la
fisiologia y de lo que se llaman las leyes de la naturaleza se apoyan Unicamente en el
cuerpo. Entonces, ¢cuél de ellas debemos aceptar como legitima y como capaz de
producir mayor armonia? No podemos obedecer ambas, pues una trabaja contra la otra,
e imperaré en nuestros afectos. Espiritu y materia son opuestos, y no podemos trabajar
desde el punto de vista de ambos; si lo intentamos, nos encontraremos apegandonos a
uno y olvidandonos del otro.

Sanad a vuestro cuerpo con la ciencia del ser si es que podéis apegandoos al régimen
anterior: tomando medicamentos, o cediendo vuestro control mental a las leyes de la
materia. La obediencia a lo que llamais la ley material impide la obediencia a la ley
espiritual que os capacita para manipular serpientes mortiferas sin ser dafiados, y
colocara la materia bajo vuestros pies. Como un abogado que quisiera fortalecer su
argumento introduciendo la frase: “Infortunados seéis vosotros, abogados, que cerrais el
reino de Dios a los hombres;” alegéis a favor de la recuperacion con Dios, y luego
cerrdis la puerta a la ayuda del Espiritu recurriendo a vuestros medios materiales; asi
trabajando contra vosotros mismos, y sofocando vuestra fortaleza y capacidad. El
alegato a favor de la materia, la medicina, las leyes de la salud, etc., va contra la ciencia
de la mente sobre la materia, y viceversa. Hay una clausula en los estatutos de la Verdad
a la cual quiero Ilamar vuestra atencion en semejantes momentos, y es: que el pecado, la
enfermedad y la muerte no son gobernados por las leyes de Dios. El error produce error,
pecado y enfermedad, pues ambos son errores de creencia y aquello que causa
enfermedad no puede curarla, a menos que se trate de la dosis homeopatica donde la
materia se destruye, y la mente admita esto. Admitir que la enfermedad sea una
condicion de la materia sobre la cual Dios no tiene control hace que la Omnipotencia
sea en ocasiones una nulidad y un vacio. (336) La ley de Cristo, la Verdad, encuentra
que todas las cosas son posibles para el Espiritu; pero las asi llamadas leyes de la
materia encuentran que el Espiritu de nada vale, y exigen obediencia a ellas, revirtiendo
asi la base y el orden del ser; negamos a la materia el soporte de la ley; nuestras
creencias acerca de la materia no son correctas como Jesus lo demostrd claramente al
sanar al enfermo, levantar a los muertos, etc., contradiciéndolas.

¢Puede el agricultor producir una cosecha sin haber primero sembrado la semilla y
aguardado su germinacion, segun las leyes de la naturaleza? Si; si como dice la Biblia,
el error caus6 que el hombre tuviera que labrar el suelo, pues en este caso, la obediencia

Instituto de Ciencia Mary Baker Eddy www.mbeinstitute.org 173
Mary Baker Eddy Science Institute



a la Verdad removeria esta causa. Dios nunca hizo del error una necesidad, o una ley
que lo perpetuara. Lo opuesto de la armonia son las supuestas leyes de la naturaleza, y si
por éstas queremos decir las leyes de Dios, entonces estar sanos no seria estar en
armonia con la Verdad. Si se interpretan asi, entonces las leyes de la naturaleza
anularian la ley del Espiritu; pero la ley de Cristo exige al hombre obediencia total, con
todo su corazon, con toda su Alma y con toda su fuerza, lo cual no admite reservas u
obediencia a alguna otra cosa, y no debemos tener otro Dios. La Verdad es fuerza, y el
error debilidad. La fisiologia es uno de los frutos del “arbol del conocimiento,” que dijo:
“os abriré los ojos y os haré como Dioses,” pero en lugar de ello, cerrd los ojos del
hombre respecto al dominio que le dio Dios sobre la tierra. Cristo, la Verdad, echa fuera
la fisiologia y toda ley de la salud, dandole vista al ciego, oido al sordo, etc., al oponerse
a ellas. Si estas explicaciones deshonran a las escuelas de medicina, honran a Dios, y no
hay ninguna otra Verdad a honrar.

Lo que llamamos leyes de la naturaleza son simplemente leyes de creencia
concernientes a la materia, cuyas premisas son error; por lo tanto, sus conclusiones lo
son también. La Sabiduria no ha hecho leyes que regulen la enfermedad, el pecado y la
muerte, éstos son errores que la Verdad destruye. (337) La creencia produce los
resultados de la creencia, y el castigo asignado tendra lugar tan definitivamente como la
creencia que lo causa; por lo tanto, nuestro remedio consiste en sondear el fondo del
asunto y descubrir el error o la mente que produce la discordia que vemos en el cuerpo,
y no en honrarla con el titulo de ley para después someternos a ella. La Verdad, la Vida,
y el Amor son las Unicas demandas que se posan sobre el hombre, y las Unicas leyes que
lo gobiernan. Se dice: ‘mi mano ha hecho esto’, pero cual es el ‘mi’ en este caso sino la
mente, la causa universal de la cual procede toda armonia y discordia. La discordia no
es algo, sino una creencia, y la accion de nuestra mano es producida ya sea por la
Inteligencia o por la creencia, por la armonia o la discordia. La asi llamada accion
voluntaria e involuntaria del cuerpo es gobernada por la mente, y no por la materia. El
cuerpo, controlado por la Inteligencia, es gobernado por el Principio del ser, en el cual
el hombre es armonioso e inmortal; pero cuando es gobernado por la creencia del
hombre, es discordante y mortal. Decimos que el cuerpo sufre bajo un frio severo, el
calor, la fatiga, etc., pero esto es solamente una creencia y no la Verdad del ser; la
materia no puede sufrir, sélo la mente sufre, y no por haber trasgredido una ley de la
naturaleza, la materia, sino una ley de creencia. Nuestra prueba es que, si destruis la
creencia concerniente al sufrimiento, éste desaparece, y el efecto de lo que Ilamais una
ley transgredida que produce catarros, fiebres, tuberculosis, etc., desaparece con la
creencia. Una mujer a la cual sanamos de tisis, respiraba con gran dificultad cuando el
viento soplaba del este; nos sentamos silenciosamente a su lado unos momentos y su
respiracion se volvid suave, las inspiraciones eran mas profundas y naturales; luego le
pedimos que mirara la veleta, y vio que el viento venia del este. (338) El viento no habia
cambiado, pero su dificultad para respirar habia desaparecido; por lo tanto, no era el
viento lo que la producia. Nuestras explicaciones rompieron esta alucinacion mental, y
nunca sufrié de nuevo por los vientos del este. Aqui esta el testimonio sobre este punto:

Sufria yo de dificultades pulmonares, de dolores en el pecho, de una tos dura y
constante, de episodios de fiebre y de todos esos temidos sintomas que hacian que mi
caso fuera alarmante. La primera vez que vi a la Sra. Glover, me encontraba reducida a
tal estado de debilidad que era incapaz de caminar cualquier distancia, o de sentarme
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salvo por pocos periodos en el dia; subir las escaleras me causaba gran sufrimiento por
falta de aliento. No tenia apetito, y parecia que seguramente me convertiria en victima
de la tisis. No habia yo recibido su atencién mas que por un corto tiempo cuando los
sintomas negativos desaparecieron y volvi a la salud. Durante este tiempo salia a
visitarla en épocas lluviosas y encontré que el clima himedo no tenia ningdn efecto en
mi. Por mi experiencia personal me inclino a creer en la ciencia por medio de la cual
ella no solamente sana al enfermo, sino le explica la forma de mantenerse sano. Ella
merece la atencion mas sincera por parte de la comunidad; sus curas no son resultado de
la medicina, del espiritismo, o del mesmerismo, sino de la aplicacién de un Principio
que ella entiende.
JAMES INGHAM,
East Stoughton, Mass.

El hombre mortal se divide en cinco puntos de sensacion llamados sentido personal;
estos cinco puntos constituyen placer, dolor, pecado, enfermedad, y muerte; ¢qué
quedaria del hombre a merced del sentido personal? (339) El Espiritu es superior a la
materia, y el cuerpo que es nuestro deberia estar bajo nuestro control; definid entonces
quién serd el amo, el Alma o el cuerpo, pero no penséis que podéis servir a ambos, pues
no podéis. EI Alma posee al hombre ahora y por siempre; dejemos entonces que el
duefio del hombre lo gobierne, y el cuerpo serd4 armonioso y eterno. Ni una brizna de
hierba brota, ni una planta retofia en el valle, ni una hoja despliega sus bellas formas, ni
una flor sale de su celda enclaustrada, sin que el Principio del hombre, si esa
Inteligencia a la cual obedecen los vientos y los mares, lo haya hecho; nada salvo el
Alma universal que numera hasta el ultimo de nuestros cabellos, y atiende hasta la caida
de la golondrina, puede gobernar al hombre. El pecado, la enfermedad y la muerte son
discordias; éstas no son identidad, accién o ser, sino creencias de materia que aparecen
y desaparecen gobernadas s6lo por la mente, pero sin realidad o respaldo de la ley o
Espiritu. Que Dios sea la ley de la discordia es moralmente imposible, o que la
Sabiduria instituya castigos para protegernos de aquello que carece de ley, excepto para
la creencia, es nuevamente imposible. La Sabiduria jamas hizo la materia para someter
al Espiritu; afirmar esto es como concluir que hizo el Hades para anticiparse a los
pecadores; pero habia tantos pecadores que tuvieron que hacer sus propios Infiernos.
Dios es demasiado puro para contemplar la iniquidad, “en él estaba la Vida”, etc., y la
armonia jamas produjo discordia, o la Vida muerte. La bondad hace su propio cielo, el
pecado hace su propio infierno, y la creencia sus propios sufrimientos. Un suefio parece
ser realidad mientras dura; una falsedad es verdad para quienes la creen, y la
enfermedad es real para quienes la tienen, pero es la mente y no el cuerpo lo que es
responsable de todo ello. El dolor y el placer son mente, no materia; el cuerpo no tiene
sensacion propia. (340) La discordia es irreal, la armonia es real; si concedemos la
misma realidad a la discordia que a la armonia, la discordia tiene sobre nosotros una
demanda de fe y confianza tan alta como la armonia. Si el mal es tan real como el bien,
el error es tan real y tan inmortal como la VVerdad. Lo que Ilamamos accidn enfermiza es
discordia, pero la armonia es la realidad del ser; por lo tanto, la accion enfermiza es una
creencia solamente y no la Verdad del ser; si la muerte es tan real como la Vida, la
inmortalidad es un mito, y si el dolor es tan real como la ausencia de dolor, seria
inmortal, y la armonia no seria el orden del ser. El sentido personal crea discordia, y es
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por lo tanto una creencia solamente; la materia no tiene sensacion; la accién que
procede del Alma es armoniosa y eterna.

En la creencia mahometana un peregrinaje a la Meca era provechoso para salvar el
Alma del hombre, y en otra creencia més, la materia inanimada es capaz de salvar al
hombre; una es paganismo, y la otra es materia médica. La enfermedad germina en la
mente inconsciente hasta que alcanza lo que se Ilama materia consciente, o el cuerpo
Ilamado sentido personal, pero no hay materia consciente; por ello la enfermedad sigue
siento mente, aunque se le llame materia; asi la creencia de enfermedad se desarrolla
como un germen que se eleva por encima del suelo, y tenemos una cosecha abundante o
escasa dependiendo de la variedad y la fuerza del suelo, dependiendo de qué tan llena
esté la mente de materia médica, leyes de la salud, fisiologia, etc., El diagnostico de
enfermedad ayuda mas que ninguna otra cosa a cultivar las semillas de la enfermedad,
haciendo que éstas profundicen su raiz en la mente del paciente, y que broten, dando
fruto “segun su especie.” Los doctores en general se comportan como si no hubiese una
ley de la mente; o por lo menos no toman en cuenta esta ley, de otra manera més valdria
gue administraran un veneno en la materia que en la mente. Ellos luchan contra la
enfermedad con la materia, y la admiten con la mente, esto hace de la enfermedad una
certeza. (341) La propagan mentalmente, y luego consideran que una cosa que es de la
mente debe ser dosificada con materia; pues después de todo, es la fe en los
medicamentos lo que cura, por lo tanto, la mente es también su remedio Gltimo.

La fe es lo unico que ha hecho que un medicamento remedie las dolencias de un
hombre. La mente mortal es creencia, la inmortal es entendimiento, la ultima es
Espiritu, la primera es sentido personal; debemos aprender a mantener separadas a la
mente inmortal y a la mente mortal o creencia. La causa y la cura de la enfermedad es
puramente mental y entender esto hace que la mente produzca menos enfermedad, y la
capacita para destruirla. La materia no tiene accion o sensacion propia, la mente mueve
al cuerpo, y siente en vez de él. No podemos retener las posturas anteriores que son
diametralmente opuestas a la ciencia metafisica, y vencer la enfermedad con la mente.
Puesto que la fisica debera eventualmente ceder a la metafisica, ello mantendra a la
escuela anterior luchando contra la ciencia durante el proximo siglo. La ignorancia, la
supersticion, o la avaricia cerraran la puerta a la salud y a la armonia que no se obtiene
con sus sistemas. Cuando habia menos doctores y menos pensamiento dedicado a temas
sanitarios, habia mejores constituciones y menos enfermedad.

¢Quién en el pasado habia escuchado de un caso de dispepsia?; si alguno hubiese
aparecido, éste de inmediato hubiera cedido ante la benevolencia, o el trabajo vigoroso;
la gente tenia poco tiempo para ser egoista, pensar en sus cuerpos, 0 para platicas
insalubres de sobremesa. La cantidad exacta de trabajo que el estémago podia llevar a
cabo no habia sido aun delineada en la mente por la fisiologia; por lo tanto, la creencia
de un hombre no era una ley para sus érganos digestivos. La accion de la mente sobre el
cuerpo era mas armoniosa antes de que el “arbol del conocimiento” hubiese echado
raices mas profundas en la creencia del hombre. (342) El privilegio de las épocas
pasadas era no atender a los intestinos, o a los jugos gastricos, permitiendo que actuaran
en obediencia a la Verdad en vez de al error. Una horrorosa variedad de enfermedades
no era constantemente mantenida en mente por las obras de fisiologia, higiene, y
materia médica; de ahi que hubiera una mayor longevidad y armonia del hombre. Antes
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de que estas escuelas obtuvieran piso en la mente no se oia hablar en ninguna parte de la
tierra de dispepsia, tuberculosis, dolencias espinales, etc. Lo que se atendia eran los
deberes del hombre, y los mecanismos del hombre naturalmente imperturbados
continuaban armoniosamente y no eran interrumpidos por las aflicciones, las
preocupaciones, o la materia médica. La atmoésfera himeda y las nieves heladas
enrojecian las mejillas de nuestros ancestros, pero ellos no alcanzaban los refinamientos
de tener los tubos bronquiales inflamados; eran tan ignorantes como lo era Adan antes
de haber sido informado por su esposa sobre los tubos bronquiales y las tabletas para la
bronquitis.

Es una lastima sin embargo que el siglo diecinueve quiera cargar de enfermedad los
aires mismos del paraiso, y abrumar a la humanidad con sus sugeridos males
imaginarios. La metafisica mantiene a la mente como el Unico amigo o enemigo del
hombre, y a la Verdad que destruye el error como la gran panacea. Es importante
descubrir la creencia exacta que ha producido la enfermedad si queréis destruirla, a
menos que vuestra espiritualidad se equipare a la tarea en cuestion predominando sobre
el sentido material; cuando destruis la enfermedad en la mente, desaparece del cuerpo.
Un cirujano debe alcanzar la uUlcera con su escalpelo para sanarla, a menos que sea
capaz de destruirla sin usar el agudo instrumento; igual que vosotros debéis alcanzar la
mente de vuestro paciente por medio del argumento, a menos que el Espiritu la alcance
sin el lenguaje. Un hombre en gran medida materialista, fanatizado, o de opiniones
obstinadas, cederd mas lentamente al tratamiento cientifico que una mente mas logica y
liberal, pero una mente espiritual es afectada mas facilmente que cualquiera de las otras
dos. (343)

Decis: dejemos que un médico atienda la enfermedad real, y que el metafisico tome los
casos de histeria y de enfermedad imaginaria — perolos hechos son obstinados; hemos
encontrado en el sanar de los enfermos sobre la base del Principio aqui expuesto que la
enfermedad severa y aguda cede mas facilmente que la cronica. Este método de sanar
estd lejos de contemporizar con la enfermedad, o de ser incierto en casos dificiles y
peligrosos; la ignorancia de la ciencia y la fuerza de la educacion son lo Gnico lo que
nos conduciria a una conclusion semejante. El Unico sanador al que yo le confiaria un
caso dificil o peligroso, seria a alguno que entendiera la ciencia del ser. Habiamos
probado a todos los demas y fracasamos en recuperarnos antes de aprender este “método
de excelencia.” Muchos grandes y buenos hombres han muerto en los dos afios que nos
ha tomado en escribir esta obra; ellos habrian podido salvarse mediante la ciencia aqui
expuesta.

Un accidente que una vez nos ocurrio pudo haber sido fatal de no haber sido porque la
Verdad que aqui es presentada nos salvo; por medio de esta Verdad hemos sanado
cientos de casos ante los cuales se rindieron la materia médica y las huestes menores de
Esculapio. Si hubiésemos dependido de la materia médica, o usado los medios
ordinariamente empleados en emergencias semejantes, o si hubiésemos permitido que el
peso de nuestras creencias anteriores concernientes a la vida estructural u organica
hubiese predominado, o hubiésemos permitido que las opiniones concernientes a la
naturaleza fatal de nuestro caso inclinaran la balanza de la mente en el momento que
ocurrié el accidente, habriamos muerto, o habriamos sobrevivido sélo para ser una
invalida y una lisiada sin esperanza. El Principio de la ciencia aqui explicado nos salvo,
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y el triunfo que alcanzamos sobre nuestro cuerpo en ese momento nos hizo mas fuertes
en la Verdad, y consecuentemente mas saludables desde entonces. (344) Un momento
supremo, mas que circunstancias ordinarias, confirman esta ciencia ya que prueba mas
claramente que otras la superioridad de la mente sobre la materia, los medicamentos y la
ley material. La ignorancia de las relaciones entre mente y cuerpo, y de la superioridad
de la primera sobre la segunda, son lo Gnico que ocasiona escepticismo respecto a la
patologia mental.

Un médico nos dijo: “Sé que la mente afecta al cuerpo en alguna medida, y aconsejo a
mis pacientes mantener la esperanza y tomar menos medicamentos, pero hay
enfermedades organicas que la mente no puede afectar.” A esto replicamos que es una
I6gica deficiente que los hechos contradicen; tenemos registro de muchos casos de curas
producidas por medio de la mente solamente que la materia médica habia fracasado en
producir. Si admitimos que la muerte puede ser ocasionada por un susto, esto prueba
que cada funcion del cuerpo es controlada por la mente; la muerte cubre todo el terreno
del cuerpo, detiene la accion del cerebro, del corazon, de la sangre, de los pulmones,
etc., y si toda la accion orgénica puede ser detenida por la mente, entonces es controlada
por ella, y también puede ser curada por ella. La mente produce la enfermedad orgénica
tan directamente como lo hace la histeria, y la cura con la misma facilidad; la
demostracién que hemos dado de esto coloca la cuestion mas alld de toda duda.
Predicamos esta ciencia sobre la base de la prueba, y la evidencia de nuestra existencia
es tan cierta como la evidencia que hemos obtenido del completo control que la mente
retiene sobre la organizacién total y las funciones del cuerpo. A través de la mente
Unicamente hemos curado la enfermedad orgéanica de los pulmones, el higado, el
corazon, el cerebro, los huesos, los musculos, etc., que desafiaban a la fisiologia, y a la
materia médica para sanarlas.

Pero para gobernar al cuerpo armoniosamente con la mente, debéis entender la ciencia
del ser predicada sobre la mente y no la materia. (345) Pocos admitirdn que lo que se
Ilama accion involuntaria orgéanica esta gobernada Unicamente por la mente, o que la
mente inconscientemente controla al cuerpo, pero el hombre presenta este fenémeno en
todo momento, el cual no comprende su propio ser, pues esto prueba la ignorancia de la
accion de la mente sobre el cuerpo. Suponiendo que por error se administrase a un
paciente una dosis de veneno, y que el médico y el paciente tuvieran la expectativa de
resultados favorables, pero el paciente muere, - ¢la mente produjo esto? Tan
certeramente como si se hubiese hecho conscientemente. La mente siempre esta activa,
pues accion significa mente y el pensamiento remoto y predisponente nos da un eslabén
con el presente, aunque lo que llamamos sentido personal ignore esto. De este modo, el
pensamiento que se ha elevado ya sobre el umbral de la mente inconsciente es el Unico
que se reconoce, pero otro ya habia actuado antes, y los efectos que siguen a esta accion
son los mismos que si el pensamiento fuera consciente. El cuerpo mortal, de materia, no
es sino el estrato méas burdo de la mente mortal.

Cuando la oscuridad se extiende sobre la tierra, el sentido personal no puede decir
donde esta el sol, o ni siquiera que hay un sol; nuestros antipodas deben decirnos esto, o
debemos aprenderlo por medio de la ciencia. Lo mismo es con la mente; aquello que es
precisamente lo inverso a lo que estamos pensando en el presente es a menudo la causa
remota o creencia que ha producido la discordia del cuerpo, y debemos instruir a esta
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creencia de su pensamiento opuesto, o el efecto sobre el cuerpo, o someter su caracter y
relaciones a la ciencia. Estamos dispuestos a dejar la explicaciéon de la luz y su efecto
sobre la tierra a la ciencia, y no porque el sentido no tenga conocimiento del sol durante
una porcion de las veinticuatro horas diriamos jamas que no tiene un efecto sobre la
tierra, 0 negariamos jamas que haya un sol, o que la tierra tome prestados luz y calor del
sol. De la misma manera, no deberiamos de negar el efecto de la mente sobre el cuerpo
Unicamente porque la creencia que produce este efecto esté por debajo del horizonte
mental, no habiéndose elevado todavia al reconocimiento consciente. (346) La vélvula
cardiaca que se abre y se cierra para permitir el paso de la sangre no es menos obediente
a la mente que nuestras manos al llevar a cabo los oficios de nuestra voluntad; pero
puesto que la mente abarca una accién conscientemente y la otra no, decimos que la
causa es fisica y no mental. Detened la accién de la mente mortal completamente por
medio de lo que llamamos muerte, y toda funcién del cuerpo mortal cesa; probando que
la accion organica es producida por la mente y no por la materia. El cerebro ignora por
completo nuestros pensamientos; la materia no tiene conciencia propia, y su poder
propulsor es la mente; todo mecanismo es controlado por la mente.

El sentido personal es una suposicion de que la materia es consciente, de que el cerebro
es competente para decir cuanta mente tiene un hombre; de que el corazon, los
pulmones, el estdbmago, etc., son capaces de determinar su armonia y continuidad. Del
Alma no se oye nada en todo esto; la inmortalidad del hombre es acallada con
habladurias de mortalidad, la Inteligencia enmudecida ante la no Inteligencia. Este
sentido personal es el origen de la enfermedad, el pecado y la muerte; pero no hay
sentido personal; la materia no tiene Inteligencia, y el Alma es incapaz de error. La Vida
continda cientificamente en el Alma, imperturbada en su armonia, pero el sentido
personal no tiene reconocimiento del Alma o la Verdad. Toda discordia es error,
creencia; la Verdad del ser es armonia y entendimiento. Destruid la creencia o error, y la
discordia desaparece.

El metafisico que entiende esto en el caso de pulmones deteriorados destruye en la
mente de su paciente esta creencia y la Verdad del ser y la inmortalidad del hombre se
imponen sobre el error y la creencia de deterioro, y los pulmones recuperan su firmezay
proporciones originales. (347)

La fisiologia jaméas ha explicado el Alma, y méas valdria que no pretendiera explicar el
cuerpo. La Verdad no tiene inicio, y por lo tanto no tiene fin. La Vida era y es, y
siempre serd, pues la Vida es Dios, y su idea era, y es, y siempre sera, y esta idea es
hombre, la cual el Espiritu ha hecho, y la materia no puede deshacer. Nuestro cuerpo al
cual llamamos viviente, esta tan muerto como siempre lo estara, y cuando esté muerto,
estara tan vivo como siempre lo ha estado. La Vida es Espiritu, no materia, y si
entendéis la ley del Espiritu, entendéis como hacer al cuerpo inmortal. La fisiologia es
como los medicamentos que decimos que hacen sufrir al hombre por haber tomado
demasiado poco de ellos; causa enfermedad, y luego para curarla, duplicamos la dosis.
“No consideréis qué habréis de comer o beber, 0 como os vestiréis,” y el cuerpo, o la
materia, no os dara ningun indicativo acerca de sus propias necesidades, pues el cuerpo
no tiene requerimientos por si mismo. La felicidad o la desdicha pertenecen a la mente y
no al cuerpo; la sensacion es mente y no materia, y el mesmerismo prueba esto al
mostrar que es la creencia lo que determina la sensacion.
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Todos los nuevos métodos para obtener salud tienen sus abogados, y cuando obtenéis el
consentimiento de la mente para un método como siendo preferible a todos los demas, el
cuerpo lo exigird y se beneficiard en tanto la creencia perdure. Podéis educar a un
caballo sano para resfriarse si no le colocéis la cobija encima, pero el animal salvaje,
cuando es dejado a sus instintos, aspira el viento con deleite. La epizootia es un
refinamiento educado que un caballo natural no tiene. El Principio del ser revela la
inmortalidad del hombre sobre la base del Espiritu; pero el sentido personal lo define
como materia, de ahi la mortalidad de este hombre. (348)

Hemos discernido la aproximacion de algunas enfermedades semanas antes de que
hicieran su aparicion sobre el cuerpo porque eran cosas latentes de la mente antes de
aparecer como materia, ese estrato burdo de la mente, y nunca, en ningun caso, nos
hemos equivocado en los resultados. También puede ocurrir, durante los cambios, una
agravacion de los sintomas, o una quimicalizacion que algunas veces alarma al paciente;
hemos visto estos signos mentales que nos aseguraban que el peligro habia pasado, y le
hemos dicho al paciente, para su desconcierto, ‘te has sanado’ aun cuando se mostraba
incrédulo del hecho, pero siempre probé ser tal como lo habiamos predicho. Hablamos
de esto meramente para explicar el origen mental, en vez de fisico de la enfermedad, por
lo tanto, cuando las leyes de la salud echan raices en la creencia del paciente, producen
y promueven enfermedad por mantener a la mente en este tema, temiendo y procurando
evitarla. La fe que depositamos en los medicamentos deberiamos tenerla en nosotros
mismos; si entendiéramos el control que la mente tiene sobre el cuerpo, no debiéramos
tener fe en la materia. La ciencia revela el origen de la enfermedad como
completamente mental y no fisico, y también que la enfermedad es curada por medio de
la mente y no de la materia. No importa cuénto confiemos en un medicamento o medio
a través del cual se ejerza esta fe, es la fe y no el medio lo que sana al enfermo. La
espiritualidad que nos capacita para leer la mente de los pacientes, nos capacita para
sanarlos también, pues la accion del Espiritu sobre la materia es para restaurar las
relaciones armoniosas de mente y cuerpo. El sanar de los enfermos por medio de la
mente en vez de la materia, nos capacita para sanar a los ausentes, asi como a los
presentes. La capacidad espiritual para aprehender el pensamiento se alcanza solamente
cuando se encuentra que el hombre no tiene justicia propia, sino la justicia que es de
Dios. La ciencia nos capacita para leer la mente del enfermo y para sanarlo por medio
de la mente; pues habiendo aprendido que el hombre es gobernado por el Espiritu que
entiende todas las cosas, sabemos que el Espiritu es aquello para lo cual todas las cosas
son posibles. (349) Las aproximaciones a esta gran afluencia de la Verdad que sana al
enfermo se llevan a cabo a través de los pasos que siguio nuestro Maestro. Su base es el
cristianismo puro, y la fisiologia, que nos obliga a confiar en la materia en lugar de
Dios, es su opuesto mismo. EI mundo, siendo ignorante de los pasos y el fundamento de
esta ciencia puede llamarle mesmerismo, trance, espiritismo, electricidad, etc., pero
ninguno de éstos lo expresa en lo mas minimo, y aquel que alcance la ciencia del ser en
el sentido elevado de sus curas subitas, aprende que es sélo a través de tomar la cruz y
seguir al Cristo. Somos cientificos s6lo en la medida en que renunciamos a las cosas
materiales, los medicamentos, las manipulaciones, etc., a cambio de lo espiritual, y en la
medida que dejamos todo por Cristo, confiando solamente en la Verdad para sanar al
enfermo. Nuestras creencias no son espirituales, sino vienen del oir del oido, de la vista
personal y del sentido.
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El Espiritu jamas cree en Dios, pues Lo entiende. El poder es una creencia de materia,
una fuerza ciega, el vastago de la voluntad y no de la Sabiduria, de la mente mortal y no
de la inmortal, si, del error, y no de la Verdad. La catarata impetuosa, las llamas
devoradoras, el rugido de la tempestad, el rayo y la tormenta, junto con todo lo que es
egoista, deshonesto e impuro, representan este poder erroneo. El poderio verdadero
pertenece al Espiritu, que mantiene “al viento en Sus pufios;” y al ser controlados por el
Espiritu y no la materia, son armoniosos. El error es el prototipo de la voluntad; y forzar
a un hombre para que se recupere, 0 para que haga esto o aquello, infringe sus derechos;
es mesmerismo, capaz de todo mal, y no la ciencia del ser. El Cristo, la Verdad,
apacigua la tormenta y es el “Callad, enmudeced” para lo destructivo o la enfermedad.
(350)

Para el sentido personal los opuestos son afines; mas no asi en la ciencia, la mente del
Alma, donde la Verdad jaméas se mezcla con el error o la asi llamada mente del cuerpo,
y por lo tanto es capaz de echarlo fuera. El Espiritu es Inteligencia; la materia no es; hay
una mente del Alma, mas no del cuerpo, de Dios, mas no del hombre. La mente del
Alma es el aroma del ser, la atmosfera de la Inteligencia emanada por el Espiritu; pero
la asi llamada mente del hombre es la creencia de que una sustancia pulposa bajo el
craneo contiene mente, si, que la materia es Inteligente, y esta creencia es falsa, una
mofa de la Inteligencia, y un error que se denomina a si mismo Verdad. Esta es la
declaracion cientifica del hombre mortal, pero el hombre es inmortal, por lo tanto, esto
no es hombre, sino una creencia anatomizada metafisicamente. Clasificar asi al Espiritu
y a la materia diciendo que el Espiritu es distinto de la materia pero que debe entrar en
ella para ser identificado, es un error. Lo ilimitado destruiria los limites de lo limitado si
entrara en ellos, y el Espiritu no puede ser limitado. Es suefio e ilusion que el Alma esté
en el cuerpo y que la materia sea el médium del Espiritu. No estamos conscientes de que
sea un suefio, una terrible pesadilla que produce sufrimiento o0 goce segun sea el
capricho del suefio. Nosotros prefeririamos el sufrimiento que hace que uno esté
dispuesto a ser despertado de ese suefio, al placer que tenderia a mantenerlo.

Frecuentemente sanamos a los enfermos en ausencia, sin que ellos se percaten en lo mas
minimo, excepto en lo concerniente a su recuperacion. Ahora revertid el caso y
probaréis matematicamente que si la mente que hace a un lado las leyes de la salud, las
dietas, la fisiologia, etc., restaura a los enfermos, entonces una mente opuesta,
atiborrada de fisiologia, etc., puede hacer que se enfermen. Esta prueba la obtenemos de
nuestro cuerpo, pues una mente asi nos causa lo que se llaman sufrimientos fisicos que
la materia es impotente para producir y que no podria producir. (351) Siempre que nos
hicimos cargo de la préactica de un estudiante para establecerlo, no fue necesario que
viéramos a sus pacientes para sanarlos; podiamos hacerlo sin verlos; si el estudiante no
estaba avanzado espiritualmente, fracasdbamos en beneficiar al enfermo en la medida
que éste estaba en contacto con él. La mente actia por medio del mesmerismo o
cientificamente; es la voluntad lo que sana en el mesmerismo y es la Verdad lo que sana
a los enfermos en la ciencia. Yo no puedo producir ningin efecto sobre el enfermo por
medio de la manipulacién, y no puedo afectarlos hipndticamente. Como prueba de
nuestras declaraciones registramos algunos casos en los que sanamos a los enfermos sin
verlos. La Sra. Sarah Croshy, de Albion, Maine nos envid una peticion de ayuda, en un
caso de una herida en el ojo. En el momento de escribir, ella estaba a cien millas de
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distancia, y luego de recibir su primera carta, recibimos otra carta de ella en cuanto el
correo nos la trajo. He aqui un extracto: —

“Desde que me sucedid el accidente en el ojo, éste se volvid tan excesivamente sensible
a la luz que tuve que cubrirlo, era incapaz de coser o escribir una sola nota. EI domingo
que le envié mi carta sufria mucho con él; el lunes me dolio hasta que cayod la noche,
cuando comenz0 a estar mejor; el martes estaba bien, y no he tenido que cubrirlo desde
el lunes hace una semana. He leido, cosido, y escrito, y aun asi todo estd bien. Ahora
podéis sacar vuestras propias conclusiones. Le dije a una amiga el otro dia que usted me
habia curado el 0jo, 0 quiz& mi temor del 0jo, y esto es asi; aunque estoy segura de eso,
no podria entender, ni, aunque en ello se me fuera la vida, ni una palabra de lo que me
dice usted acerca de la posibilidad de que un espiritu como el mio tenga poder sobre
ciento setenta y cinco libras de carne viva y de sangre para mantenerlo en perfecto
estado.” (352)

El siguiente es un caso de problemas cardiacos que se describe en la carta de una mujer
en Nueva York.

“Le suplico que acepte el cheque de quinientos dolares que aqui adjunto como
recompensa a sus servicios, los cuales nunca podré retribuir. EI dia que usted recibi6 la
carta de mi marido yo recuperé la conciencia por primera vez en cuarenta y ocho horas;
mi sirvienta me trajo mi bata, me levanté de la cama y me senté. El ataque al corazén
habia durado dos dias, y nadie cree que yo habria podido sobrevivir de no haber sido por
la misteriosa ayuda que recibi de usted. El engrandecimiento de mi lado izquierdo ha
desaparecido, y los médicos han declarado que estoy completamente libre del problema
cardiaco. Yo habia padecido desde la infancia, hasta que el problema se convirtié en un
engrandecimiento del corazén y una gota de pecho. Ya sélo estaba esperando, y casi
deseando, morirme; pero usted me ha sanado; y sin embargo jqué maravilla pensar que
nunca nos habiamos visto antes! Regresamos a Europa la proxima semana. Me siento
perfectamente bien. L.M. ARMSTRONG.”

El Sr. R.O. Badgeley, de Ohio, escribi6: — “Mi pie, doloroso e inflamado, se restauro
inmediatamente después de que usted recibiera mi carta, y ese mismo dia me puse mi
bota y caminé varias millas.” Este hombre me habia escrito anteriormente lo siguiente:
“Un lefio cay6 de un edificio sobre mi pie, y hasta cierto punto me triturd los huesos.”

Una mujer de Luisiana escribi6: “Su maravillosa ciencia ha sido probada para mi. Habia
padecido impotente seis largos afios de confinamiento en cama, incapaz de sentarme ni
una sola hora de las muy, muy largas veinticuatro horas del dia. Todo lo que sé acerca
de mi cura es esto, que el dia que usted recibié mi carta senti que un cambio ocurri6 en
mi. Ese dia estuve sentada toda la tarde, fui a la mesa a cenar con mi familia y me he
estado sintiendo mejor cada dia desde entonces; digo que ya estoy bien. JENNY R.
COFFIN.” (353)

La siguiente carta es de una mujer de Lynn: “Mi pequefio hijo de afio y medio habia
padecido de una enfermedad de los intestinos hasta que se vio reducido a ser casi un
esqueleto, y empeoraba constantemente; no podia comer nada salvo papillas de cereal, 0
algin alimento muy sencillo. Para ese momento los médicos me habian dicho que ya no
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podian hacer nada por él, pero vino usted una mafiana, lo sac6 de su cunay lo tomoé en
sus brazos, lo beso, lo colocd nuevamente en su cuna y se fue. En menos de una hora me
pidi6 sus juguetes, se levantd y parecia estar muy bien. Todos sus sintomas cambiaron
de inmediato. Los meses anteriores no habia evacuado nada sino sangre y mucosidad,
pero ese mismo dia su evacuacion fue natural, y desde entonces no ha vuelto a sufrir de
su padecimiento, y ya han pasado mas de dos afios desde que se curd. Inmediatamente
después de que usted lo vio, comié todo lo que quiso, y entre ello, una gran cantidad de
col justo antes de irse a dormir, de lo cual no sufrié en lo absoluto. L.C. EDGECOMB,
Lynn, Mass.”

Se nos pidid que acudiésemos a ver al Sr. Clark, en Lynn, que sufria de una enfermedad
en la cadera. Lo visitamos en la tarde por primera vez; sus medicos le habian examinado
la Glcera que presentaba y nos informaron que el hueso estaba cariado; el paciente habia
pasado meses en cama sin levantarse o voltearse de lado. Al entrar en la casa se nos dijo
que estaba moribundo; su esposa sollozaba a su lado. Nos detuvimos un momento junto
a su cama; y él se hundi6 en un suefio; luego despertd diciendo: “Me siento como un
hombre nuevo, todo mi sufrimiento ha desaparecido.” En pocas horas se levanto de su
cama, se vistio €l mismo, y esa tarde cend con su familia. Al dia siguiente le vimos en
su jardin, y desde entonces no lo hemos vuelto a ver, pero nos informaron que dos
semanas después se fue a trabajar y que ahora esta sano. (354)

Podria mencionar cientos de curas similares que llevamos a cabo en oposicion con lo
que se denomina las leyes de la naturaleza que regulan la enfermedad y la recuperacion,
pero preferimos que aprendais el Principio de estas curas y que sedis capaces de hacer
vuestro propio trabajo. La experiencia nos ha mostrado que entre mayor sea la distancia
moral o espiritual entre nosotros y un individuo, mas nos persigue; y es lo mismo con
los individuos que con el pensamiento general, aquellas curas que son remotas para la
comprension de la época aportan a nuestros enemigos nuevas oportunidades para
desvirtuarnos.

Las teorias admiten que los miembros son materia y que son movidos por la mente, pero
el hecho es que todo es mente en distintas admisiones y construcciones. La mente
acelera o retrasa la accion, produciendo enfermedad o salud; pero no mediante una
accion fisica, pues lo fisico es efecto y no causa. Se dice que un hombre no puede existir
como un tronco sin cabeza, o sin pulmones; pero el hombre no fue jamas despojado ni
por un instante de sus bellas proporciones; hablais de la materia, no del hombre. Los
nervios no tienen conciencia, ni sensacion; el cuerpo no tiene vida; el Espiritu es la
Unica Vida y Principio del hombre; pero nunca, ni por un instante entra en la materia, o
es privado de su idea u hombre. El oir no se lleva a cabo mediante el oido o su
mecanismo; si la construccion del nervio auditivo se destruye, el hombre no esta sordo.
Queda la Inteligencia, y ésta oye, ve, etc., independientemente de la materia u
organizacion. El error de Vida en la materia deberia dar lugar a este entendimiento de la
indestructibilidad de las facultades del Espiritu; estas facultades no se pueden perder
porgue existen sin las necesidades de la materia; de otra manera serian mortales. (355)

Repetimos, un cambio de creencia altera todos los reportes del sentido personal, y el
hombre ve, oye, etc., independientemente de los 6rganos que creéis que determinan la
existencia de estas facultades. Si el sujeto hipnotizado que Ilaméais hombre acepta la
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creencia de que ve con los ojos cerrados, o desde la coronilla, o que oye sin sonido, asi
sera el caso. Para él la vista no esta necesariamente confinada a la organizacion y es
solamente lo que su creencia dice al respecto. Cambiad su creencia de frio o calor,
placer o dolor, y el frio sera para €l calor, y el placer dolor, y viceversa. Aqui percibis
que los nervios envian un comunicado distinto segin el cambio de creencia; por lo
tanto, el sentido personal no es un estandar, ni tampoco la sensacion es dependiente de
la organizacion; no es la materia, sino la mente lo que determina la sensacién. La
ciencia revela al entendimiento espiritual que el cuerpo no tiene sensacion y que el
hombre es la sombra reflejada del Alma, y que el Alma abarca todas las facultades del
ser, y no carece de emocidn, lenguaje, vision, o sonido; y estando la conciencia en
posesion de todas las cosas, sus bendiciones no estdn a merced de la organizacion que
un accidente o enfermedad pueden destruir. Todo ser es espiritual y no material, pues
esta es la declaracion cientifica del ser, la base de la inmortalidad, y a la larga todos
aprenderemos esto. Tampoco podemos empezar a entender la Vida un dia demasiado
pronto. Toda teoria opuesta a esto prolonga la enfermedad, el pecado y la muerte,
haciendo aquello que es inmortal en el entendimiento, mortal en la creencia. Cuando la
creencia de Vida e Inteligencia en la materia desaparezca, su manifestacion fisica
cesard, y el hombre mortal regresara al polvo, ¢por qué? Porque era simplemente una
creencia, y esta creencia era un error en vez de ser la realidad del ser; pues el hombre no
es materia, y no muere jamas. Para probar que el cuerpo llamado hombre mortal es error
y no Verdad lo Gnico que tenemos que hacer es encontrarlo mortal. (356) La creencia de
Vida e Inteligencia en la materia se destruye; pero la Vida y el hombre siguen siendo, y
por siempre seran.

La materia no es el médium a través del cual el Espiritu actia o se manifiesta. El
Espiritu jamas se individualiza, y no hay un médium para él. El Espiritu es infinito
porque es Inteligencia, entonces ¢qué podria limitarlo? Nuevamente, para el Espiritu
solo la Inteligencia es Sustancia, y no hay materia. Si el cuerpo fuese inteligente, jaméas
podria regresar al polvo, pues la mente no muere, y la Inteligencia jamas se desarroll6 a
partir de la materia.

La fisiologia hace del hombre ambos, Espiritu y materia; este error haria al hombre
mortal. Si el cerebro es mente, la materia es mente; y una piedra seria un grado menor
de hombre. Admitir que el Espiritu no est4 en la materia y luego decir que se manifiesta
por medio de ella, contradice los hechos, pues la materia manifiesta mortalidad
solamente, y el Espiritu es inmortal; no se obtiene ni una vislumbre o manifestacion del
Espiritu a través de lo errado o lo decadente. EI Espiritu es positivo respecto a todas las
cosas, Y si entrara en la materia, la destruiria, o se volveria negativo a ella. Aunque la
ciencia de la metafisica parezca seca y abstracta, no deberia descuidarse para favorecer
el sentido mortal y transitorio de las cosas; la salud, la armonia, y la inmortalidad se
obtienen solamente mediante la espiritualidad; y esto se entendera tarde o temprano. La
Verdad no tiene mas que un departamento para sus estudiantes, y no tiene mas que una
rama de educacion, esto es, la ciencia del ser. Estudiar la naturaleza de la materia, que
abarca pecado, enfermedad, y muerte, no tiene ninguna ventaja real; y las leyes
materiales de la salud establecen el fundamento de la enfermedad. El conocimiento no
abarca ni Vida, ni Verdad, pero cuando definimos lo material con lo espiritual, y
observamos de la naturaleza para elevarnos a observar la naturaleza de Dios, el
aprendizaje es provechoso. (357) Las explicaciones astrondmicas del Prof. Rudolph son
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de esta indole. Las investigaciones y los experimentos de nuestras grandes mentes son
de la més alta importancia cuando son impartidas de esta manera.

La astronomia, la ciencia natural, la quimica, la masica, las matematicas, etc., como
ideas de un Principio, son sefializaciones importantes en el camino de la ciencia; pero
cuando intentamos introducir al Principio en estas ideas, les damos las interpretaciones
del sentido personal que nos engafian en nuestras conclusiones. Permitamos que el
sentido espiritual dé las ultimas y mas elevadas explicaciones a todas las cosas, y “he
aqui que hay postreros que seran primeros, y primeros que seran postreros.” Si el
hombre material fuese realmente hombre entonces cuando su cuerpo se destruyera se
aniquilaria; si identificais al hombre mediante la materia, no tenéis autoridad para decir
que vive después de haber sido destruido. La educacion desarrolla sentido Unicamente,
pero no puede desarrollar el Alma; Gaspar Hauser, sin esta educacion, manifestaba
menos Inteligencia que un ratdn, era incapaz de alimentarse a si mismo, sabia adin
menos que las especies inferiores que se guian por el instinto. Este nifio infante fue
encarcelado en un calabozo donde ni un rayo de luz, ni un sonido podian alcanzarle.
Cuando lleg6 a la edad adulta, no era un hombre, - mostrando esto que los afios no
hacen a los hombres — sino era todavia un infante, una creencia de Vida en la materia
probandose a si misma no ser ni Inteligencia, ni la idea de Dios, sino en realidad una no
entidad. Es lo mismo con el hombre mortal para el cual se conjuran las leyes de la salud
desde el abismo del “conocimiento” que fue condenado. Este hombre mortal es
precisamente esta nada material, “polvo al polvo”; por lo tanto, de nada sirve
implantarlo més profundamente en la creencia de la materia que fue maldecida y de la
cual surgid. (358)

Entre menos se piense o se hable de estructura fisica, leyes de la salud, etc., méas se
elevaran el hombre y la mujer, menos enfermedades aparecerdn, y un menor dafio se
derivara de un cambio de clima, una dieta insalubre, la falta de abrigo, el trabajo mental
severo, los habitos sedentarios, los cuartos calientes y todos los demas etcéteras de las
reglas fisiologicas basadas en el hombre como siendo una cosa estructural cuya vida
esta a merced de la circunstancia. La advertencia de las Escrituras contra el
“conocimiento” deberia ser atendida, pero no lo es; las constituciones méas robustas de
nuestros ancestros comparadas con las de esta época deberian brindarnos un indicativo,
pero no es asi; la dificultad radica en nuestras teorias sin nombre; el pecado, la
enfermedad y la muerte que se extienden por toda la tierra son los frutos de la creencia
de Vida e Inteligencia en la materia.

La comida simple de nuestros ancestros hoy no curaria la dispepsia; con las reglas de la
salud en la cabeza y el méas digerible alimento en el estbmago habria dispépticos; las
constituciones afeminadas de este periodo jamas lograran robustez hasta que la ciencia
del ser ocupe el lugar de la materia médica, la fisiologia, etc. La ignorancia de nuestros
ancestros del conocimiento que hoy en dia vaga de aqui para alla sobre la tierra, los hizo
mas resistentes que nuestros fisidlogos, y mas honestos que nuestros politicos. No es
nuestra intencion menospreciar el aprendizaje académico, la investigacion profunda, el
pensamiento original, la historia, la observacion, la invencion, la ciencia y el
entendimiento, lo que deploramos son los intrincados barbarismos en las ensefianzas, la
mera doctrina, teoria, o la ficcidbn nauseabunda. Novelas s6lo notables por sus
exageradas descripciones de depravacion, las obras de la materia médica, higiene, o

Instituto de Ciencia Mary Baker Eddy www.mbeinstitute.org 185
Mary Baker Eddy Science Institute



leyes de la salud que nos recuerdan la fabula de Esopo de la montafia pariendo un raton
y que no introducen mas que escandalo y disparates a una sociedad complaciente. Lo
que yo quisiera saber es, si este gusto no es culpa de nuestros sistemas de pensamiento y
libros. (359) Todo es mecénico, la naturaleza es sofocada; el corazon de la humanidad
no es alcanzado, y sus recubrimientos se hallan densamente apertrechados con artificios
ajenos. Seamos individualmente aquello que somos, no traguemos camellos a cambio de
popularidad, o colemos mosquitos en forma de ideas honestas porque provienen del
Alma del hombre. Si el conocimiento es poder, no es Sabiduria, sino una fuerza ciega
cuyo origen material se conoce por perder en el tiempo lo que gana en poder.

La exclusion del error introduciria una nueva era que derrumbaria los limites de las
sectas y los convencionalismos del conocimiento, que construiria sobre bases
espirituales mediante las cuales traeriamos a Dios a nuestra experiencia, y nos
volveriamos saludables y armoniosos, hombres y mujeres nobles, en vez de invalidos
desesperanzados y automatas de la materia. Entre menos sentido personal tengamos,
mas tendremos del Alma; y entre menos leyes materiales tengamos, mayor longevidad y
entendimiento espiritual. Aprender que todo es vanidad “en la carne”, hizo de Salomoén
un hombre sabio, él, que anteriormente habia sido un imbécil del sentido.

Las teorias del pasado distinguian a un Satanas personal del hombre mediante cuernos y
pezufias; las opiniones modernas transigen; por un lado, rechazan a su satanica majestad
con cuernos y pezufias, jmientras por el otro retienen a un hombre pecador y mortal, lo
opuesto a la idea de Dios, que influencia su propio destino desafiandolo a El, y que sin
embargo se supone tiene a Dios morando en él! Todo aquello que es pecador, enfermo o
perecedero, no es hombre, sino lo que Pablo describié como “sin esperanza, y sin Dios
en el mundo,” y del cual el Salmista dijo que era “suefio, un suefio relatado.” “Aquel
que habitare en el lugar secreto del Altisimo habitara bajo la sombra del Todopoderoso”
(360) Al renunciar a la creencia en la materia Inteligente, el hombre habita en el
Espiritu, y es armonioso; pero esto para el sentido personal es un lugar de lo mas alto y
secreto, y sobre el cual nada sabe.

Cuando la relacién entre Alma y cuerpo, Dios y hombre sea entendida en la ciencia, nos
habremos vuelto mente y cuerpo armoniosos, y nunca sino hasta entonces.

Si la Vida es afectada en lo mas minimo por el ejercicio, la comida, el vestido, etc., Dios
es discordante, la armonia del Espiritu se nubla y la Vida al final se extingue. La
fisiologia y la materia medica no nos dirigen, como lo hizo David, hacia Dios, “un
auxilio muy presente en tiempos dificiles,” sino altera los tonos de la Vida hacia una
clave menor que se desafina hacia la discordia, mientras la ciencia de la Vida que afina
sus dulces notas, y la armonia consciente hacia la inmortalidad, pide en vano una
audicion. Que “las cosas viejas pasaran y he aqui todas las cosas se han renovado” es
algo que yo en lo particular anticipo con alegria, dispuesta, si fuera necesario a que la
Verdad ampute manos derechas y saque 0jos derechos al eliminar el error. Percibimos el
“conflicto irresistible” que espera a la era cuando la Verdad de un vuelco a las creencias
del hombre.

Permitamos que la ciencia de la Vida sea ensefiada en nuestras instituciones de
aprendizaje y que sea retomada por el pulpito y la prensa; dadle el lugar que ahora
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ocupa la fisiologia y erradicara la enfermedad, el pecado y la muerte en menos tiempo
que lo que éstos han aumentado en base a los antiguos sistemas y los planes
estereotipados para vencerlos. Simplemente entender la nada del error evitaria la batalla
de Don Quijote contra los molinos de viento, y nosotros obtendriamos la inmortalidad y
la libertad del ser mediante el control que tendriamos sobre nuestros cuerpos. Desde que
el hombre “ha buscado muchos artificios,” no ha podido aprender ese conocimiento que
puede salvarlo de los terribles efectos del conocimiento. (361) Muchos casos
desesperados de enfermedad han sido inducidos por una simple autopsia, no porque un
virus haya penetrado al sistema, (una condicién de la sangre es tan inofensiva como otra
si la mente asi lo decreta, de otra manera no) sino porque se ha admitido alguna creencia
fatal y ésta es la que hace el dafio. La mente es la Unica que afecta las secreciones del
cuerpo, le da accion, y la acelera o la disminuye; un simple sonrojo o un sobresalto nos
indican esto. Cuando la concepcion mental inconsciente de la enfermedad toma lugar,
sus sintomas y su localizacion aparecen sobre el cuerpo de la misma manera que en
Optica, una vez que la imagen se forma sobre la retina, ésta se vuelve visible para el
sentido personal. El error de hablar y de examinar detenidamente los sintomas de
enfermedad para conjurar desde los oscuros abismos de la discordia algin nuevo
descubrimiento, es poco entendido. Cuando un médico le da nombre a una enfermedad,
describe sus sintomas y su peligrosidad, él ha cometido una ofensa inconsciente en
contra del ser, en contra de la libertad y la felicidad de su paciente, y harad de ello un
trabajo seguro para si mismo, si es que no cometio un error fatal para su paciente.

Una mujer a la que se le administré éter, murid bajo sus efectos mientras su médico
afirmaba que era riesgoso llevar a cabo la operacion quirargica sin el éter. El caso fue
llevado a juicio y se encontrd que la evidencia era conclusiva, y el veredicto fue que la
muerte no fue ocasionada por el éter, sino por el temor de la mujer a inhalarlo. Su
hermana testificO que la fallecida protesto al inhalar el vapor, diciendo que éste la
mataria, pero a pesar de ello fue obligada por sus médicos a inhalarlo. Si esos cirujanos
hubiesen entendido la accion de la mente sobre el cuerpo, habrian apaciguado su terror
antes de administrarle el éter, o hubieran preferido arriesgar una operacién quirdrgica
severa antes que los efectos del temor. (362) Semejante ignorancia, si, crueldad, deberia
alertar a la comunidad; los diplomas otorgan mayor autoridad para timar o victimizar,
que el acero del asesino. jToman en cuenta la materia inerte plenamente, y se olvidan de
la mente! Pero la secuela hizo evidente que la paciente muri6 por la mente y no por la
materia.

Libros que destierren la enfermedad fuera de la mente en vez de impresionarla méas
profundamente con esta creencia, abatirian la enfermedad en un diez por ciento en un
corto periodo. Instruid a vuestro paciente que él no es un sujeto involuntario de la
enfermedad, sino que puede resistirla, y vencerla también con la mente que es superior a
la materia. Si los enfermos entendieran el dominio que Dios les dio sobre su cuerpo,
esto les tranquilizaria y les alentaria impartiendo asi una accion saludable al cuerpo. Si
conocieran su poder mental, enfrentarian la enfermedad sin temor alguno, de la misma
manera que enfrentamos una nube de insectos que huye ante nosotros.

La ciencia y el sentido personal son antagonicos, llevando en si reportes muy distintos
del hombre, pero la demostracion prueba que la ciencia es correcta y el sentido personal
equivocado, y que la mente en vez de la materia controla la materia. Los doctores
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examinan al cuerpo para determinar el poder exacto que la materia esta ejerciendo sobre
el hombre para matarlo, y rinden juicio de conformidad a ello. Al darle precedencia a la
discordia, envenenan las mentes de sus pacientes con la creencia de que estan
indefensos mentalmente respecto a sus cuerpos, cuando el hecho es que la mente
produce toda accion, ya sea enfermedad o salud. Revertid el caso y cuando los sintomas
de la enfermedad aparecen, atended a la mente y no al cuerpo; ensefiad al paciente que
el dolor, la inflamacion, la ulceracidn, la accidon aguda o mdrbida aparece en el cuerpo
solo porque son delineados en la mente, pues esta ultima transfiere sus iméagenes al
cuerpo. (363) Preguntad al paciente qué piensa de su dolencia; y lo que su mente admita
sobre este tema es lo que debéis destruir para poder aliviar de la discordia al cuerpo
obediente. Id al manantial para sanar a vuestro paciente. Decis: jPero qué tareal
Ensefiarle a la era presente el control que tiene la mente sobre la materia. Admitirlo
cambia el punto de vista de las antiguas teorias invirtiéndolas, y los enfermos pueden no
entender lo que digais al principio, pero de cualquier manera vuestras palabras
produciran un efecto sobre sus mentes, y esto afectara sus cuerpos. Esta es la ciencia del
ser: que la Verdad, al entrar en contacto con el error, comienza a destruirlo. VVosotros
sanaréis a los enfermos con la Verdad a pesar de las dificultades que se alzan contra
Vosotros, e inauguraréis una percepcion de la ciencia que sera para “el sanar de las
naciones.” Podéis tener la certeza en gran medida de que vuestros pacientes, al no
entender vuestro proceso metafisico de sanar, tendran poca fe en él hasta que sientan sus
efectos benéficos, esto os mostrard que no se sanan por su fe. Vuestra demostracion
debe ser la Unica prueba de lo que decis. Los enfermos se restauran mas pronto a través
de la Verdad que del error, mas pronto a través de la mente que de la materia. La cura
mental es una prueba mas elevada de poder, porque se lleva a cabo a pesar de terribles
dificultades, aun contra el peso de la opinion universal que esta a favor de la materia y
de los puntos de vista preconcebidos de vuestro paciente que trabajan inconscientemente
contra él mismo y contra la cura metafisica.

La fisiologia insiste en que el cuerpo estd enfermo independientemente de la mente, y a
pesar de su protesta; que sus funciones son interrumpidas sin la cooperacion de la
mente, y que las leyes de la materia controlan al cuerpo. Este error nos es muy palpable,
y lo sera para otros en el futuro, asi como lo es el dogma teolégico que dice que
“aquellos que no fueron elegidos se perderan.” (364)

El cuerpo es nuestro sirviente, y obedece a la mente no sélo en algunos casos, sino en
todos. La teoria escandalosa de que el hombre es gobernado por su cuerpo cada dia de
su vida, hasta que al fin éste lo mata, es demasiado absurda para durar otro siglo.
Nuestra imprenta involuntariamente contribuye a propagar muchas plagas sobre la
familia humana en tratados sobre la enfermedad, la higiene, y la terapéutica dandole
nombre a la enfermedad y largas explicaciones en lo que a ella concierne, afectando a la
gente como si fuera el nombre de un nuevo vestido creado en Paris; todo aquel que
pueda, adquirira uno de esos. EI nombre de una enfermedad que la detalla
minuciosamente y que se compone de largas silabas ha costado a muchos hombres todos
sus dias terrenales de utilidad. jQué precio tan alto hay que pagar por el conocimiento!
Sin embargo, este precio no excede su valor de mercado original, cuando Dios dijo: “el
dia en que de él comieseis moriréis.” La creencia de un doctor en la enfermedad
perjudica a sus pacientes mas que el calomel, la morfina, el éter, o los forceps; la mente
es mas potente que la materia. El paciente escucha el veredicto del doctor como un
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delincuente aguardando su sentencia de muerte. Puede parecer calmado en el momento,
y ejercer una serenidad digna de una mejor causa, 0 de una ocasion mas real, pero no
esta calmado; el temor domina el caso y desarrolla la enfermedad. El poder de la mente
para dafiar al cuerpo revertido en accion, lo sanaria, y el enfermo triunfaria sobre la
enfermedad, pero en lugar de ello se resigna a sufrir sobre la base de que esto es
inevitable. Si la mente puede matar, como se ha probado, también tiene el poder de
curar. jAh! Doliente paciente o impaciente, ojala tus ojos se abrieran para contemplar el
camino para escapar de la enfermedad; hacia este fin hemos consagrado nuestros
esfuerzos y hemos trabajado desde que Dios nos restaurd6 de una enfermedad
desesperanzadora y de sufrimientos inenarrables. El doctor es el artista que delinea en la
mente mas claramente la imagen de enfermedad, y causa que la creencia cumpla estos
delineamientos en el cuerpo. (365) Posiblemente la enfermedad haya aparecido antes de
que vierais al doctor, pero no pudo haber estado tan clara o tan definida como después
de haberle visto; no podréis haber dejado de sentir la influencia de su mente; su creencia
en la enfermedad afecto la vuestra, aun cuando él no haya dicho palabra al respecto, y
de no haber sido por esto, vuestra creencia de enfermedad hubiese podido gradualmente
abandonar vuestra mente, y os habriais recuperado.

No es nuestra intencion negar que los doctores, como hombres y mujeres nobles, poseen
gran filantropia de propdsito; solamente los instamos a hacer que sus esfuerzos sean mas
eficaces por cambiar su base de accion del cuerpo a la mente, y del sentido personal a la
ciencia. Si la ciencia del ser les fuese tan familiar como los edictos de las escuelas
médicas, bendiciones innumerables fluirian de tan altas fuentes. En cada caso de
enfermedad, o de salud, para sanar a uno o preservar al otro, la ciencia de la Vida es lo
Unico que es necesario. Pero los variados métodos de sanar no han sido ciencia, de otra
forma la enfermedad habria desaparecido desde aquel periodo remoto de Adan, el error,
que la introdujo. Las asi Ilamadas leyes de la salud no son ciencia, pues ésta Ultima
libera al hombre de su castigo y destruye la ley, estableciendo una ley superior, la de la
superioridad del Alma sobre el sentido, y del Espiritu sobre la materia. Esta ciencia
anula las ataduras opresivas que nuestras teorias hacen valer sobre el hombre. La ley de
Dios se opone a las leyes de la materia, y merece mas obediencia y respeto. Su ley es la
Inteligencia, que no reconoce una ley mas elevada, y si esto no le es aparente a nadie
salvo a mi misma entonces, ¢por qué apelar a Dios para restaurar al enfermo cuando las
asi llamadas leyes de la salud de nada sirven? Dios debe controlar al hombre en todo
momento y bajo todas las circunstancias; asi controlado, el hombre es inmortal y
armonioso. (366) La enfermedad, el pecado, o la muerte jamés perturbarian al hombre, o
al cuerpo controlado por el Alma y no el sentido, Espiritu y no materia. Si la ley de la
Verdad, la Vida, y el Amor produjeran enfermedad, ninguna ley de la materia podria
destruirla, y seria una equivocacion moral emplear medios que actuaran contra este
gobierno; la ley de Dios es la unica autoridad admisible en el universo, pero esta ley
concierne a la mente y no a la materia. ¢(Qué le queda entonces a la fisiologia que no sea
una calavera y una cruz hecha de huesos? El hombre jaméas sera entendido en armonia e
inmortalidad hasta que el error de la fisiologia sea destruido por el Espiritu triunfando
sobre la materia.

Si bien los musculos del herrero estan en gran medida desarrollados, no se sigue de ello
que sea por el ejercicio, o que aquel de habitos sedentarios deba ser fragil. Si la materia
fuese la causa de la accion, y fuesen los musculos sin mente los que usaran el yunque y
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golpearan el clavo, dicha inferencia podria ser cierta; pero los musculos actian en
obediencia al hombre, de aqui el hecho de que es la mente y no la materia la que los
desarrolla y los fortalece Unicamente por medio de la demanda que el hombre ejerce
sobre ellos, y del poder correspondiente que él abastece, no por el ejercicio o los
musculos, sino porque el herrero mismo es la fuerza de su brazo.

El hombre mueve su propio cuerpo y lo desarrolla en cualquier direccién que la mente
determine; ya sea consciente 0 inconscientemente, eso es irrelevante. Las proezas del
gimnasta son prueba de que los poderes latentes del hombre le son desconocidos; la
mente, al fijarse algun objetivo, hace que alcanzar ese objetivo sea facil. Si Blondin
hubiese creido que era imposible caminar por la cuerda floja sobre los abismos de agua
del Niagara, el logro de esa proeza le hubiese sido imposible; pero al entender que era
factible, perdié su temor y dio a sus musculos la flexibilidad y el poder que se le
atribuyen quiza al aceite lubricante. (367) Cuando Homero cantaba a los dioses griegos,
cuan oscuro era el Olimpo comparado con el Sinai. David expreso la ciencia del ser
cuando dijo: “Les haces sefiorear sobre las obras de Tus manos: todas las cosas has
puesto bajo sus pies.”
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CAPITULO VIIL3s8)

SANANDO A LOS ENFERMOS.

NOTA.— El estudiante derivara mayor beneficio de estudiar esta ciencia con su autora de lo que
seria posible obtener de maestros en otros departamentos de la educacion. Lo metafisico
requiere la elucidacion del sentido espiritual, y el sentido personal no puede aprehender las
explicaciones del alma; por lo tanto, una mera educacion clasica deja al Alma en gran medida
fuera de la cuestion, y educa al hombre sélo desde el punto de vista personal de la materia.

LA OBSERVACION Y la experiencia nos ensefian que aquellos que rechazan desviarse de
la linea directa del deber, o que rehlUsan rebajarse neciamente en busca de
engrandecimiento personal a costa de su conciencia, o a darle a la popularidad
supremacia sobre la Verdad, son calumniados por muchos de aquellos a quienes afecta
esa linea del deber. En la batalla contra el error, atacais con la intencién de matar, y la
bestia herida o acorralada os mordera si puede; el pecado que asaltais se volvera contra
vosotros y tendra éxito en hacer que el mundo os condene para auto-justificarse.
Habiéndose encontrado que es necesario descubrir el error para destruirlo, debéis
sefialar al pecador cuéles son sus pecados antes de poder beneficiarle, y si os odia por
ello, es porque no esta dispuesto a reformarse. Aquellos a los que intentamos levantar
nos entregan todo su peso para que lo carguemos, y cuando los soltamos para que se
sostengan por si mismos, algunas veces recaen sobre nosotros. (369) Al ensefiar al
fanatico, reformar al licencioso, o exponer al hipdcrita ¢quién podra escapar sin
censura? Comenzamos nuestra tarea con la fe simple de que todos aquellos a los que
sanamos lo reconocerian, y que aquellos a los que instruimos vivirian a la altura de
nuestras ensefianzas, aunque no fuera por otro motivo méas elevado que el de promover
su exito al sanar; pero éste no siempre ha sido el caso. Aunque esta claro que los
fundamentos de la ciencia del ser son la Verdad y la espiritualidad, la semilla que
produce fruto abundante debe caer en un “corazén honesto y bueno,” sin embargo no
todos los que saben esto estan dispuestos a someterse a ello. La Verdad mueve al
hombre hacia una condicién mejor o, temporalmente, hacia una peor que posteriormente
lo dejara mejor; afecta al error igual que a la enfermedad, causando una intermitencia
antes de que ceda y se destruya.

El individuo humanitario estd por encima de las flechas en el estremecer de la
ignorancia, la envidia o la malicia; vuelan bajo sus pies hasta que agotan su furia y caen
al suelo. Lo mismo ocurre con quienes se identifican con una causa porque hasta que
esta causa es entendida, ellos no son entendidos; durante el nacimiento de esta causa
sufren y estan de parto; durante su infancia afan y sacrificio; pero cuando su vastago se
ve amenazado es cuando mas tiernamente lo acogen en su seno, sabiendo que cuando
sea hombre, hablaré por si mismo y por su madre.
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Nada salvo una falta de discernimiento espiritual, o la deshonestidad, podrian incitar a
alguien que entienda en lo mas minimo esta ciencia, a llamarla mesmerismo, o0 a
practicar el mesmerismo llaméndolo ciencia. Cuando aquellos que inicialmente fueron
invitados al banquete de la Verdad no llegaron, nuestro Maestro recibid a quienes si
Ilegaron. De la misma manera, hoy, “el sirviente debe ser como su Amo”, no ejerciendo
por si mismo ninguna eleccion, sino trabajando para la posteridad, tolerando que se le
culpe y se le desdefie, sabiendo que con el pasar de los afios obtendra su victoria. (370)
El sanar en la ciencia tiene su recompensa aqui mismo, pero la tarea de ensefiar la
ciencia del ser es otra cosa completamente distinta. Los dolores del sentido personal a
menudo hacen que los enfermos estén dispuestos a separarse de sus errores, pero
aquellos que estan sanos y comodos en sus posesiones se muestran renuentes a cambiar
de amo, de aqui que la tarea de ensefiar se vuelva mas ingrata y laboriosa comparada
con la tarea del sanar. Instruimos a nuestros pacientes para que eviten, en la medida de
lo posible, contacto con mentes cargadas con el sentido fisico opuesto, higiene, etc.,
mientras estén bajo tratamiento metafisico, pues ello retrasa su recuperacion; pero
olvidan que ese mismo derecho también lo tiene el maestro, y la misma necesidad existe
para los estudiantes de evitar contacto con ciertas mentes que obstaculizan su progreso.
Las instituciones tienen reglamentos para restringir las bajas pasiones de quienes estan
bajo su tutela, pero nosotros no hemos tenido esa proteccion tan necesaria en la
ensefianza.

No admitir que Dios es el Principio de la ciencia de la Vida, es ser ignorante de esta
ciencia; sin embargo, decir que Dios es el Principio de la ciencia pero que su
descubridora, maestra y demostradora no es ensefiada por Dios, es contradictorio.

Los estudiantes pueden rebajar, o destruir temporalmente su posicion en el sanar
cientifico a través del error con falsedad, deshonestidad, o sensualidad; en cuyo caso su
demostracion cesa de avanzar y de elevarse, y su practica, si es que la tienen, se vuelve
mesmerismo y deja de ser ciencia. Tales estudiantes no pueden reinstalarse en lo
correcto sino a través del arrepentimiento, la reformacion y la restitucion. Debemos dar
la bienvenida al penitente y apoyar al débil, pero al que cubre sus pecados y se regocija
en su iniquidad dejémosle recibir su recompensa de manos propias; tiene una deuda
acumulada mas temible que la que tiene con su acreedor. EI méas malvado o el mejor de
los hombres no son entendidos por sus contemporaneos; ambos estdn mas alla de su
valoracion. ElI hombre mas malvado comete sus pecados a sabiendas y en secreto, mas
no habiendo crecido éstos lo suficiente para ser castigado por la Sabiduria, esconde su
maldad en la forma que vamos a exponer méas adelante; y el mejor hombre estd oculto
para la era presente en la Sabiduria de épocas venideras. Al separar el trigo de la cizafia
los molinos de Dios muelen lentamente, y si la cizafia que la Sabiduria aparta
predomina, vemos pocos resultados, pero si hay mucho trigo, los graneros estan
rebosantes en razon de la molienda. “Aquel a quien ama el Sefior, también castiga.”

Solo hay una forma posible de actuar equivocadamente con un método mental de sanar,
y ésta es el mesmerismo mediante el cual las mentes de los enfermos pueden ser
controladas con el error en vez de la Verdad. Quién haya atestiguado los efectos del
mesmerismo, lo habra visto producir una articulacion rigida, o un miembro lisiado,
probando asi, mas alld de duda, que el mesmerismo puede afectar al cuerpo
perjudicialmente. Susurrar en las mentes de los enfermos falsedades, dafara sus
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cuerpos, al igual que la Verdad, vertida en sus oidos, beneficia al cuerpo. Hemos sido
testigos de la prueba de ambas aseveraciones. Durante afios habiamos estado
experimentando los beneficios de la Verdad sobre el cuerpo, pero ignordbamos que
hubiese la posibilidad opuesta de hacer el mal a través de un método de sanar mental
hasta que lo vimos denigrado por un estudiante equivocado que lo convirtié en el
médium del error. La introduccion de falsedades en las mentes de los pacientes impedia
su recuperacion, y los pecados del doctor se transferian a los pacientes, muchos de los
cuales murieron a causa de esto; casos que la Verdad del ser hubiera sanado, su propio
error los volvid irremediables. (372) Haber atestiguado estos resultados terribles fue
nuestra oportunidad para aprender acerca de la causa que los producia o para descubrir
esta mala practica, y nuestros estudiantes saben muy bien que no tenemos dificultad
para rastrear la causa mental de la enfermedad. Pero antes de que descubriéramos esta
mala préactica y sus motivos, el mal habia avanzado tanto, y tenia tal influencia sobre la
mente de los pacientes que cuando informamos a una de ellos que no se estaba
recuperando y que lo mejor seria regresar a casa, nos respondié indignada: “Mi doctor
dice que me estoy recuperando,” sin embargo murio antes de llegar a su hogar terrenal.
Los pacientes de este doctor estaban totalmente inconscientes de su método secreto para
antagonizar las mentes de quienes manipulaba en contra de su benefactora, también
estaban en la inconsciencia de sus efectos sobre sus cuerpos; los pacientes nos
preguntaban si el doctor habia perdido su poder, sin entender que era su pérdida de la
Verdad, y el mal oculto en su proceder lo que los dafiaba. Un estudiante de la ciencia no
puede practicar el mesmerismo honestamente, por lo tanto, exitosamente, como un
Newton que no conoce un método més elevado de sanar. Pero la mala préctica a la cual
aludimos era mas terrible que simplemente un cambio al mesmerismo; escogia la
oscuridad sobre la luz porque sus obras eran malvadas. Semejante practicante, haciendo
a un lado nuestros preceptos morales, retenia sélo aquella parte de nuestras ensefianzas
que se referian a la creencia de enfermedad del paciente y el método para destruir esta
creencia por el argumento opuesto, verbal y mental. Esta es la parte més infima de la
ciencia del ser, y sin embargo es la Unica de la cual se puede valer un mal practicante
para sanar al enfermo. Los pacientes no tienen conocimiento de cuanto error él pueda
estar mezclando con el argumento de la Verdad, tampoco saben que esto afectara a
ambos, sus mentes y sus cuerpos, con resultados tanto buenos como malos. (373) Si los
enfermos se recuperan a consecuencia de los argumentos mentales del doctor opuestos a
los suyos, esto prueba, bajo la base de la ciencia, que el paciente ha cambiado su
creencia con respecto a su enfermedad, de otra manera el cuerpo no habria respondido;
pero ahora viene su oportunidad para hacer el mal; pues, si puede cambiar la creencia de
su paciente en relacion a la enfermedad, también puede cambiarla en relacion a un
individuo, o0 a un tema cualquiera. Pero recordad que sélo el manipulador y el mal
practicante pueden hacer esto, y no quienes sanan con la Verdad de la Ciencia. Primero,
porque éstos Ultimos no manipulan la cabeza; y segundo, porque su manantial para
sanar es la ciencia y la Verdad, y si intentasen controlar la mente con error, no
afectarian al enfermo, mientras que el poder principal del mal practicante es hacer el
mal, pero todo lo que tiene es una migaja de la ciencia con la cual sanar; y su carencia
de mejor éxito es el resultado de su maldad.

Habiendo atestiguado el efecto que un poco de Verdad tiene sobre el enfermo, nos
hemos quedado verdaderamente asombrados ante el poder absoluto de la Verdad, y
hemos recordado con tristeza cuanto podria ser hecho por los verdaderamente sabios,
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quienes “ponen aceite a sus lamparas” y no tienen el poder de mal usar la ciencia del
ser. Tras atestiguar el dafio que un estudiante hizo a nombre de la ciencia, nos hemos
rehusado absolutamente a permitir que los estudiantes froten la cabeza de sus pacientes.
El pecado del mal practicante estd “en lugares santos.” Es un crimen contra el tribunal
supremo del Alma elogiar lo equivocado y condenar lo correcto; ello pisotea toda ley de
la justiciay la Verdad.

Como defensa del mesmerismo se argumenta que el Dr. Quimby manipulaba a los
enfermos. El nunca estudio esta ciencia, pero alcanzé su propio punto de vista elevado y
maduré a él mediante su propio progreso y no el de otros. (374) Era un hombre bueno,
una ley para si mismo; cuando lo conocimos ya estaba madurando fuera del
mesmerismo; en contraste con el estudiante que cae en él por abandonar las buenas
reglas de la ciencia a cambio de una mala préactica que tiene el poder y la oportunidad de
hacer el mal. EI Dr. Quimby murié muchos afios antes de que hubiera un estudiante de
esta ciencia, y nunca, hasta donde sabemos, inform¢é a nadie de su método de sanar.

Los Unicos practicantes que hay hoy de esta ciencia metafisica, han sido nuestros
estudiantes; pero mediante el actuar equivocado algunos han debilitado su sentido puro
de la Verdad, mientras que otros se mantienen firmes en “la esperanza que esta ante
ellos.”

Debemos condenar al médico que adultera su medicina y después afirma que era
genuina. La medicina en el sanar cientifico es la mente; pero ¢qué pasaria si la
deshonestidad, la venganza, la falsedad, o la impureza fuesen los ingredientes o calidad
mas potentes de la mente del practicante y después afirmara sanar con la Verdad y la
ciencia de la Vida? Peor que farmacos venenosos es el mal impartido a través de la
inoculacion de la mente. Un practicante asi es el propagador mas eficaz del error sobre
la tierra. Aun cuando pudiera cambiar una creencia de enfermedad a una creencia de
salud, carece del poder de destruir el error con la Verdad.

No hay mas que dos métodos de sanar, uno es la materia, y el otro la mente. Los
cientificos sanan con la Verdad; por lo tanto, frotar la cabeza del paciente o manipular
su cuerpo no ayuda a impartir la Verdad para sanar al enfermo. Hacer el mal en la
ciencia es tan imposible como hacerlo en la oracion a Dios. Consideraremos brevemente
algunos puntos de la mala practica a la cual aludimos. (375)

Primero, como arma de venganza. EI modus operandi de la mala préctica es el siguiente:
El doctor frota las cabezas de sus pacientes entrando en comunicacion mental con ellos
mientras lo hace, pero en vez de decirles solo la Verdad y aquello que promueve la
armonia, aprovecha la oportunidad para introducir en sus mentes otros asuntos que son
utiles para su propdsito siniestro, impartiendo al paciente sus propias preferencias y
aversiones, ya sea por venganza o ambicion. Si el doctor beneficia a sus pacientes por
medio de frotarles la cabeza, es a traves de la propia creencia de los pacientes de que
esto es benéfico, y la mente es controlada ya sea con Verdad o error. A esto ciertamente
le puede seguir tanto un efecto malo como uno bueno, pero los pacientes estan
totalmente inconscientes de esto, 0 de como se produce. Si el doctor ha impartido error,
seguramente lo negard, pero si no hubiese hecho esto nunca habriamos aprendido lo que
era esta mala practica. A través de una influencia errénea sobre sus mentes, los
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pacientes empeoran fisicamente en un dia, pero en su inconsciencia regresan a solicitar
ayuda a quien le deben ese estado, si, al autor de todo ello. Hemos aprendido que esta
mala préctica es imposible en la ciencia y que es un mesmerismo inmoral. Aun cuando
hubiese sido posible para nosotros controlar la mente de otro a través de esta agencia
sutil y criminal, esto no podria habernos tentado a hacerlo, ni aun en defensa propia; la
tentacion no puede alcanzarnos en forma alguna, y recurrimos a nuestra pluma para
exponer este mal que ha alcanzado por primera vez nuestra aprehension.

Algunos articulos en los periddicos falsificaron la ciencia llamandola mesmerismo, etc.,
pero su intencion era especificamente, como nos lo informé el escritor, dafiar a su
autora; ello precipitd nuestra investigacion sobre el mesmerismo para diferenciarlo de
nuestra ciencia metafisica del sanar basada en la ciencia de la Vida. (376) El mal
practicante, lleno de bajas pasiones y de venganza, sélo puede depender de la
manipulacion, y frota la cabeza de sus pacientes por afios, incorporando bastante sus
mentes a través de este proceso que nos merece menos respeto entre mas lo entendemos
y aprendemos sobre sus motivos. Por medio del control que esto da al practicante sobre
los pacientes, €l alcanza facilmente la mente de la comunidad para perjudicar a otro o
para promoverse a si mismo sin que nadie pueda rastrear su sucio procedimiento; el mal
se siente, pero no se entiende. Ello puede desmoralizar a una comunidad, y el trabajo del
mal practicante puede no ser descubierto mientras él sigue afirmando su fidelidad en el
sanar mental — una confianza sagrada y solemne. Controlados por su voluntad, los
pacientes se apresuran a cumplir sus érdenes y se convierten en agentes involuntarios de
sus intrigas, mientras testifican honestamente de su fe en él y en su caracter moral.
Hablando en una forma y actuando de otra, el mal practicante ocupa una posicion que es
completamente opuesta a la Verdad. Esto no es una descripcion ociosa de la pluma o la
imaginacion, sino una tenue representacion de los hechos descubiertos a traves de las
victimas de esta mala practica; son hechos que sometemos a otros para ser puestos a
prueba. Intentadlo, quien lo quiera hacer, manipulad la cabeza de un individuo hasta que
hayais establecido una conexion hipndtica entre vosotros; luego dirigid su accién, o
influenciadla para que llegue a alguna conclusion, argumentando el caso mentalmente
igual que lo hariais audiblemente, y observad el resultado. Encontraréis que entre mas
honesto y confiado sea el individuo, mas sera gobernado por la mente del operador.
Pero aprended las lecciones de la ciencia de la Vida, y a través de ellas elevaos al
descubrimiento de esta gran Verdad, y haced esto si podéis; seria tan imposible como
para la luz ser oscuridad.

Si tuvieseis el poder que da el mesmerismo para influenciar mentes tanto para lo
equivocado como para lo correcto, la ciencia que aqui se explica, os lo arrebataria. (377)
Controlar las mentes de otros con motivos siniestros destruiria vuestra posicion en la
ciencia. Si influenciais las mentes de otros por motivos egoistas, vengativos, impuros, o
cualquier otro motivo malvado, perderiais vuestra habilidad de sanar en la ciencia, y
nunca la recuperariais sino hasta que hubierais sufrido lo suficiente por este error para
haberlo destruido para siempre y para no volver a aventuraros sobre un terreno tan
peligroso. Un mal practicante jamés podra alcanzar el estandar del sanar cientifico.
Seria tan imposible como que un camello pasara por el ojo de una aguja.

Para impedir que el dafio de este bandolerismo criminal crezca sin estorbo ni obstaculo,
la comunidad deberia entenderlo; este error puede elevar sus proporciones gigantescas
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por encima de las formas comunes de hacer el mal, y adquirir una influencia mas
arbitraria sobre las mentes de los individuos que ningun otro poder del pecado pasado o
presente. La ciencia del sanar es incapaz de la maldad, pero se ha probado claramente
que esta practica opuesta es capaz de producir un gran dafio, incluso el crimen; y
mientras reivindica altas pretensiones de rectitud, es capaz de planear en secreto un mal
oculto contra la humanidad, la justicia y la Verdad. La malicia algunas veces se
mostrara y derrotara su propio propésito; la falsedad que se dice en voz alta se encuentra
con un testimonio que la refuta; pero este método de dafiar a otros con una
impregnacion silenciosa y sutil de falsedades y prejuicios en las mentes de los
individuos para que éstos la repitan a otros, es “Satan que anda suelto,” el pecado que
esta “en los lugares santos.” La ley no puede restringirlo o castigarlo como se merece, y
la comunidad sera lenta para reconocer este horrendo crimen hasta que aprenda sobre su
poder para producir iniquidad y se percate de su operacion; siendo “mas sutil que todas
las bestias del campo,” se enrolla alrededor de aquel que duerme, clava su colmillo en la
inocencia matando en la oscuridad. (378) Agradecemos a la Sabiduria habernos
revelado este gran error antes de que estas paginas llegaran a la imprenta, para que los
afios que hemos trabajado con el fin de bendecir a nuestro projimo no se pierdan
completamente a traves de esta intrusion en las bendiciones del sanar mental.

Ignorabamos que algun dafio pudiera resultar por frotar la cabeza de los pacientes hasta
que lo aprendimos por esta mala practica, y desde entonces jamas hemos permitido que
un estudiante, con nuestro consentimiento, manipule a sus pacientes. Obtuvimos lo poco
que entendemos de la Verdad del ser a través de nuestras propias experiencias y
pruebas, y aprendimos sobre este error opuesto por estar cara a cara con €l, a través de la
mala practica de otro; ¢negaremos la habilidad del matematico para sefialar dénde
radica el error en ejemplos incorrectamente trabajados, o diremos que el musico que
proporciona el tono verdadero no es capaz de identificar la discordia?

Puesto que nosotros nunca manipulamos a los enfermos, la oportunidad para aprender
sobre cualquier posible dafio que resultara de frotar la cabeza del paciente no se nos
presento sino hasta afios después de nuestras primeras investigaciones de la ciencia. El
médico que depende de la manipulacién (la cual no puede emplear honestamente sin
dicha dependencia), trabaja desde una base material, de la cual provienen todos los actos
malvados y los artificios de Satdn. Una cura producida en la ciencia es lo espiritual
predominando sobre lo material; es la Verdad conquistando al error; lo opuesto mismo
al mesmerismo y a la mala préctica previamente descrita. En la ciencia la mente debe
elevarse por encima de la materia para recibir la afluencia mas plena del Espiritu, Dios,
que sana al enfermo y echa fuera el error, pero la manipulacién impide este resultado.
Las multitudinarias mentes a las cuales tiene acceso un médico lo habilitan para hacer
mucho bien o mucho mal en toda la comunidad. (379) Esto deberia tomarse en cuenta al
emplear a un manipulador de la cabeza que moldea la mente y la controla. Aunque de
manera menos publica y repentina que el hipnotista que viene mas honestamente ante
los reflectores para llevar a cabo su acto, este manipulador controla las mentes con la
misma eficacia. Por medio de su control hipnético sobre las mentes, el mal practicante
puede retener a sus pacientes y a su préactica, ya sea que sane o no al enfermo, y en
algunos de sus pacientes moldea la creencia de que se han sanado, pero a otros debe
continuar moldeandoles, esto es, debe continuar tratdndolos o tendran una recaida. Hay
ciertos hechos que son auto-evidentes, éste es uno de ellos. Un estudiante de la ciencia
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que entiende sus altos requerimientos, debe estar familiarizado con el hecho de que el
maestro que ha logrado su descubrimiento debe ser digno de él, pues no podria haberlo
descubierto si no hubiese seguido fielmente el camino recto y estrecho que conduce a la
Verdad. Por lo tanto, saber esto y reconocerlo es honestidad y entendimiento por parte
del estudiante, no saberlo o no reconocerlo es ignorancia o deshonestidad, y todo
estudiante verdadero dara testimonio de esta declaracion. Pablo dijo: “Vivid
apaciblemente con todos los hombres en lo que a vosotros os toca.” Este es un consejo
saludable y la cosa méas deseable, pero ¢podria él vivir apaciblemente con todos los
hombres cuando “aquello que es perfecto” hubiera llegado a su entendimiento, y lo que
es imperfecto debiera ser desechado? La cultura de un estudiante romano no lo salvé
cuando se cifi6 con la armadura de la Verdad y se apresurd a dar batalla a la era. Cuando
“peled la buena batalla” y guardd la fe, pasé del foro al trabajo esforzado y a la
deshonra, y de un calabozo a un patibulo y a una corona. (380)

Si bien la virtud perdona el vicio, no puede amarlo; si bien la caridad pasa por alto una
multitud de pecados, no tiene complicidad con él, y si bien la honestidad tolera
pacientemente y por largo tiempo los abusos de la deshonestidad, a la larga tiene la
prudencia de salirse de sus manos. Estas son cualidades del caracter separadas que las
circunstancias o el deber obligan a convivir por algin tiempo, pero deberan separarse
por medio de una ley del ser, y a menudo lo hacen con una tremenda explosion.

El hipnotista que exhibe su acto os asombra con su poder, pero estéis satisfechos al
concluir que es ridiculo, sobre todo cuando no sois su sujeto; sin embargo, sus
experimentos son honorables al hacerlos abiertamente, y son ilustrativos de la influencia
que tiene sobre los pensamientos y los actos de otros. Pero el hipnotista deshonesto del
cual hablamos es el mal practicante que pretende tomar un lugar en la ciencia, pero que
se hunde hasta convertirse en un asesino secreto en la sociedad. Las reglas del sanar
cientifico mental son tan potentes que aun su simple repeticion es benéfica, pero no
obtenemos uvas de abrojos; el tono de la mente individual que las inculca las deja en
segundo plano, y si su mente no esta en concordancia con ellas, imparte su propio matiz
al paciente; entonces ¢quién podra decir qué efecto es mas fuerte, el bien que dice, o el
mal que estd detrds de lo que imparte? Si el mal practicante dice mentalmente al
paciente mientras le frota la cabeza: “jSanad!” y éste se recupera, 0 mejora moralmente
siendo influenciado en esa direccion, se dice que esto es un beneficio fisico y moral, y
que ahi esta la prueba de que practica muy sabiamente. Pero suponed que él le dice
mentalmente mientras le frota la cabeza, que haga algo equivocado, o que crea algo
equivocado, y designa esta equivocacion dirigiendo el pensamiento y la accion del
paciente hacia este canal, y suponed que el paciente le obedece inconscientemente al
sentir este resorte de accion oculto tan facilmente como el anterior. (381) ¢ Cuales serian
entonces vuestras conclusiones respecto a esta practica? ¢Qué debéis estar sujetos al mal
porque algunas veces estais sujetos al bien? Jamas confiéis en la naturaleza humana en
la oscuridad si esta naturaleza esta tan oscurecida que cubre sus huellas.

Hemos descubierto que manipular la cabeza establece una comunicacién mental entre el
paciente y el practicante que no es entendida en lo mas minimo por los pacientes o el
publico. A través de este medio el médico tiene mayor influencia directa sobre sus
mentes que el poder de la educacion y la opinién publica unidas. EI poder hipnético es
mas poderoso para el mal que para el bien, a diferencia del engrandecimiento
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intelectual, moral y espiritual del ser que la ciencia imparte a los individuos al elevar su
capacidad de hacer el bien por encima de todas las demas.

La habilidad que el mal practicante tiene en la ciencia disminuye en proporcion al poder
que tenga para gobernar las mentes de sus pacientes con propositos egoistas. Quién haga
el mal para obtener el bien, dice el dicho, “obtendra su justa condena.”

Habiendo atestiguado este mal uso de la metafisica, una amiga nos dijo ansiosamente;
“Habéis descubierto el sanar metafisico, y también habéis descubierto este mal uso de
él, y el mal que se hace por medio del mesmerismo; ¢ahora por qué no controldis las
mentes de los individuos y de la comunidad para impedir esta equivocacion y
desacreditar sus falsedades?”” A ello replicamos: “No tenemos ni la autoridad divina, ni
el poder de controlar mentes para otra cosa que no sea su propio beneficio, y estamos
dandole al mundo los resultados de nuestras investigaciones morales, espirituales y
metafisicas tan rapidamente como nos es posible, pero los pasos de la falsedad y del
error son veloces, y los de la honestidad y la Verdad son lentos y firmes. (382) La
comunidad debe entender la ciencia del ser para apreciarla, y debe detectar la mala
préctica malvada para apreciarla; por lo tanto, el veredicto verdadero ain no ha sido
rendido, y la Verdad puede esperar, pues estd acostumbrada a esperar. La voluntad
debiera ser impotente excepto en la “buena voluntad hacia los hombres,” y esto implica
una actuacion abierta y una conducta recta; la ciencia no es un Sanson ciego privado de
su fuerza.”

Si el argumento silencioso que emplea en beneficio propio el mal practicante mientras
manipula la cabeza se escuchase audiblemente, se sonrojaria. Suponed que su paciente
es miembro de algun jurado, y que él establece una conexion hipndtica entre ellos,
entonces podria influenciar el veredicto de ese miembro honesto del jurado mas que la
ley o la evidencia. Si se trata de ratificar una negociacion, o tiene un propoésito que
quiere lograr, o si su reputacion esta en juego, el mal practicante buscara la oportunidad
de manipular la cabeza de alguna de las partes involucradas y controlara sus actos o
conclusiones para que se adecuen a la ocasion y se cumplan sus deseos. La amistad no
es demasiado sagrada para sus depredaciones; puede enemistar a individuos que han
sido amigos de muchos afios cubriendo todo reconocimiento de su villania y enaltecerse
a si mismo en la estima de esos mismos individuos a los cuales ha hecho un dafio
irreparable.

Nuestra reprimenda a un estudiante falso provoco su venganza, y a través de ello
descubrimos esta mala practica que exponemos. Hemos visto que manipular la cabeza
de los pacientes forma un habito mas pernicioso que el consumo de opio, en el que el
tratamiento debe ser prolongado, o el paciente recae a una condicién peor que la inicial.

Es maés dificil sanar al enfermo que esta sujeto a esta mala practica que al que esta bajo
tratamiento de medicamentos; y sin embargo estos pacientes estan extrafiamente ligados
a su médico. Hemos puesto pacientes en camino a la recuperacion, fuera de la
enfermedad, sobre los cuales este mal practicante ha producido una recaida. (383)

El tratamiento cientifico llena la mente con la Verdad que sana al enfermo; pero el mal
practicante la impregna de error que produce nueva enfermedad; al frotar la cabeza, el
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mal practicante mantiene sus casos constantemente cerca, debido a la lucha entre lo
poco de la Verdad en la cual se apoya para el caso, y el error que introduce. Tener
apenas lo suficiente de lo correcto para hacer plausible lo equivocado, es mas fatidico
para la ciencia que el error desenmascarado. No hay entusiasmo o elogio mas
apasionado o exagerado que el que este mal practicante puede engendrar, y al mismo
tiempo nada es mas resistente y dificil de erradicar que el prejuicio que el mal
practicante puede producir; pero el mesmerismo gobierna ambas cosas, y capacita al
médico para beneficiarse en el pecado, mas no en la ciencia. Ciertamente “el necio dice
en su corazén: no hay Dios.” Manipular la cabeza hasta producir una transparencia tal
que revele el cerebro, jamas podra sanar al enfermo en la ciencia. Esta mala practica
mental es un desperdicio vergonzoso de tiempo y oportunidad, un abuso de la
ignorancia o afabilidad que es inconsistente con la ciencia, la economia del Alma 'y la
armonia del hombre. Este intruso secreto de los derechos humanos manipula la cabeza
para llevar a cabo, en pequefia escala, una suerte de papismo que arrebata la accion
voluntaria en vez de alentar la ciencia del auto-control y que se llama a si mismo
médico cuando es un farsante vil. Por inmiscuirse en lo que deberian ser funciones
independientes de la sociedad, el mal practicante recibe una cuota, pero los agentes
involuntarios de sus intrigas reciben una triste retribucién por sus servicios. (384)

El tradicionalismo o la deshonestidad, ya sea en la declaracion o en la demostracion de
la ciencia es claramente imposible; en lo que al Principio se refiere no hay secreto, se
requieren explicaciones y pruebas, no concesiones hechas a personas u opiniones.
Hemos expuesto tal como la hemos descubierto la relacién de la Verdad con el hombre
que lo mejora fisica y moralmente, y hemos sometido a prueba nuestra declaracion.
Habiéndonos convencido primero a nosotros mismos, por medio de la demostracion, del
Principio de nuestro descubrimiento y de su habilidad para sanar al enfermo y producir
la armonia del ser, consideramos que es digno del nombre de ciencia. Habiendo sanado
la enfermedad sobre esta base, hemos aprendido més all4 de toda duda, que la mente
gobierna al cuerpo y es mas poderosa que la materia para sanar al enfermo.

Admitir que el sentido personal sea una fuente de placer es negarla al mismo tiempo
como una fuente de dolor, y viceversa, pues “la misma fuente no produce aguas dulces y
aguas amargas.”

El sentido personal que abarca ambos el pecado y la felicidad, la enfermedad y la salud,
la Vida y la muerte, en concordancia con las ensefianzas de Jesus, se contradice a si
mismo, y por lo tanto destruye su propia existencia. Jesus echo fuera el error y sand al
enfermo a través de su ser-Dios, consciente de que la armonia no puede producir
discordia; por lo tanto, negé el sentido personal y no admitié mas que una Inteligencia,
y ésta no es la autora del mal. Suponer que el mal y el bien, la discordia y la armonia
procedan de la misma fuente es contrario a la revelacion. La aceptacion comun de la
Verdad es que todo aquello que produce pecado, es error. Entonces por qué admitir que
la materia médica, la fisiologia, la anatomia, etc., son ciencia cuando éstas toman el
punto de vista opuesto que insiste en que el sentido personal gobierna al hombre, siendo
este el punto de vista del cual procede toda discordia.

Dios no es el autor del pecado; el Alma no es el origen de la enfermedad, el pecado y la
muerte; sino que mas bien destruye éstos para hacer al hombre inmortal. (385) El cuerpo
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definido como sentido personal, es mortal; y aquello que es mortal es error. Sabemos
que el pecado proviene del sentido personal, y esto prueba que la fuente es mala, y que
sus aguas son malas también, por lo tanto, la Sabiduria jamas produjo ninguno de éstos;
por lo tanto, Dios no es el autor del sentido personal. Decimos que el alimento sostiene
la Vida del hombre; y también decimos que un alimento pesado lo mata. Aqui se
reproduce la vieja teologia que se oponia a Cristo, la Verdad, al afirmar que la misma
fuente produce aguas dulces y aguas amargas. Si aquel que es Toda sabiduria tuviera
una ley que exigiera alimentos para preservar la Vida del hombre, El no tendria una ley
por medio de la cual los alimentos pudieran destruirlo. Debemos tomar el punto de vista
opuesto al sentido personal con respecto al pecado, la enfermedad y la muerte para
destruirlos completamente; una exigencia fisica no debe ser admitida, sino destruida,
solo las demandas del Alma deben escucharse; el cuerpo no puede hablar por si mismo,
pues es no inteligente.

¢Es la mente o es el cuerpo quien declara que el alimento no digerido irrita los tejidos
nerviosos produciendo un sentido terrible de dolor, desvanecimiento, opresion, etc., y
que vuestro remedio radica en expulsar ese alimento o digerirlo? Esto es testimonio
mental y no hay ningun otro, es una ley de creencia mal llamada ley de la materia; el
cuerpo no puede definir causa y efecto.

Un caso de sufrimiento extremo causado por un alimento estuvo bajo nuestra
observacién. La mujer habia dicho sélo algunos momentos antes de que llegasemos a
ayudarla: “Moriré a menos que expulse ese alimento,” diez minutos mas tarde se habia
liberado de sus sufrimientos, y cuando se le pregunt6 como se sentia, replicd: “Ahora ya
no me duele, y me gustaria volver a comer.” Al argumentar mentalmente contra una
posicidn fisica, podéis cambiarla y destruirla por medio de la mente, o sea, en la misma
forma en que la produjisteis. (386) Los enfermos argumentan a favor de su propio
sufrimiento al admitir su realidad; ellos, sin embargo, ignoran este hecho: que es su
posicion mental la que produce lo fisico, y sus amigos a menudo afianzan este error y se
disputan con vosotros por tratar de ayudarles a salir del mismo.

Es la mente y no la materia lo que abarca todo sufrimiento; probamos esto cuando
removemos el sufrimiento sobre esta base, o0 a través de la mente. Nuestro Principio
sana al enfermo, por lo tanto, produce un efecto fisico mejor que puntos de vista
opuestos que producen enfermedad; entonces por qué no adoptarlo, o juzgarlo segun la
regla de nuestro Maestro: por sus “frutos.” Si entendierais la ciencia del ser, vuestro
cuerpo seria armonioso e inmortal. La balanza ajustada por la ciencia se inclina del lado
de la felicidad y la Vida.

El delirium tremens abarca dos tipos de error; el alegato del sentido personal a favor de
los licores, y la creencia de que estos dafian el cerebro. Ambas posiciones mentales son
vencidas por la ciencia metafisica; primero, porque no hay placer que produzca la
intoxicacion o la materia, y segundo, que la materia o el cerebro no esta inflamado. La
creencia de dolor se erradica méas facilmente que una creencia de apetito, 0 una creencia
de placer, debido al gran deseo que tiene el paciente de deshacerse de la primera, y de su
renuencia a romper con la segunda; ambas son posiciones auto-infligidas por la mente y
no la materia. Al disputar las bases del sentido personal, segun el cual la bebida
alcoholica intoxica el cerebro, produciendo placer o dolor a la materia, y al elevarse
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sobre este error, el Alma, versus elsentido, gana el caso y alivia al paciente. Sin
embargo, la tarea mas severa es destruir la creencia del briago respecto al asi llamado
sentido de placer en la embriaguez, pues esto es lo unico que lo reformard. (387)
Destruid la creencia de que el placer se deriva de la bebida intoxicante, y el habito
cedera de inmediato, pero hasta que no se haga esto, éste sera intermitente y tardard en
desaparecer, probando que la intoxicacion es un error mental y no fisico. Aqui hay dos
puntos que deseamos que notéis: primero, la ventaja moral que este sanar tiene sobre
otros métodos, y la falsedad de los argumentos del sentido personal, que supone que la
embriaguez es un placer. Esta admisidn sin embargo no es més falsa que concluir que
un liquido destilado de la materia es capaz de destruir al cuerpo y a la mente.

La creencia de que el dolor y el placer, el bien y el mal, Dios y el diablo, fraternizan, es
un error afiejo que nos encontramos a cada paso. El placer o el dolor en la materia es
una falsedad auto-evidente. Al elevaros en alguna medida al entendimiento de la Vida
que es Sabiduria, Amor, y Verdad, romperéis el hechizo del sentido personal. La Verdad
del ser que llega a vuestra conciencia, abrira las puertas de la prision del enfermo y
afectara al cuerpo como ninguna otra cosa puede hacerlo. Una mente que ha descartado
parcialmente los errores del sentido personal, al tocar a otra con la ciencia del ser que
reproduce la armonia, causa lo que Illamamos un cambio quimico en el cuerpo que
continda para formar una nueva base del ser; lo mismo que cuando un &cido y un
alcalino se juntan para producir una sal neutra. Pero recordad que los opuestos que se
destruyen mutuamente no tienen afinidad espiritual. Admitir las posiciones del sentido
personal nunca las destruird. Para reformar al ebrio, sanar al enfermo, o hacer que el
pecador se aparte de su camino, debemos argumentar contra sus posiciones; sélo esto
las destruira. (388)

La fuerza fundamental de la moral es que la mente controla la materia, pues esto da al
hombre control sobre el pecado, la enfermedad, y la muerte; mientras que los sistemas
anteriores se lo arrebatan. Entender que el cerebro jamés maté a un hombre impediria
que éste tuviera jamas una enfermedad del cerebro; pero este resultado no se logra por
simplemente repetir este hecho al enfermo, o a uno mismo; debe ser una conviccion
mental alcanzada por medio de la ciencia y admitida solamente porque es entendida. Si
existe alguna duda respecto a la recuperacién de un paciente, no deberia haber ninguna
sobre el método de promoverla; no debe abrigarse ningn temor de que la Inteligencia
sea insuficiente para gobernar al cuerpo y hacerlo armonioso. Este hecho nos parece
auto-evidente: que el cuerpo no puede destruir al cuerpo, o consignarlo al polvo,
extinguiendo asi la imagen del Alma. Ademas, no hay ninguna justicia en una ley que
castiga al hombre por hacer el bien, por el trabajo honesto, o por obras bondadosas. A
través de la ley eterna de lo correcto estamos exentos de todas las sentencias no dictadas
sobre el pecado.

Cuando logramos que el enfermo comprenda la mentira del sentido personal, el cuerpo
se sana. Por lo general la fe tiende hacia los medios materiales; por lo tanto, aquellos
que sufren, o los enfermos, pueden facilmente pasar por alto el hecho de que es la
ciencia lo que sana, y pueden imputar su recuperacion a alguna circunstancia ajena. La
accion de la mente sobre el cuerpo le es tan imperceptible al sentido personal como el
origen del viento o las cdmaras del granizo. Abrid el capitulo octavo de Juan, y
encontraréis la siguiente réplica al testimonio del sentido personal; “vosotros sois de
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vuestro padre el diablo, y los deseos de vuestro padre queréis hacer. El ha sido homicida
desde el principio, (refiriéndose a Cain, el primer vastago de Adan, el error) y no ha
permanecido en la Verdad; cuando habla mentira, de suyo habla; porque es mentiroso, y
padre de mentira.” (389)

Si algun misterio hubiese en el sanar del enfermo bajo esta base establecida por Jesus,
es el misterio de la justicia de Dios, la cual es ambigua so6lo para el pecador, o el sentido
personal. El tiempo es lo Unico que se requiere para producir la prueba practica de
nuestras declaraciones; y el hecho de que éstas hoy no sean entendidas no es una sefal
de que la época para su aparicion no haya llegado. La Verdad llega cuando se le
necesita, y no por una demanda personal.

Un nacimiento nuevo es obra siglos en vez de un momento. Hasta que no se destruya la
creencia de Vida, Inteligencia, y substancia en la materia, el hombre no habra “pasado
de la muerte a la Vida.” Un cambio en la base del ser del sentido al Alma requiere
tiempo y entendimiento; es, ni mas ni menos, la perfeccion del hombre, y es lo que
JesUs dijo que era requisito para ver el reino del cielo. El reino de la armonia que la
ciencia establecerd, explicard la gran diferencia entre los efectos morales del modo
presente de sanar, y los de la ciencia, asi como las distintas recepciones que han tenido
por parte del mundo del sentido y del pecado.

Primero llega la aprehensién en la ciencia, de la Vida que es Alma, completamente
independiente del cuerpo o sentido. Luego comienza su demostracion al vivir mas de
Dios, teniendo cuerpos mas firmes y mentes mas puras, hasta que ascendamos mediante
un entendimiento mas elevado como el de Elias, a la Vida que es Dios y que no conoce
la muerte. Pero corremos poco riesgo de una bondad semejante y de su demostracion en
este siglo. La pérdida de la aprobacién mundana indica no sélo un cristianismo
verdadero, sino la aproximacion de esta etapa cientifica del ser; por lo tanto, debemos
darle la bienvenida como nuestra esperanza mas preciada y nuestra meta mas elevada.
El dnico eslabon con la Vida es a traves de la ciencia; la Vida nunca se obtiene mediante
la muerte. (390) Los cambios quimicos que la Verdad introduce en el cuerpo a través de
la mente es lo que destruye el error y saca a la luz la inmortalidad. Las obras de nuestro
Maestro convencieron a Nicodemo de que su origen era Dios, el Principio del hombre
armonioso. Asi que cuando le preguntd como sanaba, esta fue su respuesta: “a menos
qgue un hombre nazca de nuevo, no podra entrar al reino del cielo;” a menos que un
hombre entienda la Vida fuera del sentido personal, jamas obtendra la armonia del ser.
Pero esto no era el cristianismo de los fariseos, ni la eleccion de los rabinos; para ellos
el sentido era mas deseable que el Alma; la materia tenia mayores reivindicaciones que
el Espiritu, y el hombre que Dios. ElI Maestro dijo: “Porque os digo la Verdad, no creéis,
pero aquel que es de Dios, oye las palabras de Dios,” esto es, aquel que es
verdaderamente espiritual entendera las cosas que pertenecen al Espiritu, pero el mas
material encuentra esto muy dificil.

Cuando Jesus introdujo el cristianismo que amputaba la mano derecha y sacaba el ojo
derecho, exigiendo el control sobre nuestros cuerpos y una existencia mas noble, los
fariseos dijeron; “Es un samaritano y lleva adentro un demonio,” esto es, sabemos de su
origen, y su afirmacion: “Yo y el Padre somos uno,” indicando que es Dios, es
impostura. El orgullo dijo entonces como ahora: la Verdad debe venir de la clase
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gobernante, debe venir ataviada con un manto suave y se encontrara que ninguna otra
cosa es Verdad. Pero la Sabiduria, previendo este error, dijo: “De la boca de los nifios y
de los que maman perfeccionaste la alabanza,” y “a menos que os volvieseis como
nifios, no podréis entrar en la armonia, esto es, a menos que renunciemos a nuestras
opiniones educadas y a nuestras creencias, y rechacemos las posiciones del sentido
personal, jaméas podremos discernir nuestro ser verdadero, ni entender la omnipotencia
del Espiritu. (391)

De pie, junto al lecho de la muerte, necesitamos de estas palabras y su significado para
reafirmarnos y levantar al moribundo. “Aquel que crea en mi, no vera la muerte.” La
poca confianza que tenemos en el Espiritu y la gran fe que tenemos en la materia nos
confrontara en este punto con la pregunta: “Adan, ;donde estas?,” ;estas abrigando la
creencia de Vida en la materia, o sostienes con firmeza la Vida que es Espiritu? Y la
respuesta que nos demos honestamente nos mostrard donde estamos parados. El ultimo
enemigo a vencer es la muerte; por lo tanto, hay mucho que entender antes de que
obtengamos este gran punto en la ciencia. Haciendo a un lado las creencias que tan
facilmente nos acosan, no deberiamos considerar que una condicion de la materia sea
capaz de destruir al hombre, mente o cuerpo, pues ambos son inmortales.

Cuando tenéis ante vosotros una forma que se consume, el doctor Ilama tisis a esta
enfermedad, pero el cientifico, al no encontrar identidad en la discordia, mira la
enfermedad como una creencia, y asi la cura; pues al entender en parte la Vida que es
Alma, él destruird esta creencia del sentido con la ciencia del ser. Nunca deis vuestro
consentimiento a la muerte del hombre, sino elevaos a la supremacia del Espiritu sobre
la materia, y negando las pretensiones del sentido personal, probad que es cristiano
aquel cuya Vida esta “oculta con Cristo en Dios;” siendo por lo tanto completamente
espiritual. Qué importa si los pulmones estan ulcerados o deteriorados, es la mente
quién ha hecho esto; la accion se produce por la mente y no por la materia; cambiad
pues vuestra creencia en el caso, combatid el error y la creencia de Vida en la materia
con la Verdad de que la Vida es Alma y no sentido, y formaréis de nuevo los pulmones,
y estos asumiran nuevamente sus funciones saludables. Sabemos que esto es cierto, y lo
declaramos porque asi lo hemos probado. La enfermedad es una creencia, su origen es
mental y no fisico, y no importa qué sea lo que el cuerpo indique, en realidad todo es
mente, no hay materia, y las cosas mortales son creencias, y no son la ciencia del
hombre en la cual es inmortal. (392)

Que el dolor o el placer, la Vida o la muerte, pertenezcan al cuerpo, no €s mas sino una
creencia. EI Alma inmortal es la productora de todas las cosas, y nunca hizo a partir de
si misma mortalidad, o un cuerpo doliente. Habladle a la enfermedad como quien tiene
autoridad sobre ella, teniendo de vuestro lado al Alma y no al sentido, y asi venceréis
esta creencia; y la inmortalidad, que es la VVerdad del hombre, hara valer sus derechos
sobre la mortalidad, y el enfermo se recuperard. Dios; el Espiritu es vuestra fortaleza en
esta extremidad, y sentiréis cuan vacua es la muerte al enfrentarse con la inmortalidad
del Almay del cuerpo. La Vida es la ley del Alma; y el sentido personal o la materia no
tienen ley. Vuestra Unica esperanza para destruir este error consiste en manteneros
apegados a la Verdad del ser. La ciencia del ser levanta a los muertos; no temais por
tanto a la muerte; podéis levantar a los muertos si las mentes que os rodean no se
oponen vigorosamente a esta Verdad que es tan poco entendida hoy en dia; y algin dia
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vuestro ser-Dios, que destruye todo error, pecado y muerte, caminara sin temor sobre
esta ola del mar agitado; mostrando cuén real es la Vida, y cuén irreal es la muerte. Sin
embargo, algunos fueron tan fanaticos o materiales que obstaculizaron incluso al
Maestro para hacer grandes obras debido a su incredulidad.

Cuando sanéis al enfermo, haced vuestro alegato mental, o0 mejor adn, tomad vuestra
posicién espiritual que sana, silenciosamente al inicio, hasta que empecéis a ganar el
caso y la Verdad supere al error, solo entonces vuestro paciente estara preparado para
escuchar, y podréis decirle; “Estais sano,” sin que os ridiculice por ello. Explicadle
audiblemente, ocasionalmente, el poder que la mente tiene sobre el cuerpo, y dadle un
fundamento en el entendimiento para que se apoye en él, a manera que resista sus
opiniones anteriores. (393) La batalla para destruir las creencias del sentido personal o
del dolor en la materia tiene lugar s6lo entre las mentes, y no entre los cuerpos, para que
la voz del Alma, la inmortalidad del hombre, se escuche. La creencia de Vida y
sensacion en la materia es el origen de todo sufrimiento y pecado. La ciencia del ser
revela que la Vida es el Alma consciente, y no el sentido, es el Espiritu y no la materia,
y esto deja a salvo al hombre en el Alma, donde no hay reconocimiento de enfermedad,
pecado, 0 muerte. Deberiamos entender la ciencia en su primera declaracion, esto es:
que no hay nada real excepto Dios y su idea, a fin de poder levantar al muerto, restaurar
al enfermo, o reformar al pecador; cualquier cosa distinta a esto es ilusion, error y
creencia que desapareceran. Reconocer la nada de la enfermedad, el pecado, y la
muerte, es lo Unico que sacara a relucir la armonia del hombre, o lo unico que lo
capacitard para conquistarlos. Con este punto de partida cientifico venceremos la
enfermedad y la tentacion, o habremos de sonrojarnos por haber sido conquistados por
lo que es irreal. Entender que la discordia es irreal y que la armonia es la Unica realidad,
nos da el valor para pelear una buena batalla.

Nunca admitais que el error sea real como la Verdad, pues si lo hacéis tendréis mayor
dificultad de la necesaria para alcanzar lo correcto. Es més dificil lograr que un pecador
se aparte de su error o creencia que un enfermo; pues éste ultimo, hastiado del
sufrimiento que le provocan, anhela renunciar a ellos, pero cuando el pecador alcanza
este punto, ha sido reformado. Si la ciencia no destruye la enfermedad, el pecado y la
muerte, entonces estos son inmortales. EI Gnico remedio para el pecado, la enfermedad,
o la muerte, es la obediencia a la ley de la Vida, y si Cristo, la Verdad, fuera insuficiente
para curar la enfermedad y destruir la muerte, entonces el hombre seria mortal. Aunque
solo aprendamos parcialmente la ciencia de la Vida, ésta empieza de inmediato a
destruir la discordia fisica y mental. (394)

Las demostraciones y las explicaciones de JesUs abarcaban toda la teologia o materia
médica necesarias para sanar al enfermo o producir cristianos, y puesto que nunca
recomendd la materia médica, la higiene, la fisiologia, etc., inferimos que estos métodos
son anti-cristianos. Si, como dicen las Escrituras, y como lo confirma la ciencia, Jesus
hizo la voluntad de Dios, nosotros no estamos haciendo su voluntad cuando no
seguimos su ejemplo y recurrimos a métodos que son completamente de hechura propia.

Las “hojas para el sanar de las naciones” tipificaban el “balsamo de Galaad” y al médico
ahi, si, al Alma como el sanador, y a la ciencia como el balsamo, lo cual era el Espiritu
triunfando sobre la materia. La Verdad ni destruye a la Verdad, ni crea el error para
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destruirla. La Vida jamés destruye la Vida, ni crea la muerte para que la destruya. La
Verdad, o la Vida, no es la autora del pecado o la muerte, y no hay poder ni Inteligencia
en la materia. La enfermedad y la muerte son los opuestos de la armonia y de la Vida, y
ninguna ley puede mantener lo que el Cristo, la Verdad, destruye. La Unica ley en la
existencia, o la Unica que debemos reconocer, es Dios, el Principio del hombre que
controla al hombre y a la materia. El Espiritu no es personalidad, ni personas que ya
murieron; y la naturaleza es Dios, por lo tanto, es Espiritu y no materia. La Inteligencia
gobierna al hombre y al universo, pero nunca instituyé una ley material para
gobernarlos, y el Espiritu jamas produjo la materia. La Biblia contiene todas nuestras
recetas para sanar, y ésta es una de ellas:

“Ponte de acuerdo con tu adversario pronto, entretanto que estas con él en el camino, no
sea que el adversario te entregue al juez, y el juez al alguacil, y seas echado en la carcel.
De cierto te digo que no saldras de alli, hasta que pagues el Gltimo cuadrante.” (395)

Esta era una de las reglas de nuestro Maestro para echar fuera el error y sanar al
enfermo. No se referia sin embargo a procedimientos legales, 0 a procesos materiales,
sino al tribunal mental y al juicio mental. El adversario no era un hombre, sino el error;
y las instrucciones eran acerca de como proceder con el pecado o la enfermedad que
impondrian, por medio de la creencia, un castigo por transgredir una ley que no es ley,
ya que la justicia es el significado moral de la ley, y que la injusticia implica su
ausencia. ¢Debe un maestro pagar el castigo de una enfermedad por llevar a cabo su
trabajo fielmente y bien? O ;debe una gran mente caer mas rapidamente presa de la
enfermedad por el bien que ha hecho? ¢;Debe un hombre sufrir a manos de Dios por
haber hecho constantemente lo correcto? ¢Debe una madre marchitarse, o sufrir, por la
maternidad, si tal es el disefio de su ser? Por causa de la fatiga, la exposicion al frio, o
alguna otra supuesta infraccion a las asi llamadas leyes de la salud, ignorantemente
admitimos que hay riesgo de enfermar, y esta posicion mental determina la fisica;
entonces “ponte de acuerdo con tu adversario pronto;” replica a esta creencia: “jQuitate
de delante de mi, Satanas! Porque no pones la mira en las cosas de Dios, sino en las de
los hombres;” tu castigo no viene asociado a la ruptura de una ley moral, sino a una
condicion de la materia; es una demanda por parte de algo que esta completamente
desprovisto de inteligencia y que es incapaz de justicia. Dios no tiene ninguna ley de
injusticia, lo equivocado procede de la creencia, y no de la Verdad.

La regla que dejo nuestro Maestro para echar fuera el error es concluir rapidamente
como tratar el error. El jamas recomendd, hasta donde sabemos, obediencia a las leyes
de la salud. Tenemos derecho moral para enjuiciar y conmutar la sentencia de una ley
que no es de Dios; todos los casos en que la materia o el cuerpo gobiernen al hombre
son condenados justamente, y son moralmente imposibles en la medida en que
manifiestan una falta de Sabiduria que los vuelve nulos y sin efecto. (396) La Unica
esperanza en la enfermedad o el pecado, radica en poneros de acuerdo con vuestro
adversario pronto; esto es, si sois tentados, o si la enfermedad aparece, desterrad la
enfermedad de inmediato de vuestra mente y no permitais que esta alegue a su favor o
caeréis presos de vuestra propia creencia en el caso. Bajo esta base mental, cuando
aparezcan los primeros sintomas de enfermedad, recordad que éstos ganan terreno en la
mente antes de que puedan hacerlo en el cuerpo, por lo tanto “poneos de acuerdo pronto
con vuestro adversario,” esto es, rechazad la primera admision mental de que estais
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enfermos; disputad el sentido con la ciencia, y si podéis, anularéis el falso proceso de
ley, alias, vuestra creencia en el caso, y no seréis echados o confinados en prision. Los
enfermos jamas deben declararse culpables; en otras palabras, admitir que estan
enfermos, pues entonces estaran sujetos a la sentencia y a la prision segun la ley de
creencia. Tomad en primera instancia el fundamento de la ciencia, nunca admitais
sensacion en la materia, o que el cuerpo pueda sentir dolor o cualquier otra pretension
por si mismo, o el poder de hacer sufrir al hombre; apegaos a esta posicion cientifica y
combatid la creencia anterior con ésta hasta que la destruyais, y os encontraréis bien.

Ponerse de acuerdo pronto con vuestro adversario en la primera instancia de enfermedad
es esgrimir argumentos antagonicos a ella y probar vuestra superioridad sobre ella. No
admitir enfermedad es vencerla; y si entendéis la ciencia del ser, no admitiréis la
realidad de nada que no sea Dios y su idea. Cuando decis: “Estoy enfermo;” os declarais
culpables, esto es, admitis que la materia tiene sensacion y sereéis entregados al juez, en
otras palabras, estaréis en manos de esta creencia que os entregard al alguacil (la
enfermedad), que es el gobernante del hombre mortal que lo echa en prision y que
encadena todo vuestro ser. (397) Sin embargo la enfermedad no tiene Inteligencia
propia, ni ley alguna con la que pueda hacer esto. Os sentencidis a vosotros mismos
involuntariamente, por lo tanto “poneos de acuerdo con vuestro adversario pronto;”
confrontad cualquier circunstancia como su amo, y vigilad vuestra creencia en vez del
cuerpo; pensad menos de las leyes materiales para que podais apreciar mejor la ley del
ser espiritual, si, el dominio del hombre sobre la materia. Confrontad cualquier
circunstancia adversa con la ciencia en vez de con las creencias del sentido, y la
venceréis.

El error es cobarde ante la Verdad, y la muerte no es sino otra fase del suefio de Vida en
la materia, donde nos encontramos a cada paso con la consciencia de la continuidad de
la existencia, con las mismas creencias a conquistar, y con los mismos errores del
sentido a vencer mediante la ciencia. Debemos entender la forma de superar nuestras
dificultades, o nunca saldremos en realidad de ellas, y la armonia e inmortalidad del
hombre jamas seran entendidas hasta que todo error del sentido sea destruido. Para
aprehender la economia y la capacidad del ser del hombre, la metafisica debe tomar el
lugar de la fisica, y la mente, en vez de la materia, debe ser consultada en la
enfermedad. El temor y sus efectos sobre el cuerpo son involuntarios. El temor a la
enfermedad y el amor del pecado son los fundamentos de la esclavitud del hombre; si no
fuera por éstos, podria triunfar sobre su cuerpo. La mente actla sobre el tema antes de
que la enfermedad se vuelva aparente sobre el cuerpo; pero el individuo no tiene
reconocimiento de que su creencia produce enfermedad hasta que ésta se desarrolla
fisicamente. Miramos hacia el sentido personal en busca de la evidencia de la
enfermedad, pero no hay sentido personal, a menos que la materia sea inteligente y
tenga en su poder las cuestiones referentes a la Vida. (398) Puesto que la mente actla
inconscientemente en relacion al sentido, los enfermos se preguntan como la mente ha
causado la enfermedad: “Nunca pensé la enfermedad hasta que ésta aparecio sobre mi
cuerpo.” Pero la mente es lo primero, y es causalidad; nada comienza en la materia; la
planta surge de la Inteligencia eterna antes de que la llamemos materia; pero nuestra
ceguera moral y sus agudas consecuencias prueban nuestra necesidad de entender la
accion de la mente y sus efectos; debemos estudiar mas la mente y menos la materia si
queremos valernos del Alma en su control sobre el sentido. Podemos destruir la
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enfermedad, asi como el pecado, al aprender sobre su origen y naturaleza en la mente,
en vez del cuerpo, y por descubrir la creencia que la ocasiona.

Podéis prevenir o curar la escrofula, la enfermedad hereditaria, etc., en la proporcion en
que expulséis de vuestra mente la creencia en la transmision de enfermedad, y
destruydis sus imagenes mentales; ello detendra la enfermedad antes de que adquiera
forma tangible en la mente, lo cual forma su imagen correspondiente sobre el cuerpo. La
ciencia del ser destruye los errores del sentido con la Verdad del hombre, y esto es
“echar fuera los demonios y sanar a los enfermos.” La materia inconsciente no puede
dictar sus términos a la mente consciente causando ya sea placer o dolor; y la materia es
inconsciente. La creencia de que nuestro cuerpo forma condiciones por si mismo,
independiente de la mente, es el error del hombre mortal que lo hace mortal.

Se dice que el cuerpo siente, pero el hecho de que el dolor no pueda sentirse sin la
mente, y pueda ser removido por medio de ella prueba que la mente es el origen y causa
del sufrimiento. De todas las enfermedades de la tierra, (y no hay ninguna en el cielo)
ninguna ha interferido jaméas, ni por un momento, con la Vida del hombre y sus
fendmenos armoniosos. EI hombre es el mismo después y antes de que se haya roto un
hueso, o se le haya decapitado. (399) Los dafios corporales no tienen realidad en el
Alma; existen s6lo como creencia y son aparentes tan solo para el sentido personal. Los
accidentes le son desconocidos a Dios. Si la ciencia del Alma se alcanzara, se obtendria
la inmortalidad, y no habria ocasion de sufrimiento. Alma y cuerpo son inseparables y
eternos; si uno es indestructible, el otro también lo es. Entender esto exenta al hombre
de la enfermedad y la muerte que la anatomia y la fisiologia ven como exigencias
definitivas de la Vida. Rechazar la Verdad del ser obstaculizara en forma apreciable sus
beneficios sobre el cuerpo al estorbar su accion en la mente. No es fe, sino
entendimiento lo que necesitamos en la ciencia, y “a cualquiera que me niegue delante
de los hombres, yo también le negaré delante de mi Padre.” Esta hermosa cita no se
refiere a una persona, sino al Principio del hombre que abarca la Verdad del ser, que
echa fuera el error y sana al enfermo. La razén no valora con justicia la revelacion
cuando niega a Dios las cosas que son de El y contradice la omnipotencia del Alma
sobre el sentido; pero aquel que razone correctamente sobre este punto y no vacile en
declarar su punto de vista, o sea “todo aquel que me confesare delante de los hombres,”
se volverd armonioso. Cuando la razén concuerde con la declaracion de las Escrituras
segun la cual el hombre tiene dominio sobre la tierra, reconoceremos esto, y daremos un
giro triunfal, de lo aparentemente imposible, a “todas las cosas son posibles,” y
demostraremos esto.

“Cualquiera que me niegue delante de los hombres,” se refiere a un rechazo, o a un
reconocimiento abierto de nuestras convicciones honestas que obstaculizan o
promueven eficazmente el progreso del hombre. Puesto que la ciencia del ser no ha sido
aun entendida, y la era no esta todavia despierta a este tema, si tuviésemos algin deseo
de entenderla, y escondiésemos este deseo, seremos incapaces de demostrarla. (400) Un
hipdcrita 0 un mentiroso no caben en la ciencia de la Vida; aquel que descuidare la
honestidad moral por la politica mundana, no ha logrado una penetracion suficiente en
la ciencia para sanar por medio de ella. Si bien ha aprendido sus reglas, no las ha
entendido, y debe haberlas obtenido de alguien cuyas experiencias se han elevado mas.
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En el caso de una fractura de hueso, o0 una articulacion dislocada, es preferible llamar a
un cirujano, hasta que la humanidad esté mas avanzada en el tratamiento de la ciencia
mental. Para atender a la parte mecénica hoy se requiere de un cirujano, pero dejemos
que el cientifico atienda la inflamacion o evite un confinamiento prolongado. Llegaré el
momento en que la ciencia serd nuestro Unico cirujano, pero “deja ahora, porque asi
conviene,” 0 sea permitamos que el hueso se arregle a la manera de los hombres, luego,
dejemos que la ciencia facilite el proceso de soldado y reconstruya el cuerpo sin dolor o
inflamacion tanto como sea posible en estos dias de ignorancia.

Se acerca el tiempo en que Unicamente la mente ajustard las articulaciones y las
fracturas del hueso (si tales cosas fuesen posibles en ese entonces), pero en la infancia
presente de esta Verdad tan novedosa para el mundo, actuemos consistentemente con el
pequefio estribo que tiene sobre la mente. Nos equivocamos crasamente en cuanto a la
naturaleza del ser al concluir que aquello que es real es discordante y mortal. La
enfermedad no es real por el hecho mismo de que es discordia y mortalidad, y estos
errores y creencias, estas cosas del sentido que constituyen el suefio de Vida en la
materia no tienen realidad para Dios, el Alma del hombre. Confrontad la discordia y la
muerte con la Verdad opuesta del ser; esto en parte os despertard del suefio de la Vida
para pasar a la realizacion de la Vida donde aprendemos que toda discordia es ilusion.
Se dice que la enfermedad es algo que hay que temer, pero esta creencia concerniente a
ella es la que hace el dafio. (401) La enfermedad debe ser admitida en la mente antes de
aparecer como materia; pues el cuerpo manifiesta s6lo lo que la mente admita en si
misma, sea una fiebre, una tisis, o el hurto. EI médico dice a sus pacientes que sus
sintomas son febriles, y los pacientes vibran entre esta opinion y su creencia hasta que el
médico afirma que la fiebre se ha establecido; entonces se confirma que estan enfermos
y entran en confinamiento, y cumplen con esta sentencia mental que se ejecuta sobre el
cuerpo de manera mas certera que las sentencias de los tribunales.

Puesto que la ciencia contradice al sentido personal y a la enfermedad, no tenéis mayor
derecho moral para disputar la prueba de que la ciencia esta en lo correcto del que
tendrias para disputar la prueba de una regla de las matematicas, y sin embargo lo
disputaréis porque asi sucede con todos los descubrimientos nuevos. Las curas que se
llevan a cabo a través de la ciencia son naturalmente mal interpretadas por el sentido,
son imputadas a alguna otra cosa aparte del Principio que las produjo; por lo tanto,
deben ser entendidas para ser apreciadas. Podemos entender perfectamente bien como
sanamos a los enfermos, pero puesto que otros no lo entienden, pueden interpretar
nuestra cura sobre alguna otra base; y esto no sélo trabaja contra la recuperacion del
enfermo por ser antagonico a la Verdad, sino impide su percepcion de ella.

Jesls, méas sabio que sus perseguidores, dijo: “y si yo echo fuera los demonios por
Belcebd, ¢por quién los echan vuestros padres?” sabiendo que reconocian a los profetas,
mas no al carpintero; esta pregunta era dificil de responder porque los profetas sanaban
como lo hacia él, y por ello introdujo la comparacion. Aquellos que hace mas de
dieciocho siglos llamaban demoniaca a la demostracidn de la ciencia del ser, puede ser
que hoy en dia bajen el tono del juicio y la llamen impostora. (402) Aunque Jesus no fue
entendido por la era materialista, razoné claramente sobre este tema cuando introdujo la
comparacion siguiente para explicar su sanar: “Porque, ;,como puede alguien entrar en
la casa del hombre fuerte, y saquear sus bienes, si primero no le ata? Y entonces podra
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saquear su casa.” En otras palabras, como puedo echar fuera los demonios sin arrancarle
la barba al error, atacando las creencias que producen toda esta discordia por medio de
la ignorancia del Almay del cuerpo, entonces algunas veces “os escandalizaréis de mi.”

Jesis no empled tecnicismos, ni la logica de las escuelas teoricas, ni formulas de
medicina para sanar, €l sabia, aunque otros no supieran, la superioridad del Alma sobre
la materia para sanar al cuerpo, y que la armonia se alcanza sélo conforme entendemos
que su base real es el Espiritu y no la materia, el Almay no el sentido; y reconocemos la
supremacia de la Inteligencia. El sentido personal es ese hombre fuerte que es atado por
la Verdad del ser antes de destruir el error. Es imposible sanar bajo el Principio de la
ciencia y admitir al mismo tiempo los argumentos que asume el sentido personal; por lo
tanto, atar a este hombre fuerte es mantener el sentido en sujecion al Alma, y al dolor
tan sujeto al control de la mente como la tentacion de pecar; entonces podréis saquear
sus bienes, es decir, impedir el pecado y el sufrimiento.

Cuando el control mental que tenemos sobre nuestros cuerpos, para bien o mal, en lo
que toca a la enfermedad, el pecado y la muerte, haya sido predicado en una centésima
parte de lo que ha sido predicada la salvacion del hombre por medio de la fe, tendremos
hombres y mujeres que se aproximaran a la imagen y semejanza de Dios. Hasta que se
dude del sentido personal, nunca sera controlado. Las eras pueden continuar admitiendo
el sentido personal y combatiéndolo con medicamentos, leyes de la salud, etc., cuando
en vez de placer se exprese a si mismo en dolor, pero esto solo sostendré la enfermedad
en la mente, y después se mostrara a si misma como materia. (403) EI hombre no se
encontrard armonioso sino hasta que la creencia del sentido personal ceda a la ciencia
del Alma.

Casos deplorables donde la pasion domina al hombre deberian despertarnos a la
responsabilidad de gobernar el cuerpo. Una persona que arrebatamos a este olvido del
Alma, nos dijo: “habria muerto de no ser por el Principio que usted ensefia y que me
mostré la vacuidad y falsedad del sentido; la medicina y los tratados sobre mi caso
Unicamente me abandonaron a un mayor sufrimiento sin esperanza y a la esclavitud; la
adhesion a la higiene resulto indtil, y fui curada solamente cuando aprendi el camino en
la ciencia.”

En el presente debemos aceptar las declaraciones de la ciencia relativas al sentido
personal sobre la base del método inductivo, admitiendo el todo, porque una parte, que
involucra a todo el Principio, ha sido probada. Los dolores del cuerpo, o la materia, son
irreales, pero no mas que sus placeres; ambos engafian al hombre con la creencia de su
realidad, pero sélo como el espejismo de la montafia que pareciera ser lo que no es, 0
como la terrible pesadilla de la cual uno encuentra dificil despertar. Una vez que
admitimos las bases completas de la ciencia del ser, a ello le sigue que pronto nos
encontramos con la pobreza de nuestra demostracion; pero a esto replicamos que ya se
ha entendido y probado lo suficiente para revelarnos que es una ciencia y para haber
comprobado tangiblemente los beneficios que trae. Cuando hablamos de este tema con
otros individuos, éstos, en vez de admitir las pruebas que ya han sido dadas de esta
Verdad, a menudo nos exigen mayor prueba; por lo tanto os recomendamos que leais
cuidadosamente lo que hemos escrito, lo entendais por vosotros mismos y establezcais
vuestra propia evidencia por medio de la demostracion; al mismo tiempo existe la
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necesidad de un maestro para esta ciencia, lo mismo que para la musica o las
matematicas, pues éstas deben ser explicadas para ser entendidas, y entendidas para ser
demostradas. (404)

El pionero de un campo nuevo, o de gran valor para el mundo, es como un viajero en el
desierto de Arabia en compafiia de otro que va alarmado por el calor y el sufrimiento
crecientes y cuyo valor se tambalea; pero el explorador, a pesar de estas dificultades, y
convencido de que todo saldra bien, acepta la situacion con méas calma y alienta a su
amigo asegurandole que el Unico peligro es su temor, y luego sefiala nuevamente el
camino para finalmente alcanzar un oasis donde luego de reposar y saciar su sed, se
encuentran listos nuevamente para proseguir con renovado vigor. Pero aqui, el viajero
mas indefenso se dirige a su guia y lo cuestiona: ¢no te sientes alarmado en el camino de
este desierto? “Si,” es la respuesta inmediata; pero, replica el otro, me habias dicho que
el peligro consistia solamente en mi temor, por lo tanto, no tienes una Sabiduria mas
practica que la mia propia; olvidandose de que su guia ha cargado el equipaje,
confrontado las dificultades del camino, y que ha sido atacado por bandoleros, saqueado
y obstaculizado en su camino, y que su compafiero de viaje no lo siguié sino hasta que
el peligro habia pasado. Si al llevar las cargas de otros, tratais de sobrellevar mas de lo
que podéis, y sois sometidos a prueba o estais sobrecargados, vuestros compafieros
declararan esto como una tarea sin esperanza y os desertardn; pocos brazos se
extenderan para apoyaros, hasta que podais ayudaros a vosotros mismos y a otros y no
tengéis necesidad de ayuda.

Aprendemos en la ciencia que el alimento ni beneficia ni dafia al hombre; al admitir su
poder en una direccion, debemos admitirlo en la otra. Pero aqui seria imprudente
menospreciar el Principio, o la prueba de esta declaracion, porque continudis
alimentandoos, al no haber obtenido aun el dominio sobre la creencia de que la Vida
depende del alimento. (405) Ello seria como negar el Principio de la armonia porque el
hombre no es aun armonioso, o0 como decir que el Alma no es inmortal porque el
sentido personal no tiene conocimiento de este hecho. La Vida del hombre es Alma, la
cual no se alimenta para vivir, y el hombre inmortal es la idea del Alma en vez del
sentido. No tenemos ninguna evidencia de que el alimento sostenga la Vida, excepto
evidencia falsa, si, la que nos da la creencia de Vida en la materia, y esta creencia es un
error. Un telegrama que 0s anuncia incorrectamente la muerte de un amigo, produce la
misma afliccién que su realidad os hubiera dado; pero diriais que vuestra afliccion es
ocasionada por vuestra pérdida, hasta que otro mensaje llegara informandoos de que es
un error y que vuestro amigo estd vivo. Ahora, ¢no habéis experimentado los mismos
sufrimientos que la realidad os hubiera traido, y no diriais que fue la muerte de vuestro
amigo la que causé estos sufrimientos? Pero mas adelante sabriais que fue un error, y 0s
dariais cuenta que vuestros sufrimientos fueron causados por una creencia, y no por una
realidad. Lo mismo es con todos los sufrimientos; es la creencia y no la Verdad la que
los ocasiona. Si un cientifico hubiese intentado calmar la pena de vuestro supuesto dolor
antes de que llegara el segundo mensaje anuncidndoos que vuestros sufrimientos eran
producidos por el error y no por la Verdad, ¢habriais agradecido a quién os confortaba,
aun cuando os hubiera dado algun alivio, hasta que este hecho se hubiera vuelto claro a
vuestro entendimiento? Hasta ahora el cuerpo o la materia jamas han informado al
hombre de la enfermedad; una creencia lleva el telegrama al cuerpo, y el cuerpo
manifiesta tnicamente los sufrimientos de la mente. Jamas una formacion de la Verdad
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ha estado enferma o ha necesitado ser destruida; el error es lo Unico que sufre, peca o
muere. El cuerpo manifiesta Unicamente lo que es abarcado por la mente. (406) El
cuerpo mortal es error mortal, la creencia misma de la Vida en la materia; la Verdad
mantiene al hombre inmortal, y ninguna porcion de él se pierde; la Ciencia y las
Escrituras declaran que “Aquel que crea en mi, jamas vera la muerte”; estamos exentos
de error o creencia y somos inmortales so6lo conforme entendemos a Dios. Prestar
atencion a la discordia es sentido personal que en su ignorancia de Dios acalla la voz del
Alma; en otras palabras, es “depravacion total.” EI Alma y el sentido personal son
antagonistas que se disputan mutuamente sus posiciones - ¢qué evidencia aceptais? La
razon nos instruye que la inmortalidad es la amiga del hombre. Escuchad los
testimonios opuestos del sentido personal y del Alma.

El sentido dice: Soy materia inteligente, un cuerpo de enfermedad, pecado y muerte que
constituye una inteligencia mortal. Los pulmones con resonancia alarmante repiten esta
advertencia; el febril latido de las arterias nos indica cuan rapidamente las arenas de la
vida se estdn agotando; el pulso vacilante nos dice que los lugares que alguna vez
conocieron al hombre nunca més lo volveran a ver; que la ley inevitable de la Vida es la
muerte; que no hay nada mas allad. La evidencia cambia — el hombre mortal esta
saludable y confortable en sus posesiones, y el sentido dice: comed, bebed, y disfrutad;
qué vida tan feliz es esta. Soy injusto, y nadie lo sabe, cobro venganza sobre mi
préjimo, engafio, miento, y propago las especies; soy como el animal, pero esto es
obediencia a la naturaleza que Dios me ha dado. Qué cosa tan agradable es el pecado,
qué alegria es el sentido; mi reino es de este mundo, y yo estoy en paz. Pero si hubiera
un roce, un accidente, o una rueda del mecanismo se detuviese, todo estaria perdido,
pues jyo soy mortal!

El Alma dice: Yo soy el Espiritu del hombre que imparte entendimiento, belleza y
Omnipotencia, estoy llena de perfecciones inefables, soy altura sobre altura de santidad,
soy la maravilla del ser, soy gloria imperecedera, pues yo soy Dios, comprendiendo y
congregando toda bienaventuranza, pues yo soy el Amor que da inmortalidad al
hombre, pues yo soy la Verdad sin principio ni fin, pues yo soy la Vida, suprema, sobre
todo, pues yo soy la Inteligencia y la Sustancia de todo, porque YO SOY. (407)

¢Acaso un médico examina al cuerpo, toma el pulso y examina la lengua para evaluar la
condicion del Alma, la Vida del hombre; o evalla la condicion de su cuerpo, alias la
materia; para dar su opinion de la Vida, de Dios, y de sus prospectos de continuidad,
segun los signos materiales? Si el hombre fuera anterior a Dios, y la materia fuera
superior a la mente, semejantes métodos serian consistentes, de otra manera no lo son.
La mente, no el cuerpo, es el origen de todo sufrimiento; pero olvidamos esto en la
enfermedad, y la condicién mental no se vigila y es completamente ignorada por el
paciente o el médico mientras se ocupan Unicamente del efecto fisico. Las opiniones y
las teorias han desviado tanto el juicio sobre estos puntos que se ha perdido de vista la
Verdad del ser, y la ilusion se ha tomado por el hecho. Sin importar cuénto las escuelas
de medicina insistan en que la discordia rige a la armonia y que las leyes de la materia
gobiernan la Vida del hombre, la ciencia revela lo contrario de la Vida, y nos da una
oportunidad de probarlo. Nunca se ha sabido que las leyes de Dios maten al hombre,
pues esto destruiria la inmortalidad. EI hombre es la imagen y semejanza de Dios, por lo
tanto, es la sombra reflejada de Dios, y si uno es mortal, ¢por qué el otro no? Si el
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hombre se pierde, su Principio se pierde, y no queda nada de Dios. Los médicos fijan la
enfermedad sobre el cuerpo al delinearla en la mente, y cuando el retrato mental de la
enfermedad se ha completado, el paciente estd enfermo. Una creencia de enfermedad
puede manifestarse en cualquier momento sobre el cuerpo.

Si la enfermedad es Inteligencia que produce resultados por si misma, o el cuerpo puede
crear sus propias condiciones a pesar de la protesta mental, admitiremos la superioridad
de la enfermedad sobre el hombre y su poder para enfermarlo o matarlo, pero de
ninguna otra manera. (408) La mente produce todos los efectos sobre el cuerpo; el
sentido personal no tiene placer o dolor excepto en creencia, lo cual es todo lo que hay
en €l. Una imagen mental de enfermedad completamente formada, ya esta plasmada
sobre el cuerpo, igual que cuando se transfiere a un lienzo otra imagen de la mente; el
temor del paciente es lo que delinea la imagen, y el artista, la mente, la ejecuta
plenamente sobre el cuerpo, sin embargo, el paciente ignora su temor, o lo que son las
imagenes de la mente, hasta que éstas son delineadas sobre el cuerpo. Si no se hubiera
formado una imagen mental de enfermedad, no podria haber habido una manifestacion
de enfermedad. La creencia de que la enfermedad es un poder o una Inteligencia
superior al hombre, estd siempre preparada para reproducir alguna imagen de
enfermedad ante la mente, y esta imagen causa temor, y el temor acelera o retrasa la
accion, produciendo inflamacion o cualquiera que sea la naturaleza o tipo de
enfermedad que prevalezca en el pensamiento general, y llega a vosotros sin invitacion
alguna y sin que ninguna asociacion particular la haya evocado. Adicionalmente la
enfermedad viene por medio de la asociacion, a medida que aparecen los pensamientos.
Por ejemplo, vuestra condicion mental es una creencia fija de que, si 0s exponéis a un
frio severo o a la humedad, os resfriaréis; por lo tanto, si se presenta la circunstancia,
sufriréis los efectos de una creencia por medio de la asociacion. Si hay fiebres a vuestro
alrededor, decis: es posible que yo también la tenga; y esta condicion mental, por medio
de la asociacion, produce el resultado.

La enfermedad llega en la misma forma en que un pensamiento Ilama al siguiente. Si el
nifio de una madre es expuesto a condiciones que se consideran peligrosas, la madre
dice: mi hijo enfermard, y su creencia alcanza a su vastago para producir este resultado;
pero ella dice que fueron las circunstancias. (409) Se dice: He comido demasiado, sera
dificil que digiera esa cantidad de comida; o bien: tengo padres tuberculosos, por lo
tanto, estoy predispuesto a esa enfermedad, y el resultado se produce en secuencia
natural. Las condiciones de vuestra creencia son reproducidas sobre vuestro cuerpo. La
causa remota de toda enfermedad es una creencia en ella, y la causa presente, o la causa
que la excita es el temor a ella, la circunstancia que se dice que la producira.

Decis que es riesgoso para vuestra salud exponerse a un contagio, tener padres
tuberculosos, estar agotados, fisica o mentalmente, comer demasiado, o ayunar
demasiado, y sois una ley para vuestro cuerpo en todos los casos, pues el cuerpo no
podria sufrir nada de esto sin la mente, y una mente que no admitiera estas creencias, no
sufriria; las semillas de enfermedad, germinadas por las circunstancias, son sembradas
en la mente, no en la materia. Asi como los pensamientos sobre otros temas son
reproducidos por asociacién, igual es con las enfermedades; y lo que afecta a vuestro
Ccuerpo es vuestra creencia concerniente a la enfermedad, y no la circunstancia.
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Los padres, las enfermeras, y los médicos, al no percibir estos puntos vitales de la
ciencia, arrojan su peso mental en el lado equivocado de la balanza, y dafian a quienes
quisieran bendecir. Si siguieran el curso opuesto, y desterraran toda admision mental de
enfermedad, se evitaria la enfermedad que ellos ocasionan ahora. Deberiamos recordar
que el sufrimiento no es una condicién menos mental que el placer. Cuando sucede un
accidente, pensais o exclamais: “estd lastimado;” pero para prevenir el resultado que
teméis, deberias oponeros a vuestra propia admision y a la de aquel que teme haber sido
lastimado. Afirmad que no os habéis lastimado, y vuestro cuerpo obediente al control
mental, cedera a este hecho. (410)

Cuando destruimos cientificamente el sufrimiento de los nifios, a menudo la madre
revivira en sus memorias aquello que vosotros estdis borrando, y describiran cuéan
horriblemente se lastimé su hijo; o cuanta enfermedad ha tenido, etc., ignorando que el
efecto de esto es como aplicar fuego a una quemadura. Deberiamos investigar
Unicamente nuestros temores y creencias concernientes a la enfermedad, y desatender
todo lo demas.

La materia no puede rendir testimonio, por lo tanto, no deberiamos creerle al sentido
personal; solo la mente reporta condiciones fisicas y las produce. Los enfermos
argumentan contra si mismos diciendo: “estoy enfermo”; el afirmativo fisico deberia ser
confrontado con un negativo mental; toda discordia es error ya que la armonia es la
unica Verdad del ser; debemos tomar una posicion mental, la opuesta misma de la
fisica, para controlar al cuerpo hacia un cambio de accion. Nosotros informamos a los
musculos como moverse, y ellos actian en obediencia a la mente, o no habria accion; es
lo mismo con todo el sistema. Los enfermos estan temerosos, ya sea que entiendan esto
0 no, y el cuerpo, igual que un hombre asustado, corre demasiado rapido o demasiado
lento; parcialmente paralizada, o inflamada con el temor, la accion del cuerpo se acelera
o retrasa naturalmente.

Para avanzar en el entendimiento de la Verdad debemos vivir a la altura de nuestras
percepciones presentes de ella; y al mejorar el presente, no debemos dar atencion al
mafiana, pues el mafiana se hara cargo de si mismo, y ofrecerd mas luz conforme
avancemos hacia la luz. Una vez que sabéis que la deshonestidad es error, disciplinaos a
vosotros mismos para hacer frente a las consecuencias en lugar de hacer o esconder lo
equivocado. La Verdad vale poco para quien la usa poco. (411)

Cuando la accién fisica es inflamatoria, la mente es la causa; algin temor se ha
apoderado de vosotros, aunque esto no sea reconocido por el enfermo, sin embargo, el
efecto fisico muestra que existe, y los resultados son los mismos que si existiera
conscientemente. La enfermedad que se origina en la mente antes de poder manifestarse
en el cuerpo es detenida o desterrada fuera del cuerpo al destruir la creencia que la
ocasiona. El temor causa que la cara se sonroje o palidezca subitamente, probando que
la circulacién de la sangre es controlada por esta condicion mental; el cuerpo se vuelve
repentinamente fuerte o débil a través del temor, mostrando que la debilidad o la
fortaleza es el resultado de la mente, en vez de la materia. Una madre a quién le
informan del encarcelamiento de su hijo, cae muerta instantdneamente; aqui la accién
organica cesa sin ninguna otra causa excepto la mental, y sin embargo estamos tan
enterrados bajo el polvo de la supuesta Vida en la materia, que no podemos, 0 no
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permitimos que la caida de esta manzana sefiale el Principio que revela. El temor altera
todas las secreciones del sistema; no sélo controla las funciones del cerebro, sino de las
visceras internas, y de todo el mecanismo del obediente cuerpo. Removed el temor de la
enfermedad, y la enfermedad desaparecera; pues el cuerpo es restaurado a traves de un
cambio de la mente; el temor existe aun cuando la mente esté completamente
inconsciente de él, y produce enfermedad involuntariamente. Nunca hemos sabido de un
paciente que no se recuperara cuando el temor de su enfermedad fue destruido
completamente. Lo més fuerte nunca cede ante lo méas débil excepto a traves del temor o
de la eleccién voluntaria; y la mente es mas poderosa que la materia, y controla al
cuerpo, ya sea que admitamos esto o0 no.

Los males que tememos son los Unicos que nos conquistan. EIl cuerpo se vuelve
discordante por medio de la mente Unicamente; no hay ninguna ley, excepto la de la
mente, que gobierne al cuerpo. (412) La ley de Dios es lo unico absoluto o inevitable, y
esta ley jamas produce enfermedad, pecado, o0 muerte como su resultado. No hay dolor
sin mente; la materia no puede sufrir o producir sufrimiento. La enfermedad es temor
expresado fisicamente, no con los labios, sino con las funciones corporales. Mitigad el
temor, y aliviaréis el 6rgano afectado; destruidlo, y el cuerpo recuperaré sus funciones
saludables. Aun cuando esto pueda parecer imposible a nuestros puntos de vista
educados sobre el tema, es, sin embargo, un hecho de la ciencia que hemos probado
suficientemente para declararlo tan resueltamente como cualquier otra demostracion de
la Verdad. El hecho de que el hombre esté inconsciente de su temor no altera sus efectos
sobre el cuerpo, ni el hecho mental; la ignorancia de la causa, o de la enfermedad que se
aproxima, de ninguna manera milita contra su origen mental. Un temor, mayor o menor,
acomparia toda ignorancia; aquel que entiende el poder de la mente sobre el cuerpo, su
fuerza impulsora, y como lo controla, entiende que esta misma ignorancia es como
caminar en la oscuridad al borde de un precipicio, y ello conlleva una presencia
permanente de temor involuntario.

Se dice: mi cuerpo sufre y la mente no tiene nada que ver con eso; esto es sencillamente
imposible. EI martir, quemandose en la hoguera, conquista su cuerpo con la mente y
acalla el sentido personal con el Alma. De la misma manera, el opuesto extremo de la
imperturbabilidad anterior encuentra su castigo con menos tormentos que una mente en
contacto con temas mas finos. La muerte ha ocurrido como resultado de una flebotomia
imaginaria; hay individuos que han muerto de contagio, hidrofobia, etc., creyendo que
habian estado expuestos a estos, cuando no era el caso. Muchos casos donde el control
de la mente sobre el cuerpo ha producido la muerte prueban que este control es absoluto
en vez de parcial. Los médicos admiten facilmente que la mente afecta al cuerpo en
alguna medida; pero esto es solo una pequefia parte del hecho; la ciencia revela que toda
accion es producida y controlada por la mente, y un solo caso probado de ello, como
cuando la gente muere por causas mentales, justifica esta declaracion. (414)

Si la mente es el Unico actor, ;coOmo explicamos que el mecanismo actle aparentemente
por si mismo, o a través de lo que llamamos poder material? Simplemente porque la
mente ha construido este mecanismo y hace que siga operando. Un molino funcionando,
o la accion del agua sobre una de sus ruedas, es la causa secundaria, mas no la causa
primaria; la mente causo el molino y construy6 su mecanismo. La mente eterna primero
“dividio las aguas,” y control6 la ola. La mente es lo primario, y lo derivativo no
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continuaria sin que la mente lo pusiera en operacion; el movimiento perpetuo en la
materia es un fracaso; pero el movimiento perpetuo de la mente es ciencia. La
Inteligencia es el poder que es el motivo o procurador de toda accion. Retirad la mente y
el cuerpo estard privado de accion; por lo tanto, la Unica conclusién Idgica es que la
mente produce la accion del cuerpo; pero cuando avanzamos mas y curamos por medios
mentales la accion enfermiza que la medicina no pudo remover, obtenemos esta
evidencia irrefutable.

La mente, como si fuera una oficina de telégrafos, contiene el mensaje que se transmite
al cuerpo, y para prevenir cualquier resultado perjudicial debemos cerciorarnos que el
telegrama provenga de la ciencia y no del sentido. Privado de este mensaje, el cuerpo no
regresa una respuesta de inflamacion o enfermedad, por el hecho de que la materia no
tiene Inteligencia propia. El cuerpo no es una soberania independiente, o un gobernante
autocrata sobre el hombre; cualquier supuesto gobierno que la materia tenga sobre la
Inteligencia, es totalmente mitico. La creencia de que nuestro cuerpo es sustancia no es
mas verdadera que la creencia de que el cuerpo es Vida e Inteligencia. Qué mundo tan
material es éste al que nos dirigimos; pero la Verdad debe ser expresada; si no en todos
los tiempos, si en alguno, y parece que fuimos destinados para recibir el primer fuego
del enemigo, por expresarla en estos tiempos. (414) Tenemos fe que este libro hara su
labor, aunque no sea plenamente entendido en el siglo diecinueve. Juan el revelador
leyd su historia en el pequefio libro, “dulce en la boca, y amargo en el vientre.” Aunque
no es mas que un indicio en el tiempo, es una historia para la eternidad. EI materialismo
debe desaparecer, y lo hara, aunque sea lentamente; la era espiritual se aproxima cuando
los efectos fisicos ya no seran atribuidos a causas fisicas, y seran discernidos en su
causa espiritual altima.

Cuando el temor causa que la sangre circule tumultuosa a través de venas y arterias, 0
que se mueva languidamente a través del mecanismo paralizado, destruid el temor y el
sistema recuperara el equilibrio; los analgésicos, anti-irritantes, o las sangrias depletivas
no podran jamas reducir la inflamacién como lo hace la Verdad del ser. La fe o la
creencia son un triste sustituto para la ciencia; debemos entender metafisicamente al
hombre antes de poder controlarlo fisicamente de manera correcta. La ignorancia
acompafada de un conocimiento superficial de la metafisica es una pesadez ofensiva;
reducir la Verdad del ser a un fuego cruzado sobre los lisiados y los invalidos
disparandoles friamente la bala: “nada os aqueja,” es algo que hubiera sido mejor callar
hasta que se hubiese entendido. Si un foranculo aparece repentinamente se dice que es
doloroso, ¢duele? EI forinculo no duele, pues la materia no tiene sensacion; es la mente
lo que siente, y ese forinculo manifiesta vuestra creencia de calor, dolor, hinchazén e
inflamacion, pero vosotros la Ilamais forinculo. El calor es un producto del temor; lo
calido es la condicion normal de la Verdad, no asi el calor o el frio; el cuerpo privado de
la mente se enfria inicialmente, y luego no hay nada. EI temor produce el calor, y otra
fase de la creencia procura expulsarlo a través de una nueva forma de creencia llamada
foranculo que ahora ha aparecido sobre el cuerpo mientras la mente retiene al mismo
tiempo la conclusion de que los foranculos son dolorosos, pero que prolongan la Vida,
alias la Inteligencia. (415) Un error en las premisas produce error en la conclusion; el
error mental ocasiona todas las discordias del cuerpo.
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El calor saldria del cuerpo sin causar dolor, asi como se disipa el gas que expulsa el
agua cuando hierve si no fuera por nuestras creencias opuestas. Los escalofrios son los
efectos del calor; las Ulceras, los fortnculos, etc., son calor que emerge a la superficie;
pero es la mente y no la materia lo que crea este calor y forma toda la identidad que
tiene la enfermedad. El invélido puede concluir que un humor en la sangre es lo que
produce el foranculo, y que cuando este humor es traido a la superficie, el sistema se
alivia; pero es la mente, y no la materia lo que ha formado esta conclusion y sus
resultados. Tendréis estas formas de enfermedad mientras las veais como canales para la
enfermedad o como los resultados inevitables de la materia. Si consentis una creencia
particular de enfermedad, estais en peligro de reproducirla sobre el cuerpo. Revertid el
caso y destruid vuestra creencia en este modus operandi de la materia y vuestro temor a
la enfermedad no engendrara calor que deba ser expulsado; y aquello que pensabais
antes que era escrofula, bilis, y causas fisicas, aprenderéis que eran el temor y la mente
actuando sobre el cuerpo.

La enfermedad, destruida en su origen, es decir, la mente, nunca reaparece, y se cura
eficazmente; pero la materia no puede destruirla jamas. Una posicion mental que se
toma dubitativamente es una posicion muy débil; debéis entender estos puntos de la
ciencia, 0 nunca estaréis completamente persuadidos en vuestra propia mente del poder
de la creencia y de su triste efecto sobre el cuerpo; tampoco podréis discernir el
Principio que saca a la luz las capacidades y la armonia del ser, y que 0s capacita para
mantener lo que entendéis. (416) Si vosotros tenéis una creencia definitiva en la
enfermedad y la teméis, seria inutil intentar remover el temor de otro individuo o la
condicion perturbada por medios mentales; seria tanto como intentar destruir el calor
aplicando fuego. Para tener éxito en la ciencia de la Vida, debéis encontraros en ella, no
con las vestiduras de la creencia sino con aquellas de la Verdad, y ello os dara dominio
sobre vosotros mismos, y la habilidad de producir la cantidad plena de la Vida que es el
Cristo sanando a los enfermos. Al desechar la creencia de ser materia Inteligente,
obtendréis las capacidades del Espiritu y la libertad de los hijos de Dios.

Hay hombres de negocios que han dicho que esta ciencia es de gran beneficio desde un
punto de vista secular porque no sélo aumenta su resistencia fisica y mental, sino
también su control del hombre y su percepcién del caracter. Ellos nos han comentado
que podian enfrentar mejor las exigencias en sus negocios al enfrentar la mente en sus
propios terrenos, percibiendo los pensamientos y su relacion con los actos de los
hombres. La ciencia del ser no s6lo saca a relucir nuestras capacidades y posibilidades
latentes, sino también expande la atmosfera, o aroma de la mente, dando acceso al
hombre a una esfera del ser mas amplia y elevada. Una fragancia confinada por un
tapdbn no es tan benevolente como cuando éste ha sido removido y perfuma la
habitacion. Removed la creencia de que la Inteligencia esta bajo un craneo, la creencia
del Alma en el cuerpo y de que la materia es el amo del hombre e inmediatamente
obtendréis un hombre o mujer mejores, pues se entenderdn mejor a si mismos y a los
demas. Salir de la evidencia del sentido personal para juzgar a los hombres y a todas las
cosas, es un beneficio vasto para la humanidad y para la Deidad. Estamos sofocados por
las creencias y los ‘ismos’, mientras que un Alma viviente es libertad y Vida; el
entendimiento puede captar aun la idea infinita. Estamos conscientes del Espiritu
inteligente, entonces desechemos el suefio de la materia inteligente, o de que la
Inteligencia mora en la no-inteligencia. (417)
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El Alma y el cuerpo son diferentes, pero concordantes, y uno no puede perderse y el
otro permanecer. Para aprehender la complecion y la perfeccion, debemos alcanzarlos, y
producir asi nuestro modelo. Pensar en el pecado, la enfermedad y la muerte no es el
método de conquistarlos ni de formar vuestro modelo de Vida; destruidlos en la mente y
desapareceran para siempre; desechad el temor a la enfermedad, o el amor al pecado, y
estaréis libres de estos errores en la manifestacion fisica. La accion debe provenir del
Principio, no de la idea, del Alma, no del sentido personal, y de la mente en vez de la
materia; cuando esto sea asi, gobernaremos a nuestros cuerpos y produciremos armonia.
El Principio controla armoniosamente su idea, la cual es gobernada Unicamente, como
lo es, por la Inteligencia suprema; si no fuera por esto, las ‘ologias’ o los ‘ismos’ ya
habrian enfermado a todo el globo terraqueo. La creencia de que el Espiritu mora en la
materia y que la materia tiene Inteligencia causa toda discordia; el hombre no esta
enfermo; pues la mente no estd enferma, y la materia no puede estarlo; una creencia es
la tentadora y el tentado, el pecado y el pecador, la enfermedad y su causa, la muerte y
el moribundo. Sobresaltad esta creencia con una expresion, o impresion de la Verdad,
haced que salga de su centro fijo, y el cuerpo se aliviara de inmediato. Un dolor de
muelas se suspende ante los férceps, pues un temor mayor ha acallado
momentaneamente uno menor, mostrando los efectos de la mente sobre el cuerpo, y que
“nuestros males mayores nos alivian de los menores.”

La circunferencia de mente de un fanatico es muy limitada; él cree en la personalidad y
la materia, pero habladle mas alla de estos, o del Principio y su idea, y no obtendréis
respuesta alguna. La ignorancia es el peor enemigo de la ciencia metafisica. (418)

Jamais converséis sobre la enfermedad, observeis sus sintomas, recomendeéis remedios
materiales, o busquéis su causa en la materia; asi encontraréis que sera mas facil para la
mente destruirla y gozaréis de salud vosotros mismos y ayudaréis a otros a hacerlo
también. La base de toda enfermedad es el error o la creencia; destruid la creencia y el
enfermo se recuperard. Conservar el buen humor en la enfermedad es correcto; tener
esperanza, es aun mejor; pero entender la nada de la enfermedad, la destruye totalmente.
Un invéalido es un caso deplorable de mesmerismo en la cual una creencia controla a
otra, y el error re-produce error. Admitimos que una mente puede controlar a otra
mente, y por ese medio controlar el cuerpo, pero nunca calculamos que esto mismo
hacemos diariamente con nuestro cuerpo. El hipnotizador causa dolor a su sujeto sin que
haya una causa fisica, probando asi que él produce esta sensacion mediante la creencia
del sujeto, y no porque exista en el cuerpo; luego, si a la creencia de dolor se le agregase
una creencia de enfermedad en cualquier parte, y mantuviese este estado de mente por
un tiempo lo suficientemente largo, la enfermedad ciertamente apareceria alli. El
hipnotizador hace que un miembro se vuelva rigido por hacer creer a su sujeto que no lo
puede mover. Igual es con los enfermos; ellos hipnotizan a sus miembros
inconscientemente por medio de sus creencias para mostrar condiciones tales como
articulaciones rigidas, enfermedad y muerte, y la Gnica diferencia es que en un caso se
entiende que la causa es la mente o creencia, lo que produce los resultados, mientras que
en el otro caso se cree que es la materia; por lo tanto se emplea la mente para remover
uno de los casos, y la materia para la otra condicion, pero ambas tienen su origen en la
mente y son removidas por medio de la mente. El cojo hipnotiza a su cuerpo por medio
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de la creencia de que un accidente o una enfermedad causaron su cojera, y mientras esta
creencia perdure, su cojera continta. (419)

Algunas veces la fe en la medicina o el transcurso del tiempo desgastan el temor a tal
grado que la creencia concerniente a la enfermedad cambia lo suficiente para remover el
problema fisico. Removed la creencia que mantiene rigido al miembro y éste sera
restaurado. Hay quien dice que ningin hombre puede hipnotizarle. Esto puede ser
verdad, y puesto que éste hipnotiza su cuerpo en forma tan definitiva, otros no pueden
afectarle; pero seria dificil que un individuo asi se curase por medio del hipnotismo de
otro, o de la materia médica, a menos que tuviese mas fe en estos que en si mismo. La
ciencia lo sanaria mas facilmente por medio del entendimiento, pues mentes asi
generalmente tienen seguridad y confianza en si mismas; estos tipos cuidan bien sus
terrenos, pero sus terrenos pueden haber sido ocupados con anterioridad. No hay
ninguna ley de la materia que gobierne a la Inteligencia; la mente exclusivamente es la
ley suprema. Lo que llamamos leyes de la naturaleza que gobiernan al hombre no es ni
mas ni menos que la creencia del hombre que produce los resultados de la mente sobre
su cuerpo, y no es la materia. La Vida no es un producto, sino es productora de
fendmenos. La Vida es eterna, dando muestras de su representacion como el sol emite
sus rayos. Es un mito que la Vida se sostenga por el alimento, la bebida, el aire, etc.,
también es un mito que la Vida sea orgénica, o dependa de la materia en lo mas minimo.

El Alma tiene un cuerpo aun cuando toda la materia haya sido destruida; el cuerpo
mortal es una cosa de creencia llamada hombre, un error desde su origen hasta su fin; la
Verdad del ser es Alma y cuerpo inmortal. Exponed el cuerpo mortal a ciertas
temperaturas y la creencia dice que tendra resfriados o catarros, exponedlo al trabajo
severo y la fatiga serd el resultado; pinchadle una vena y ello permitira que la Vida se
fugue, y que este hombre jesté a merced de un pincho! Haced la mente a un lado y
ninguno de estos resultados tendran lugar en el hombre. Mientras permanezca la
creencia de que la humedad o el frio producen catarros, fiebres, reumatismos, 0
tuberculosis estos efectos tendran lugar, y el aire de los climas tropicales permitira
evitarlos; pero cambiad la creencia con respecto a esto, y el efecto cambiard, y
encontraréis que el cuerpo manifiesta solamente lo que la mente dice sobre éste, y
cualquier otro punto. La materia es gobernada por la mente. (420)

El hombre sigue con celo las condiciones de su creencia (y esto es todo lo que hay en el
mesmerismo); si se le dice como la mente afecta al cuerpo y como ilustracion de ello se
cita la evidencia de la hipnosis, os replica: “a mi ningin hombre puede hipnotizarme.”
Y sin embargo llama a su cuerpo este mi, y ese cuerpo es solamente lo que sus padres
primero, y después él mismo, ha hecho; y estos padres no eran materia, sino mente,
como lo prueba el cuerpo, que ya no es vuestro padre, una vez que la mente ha partido.

Cuando alcancemos la ciencia de la Vida, aprenderemos que la Verdad echa fuera los
demonios y sana al enfermo, también aprenderemos que Jesus daba a la enfermedad v al
diablo un mismo significado. Aquellos cuyas percepciones han alcanzado la bondad
promedio, no temen cometer un asesinato, y si nuestras percepciones espirituales
estuvieran a la altura del estandar cristiano, no temeriamos tampoco a la enfermedad, el
pecado, o la muerte. Temer la enfermedad no es menos sabio que temer que robaremos;
ambas son admisiones de debilidad moral y una pérdida de control sobre el cuerpo que
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no debemos permitir. Si aquel que es esclavo de algun deseo erréneo aprende la ciencia
de la Vida, jamas volvera a albergar ese deseo, sino se elevara en la escala del ser.
Permitir que el Alma gobierne al sentido es ciencia, en la cual somos una ley de
Sabiduria para nuestro cuerpo, de Vida y no muerte.

Si la humanidad estudiase esta ciencia con la mitad de la avidez con la que examina
tratados enteros sobre enfermedad y con la mitad de la avidez con la que prueba
distintos medicamentos Y rituales para la salud, no avanzaria de una enfermedad a otra,
0 a la decrepitud y a la muerte, sino mas alla de la enfermedad para introducirse en la
armoniay la Vida. (421)

Si “en él vivimos, nos movemos y tenemos nuestro ser,” ¢seria imposible concluir que
Dios sea tan poderoso como el alcanfor, o el sudor? Se prueba que la Vida es Espiritu y
no materia; y la Unica objecion posible a nuestra aceptacion vehemente de esta
munificencia del ser es que ésta requiere una mejor demostracion de Vida. Los siglos
derrumban lenta pero seguramente las viejas piedras angulares y construyen sobre
mejores fundamentos. No esta lejos, y ya el momento se acerca en que la enfermedad, el
pecado y la muerte seran admitidos como error, y se buscara la Verdad que los destruye,
en vez de los medicamentos.

La mente es el Unico alterativo del cuerpo; cada secrecion y funcion del sistema humano
depende de la mente y es controlado por ella. El pélido invalido que supuestamente esta
moribundo a causa de una sangre en mal estado, restaura su salud y su fuerza por medio
de un cambio en su creencia sobre este tema; no importa si sabe 0 no como funciona la
mente y su efecto negativo sobre su cuerpo; €l se recuperara cuando la mente sea
corregida en lo que concierne a la cuestion fisica, y la sangre circulara natural y
saludablemente. Unos estudiantes de Oxford proporcionaron este precedente haciendo
qgue un criminal muriese a causa de la creencia de que estaba siendo desangrando,
aunque no hubiese fluido ni una gota de sangre. Nada méas este caso prueba la
superioridad de la creencia sobre la materia y la sangre para matar a un hombre. La
creencia de que la Vida depende de la materia, o de que ciertas condiciones de la sangre
y la estructura organica son fatales para el hombre, debe ser confrontada y dominada
antes de que la ciencia sea entendida, o0 se encuentre al hombre inmortal. La mente
causa todas las condiciones del cuerpo, y podéis cambiarlas eficaz y permanentemente
por este medio solamente. Sanar a los enfermos con la ciencia tiene una ventaja sobre la
fisiologia, los medicamentos, el mesmerismo, etc.; es la Verdad del ser opuesta a su
error, con lo cual el hombre se eleva en la escala del ser; otros métodos son error
oponiéndose al error, y tienen solamente una ventaja temporal. (422) La creencia esta
ciertamente a su favor, pues el error coincide con el error, lo fortalece y hace contrapeso
a la ciencia de la Vida; pero esto no tiene ventajas en la escala de la Verdad. La
percepcion de las posibilidades del hombre amplia su ser, ddndole metas mas elevadas y
un mayor alcance al hombre. Si no hubiese otros motivos méas elevados para
familiarizarse con Dios, el Principio del hombre, que deshacerse de la enfermedad, éste
pareceria ser suficiente.

Un estudiante dijo una vez: “esta ciencia me ha hecho ser todo lo que yo soy,” y
probablemente estaba diciendo mas de lo que se percataba. Hay un espacio infinito en la
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ciencia del hombre, pues aqui los limites de la personalidad no confinan a la
Inteligencia.

La enfermedad es una de las creencias del sentido personal que la Verdad finalmente
destruye. Ninguna obra cientifica puede tratar a la enfermedad como una identidad o
poder. Cualquier alusion a la enfermedad, o cualquier confesion de que estais enfermos,
deberian evitarse, asi como evitdis contar historias de fantasmas a los nifios en la
oscuridad. Privado de luz, un nifio sufre con pensamientos de peligro, y lo mismo es con
el adulto que no comprende su propio ser; el nifio debe ser sacado de la oscuridad para
deshacerse de su temor y del sufrimiento que ésta ocasiona, y lo mismo debe hacer el
hombre. La creencia universal de que el sufrimiento es fisico y no una creacion de la
mente, produce sufrimiento debido a nuestra ignorancia de su origen. Probamos que la
Vida no depende de la materia cuando la Vida continta y la materia se ha destruido.
(423) Espiritualmente no puedo percibir enfermedad, pecado o muerte; y reconozco
estos solo como creencias de la materia. La enfermedad es error, su remedio es la
Verdad; y la ciencia del ser revela que nuestro cuerpo no tiene sensacion y que el
Espiritu ve, oye, siente, actla y disfruta, pero no puede sufrir; y esto hace a Alma y
cuerpo armoniosos e inmortales. Concluir que nuestro cuerpo es Vida, Sustancia, o
Inteligencia y que este cuerpo material es lo que ve, oye, siente, actua, disfruta, y sufre,
hace de la enfermedad, el pecado, y la muerte autdcratas sobre el Alma, y hace del
hombre un esclavo del sentido personal. Para el Alma no hay materia, enfermedad,
pecado, o muerte; pero para el sentido personal estos son realidades que inclusive
gobiernan al Espiritu; jqué error! Sabemos que esto es un error, y que el error es una
creencia destituida de entendimiento; y que, al cambiar la creencia, el error cambia; y
que, al destruirla, el error desaparece. VVosotros veis a través de paredes soélidas, ois sin
sonido, camindis sobre el agua y tenéis vuestro cuerpo con vosotros en la clarividencia;
pero en la creencia opuesta del sentido vuestro cuerpo permanece en status quo, y
vuestra mente viaja sin un cuerpo. Permitid que el hipnotizador experimente lo que
Ilamamos temores del sentido personal, sus dolores o placeres, y su sujeto tendra las
mismas sensaciones; ello prueba que éstas son producidas por la mente y no la materia,
y que son creencias en vez de ser la realidad de las cosas. La enfermedad no es
imaginacion; es mas que esto, es una creencia, una conviccién de la mente en algo
imaginario. Un animal que mira a otro a los 0jos, puede causar una rifia; pero notad la
superioridad del Alma sobre el sentido cuando el ojo del hombre se fija sin temor sobre
el de la bestia y sobresaltdndola, hace que salga huyendo aterrorizada. Esto ilustra el
efecto del Espiritu al mirar a la enfermedad fijamente a la cara para destruirla, y
comparad esto con nuestros rituales fisiol6gicos, medicamentos y el hipnotismo, que
son la rifia entre las bestias. (424) Cuando nos sometemos al sentido personal al cual
admitimos como el autor de la enfermedad, el pecado y la muerte, no gobernamos a
nuestros cuerpos; debemos dirigirnos hacia el sentido espiritual para la felicidad e
inmortalidad. Al pensar menos en aquello que llamamos sustancia materia, y al pensar
mas en la sustancia en el Espiritu, nos volvemos una ley de Vida para nuestros cuerpos,
y no de muerte, de armonia en vez de discordia, y de Verdad en vez de error.

Compadezco més al enfermo que al pecador, pues en este Gltimo caso confiamos en
Dios para que ayude a ese hombre, mas no asi con el enfermo. Si el sentido domina al
hombre en la enfermedad, también puede hacerlo en el pecado, y el Alma queda sin
oficio. Si el sentido personal os informa que sois pobres, puede tentaros para robar; o si
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habéis estado expuestos a la fatiga, o al frio, el sentido personal dice que debéis estar
enfermos; pero ¢deberiais creerle mas en un caso que en otro? En ambos casos el
sentido personal os desvia y os engafia. La creencia de que la enfermedad es una
necesidad, o el amo del hombre, desaparece en la ciencia, donde nuestro control normal
sobre el cuerpo reaparece. Los bafios, las fricciones, las dietas, el aire, el ejercicio, la
electricidad, etc., jaméas han hecho armonioso al hombre; medicar o aporrear a un pobre
cuerpo para hacer que se sienta bien, cuando en realidad deberia estar insensiblemente
bien, es un triste sustituto del control que el Espiritu tiene sobre la materia. Si el cerebro,
la sangre, el corazon, los pulmones, el estomago, los huesos, los medicamentos, el
alcohol o el pecado os han reducido a ser esclavos de la materia, recordad que estos no
son tan fuertes como vosotros, y elevaos al dominio que os fue dado por Dios; el
hombre no es el instrumento del sentido personal, la Verdad del ser declara esto. La
enfermedad, asi como el pecado, es error, y ¢puede errar la materia? La enfermedad es
una disonancia desagradable, una accion anormal, discordante, y ¢cual es su correctivo?
La materia no puede revitalizarse, sin la mente no puede actuar por si misma. (425) Se
dice que si puede; que ciertas combinaciones de gases, de secreciones, 0 que ciertas
condiciones agudas o graves de la materia producen discordia y también sufrimientos
corporales, pero no es asi, si el cuerpo causa dolor, también puede curarlo, pero la
materia no causo, ni curd la enfermedad; sin mente no ocurre ninguna combinacion, ni
se acumula el gas, ni tiene lugar secrecion alguna. Se admite que la accion voluntaria de
la mente controla musculos, huesos y nervios, pero se concluye que cuando estos asi lo
deciden, se rebelan contra la mente, como en el caso de la cojera o de las contracturas, y
entonces no obedecen a la mente, sin importar cuanto se desee que lo hagan, y que la
mente ya no tiene control sobre ellos; pero esto hace que los musculos y los huesos sean
superiores al hombre en un caso, y en el otro su sirviente, lo cual no es natural ni
corresponde a la economia de los gobiernos humanos. Si los musculos son capaces de
accion sin la mente, también podemos decir que son capaces de inaccion, bajo estas
mismas premisas, pero no de otra manera; y si son capaces por si mismos de no actuar
en un momento dado, entonces esto es asi en todo momento y el hombre no tiene
control sobre ellos, y un estado es su condicion normal tanto como el otro; por lo tanto,
una articulacion rigida o un miembro paralizado es tan natural como su opuesto. Pero si
la mente controla los muasculos en un caso, lo hace en todos los casos. Cuando
Shakespeare dijo; “Arrojad el fisico a los perros,” tengo algo de fe en que él incluyd la
creencia de materia inteligente entre lo que habia que arrojar. Algunas veces durante la
fiebre, o la tuberculosis, etc., el paciente parece estar lleno de valor, y decimos; “qué
calmado esta; no parece estar temeroso; su cuerpo es victima de la enfermedad, pero la
mente no estd afectada.” La mente que pensamos que esta tranquila en la enfermedad,
esta asustada con sus propias imagenes; el temor calienta al cuerpo insensible e impulsa
la sangre en una tumultuosa carrera; pero Cristo, la Verdad, apacigua la tempestad con
su “Calla, enmudece.” (426) Si la enfermedad puede atacar y controlar al cuerpo sin el
consentimiento del hombre, también el pecado lo puede hacer; ambos son errores que
deben ser destruidos; ¢0s atrevéis a admitir que el Espiritu no puede gobernar al cuerpo
mientras que un error de cualquier indole si puede hacerlo? Destruid la creencia de
fiebre y el temor que ella ocasiona, y la sangre circulard de nuevo apaciblemente y el
cuerpo estaré en paz. El sentido personal no se percata de lo que ocurre en la mente; es
ciego a la causa de los efectos; para comprender nuestra explicacion del hombre debéis
percibir su Principio en la ciencia, lo cual demanda entendimiento y demostracion;
mientras que el sentido personal requiere creencia solamente.
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El médico metafisico busca los efectos donde el médico fisico piensa que encuentra las
causas. El primero encuentra que toda causalidad es mente, el segundo busca la causa
solo en la materia; el primero sana sobre la base cientifica del ser, en la cual la mente
gobierna al cuerpo; el dltimo, sana a través de la creencia de que la materia controla al
hombre. La patologia metafisica descansa en la psicologia, o la ciencia del Alma; pero
el significado de la psicologia es pervertido siempre que se interpreta como
mesmerismo en vez de ciencia. El método metafisico de sanar a los enfermos opera bajo
la siguiente desventaja: que la creencia mortal aprehende la materia solamente, y no el
Espiritu; y menosprecia lo metafisico y le da a lo fisico precedencia en todas las cosas,
arrojando todo el peso de la creencia en la balanza del sentido personal y del lado de la
materia. Confrontar una afirmacion de enfermedad con una negativa neutraliza la
creencia afirmativa y sus efectos sobre el cuerpo haciendo que la discordia se convierta
en el negativo de la armonia e introduce la ciencia del ser. Es mas dificil sanar por
medio de la ciencia a un paciente educado a fondo en la fisiologia, materia médica, etc.,
gue a otro que jamas se haya arrodillado tan metédicamente ante la materia. (427)

En casos de locura argumentad mental y verbalmente contra la creencia de que el
cerebro esta enfermo, 1o mismo que en otros casos de desordenes fisicos, pues todas las
discordias fisicas proceden de causas mentales, y la locura no es sino otra forma de error
mental. Podriamos darnos el lujo de desdefiar una fuerte negacion del sentido personal
si no hubiese prueba suficiente; pero no siendo asi, y siendo que esta idea revertida del
hombre restaura armonia a la mente y al cuerpo como ninguna otra cosa puede hacerlo,
debemos admitir que es ciencia. El unico efecto benéfico que podéis producir sobre el
cuerpo o el cerebro es resultado de la mente y no de la materia, por medio de la Verdad
del ser que destruye el error. Bajo ciertas circunstancias es correcto conversar con el
paciente audiblemente explicandole la ciencia de su tratamiento; pero bajo otras
circunstancias esto puede antagonizar al paciente y a su secta con vosotros, y ello retrasa
su sanar. Si una enfermera, o los amigos del enfermo piensan del sanar metafisico a la
ligera, o pierden la esperanza en la recuperacion del paciente, deberiais informarles de
su base y sus resultados tanto como puedan comprender, y se les deberia pedir, por el
bien del enfermo, que excluyan al paciente de sus pensamientos tanto como sea posible,
para que la influencia que su mente tiene sobre el enfermo se evite. (428) Teneis mejor
oportunidad de ser escuchados mentalmente cuando sois el Unico que habla, igual que
fisicamente admitimos que uno no puede ser escuchado cuando otros estan hablando a
un mayor volumen que él, o cuando estan hablando de otros temas; y esto es por lo cual
el médico requiere estar a solas con el paciente cuando lo esta sanando mentalmente. Un
practicante cientifico jaméas conversa de otros temas cuando esta tratando al enfermo; no
podéis obtener el sentido espiritual de vuestro paciente si os estais dirigiendo a sus
sentidos personales mientras lo manipulais; ademas necesitais conocer la mente de
vuestro paciente, y para hacer esto debéis estar silenciosos y quietos; la manipulacion o
la conversacién sobre otros temas, perjudican. La espiritualidad que abstrae toda
atencion del cuerpo nunca manipula y es la Unica posicion definitiva del sanar
cientifico. El demostrador de la ciencia del sanar hoy en dia es un Atlas con el mundo
sobre sus hombros, y la Unica razén por la cual sana un caso o la mayoria, no es porque
haya una ley material o una sola opinion o prejuicio a su favor, sino porque es la Verdad
del ser que se demuestra por sus frutos. Al entender la ciencia de la musica tenemos una
confianza firme en nuestra habilidad para practicarla; lo mismo sucede con la ciencia de
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la Vida, la Unica diferencia es que esta ultima demuestra a Dios controlando al hombre,
mientras que la primera es Dios controlando la musica; sin embargo, el segundo caso
confronta mayor oposicion porque tiende a destruir todo error, y no es entendida en el
presente.

El cientifico ve méas claramente la causa de la enfermedad en la mente de lo que el
anatomista puede verla en el cuerpo; éste Gltimo examina al cuerpo para entender cémo
se suicida la materia, mientras que el primero lee la mente para descubrir qué creencias
estan destruyendo al cuerpo. (429) El cientifico es una ley para si mismo, no haria
ningun mal a sabiendas, pero si no ha alcanzado este punto de vista no podra producir
las més maravillosas demostraciones en el sanar. Aquel que justifique a quién ha obrado
mal y no exponga su iniquidad, es complice de su pecado, y tendrd su recompensa.
Siempre que hemos descubierto algin estudiante deshonesto que pretende ser cientifico,
le hemos explicado primero su error, y posteriormente lo hemos censurado; y si ni la
explicacion ni la censura son atendidas y no se reforma, se convierte en nuestro
enemigo. ElI mayor obstaculo que esta ciencia puede encontrar surgird de aquellos
estudiantes que resbalen, de aquellos que pretendiendo practicarla no se adhieran a sus
preceptos morales, de aquellos que todavia no se hayan percatado de que hasta que la
fuente sea mas pura, sus aguas estaran turbias; la mente debe ser correcta o su accion
sobre otros individuos sera discordante.

Una condicion mental o un error de creencia desconocido para ambos, el paciente y el
médico, no se removeran facilmente, y para lograr una percepcion cientifica de ello, o
aprehender la condicion mental del enfermo, deberéis sujetar las riendas de vuestro
propio cuerpo. Nuestro Maestro conocia los pensamientos de otros Gnicamente por su
bondad y espiritualidad; por lo tanto, la lectura de la mente en él estaba muy lejos de la
clarividencia. Ser capaces de discernir la causa de la enfermedad a la manera cientifica
de nuestro Maestro, depende de vuestra espiritualidad, de la obediencia a vuestra
naturaleza mas elevada, después de haber adquirido las reglas de la ciencia que 0s guian
correctamente. Si 0s estais volviendo de mente espiritual, discerniréis las cosas que son
del Espiritu; en la proporcion en que no sedis de mente carnal, y en la medida que
renunciéis al error, vuestro discernimiento espiritual aumentara. (430)

El sanar mental puede hacerse en ambas formas, correcta y equivocada; el método
equivocado es capaz de hacer el mal, y es mesmerismo, del cual son capaces las
naturalezas mas bajas. EI método cientifico carece de poder para hacer el mal; es el
Alma y no el sentido personal o la manipulacion lo que destruye la creencia y el temor y
sana al enfermo; en ello la lectura de la mente no sélo se descubre como siendo
importante para vuestro éxito, sino que caracteriza especialmente la demostracion. Una
vez que entendéis que la enfermedad no tiene identidad, percibiréis que la enfermedad
no es mas que una creencia. Deberiais instruir a los enfermos que el Alma es Sustancia,
y el cuerpo es su idea; que la enfermedad no esta en la idea del Alma o la inmortalidad;
ni tampoco puede existir en su sombra, el cuerpo del Alma, por lo tanto, no tiene
existencia.

La cooperacion mental de los enfermos promovera su recuperacion. Sacar a la mente de
su error central, esto es, que la Inteligencia y la Vida estan en el cuerpo, y que la materia
es el amo del hombre, es el gran punto en el sanar metafisico. Cada invalido tiene un
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temor especial en el cual la enfermedad y los sintomas que se aproximan son mas
alarmantes que otros; no porque la enfermedad sea mas peligrosa, sino mas temida;
removed el temor, y el peligro habra pasado, pues la mente vencera la enfermedad. Los
fendmenos fisicos son un epitome de lo mental, en el cual un objeto temido nos perturba
hasta que ha sido removido de nuestra observacion. La enfermedad es una imagen de la
mente que debe ser arrojada fuera del campo de vision mental o el temor que ocasiona
aumentara, y esto incrementara los sintomas morbidos e inflamatorios. Una creencia es
una semilla dentro de si misma que propaga todo lo fisico a causa de la discordia
mental. Sabemos que esto es dificil de aceptar antes de ser entendido, entonces la
prueba es amplia; la demostracion es lo Unico que puede convencernos de este hecho, y
hasta que esta prueba no sea hecha, no estaréis a salvo. (431) Deberia evitarse
diligentemente conversar, leer, o pensar acerca de la enfermedad. Si los doctores
supieran la mitad del dafio que hacen las obras médicas, abandonarian toda lectura sobre
enfermedad, y nunca mas hablarian de ella a sus pacientes. Pensar enfermedad y sefialar
sus caracteristicas propician su aparicion sobre el cuerpo; rumiar o conversar acerca de
ella deberia ser tan repugnante como los pensamientos y palabras obscenas.

La mente engendra toda enfermedad, en cuyo caso vuestra Unica esperanza consiste en
pensar y escuchar menos acerca de ella, o en entender la ciencia que la previene
absolutamente. Cuando empleéis un remedio material debéis tener méas fe en él que en la
enfermedad, y debéis creer que estais siendo curado con mayor tenacidad de la que
creéis que estais empeorando, y el saldo de vuestra fe en la recuperacion o el remedio
puede restauraros; esta condicién de la mente, al neutralizar los efectos de vuestro
temor, alivia al cuerpo. Todo esto es una operacion mental, y la materia no tiene
intervencion en ello.

El cuerpo mortal no es sino un fendmeno de creencia mortal. Vigilad pues mas la mente
y menos el cuerpo. En caso de enfermedad, o pecado, para destruirlo o remediarlo,
deberiamos empezar con la mente en vez de la materia; “sacad primero la viga de
vuestro propio 0jo, y entonces veréis bien para sacar la paja que esta en el ojo de vuestro
hermano.” A menos que eliminemos nuestra propia ceguera, seremos como ciegos
guiando ciegos, y ambos caeremos en el hoyo.

El estudio de la materia médica, la fisiologia, etc., deberia dar lugar a la investigacion
metafisica, por medio de la cual obtenemos una penetracion en el poder que la mente
tiene sobre la materia. (432) El poder mental cuando es gobernado por la ciencia en vez
del sentido personal, por la Verdad, en vez del error, hace al hombre eterno y destruye la
enfermedad, el pecado y la muerte; mientras que los métodos materiales para alcanzar la
armonia Ultima del hombre han fracasado en lograr esto. Si la atencidn que se le da a la
medicina, las leyes de la salud, y a la salvacion de las almas, se le diera a la elevacion
moral del hombre, 0 a su entendimiento metafisico, ello anunciaria el milenio. Jesus
entendio esto, pero los rabinos no, de ahi su desprecio al glorioso Nazareno y a sus
demostraciones que superaban las de ellos. EI Alma se hace cargo del cuerpo en la
ciencia, donde Dios es un auxilio siempre presente en tiempos dificiles. Mantener al
cuerpo, o al “exterior del plato limpio” s6lo puede hacerse mediante mantener a la
mente en lo correcto. Los bafios y las refriegas para eliminar las exhalaciones malsanas
de la epidermis deberian recibir un indicativo util del cristianismo y otro del emigrante
irlandés, que goza de buena salud, aunque esté sucio; mostrando que lo fisico debe
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corresponder a lo mental. Cuando la suciedad no produce intranquilidad, el cuerpo y la
mente son igualmente burdos y el resultado no es tan irritante. La suciedad que no dafa
al de mente sucia, no podria ser resistida con impunidad por aquel que es refinado o
puro; pero lo que necesitamos es el cuerpo limpio y la mente limpia, y que el cuerpo se
vuelva puro por la mente y no por la materia, pues ésta Gltima no puede limpiarlo
permanentemente. Alguien dijo: “yo cuido bien a mi cuerpo,” y repite su decalogo con
todo el celo de un devoto; pero el cientifico sabe que aquel que ha cuidado mejor de su
cuerpo es aquel que lo deja fuera de la mayor parte de sus pensamientos; de aqui el
mandamiento es estar ausentes del cuerpo y presentes con Dios. (433)

John Quincy Adams y cientos de otros fueron ejemplos de salud y fisiologia; lo mismo
el tabaquista que ha ingerido veneno por medio siglo, os asegura que esto preserva su
salud; pero ¢estas afirmaciones hacen que asi sean las cosas, o establecen el hecho de
que el tabaco es algo bueno, o impiden la conclusion de que hubiera estado mejor sin el
tabaco? Tales ejemplos so6lo prueban el poder de la creencia sobre el cuerpo, y refuerzan
nuestras conclusiones en la ciencia, “como un hombre piensa, asi es él.” La mente
determina el efecto de los medicamentos, los tratamientos, la fisiologia, etc., sobre el
cuerpo; pues el hombre es gobernado por la mente en vez de la materia. La Unica
condicion de salud y felicidad es la ignorancia de las asi llamadas leyes de la materia, y
el entendimiento de Dios; por lo tanto,una mayor confianza en el Alma que gobierna al
sentido al elevarse por encima del egoismo o de consideraciones meramente personales
en las cuales el placer o el dolor del cuerpo es ampliamente tomado en cuenta, a la
atmosfera del Espiritu en vez de la materia.

Un hombre de opiniones muy fijas, educado en la antigua escuela de salud, tiene poco
espacio para razonamientos mas amplios; la ciencia metafisica siendo intangible al tacto
o al gusto, es echada por la borda. Sus tesoros estan con las sectas, el orgullo, la
persona, o la popularidad; sus tesoros estan en vasijas de barro que tienen poco espacio
para Dios. EI hombre pretencioso se escandaliza ante nuestra falta de aprecio a sus
exquisitos manjares; su intelecto diminuto se alarma ante nuestra apelacién exclusiva a
la mente, jel hombre del sentido se entristece ante la perspectiva del Alma como lo
unico! Es por eso que cuando el mundo es invitado a asistir al banquete o a la Verdad
del ser, uno tiene que atender su granja, el otro su mercancia, y el otro a su esposa, por
lo tanto, no pueden asistir; pero llegard el momento en que la Verdad nos obligue a
venir a ella en la forma que menos lo esperamos. Cuando la enfermedad alcanza al
hombre, éste estd débil con todas sus fortalezas imaginarias de la materia al no tener
nada en que apoyarse salvo la ley material, esa que admite que ha transgredido, ¢dénde
puede entonces buscar la inmortalidad? ;Escapara hacia la persona o el Principio, a la
materia o al Espiritu, al cuerpo o al Alma? (434)

Si la materia es la identidad del hombre, la existencia no es mas que una continuacion
del sentido personal que prueba ser, en si mismo, la fuente del dolor. Alegar a favor del
sentido personal y en contra del control de la mente sobre el cuerpo es como si el
acusado argumentara a favor del demandante, y a favor de una ley que lo sentencia a
sufrir. La enfermedad, el pecado y la muerte tienen la pretension de destruir al hombre;
entonces porqué nosotros debiéramos sustentar éstos por medio de una suposicion
acerca de su poder y control inherentes sobre el hombre, sujetandolo a leyes que lo
destruyen. Hasta que la ciencia sea popular, los débiles o los vanidosos nunca abogaran
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a su favor, sin importar cuanto pudieran beneficiarse de ella. Aquellos de molde muy
diferente han sido comisionados para horas de menosprecio y lucha. La prueba final de
que todo es Espiritu se apresura. No pasara mucho tiempo antes de que la Vida sea
demostrada conforme a nuestra declaracion, esto es, Espiritu y no materia; entonces nos
maravillaremos ante la tenacidad de las opiniones opuestas, hasta que, con la ley, los
profetas y la ciencia hayamos aprendido la VVerdad acerca de las cosas que sufrimos. No
porque la ciencia esté a la vanguardia de la era deberiamos decir: “adhirdmonos hoy al
sentido personal, pues nuestra vida presente depende de la materia.” Si este es el caso, el
hombre es mortal; pero éste no es el caso, y no podemos avanzar en la ciencia hasta que
abandonemos esta creencia. El error no es una necesidad del presente o del futuro, y hoy
es el momento aceptable de la Verdad; el presente y el futuro también demandan la
ciencia del ser. Dejar completamente de comer y de beber hasta que vuestra creencia
cambie respecto a estas cosas, seria un error; deshaceos de vuestras creencias tan
rapidamente como os sea posible, y aceptad el Principio, pues éste es la plataforma de la
salud, la alegria y la inmortalidad. (435) El Gnico método apropiado para alcanzar esta
prueba, es por grados, y solo en la medida que podamos hacerlo con una mayor salud,
armonia y felicidad. No debemos pretender, porque no podriamos, transformar al
infante en hombre en un instante, ni tampoco podriamos mantenerlo para siempre como
un nifio de pecho. EI hombre no necesita pasar sus dias en la ignorancia de la ciencia de
la Vida, esperando que la muerte lo vuelva armonioso e inmortal, pues no lo harg;
progresamos en la Vida a través del entendimiento, por lo tanto, no podemos pasar
inmediatamente de la muerte a la Vida, o de la materia al Espiritu. S6lo conforme
entendemos el Principio del ser, y logramos la perfeccion, somos Espiritu, y eternos.

La muerte no puede hacer avanzar al hombre méas que un solo paso hacia una existencia
mas elevada, ya que no cambia su creencia excepto en una cosa, es decir, que murid, y
de la enfermedad que creia que lo estaba matando. EI hombre mortal es el mismo antes
y después del cambio llamado muerte; su cuerpo es la misma creencia de hombre, el
mismo supuesto sentido personal, de Sustancia en la materia, y Vida en el cuerpo, igual
que antes de la muerte; y mientras este error permanezca, la mente siendo la mismay el
cuerpo permanece mortal. Nunca somos Espiritu hasta que somos Dios; no hay
“espiritus” individuales. Hasta que encontremos que la Vida es Alma, y no sentido, no
estaremos libres de pecado, armoniosos o inmortales. Nos volvemos Espiritu solo
conforme alcanzamos el ser en Dios; no a través de la muerte o de algin cambio de la
materia, sino de la mente, asi alcanzamos al Espiritu, dejamos atras el pecado y la
muerte, y obtenemos la inmortalidad del hombre; de aqui la necesidad de comenzar la
leccion de la Vida hoy. No obtenemos experiencias mas elevadas de la muerte excepto
para aprender que no morimos, y esto lo obtenemos de la Vida solamente y no de la
muerte. (436) La ciencia del ser revela que la Sustancia, la Inteligencia y la Vida no son
materia, sino Espiritu. Aqui también aprendemos la enorme disparidad que hay entre la
creencia de Vida en la materia y la realidad del ser. La ciencia hace la demostracion de
la perfeccién de la Vida; y esto habremos de mostrarlo todos antes de que haya alguna
base para decir que entendemos la Vida o que somos Espiritu. En lugar de que esta
ciencia requiera demasiado del hombre, en el presente no percibimos ni la mitad de las
justas demandas que tiene sobre nosotros, o de otro modo ya las hubiésemos instado a
nuestra aceptacion. Las Escrituras nos informan que el hombre “no solo vivira del pan,
sino de cada palabra que sale de la boca de Dios”. La Verdad es la Vida del hombre,
pero la época reniega de hacer de esto algo préctico, lo cual es generalmente el caso con
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todos los requerimientos altos. Pedimos, en consistencia con las demandas de Dios, y de
hoy, que se dé menos pensamiento a lo que habremos de comer, beber, o vestir, que
vivamos de manera mas simple y primitiva, pues esto elevard la longevidad y la
moralidad. Si aceptamos que el alimento puede perturbar las funciones armoniosas de la
mente y del cuerpo, se encontrara que ya sea el alimento o la creencia habran de
desaparecer antes de que el hombre sea armonioso. La creencia de que la materia
gobierna la Vida del hombre debe ser confrontada y dominada sobre la misma base
antes de que se entienda que el hombre es inmortal. La enfermedad es una esclavitud
abyecta; un invalido obsesionado por la creencia del sufrimiento fisico que lo derrota en
todos los puntos y en todas las ocasiones, es el objeto méas lastimoso sobre la tierra. Las
leyes de la salud constituyen un gobierno de la materia sobre el hombre que es
completamente artificial, y que asignan castigos a nuestras mejores obras.

Deberiamos aprender de la historia y la experiencia que entre menos creamos en estas
asi llamadas leyes, menos sufriremos por transgredirlas, y obedeceremos mejor la ley
espiritual de Dios. (437) La gente que ignoraba todo acerca de fisiologia, higiene, o
materia médica, antes de que los misioneros les proporcionaran este “arbol del
conocimiento,” no sufria como nosotros de las asi llamadas leyes que decimos deben ser
obedecidas 0 nos matan, y gozaban de mejor salud que aquellos que las obedecen. ;Qué
diremos pues de una ley que es “mas honrada en la infraccion que en la obediencia?” La
esclavitud debe ceder ante el derecho innato, y debe ser destruida en la mente;
desaparecera de las formas de gobierno; la ignorancia de nuestros derechos inalienables
nos vuelve esclavos. Si reconociéramos a todo el ser, Dios, percibiriamos nuestro
dominio sobre la enfermedad, el pecado y la muerte; pues la Sabiduria impondra su
mano para destruir gobiernos opresivos e injustos, y éstos caeran para siempre ante el
poder del entendimiento. La consigna de la libertad del cautiverio de la enfermedad y el
pecado no ha sido enarbolada; carece de inspiracion para la humanidad.

Esto se debe a la creencia fatal de que el error es tan real como la Verdad; que el mal
tiene poder y reivindicaciones semejantes a las del bien, y que la discordia es tan normal
y real como la armonia; semejantes admisiones funcionan mal. Que la materia es
sustancia solida, y que la esencia Espiritu estd dentro de la materia; que el Espiritu es
Vida, pero que mora en la corrupcién y la muerte; que el Espiritu es Dios, pero que no
puede hacer al hombre sin la participacion de la materia y que el hombre no es hombre
hasta que sea materia; son admisiones falsas y declaraciones contradictorias que parecen
ser demasiado absurdas para permitirseles tener un lugar en la razon. Si el hombre es
materia, entonces no es mente, y el polvo es tan inteligente como la Deidad. Si la
Inteligencia o el Espiritu estan en la materia, lo infinito esta dentro de lo finito, y el
Espiritu es menor que la materia, pues no podemos colocar lo mayor dentro de lo
menor. Si el hombre no ha existido por siempre y no es anterior a la estructura material,
tampoco existe después de que su cuerpo se ha desintegrado. (438) Si vivimos después
de la muerte, entonces viviamos antes del nacimiento. La Vida no tiene principio y por
tanto no tiene fin; todo aquello que es material debe desaparecer antes de que se
encuentre al hombre inmortal. Qué extrafio entonces concluir que el hombre no tuviese
un ser individual antes de haberse individualizado por medio de la materia, lo cual seria
un comienzo imposible de la Inteligencia.
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El cuerpo nunca, ni por un momento, afect6 la Vida del hombre; alimentarse nunca lo
ha hecho vivir, ni abstenerse del alimento ha causado que muera. ¢Creéis esto? jNo!
¢Lo entendéis? jNo! Y esto es la Gnica razon por la cual dudais; sin embargo, el
dispéptico cadavérico al aprender esto, tiene una cara dulce sin un estomago agrio, y
esta méas cerca del reino del cielo que vosotros. Mentalmente nos sentimos atraidos o
repelidos sin saber cuéles son los pensamientos que lo provocan. Lloramos porque otros
lloran, reimos porque otros rien, y sobre esta base contraemos viruela, pues la
enfermedad no es hereditaria 0 contagiosa excepto a traves de la mente. Entre mas
espirituales somos, mas conscientes nos volvemos de un error de creencia. Cuando
estamos rodeados de mentes que estan repletas de pensamientos de enfermedad, que
constantemente contemplan sus cuerpos, y que siempre tienen a la mano alguna queja,
lo espiritual sufre de sobremanera en esta atmosfera mental; esos agentes involuntarios
de dolor para si mismos y para otros, deberian ser reformados. Cuando se entienda el
contagio mental, esta gente sera tan evitada como la viruela. Cesar la fabricacion de
enfermedad y proporcionarnos una mejor atmosfera mental es algo digno de la era
presente de progreso. Mas valdria que arriesgasemos nuestra salud inhalando el miasma
de un pantano arrocero, que ser obligados a escuchar constantemente quejas de
enfermedad, o que por simpatia o compafiia se nos mantenga en la atmésfera mental del
enfermo. Algunas naturalezas pueden tolerar esto, pero la nuestra tiene dificultades.
(439)

Nosotros admitimos que el hombre es inmortal, - sin embargo, nuestra Unica evidencia
de esto la obtenemos de su armonia; la discordia, la enfermedad o la muerte jamés
engendraron esta conclusion. La inmortalidad jamas le fue demostrada al sentido
personal; pero ningtn hombre que haya aprehendido en lo mas minimo el Alma y la
ciencia, duda de su existencia eterna. Los efectos fisicos proceden de causas mentales;
la creencia de que podemos mover nuestra mano la mueve, y la creencia de que no
podemos hacerlo lo vuelve imposible mientras persista este estado de mente. La
pardlisis es una creencia que ataca la mente y mantiene inactivo a un miembro
independientemente del consentimiento de la mente, pero el hecho de que un miembro
se mueva solo con la mente, prueba el opuesto, es decir, que es la mente la que también
lo vuelve inmovil. Las obras médicas llenan la mente con imagenes de enfermedad que
son susceptibles de ser re-producidas sobre el cuerpo tarde o temprano. Primero debe
existir el consentimiento de la mente de que la pardlisis es posible, luego la
circunstancia que se dice que la produce, y el resultado que le sigue a esto es que la
habeis desarrollado.

La osificacion o cualquier formacién anormal de huesos, es producida por la mente
solamente, pues un hueso jamas crecidé independientemente de la mente, y la causa que
produjo la osificacion puede removerla también. Lo que el médico y otros determinen
como fatal en un caso, y sobre todo lo que el paciente crea en relacién a esto, es el Unico
obstaculo en el camino de la recuperacién. Una condicion de la materia debe haber sido
previamente una condicién de la mente; por lo tanto, para destruir la condicion debemos
empezar con la mente, y cuando se haya removido la causa, sus efectos desapareceran.
Supongamos que tenemos dos casos paralelos de enfermedad dsea, que ambos se
produjeron de manera similar y que presentaron los mismos sintomas; para uno de los
casos empleamos un cirujano, y para el otro, un cientifico. (440) El cirujano, creyendo
que la materia forma sus propias condiciones, alberga dudas o temores respecto a este
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caso, Yy su estado de mente se transmite al paciente, sea 0 no verbalmente. Mientras que
suponemos en vano que el enfermo siente solo los efectos de los pensamientos
expresados, ellos sienten con mayor certeza el temor no expresado, la duda, o la
ansiedad, segun su intensidad. El cientifico, entendiendo como la mente es la Unica que
forma cualquier condicion de la materia, le da aliento y fortaleza al paciente mientras le
imparte su entendimiento de la Verdad del ser que destruye el error y restaura el
miembro sin dejar secuelas de rigidez, desplazamiento, o formaciones no naturales;
mientras que el caso semejante del cirujano terminara, si no fatalmente, si en alguna
condicion poco natural de la articulacién. Al entender que la causa de la enfermedad es
puramente mental, un cientifico jamas, ni por un momento, aceptard las opiniones
generales respecto a ella, ni tomard en cuenta los sintomas fisicos, excepto como
condiciones mentales o creencias que deben ser destruidas por medio de la mente.

El sentido personal y la ciencia se antagonizan desde luego en esta declaracion, pues son
opuestos y no tienen afinidad, y esta disputa subird de tono hasta que termine y el
sentido ceda a la ciencia. El orgullo, la ignorancia, el prejuicio, o la pasion cerraran la
puerta de la ciencia hasta que siglos venideros la abran de par en par al hombre, y éste
recupere la armonia del ser. Si la Vida, y la Inteligencia dependen de la organizacion, el
hombre es material; detened las funciones del cuerpo, o dejad que sea espiritual, y el
hombre esta aniquilado; y debe haber una nueva creacion del hombre. Si la Vida escapa
de la materia, no es Espiritu, y debe regresar nuevamente a la materia, en cuyo caso no
hay existencia espiritual. Si la existencia material es real, la espiritual es irreal y
viceversa; si la Vida es materia, o esta en la materia, no puede continuar fuera de la
materia; y la descomposicion material debe reducir al hombre material al polvo. (441)
Aun al gusano que fue engendrado por la muerte y que surgié de la corrupcion, lo
Ilamamos Vida en la materia, haciendo de la Vida un producto de la muerte y de la
muerte un producto de la Vida. Cuando despertara la era a la razon del ser como lo ha
hecho en otros temas.

Deberiamos oponernos a que la historia natural brinque asi la barrera de las especies. No
hay Vida ni vegetal, ni animal ni organica, si la Vida es Espiritu, y el testimonio de las
Escrituras y la demostracion de la Vida prueban que lo es. Al acudir al lecho de la
muerte — la Verdad del ser es vuestro Unico recurso para restaurar la salud y al asi
Ilamado moribundo; es Unicamente sobre su base que podréis reconocer la inmortalidad,
y combatir al sentido personal o al aparente hecho de la muerte con el Alma; el hombre
no se esta muriendo si la Inteligencia es Vida; el ser del hombre es mucho mas poderoso
que la muerte, pues la Verdad es mas poderosa que el error. Es vuestro privilegio probar
que “Aquel que cree en mi,” esto es, entiende la Verdad del ser, “no vera la muerte
jamés.” Entender la Vida destruye la muerte. Hemos demostrado el efecto de esta
declaracion de la ciencia sobre los enfermos lo suficientemente para establecer su valor
practico. Aunque admitimos que el hombre es inmortal, aprehendemos la Vida
solamente como algo material, 0 como escapado del cuerpo; esto no es correcto; la
creencia personal, el error, es responsable de esta declaracion equivocada acerca de
Dios. La muerte no es mas que otra faceta o creencia del suefio de la vida en la materia;
y aunque no haya realidad en ninguna de ellas, ambas continuaran hasta que la ciencia
aqui declarada sea entendida. Los funerales de los muertos son una parte lastimosa de
este suefio cuando recordamos que la Vida no tiene ni principio, ni fin. (442) Los asi
Ilamados muertos, aunque liberados de su creencia de que la Vida termino, o incluso de
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que los cambid, estan separados de nuestras propias opiniones y del reconocimiento de
ellas; y ellos ya no pueden tener conocimiento del cuerpo del cual disponemos como
nosotros no lo podemos tener de su existencia actual; estos dos suefios de Vida se han
separado para jamas unirse otra vez sino hasta que pasemos a su fase de creencia, o que
finalmente alcancemos el entendimiento de la Vida y renunciemos al error del sentido
personal, o del hombre material, por la Vida que es Dios.

La ciencia revela la inmortalidad bajo una luz tal que excluye la posibilidad de Vida en
la mortalidad. Las lecciones de la tierra deberian elevar los afectos y el entendimiento a
la base espiritual por medio de la cual descartamos el error para obtener la Verdad, pues
“el que pierda su vida por causa de mi, la hallard.” Ninguna corriente eléctrica ha
pasado jamas del Espiritu a la materia; el Espiritu produce la idea de Vida, y esta idea
no tiene parte con la materia o la decadencia; hacia este entendimiento final es al que
todos nos apresuramos.

Vamos a suponer un caso en los anales judiciales de la mente en el cual a un hombre se
le acusa de tener una dolencia del higado. El paciente se siente mal, rumia, y el juicio da
inicio. El Sentido Personal es el demandante; el Hombre es el acusado; la Creencia es el
fiscal que aboga por el Sentido Personal; las Mentes Mortales son el jurado, y la Materia
Médica, la Anatomia, la Fisiologia, el Mesmerismo, y el Espiritismo son los jueces. La
evidencia a favor del demandante habiendo sido convocada, testifica:

“Yo soy las Leyes de la Salud, y estuve presente durante las noches que el procesado (el
paciente) velaba a un enfermo, y aunque tengo la superintendencia de los asuntos
humanos, fui personalmente ultrajado en esas ocasiones. Se me informd que debia
guardar silencio hasta que se me citase a este juicio, en el que se me permitiria testificar
en el caso. (443) A pesar de mis disposiciones contrarias, el prisionero cuid6 del
enfermo todas las noches de la semana; “cuando tenia sed, le dio de beber, y cuando
estaba enfermo y en prision, le visitd;” durante todo ese tiempo, desempefiaba sus
quehaceres diarios, tomaba sus alimentos a intervalos irregulares, algunas veces
yéndose a dormir inmediatamente después de una comida abundante, etc., etc., hasta
que fue culpable de una dolencia hepatica, lo cual consideré como un crimen puesto que
esa trasgresion se estima susceptible de ser castigada con la pena de muerte; con tal
motivo prendi al hombre a nombre del Estado (cuerpo) y lo arrojé en prision. Al
momento del arresto llamd a Fisiologia, a Materia Médica, a Mesmerismo, y a un
individuo enmascarado llamado Espiritismo, para evitar su castigo o encarcelamiento.
La lucha por parte de éstos fue larga, se emplearon misivas de la materia vigorosa pero
inatilmente; Materia Médica fue la que resistié mas tiempo, aunque el acusado pagé por
ello; pero al final todos ellos depusieron sus armas ante mi (Leyes de la Salud) y logré
que el hombre fuese confinado en prision.”El siguiente testigo, habiendo sido llamado,
declaré:

“Yo soy Lengua Saburrosa. Estoy cubierta de una capa sucia que me fue puesta la noche
que surgio la dolencia hepética. Secrecion Morbida, Apetito Irregular, Estrefiimiento,
Malestar Estomacal, y Debilidad son testigos de eso. Secrecién Morbida hipnotizo al
prisionero, se apoderd del control de su mente produciendo somnolencia, etc.,
desalentandolo para precipitarlo mas rapidamente a su destino.” Comparece otro testigo
y declara:

Instituto de Ciencia Mary Baker Eddy www.mbeinstitute.org 230
Mary Baker Eddy Science Institute



“Soy Piel Cetrina. He estado seca, caliente y con escalofrios alternadamente desde la
noche en que surgio la dolencia hepética. He perdido mi color saludable y mi aspecto se
ha vuelto desagradable, aun cuando no he hecho nada que haya ocasionado esto; tomo
mis bafios diarios y llevo a cabo mis funciones en forma usual, pero he sido despojada
de mi buen aspecto.” El siguiente testigo declara:

“Soy Nervio, el general en jefe del hombre mortal. (444) Conozco intimamente al
demandante, Sentido Personal, y sé que es veridico y recto, mientras que Hombre (el
prisionero acusado en juicio) es capaz de caer en la falsedad. Yo fui testigo del crimen
de la dolencia hepatica; sé que el prisionero es capaz de haberlo cometido pues
transmito mensajes desde mi residencia en la materia, alias el cerebro, al cuerpo, y estoy
en términos intimos con Error, un conocido personal del prisionero, pero que es un
enemigo de Hombre.” El nombre de esta tercera persona fue invocado por el tribunal, y
la réplica fue: “Soy Mortalidad, gobernador del estado (cuerpo) en el cual se supone que
reside el Hombre,” En este estado hay un estatuto acerca de la enfermedad, a saber, que
el Hombre en cuya persona se encuentre una enfermedad, sera considerado como un
criminal y castigado con la muerte.

El juez interviene y pregunta: ;El Hombre se enferm0, quebranto las leyes y merecié un
castigo por hacer el bien a su projimo? “Asi lo hizo:” Luego se ley6 la declaracion de
los intestinos pues estos estaban demasiado débiles para presentarse. Otro testigo
declard: “Soy Ulceracion; Leyes de la Salud me mand6 llamar poco después de la noche
en que surgio la dolencia hepatica. Leyes de la Salud argument6 que el prisionero lo
habia ultrajado y que mi presencia era requerida para validar su testimonio. Uno de los
jueces (Materia Médica) estaba presente cuando llegué, y se esforzé por ayudar al
paciente a escapar de las manos de lo que llamo justicia, alias la ley de la naturaleza;
pero mi subita aparicién con un mensaje de Leyes de la Salud cambi6 su proposito, y en
ese momento decidio que el prisionero (el paciente) debia morir.” (445)

Cerrandose asi el testimonio del demandante (Sentido Personal), Materia Médica se
levanto y con gran solemnidad se dirigio al jurado (Mentes Mortales), analizando la
trasgresion, revisando el testimonio y explicando la ley acerca de la dolencia hepaética,
concluyendo que las leyes de la naturaleza determinan que la enfermedad es homicida.
En cumplimiento de su severo deber, Materia Médica insta al jurado a no permitir que
su decision sea desviada por las sugestiones mezquinas del Alma y a considerar en
semejantes casos solo la evidencia mortal del Sentido Personal contra Hombre. Mientras
el juez proseguia, el prisionero (el paciente) se inquietaba, su rostro cetrino palidecia de
espanto, y una mirada de desesperacion y muerte aparecio sobre él. A ello le siguié una
breve deliberacion y el jurado, Mentes Mortales, regresé con su fallo declarando al
prisionero culpable de dolencia hepética en primer grado. Materia Médica prosiguid
entonces a pronunciar la solemne sentencia de muerte sobre el prisionero, el cual por
haber amado a su projimo como a si mismo, fue encontrado culpable de benevolencia en
primer grado, lo cual lo llevo a perpetrar el segundo crimen, dolencia hepatica, que las
leyes materiales consideran homicidio. Por estos crimenes sentenciamos a este hombre a
ser torturado hasta la muerte, y esperamos que tenga Dios misericordia de su alma.
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El prisionero (el paciente) fue entonces devuelto a su celda (su lecho de enfermo) y no
teniendo ningan amigo al cual llamar, se mandé llamar a Teologia para preparar el
Alma inmortal para jla muerte! jAh! Pero Cristo, la Verdad, estaba ahi; el amigo del
hombre, para abrir de par en par las puertas de esa prision y poner en libertad al
oprimido. Veloz, sobre las alas del Amor, un mensaje llego: “jSuspended la ejecucion!
El prisionero no es culpable.” La consternacion lleno al tribunal y algunos exclamaron:
esto es contrario a la ley y al orden; otros dijeron “El Cristo camina sobre nuestras
leyes; sigamos al Cristo.” (446)

Despues de mucha oposicion y discusion, se obtuvo permiso para llevar a cabo un juicio
ante el tribunal del Espiritu, en el cual la Ciencia apareceria como abogado defensor del
pobre prisionero. Se citd a los testigos, jueces y jurados del Tribunal Mental de Errores
del Fuero Comun para que aparecieran ante el tribunal de la Verdad. Cuando se inicia el
caso del hombre versus la materia, el abogado defensor miraba al prisionero con la
mayor ternura, pero esa mirada solemne y serena, se ilumina con la esperanza y el
triunfo, y se dirige hacia lo alto, despues se vuelve repentinamente hacia el Tribunal
Mental para las causas del Fuero Comdn, y Ciencia abre el alegato de la defensa
diciendo: “El prisionero ante el tribunal ha sido injustamente sentenciado; su juicio fue
una mofa y una tragedia, y es moralmente ilegal, Hombre no ha tenido abogado
defensor en el caso; todo el testimonio fue ofrecido por parte del lado de la materia, y
hemos de descubrir esta conspiracion infame contra la libertad y la VVida del Hombre. El
unico testimonio valido en el caso prueba que el supuesto crimen jamas se cometio, y
que el prisionero no merece ni la muerte ni la prisién. Vuestra Sefioria: Materia Médica
ha sentenciado al Hombre, la imagen de Dios, a morir, y negandole justicia al cuerpo, ha
recomendado misericordia para el Espiritu que es jSabiduria infinita, y el Gnico
legislador del Hombre! Os pido me informen ¢quién o qué ha pecado? ¢Es el cuerpo
quién ha cometido la accion criminal? Vuestro abogado, Creencia, alega que aquello
que jamas ha pecado debe morir, mientras que, a la mente, la Unica capaz de pecar y de
sufrir es reconfortada y encomendada a la misericordia celestial. EI cuerpo no ha
cometido delito alguno, y el hombre, obedeciendo con justicia a la ley mas elevada,
socorrio a su préjimo, lo cual debi6é haber redundado en beneficio de si mismo. La ley
de nuestra Suprema Corte determina que aquel que pecare, morira, pero las buenas
obras inmortalizan al hombre trayendo alegria en vez de afliccion, placer en lugar de
dolor, y vida en vez de muerte. (447) Si se cometid el delito de dolencia hepatica por
pisotear las Leyes de la Salud, esto constituye una obra buena, pues estas Leyes usurpan
la libertad y los derechos del hombre, y deberian consignarse al olvido. Velar junto al
lecho del dolor en el ejercicio del Amor que “es el cumplimiento de la ley” de hacer con
los demaés lo que quisiereis que ellos hicieren con vosotros, no es una trasgresion de la
ley, por cuanto ninguna demanda, ya sea humana o divina, justifica castigar a un
hombre por su actuar correcto. Si el hombre peca, nuestro Juez Supremo de la equidad
decide qué castigo corresponde al pecado; pero el hombre puede sufrir solamente por el
pecado y por ninguna otra cosa puede ser castigado segun las leyes de Dios. (Qué
jurisdiccion tenian entonces en este caso Sus Sefiorias Materia Médica y Fisiologia? A
ellos podria decirseles: “;TU pues te sientas para juzgar a un hombre conforme a la ley,
y mandas que €l sea herido, en contra de la ley?” La Unica jurisprudencia a la cual se
puede someter al acusado es a la de la Verdad, la Vida y el Amor, y si estos no lo
condenan, tampoco debéis vosotros condenarlo, sino restaurarle la libertad contra la cual
habéis conspirado.
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“Vuestro testigo principal (Leyes de la Salud) declar6 haber sido testigo ocular de las
buenas obras por las cuales sentenciais a un hombre a muerte. Después de entregarle
traidoramente en manos de vuestra ley, ese testigo desaparecio en aquella ocasion para
reaparecer en ésta, en el juicio contra el Hombre, poniéndose a favor de Sentido
Personal, el cual es un conocido criminal. La Suprema Corte del Espiritu versus la
materia, encuentra que el procesado, en la noche del crimen imputado, obraba de
conformidad y en obediencia al estatuto divino sobre el cual ‘pende toda le ley y el
testimonio, dando un vaso de agua fria en nombre de Cristo,” etc. Al ofrecer su vida por
una buena obra, él deberia recobrarla; tales obras traen su propia justificacion y estan
bajo la proteccion del Altisimo.(448) Con anterioridad a la noche de su detencion, el
prisionero mando Ilamar a dos de los jueces, Materia Médica y Fisiologia, para impedir
que se cometiese el delito de dolencia hepatica, pero ellos emplearon a su alguacil,
Temor, el cual lo esposé y precipitd el acto que ahora queréis castigar, no dejandole al
Hombre ninguna alternativa salvo la de creer en vuestra ley, temer sus consecuencias, y
ser castigado por todo ello. Los jueces primero lucharon tenazmente para rescatar al
prisionero del castigo que ellos consideraban era el justo; pero al haber fracasado en su
intento, ordenaron su arresto, para que fuera procesado y condenado. A continuacion,
estos mismos propiciadores tomaron asiento en el tribunal para procesar al prisionero y
conminaron al jurado, Mentes Mortales, a declararlo culpable. Sus Sefiorias
sentenciaron al Hombre a muerte por el crimen que ellos le obligaron a cometer,
interpretando la obediencia a la ley del Amor como una desobediencia a la ley de la
Vida, pretendiendo primero salvaguardar al Hombre del castigo de la ley, y luego
sentenciandolo por ello.

Uno de vuestros testigos principales, Nervio, declar6 que él era un gobernante del
Estado (cuerpo) en el que dijo, reside el Hombre, asi mismo dijo conocer intimamente al
demandante, y que le constaba que éste, Sentido Personal, era recto y veraz, pero que
hombre, la imagen de Dios, era un criminal. Esto es una vil calumnia contra el Hacedor
del hombre que no es digna de un gusano. Empafia el bello escudo de armas de la
Inteligencia; es malicia premeditada condenar al Hombre para favorecer a la materia.
Aqui, en el Tribunal de la Verdad, en presencia de la Justicia, juez de nuestra Suprema
Corte, y ante sus jurados, Sentidos Espirituales, yo proclamo que este testigo, Nervio,
esta desprovisto de Inteligencia, de Verdad, que no posee ninguna realidad, y que lo
unico que transmite son los mensajes del Error. EI hombre auto-destruido, los
testimonios de la materia respetados, la licencia de comparecer negada a la Inteligencia,
el Alma considerada como un esclavo que se encomienda a la misericordia y cuyo
cuerpo se considera sujeto a ejecucion — estos son los autos terribles de vuestro Tribunal
mental del Fuero Comun.” (449)

En este momento el abogado de la parte contraria, Creencia, llamé a Ciencia al orden
por rebeldia ante el tribunal, y Sus Sefiorias Materia Médica, Anatomia, Fisiologia,
Espiritismo, y Mesmerismo presentaron la mocion de expulsar a Ciencia del tribunal por
causa de alta traicion, y por haber suspendido los procedimientos judiciales. Sin
embargo, Justicia, juez de la Suprema Corte del Espiritu, declar6 sin lugar sus
mociones, por motivo de que no se permitian practicas injustas ante la audiencia de la
Verdad, cuya jurisdiccion es mas alta que la de la Corte del Error por serle ésta inferior.
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El abogado defensor, Ciencia, ley6 entonces de su propio codigo legal, la Biblia, varios
pasajes sobre los Derechos del Hombre, advirtiendo que la Biblia era una autoridad
superior a la de Blackstone: “Os he dado potestad sobre todas las cosas y nada os
dafara.” “Hagamos al hombre a nuestra imagen y tenga él dominio sobre toda la tierra.”
“Aquel que crea en mi, no verd jamas la muerte.” Con ello Ciencia demostré que el
testigo, Nervio, era un perjuro, y que en vez de ser gobernador del estado (cuerpo), en el
cual se dijo falsamente que el hombre residia, Nervio era un sujeto insubordinado que
presentaba falsas pretensiones al cargo, y rendia falso testimonio contra el Hombre.
Luego Ciencia, volviéndose de pronto hacia Sentido Personal (que ya para entonces se
habia silenciado), continué: “Pido vuestro arresto en nombre de Dios Todopoderoso,
bajo tres cargos distintos, a saber: perjurio, traicion, y conspiracion contra los derechos
y la existencia de la imagen y semejanza de Dios.”(450) Luego, Ciencia prosiguio: Otro
testigo, igualmente irrelevante, dijo que la noche del crimen, Secrecion Morbida tendid
sobre él una capa sucia de saburra, aun cuando los hechos demuestran que tal capa era
una sustancia ajena importada por Creencia, el abogado de Sentido Personal, el cual esta
en contubernio con el Error e introduce las mercancias del error de contrabando en el
mercado sin pasar por la inspeccion de los funcionarios del Alma. Siempre que el
tribunal de la Verdad cita a Lengua Saburrosa para tomarle declaracion, ésta desaparece,
y no se ha vuelto a oir nada acerca de ella. Secrecion Mérbida no es ni importadora ni
intermediaria de capas, pero hemos escuchado a sus Sefiorias, Materia Médica y
Espiritismo, explicar como se fabrican esas capas, y sabemos que Secrecion Morbida
mantiene relaciones amigables con la casa Sentido Personal, Error y Cia. Recibiendo
salario de ellos e introduciendo sus mercancias en el mercado. También se sabe que
Creencia, el abogado del demandante, Sentido Personal, es un proveedor de dicha firma;
que fabrica para ella, que mantiene un depoésito de suministros, y que les da abundante
publicidad a sus patronos. Ulceracion declar6 que ella se encontraba ausente del estado
(cuerpo) cuando Creencia le envidé un mensaje pidiéndole que se presentara para que
tomara parte en el homicidio; ante tal requerimiento, Ulceracién acudio al lugar de la
dolencia hepética ahuyentando a Materia Médica, que en ese momento estaba
maniatando al prisionero en su supuesto intento de salvarle, pero esta ignorancia, no
malicia, fue de hecho fue una participacion inconsciente en la trasgresion por la cual las
Leyes de la Salud habian detenido al Hombre, el cual siendo completamente inocente,
fue encarcelado, procesado y condenado a muerte.”

Entonces, Ciencia se volvio de los avergonzados testigos, y con palabras que eran como
el acero punzante, sefiald los corazones de Materia Médica, Fisiologia, el villano
Hipnotismo y la forma enmascarada, Espiritismo, diciendo: Dios deberia castigaros,
sepulcros blanqueados, tomando asiento para juzgar en justicia, pero condenado en
vuestra ignorancia al prisionero que invocd vuestro auxilio en su lucha contra la
dolencia hepatica de la cual lo acusais, vinisteis a rescatarle solamente para reforzar por
medio del falso testimonio una ofensa sobre el prisionero de la cual él es inocente; (451)
ayudando y propiciando aquello por lo cual sacrificéis a un hombre, declarando también
que vuestro verdugo, la Enfermedad, es el siervo de Dios y el ejecutor de Sus
leyes.Nuestros estatutos superiores determinan que vuestros testigos, jurados y jueces
estan condenados por la ley superior aguardando solamente a su ejecutor, el Progreso.
Enviamos a nuestros mejores detectives a toda localidad donde nos reportaron que
estaba vuestra Enfermedad, pero al llegar a ellas encontraron que nunca habia estado ahi
pues no habria podido eludir ser descubierta. Vuestra Corte Mental de los Errores en la

Instituto de Ciencia Mary Baker Eddy www.mbeinstitute.org 234
Mary Baker Eddy Science Institute



cual condenais o exculpais a un hombre sobre la base de la enfermedad es la
maquinacion untuosa de vuestro abogado, Creencia, que la Ciencia demanda ahora ante
el tribunal supremo del Alma para que responda por la sangre derramada. Habéis
ensefiado a Secrecion Morbida a hacer que el suefio engafie a la razén antes de ofrecer al
hombre en sacrificio a vuestros dioses; vosotros jurados, Mentes Mortales, fuisteis
hipnotizadas por vuestro abogado, Creencia, y fuisteis obligadas a entregar al hombre a
las fauces abiertas de las fieras. Transformais las obras buenas en crimenes a los cuales
asignais castigos, pero ninguna desviacion de la justicia hace que la desobediencia a las
Leyes de la Materia sea una desobediencia a Dios 0 un acto de homicidio, pues la
materia no puede matar aquello que ha sido hecho por el Espiritu.

Aun el derecho penal considera que bajo determinadas circunstancias el homicidio
puede ser justificable, y ¢qué mayor justificacion podria haber para un acto que la de
hacer el bien a nuestro projimo?; ¢por qué, entonces, en nombre de la justicia ultrajada,
sentenciais al Hombre por socorrer las necesidades de su semejante en obediencia a una
ley més alta? Vosotros no podéis pisotear este tribunal supremo; el Hombre es
responsable solamente ante Dios, el cual s6lo pasa sentencia sobre el pecado. (452) Las
creencias falsas e injustas de vuestra Corte Mental de los Errores promulgan una ley de
enfermedad, y luego castigan la obediencia a esta ley como si fuera un crimen; esas son
las promulgaciones espurias del “conocimiento.” En presencia del legislador supremo,
compareciendo ante el tribunal de la Verdad y en concordancia con sus estatutos,
repudio el falso testimonio de Sentido Personal, prohibo que éste interponga cualquier
otra demanda contra el hombre ante el tribunal de la materia, y apelo a la decisién justa
y equitativa del Espiritu para que se le restituyan los derechos del cuerpo de los cuales
ha sido privado.

Aqui terming el alegato de la defensa y el Presidente de la Suprema Corte de Justicia,
con aire benigno e imponente, comprendiendo y definiendo toda la ley y todo
testimonio, explicd, basandose en su codigo, la Biblia, que la ley que pretenda castigar
algo que no sea el pecado no tiene fuerza legal y es nula. También explico que, al
demandante, Sentido Personal, no se le permitiria entablar ninguna otra demanda ante el
tribunal del Alma, y que se le requeriria guardar silencio perpetuo, y en caso de
tentacién, debera dar una fianza considerable para garantizar su buena conducta.
Consideramos que el alegato de la Creencia no es digno de audiencia en ninguna
ocasion; por lo cual dejaremos que aquello que expreso caiga ahora y para siempre en el
olvido, sin campanas, sin sepultura y sin acompafiamiento. De acuerdo a nuestro
estatuto, las Leyes de la Materia no pueden rendir testimonio contra el hombre, ni
Temor puede arrestarlo, ni puede Enfermedad arrojarlo en prision; nuestra ley se niega a
reconocer al hombre como sujeto a enfermedad o a muerte, sino que le mantiene como
la imagen y semejanza del Alma inmortal; revocando asi el testimonio de Sentido
Personal, y los decretos de la Corte del error a favor de la materia versus el hombre,
fallamos a favor del hombre y en contra de la materia; por lo tanto recomendamos que
Materia Meédica, Fisiologia, Leyes de la Salud, Hipnotismo, y Espiritismo sean
ejecutados publicamente a manos de nuestro alguacil Progreso.(453) EIl tribunal
supremo falla a favor de la Inteligencia, y decreta que ninguna ley fuera de la mente
puede castigar al hombre. Vuestros jueces personales de la Corte Mental del Fuero
Comdn son quimeras, vuestro abogado, Creencia, es un impostor persuadiendo a las
Mentes Mortales para que dicten un veredicto contrario a la ley y al evangelio, mientras
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que vuestro demandante, Sentido Personal, ha quedado registrado en nuestro Libro de
libros como un perjuro. Nuestro Maestro de jurisprudencia espiritual dijo que era “un
mentiroso desde el principio.” Ante el Tribunal del Espiritu no hay juicios por
Enfermedad y ahi el hombre es considerado inocente de transgredir las leyes fisicas en
vista de que no hay ningun estatuto espiritual que se relacione con ello. La ley de Cristo,
la Verdad, es nuestro Unico cadigo. “;El juez de toda la tierra no ha de hacer justicia?”.

El alegato de la Ciencia se cerr6 y el jurado de la Mente inmortal acordo
inmediatamente un veredicto, y el grito resono a través de la vasta camara de audiencia
del Alma, “INOCENTE”; entonces el prisionero (el paciente) se incorpor6 vigoroso,
libre, y glorioso. Observamos mientras estrechaba la mano de su abogado, la Ciencia de
la Vida, que toda su palidez y debilidad habian desaparecido, que su porte era recto e
imponente, y que su rostro resplandecia de salud y felicidad; el dominio habia tomado el
lugar del temor, y el hombre que ya no estaba enfermo ni preso, salid, “sus pies
hermosos sobre las montafias.”

La alegoria anterior ilustra el efecto de la mente sobre el cuerpo, como el testimonio del
sentido personal y el alegato de la creencia pueden castigar al hombre; mientras que el
alegato de la Ciencia revoca la sentencia del error con la Verdad.

Cuando los sintomas de enfermedad estan presentes, enfrentadlos con la resistencia de
la mente contra la materia, y los controlaréis. La Vida que es Alma debe triunfar sobre
el sentido en algin momento, y seria sabio aprender hoy acerca del ser cientifico. (454)
Silenciosa o audiblemente, segun las circunstancias, deberiais disputar la realidad de la
enfermedad bajo la base de las explicaciones que hemos dado aqui; cuando sanéis
mentalmente llamad a cada sintoma por su nombre, y refutad sus pretensiones, igual que
lo hariais con una falsedad que hubiese sido expresada para dafiaros. Aqui se produce un
fendbmeno que voy a sefialar tal como lo descubri; si no llamais por su nombre a la
enfermedad cuando os dirigis mentalmente a ella, el cuerpo tampoco respondera, de
igual modo que una persona no os respondera si no la llamais por su nombre; no podéis
sanar al enfermo por medio del argumento a menos que obtengais el nombre de la
enfermedad; sin embargo, el método méas elevado de sanar en la ciencia cristiana es
vivir de tal manera que vuestra Vida esté “escondida con Cristo en Dios”, es la Vida del
Alma la que destruye los errores del sentido. No os pongais de acuerdo con la
enfermedad, confrontad la condicion fisica con una protesta mental que la destruya, de
la misma manera que una cierta propiedad en quimica destruye a otra; al entender esto
en la ciencia vuestra mente neutralizara la enfermedad, destruira el temor, y el sistema
recobrara su equilibrio.

He visto que una dosis de Verdad aplicada a la enfermedad, produce efectos fisicos mas
poderosos que los que he visto producir a una dosis de medicamento. La negativa
opuesta neutraliza lo afirmativo de la enfermedad, y asi la destruye. Os hemos dicho
anteriormente que todo es mente; por lo tanto, aquello que llamais efectos fisicos son
puramente mentales. La admision mental produce lo que se Ilama el efecto fisico; de
aqui los resultados fatales de los tratados de medicina que admiten, describen o
localizan la enfermedad. Diagnosticar los sintomas fisicos para saber la causa real de la
discordia corporal es un error, pues la mente es la Gnica causalidad y el error es siempre
el procurador en vez del destructor de la enfermedad. (455) Nunca asumo ninguna
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declaracion que sea diametralmente opuesta al sentido personal a menos que haya
probado su Verdad mas alla de cualquier duda. He probado esta forma de sanar con
certeza cientifica en muchos casos, y en ningin caso ha fracasado en probar ser de
beneficio para los enfermos. La tarea, herculea, de introducir una ciencia ha sido
probada con anterioridad por descubridores pacientes; pero cuando la Verdad del ser sea
aprendida, serd probada. Se nos dijo: “Todo el mundo la siente a usted, pero ¢por qué no
sois mas ampliamente conocida?” Si pudiesen saber del poco tiempo que tenemos para
darnos a conocer, y como hacemos nuestro trabajo, en el santuario a puerta cerrada,
“vista por Aquel que ve en lo secreto,” hubiesen entendido porqué. Hacer una
especialidad del sanar es realmente imposible para nosotros cuando nuestro tiempo,
medios y salud se requieren para hacer una investigacion mas plena de este tema;
ensefiar, escribir, establecer practicas para los estudiantes, o hacer un alto, quiza, para
adoptar medidas contra la persecucion. Nadie deberia rechazar la Verdad porque ésta
exhiba la pobreza de una opinién anterior, 0 porque requiera renunciar a sus creencias
presentes. La indiferencia a la ciencia cristiana lo sorprende a uno cuando sabemos que
es la justicia eterna en la cual Dios mantiene las balanzas, y ajusta todas las balanzas
armoniosas. Hasta las doctrinas y creencias de hoy estan extendiendo sus manos a la
ciencia del ser; y aquello que la Verdad revela no deberia ser juzgado errébneamente por
ignorancia o prejuicio.

Algunos de nuestros presentes lectores pudieran desear bajar el tono de algunos de los
puntos radicales de esta obra, otros desearan echarlos por la borda; sin embargo, la
ciencia se reproducira a si misma, y conforme la mente cambie de base de la materia al
Espiritu, se producird una severa quimicalizacion.(456) La Verdad no puede perderse; si
no es admitida hoy en plenitud, el error que la bloguea ocasionara una discordia tal en
enfermedad, pecado, etc., que los afios futuros sefialaran hacia la ciencia y restauraran al
final las bellas proporciones y las afirmaciones radicales de la Ciencia Cristiana.

FINIS.
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